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ถ้าใครเคยลองน าเศษผ้าเล็กๆ หลายชิ้น รูปร่างและขนาดแตกต่างกันมาเย็บต่อกันไปเร่ือยๆ ตอนแรกเราอาจนึกไม่ออกว่า 
สุดท้ายผ้าเล็กๆ ทั้งหมดจะกลายเป็นภาพอะไร หรือ ถ้าใครลองน าชิ้นผ้าขนาดสี่เหลี่ยมจัตุรัสเท่ากนัหมดมาต่อกันให้เป็นผ้าห่ม
ผืนใหญ่ เราก็จะพบว่าเศษผ้าชิ้นเล็กๆ เหล่านั้นได้กลายเป็นลวดลายใหม่บนผ้าห่มผืนใหญ่ให้เราห่มนอนอย่างน่าอัศจรรย์ นี่คือ
เสน่ห์ของงานต่อผ้าท่ีใครได้ลองสัมผัสดูแล้วจะรู้สึกสนุก ต่ืนเต้น ตอนที่เห็นชิ้นผ้าเล็กๆ เรียงรายต่อกันเพ่ือสร้างจินตนาการไม่
รู้จบ บางคนอาจน าเศษเสื้อผ้าของคนในครอบครัวท่ีไม่ได้ใส่แล้วมาต่อกันจนเป็นกระเป๋า ของแต่งบ้าน หรือข้าวของเคร่ืองใช้
ต่าง ๆ เศษผ้าเหล่านั้นก็เหมือนถกูชุบชีวิตขึ้นมาใหม่และมีคุณค่าใหม่ส าหรับทุกคนในครอบครัว 

งานต่อผ้าจึงเป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่น ามาความสุขใจมาให้ท้ังผู้ลงมือเย็บผ้าและผู้คนรอบข้าง รวมท้ังยังท าให้หลายคนได้ค้นพบ
ตัวตนของตนเองผ่านเศษผ้าผืนเล็กๆ ด้วยเช่นกนั 

ตัวตนบนผืนผ้า 

ธิดาวรรณ วิวัฒน์คุณูปการ หรือ “ครูตู”่ นับเป็นคนหน่ึงที่หลงรักศิลปะงานต่อผ้าและใฝฝุันอยากมีอาชีพเป็นครูสอนเย็บผ้าอยูล่ึกๆ 
ในใจมานาน แต่ด้วยความคาดหวงัของครอบครัวท าให้เธอต้องท างานเป็นอาจารย์คณะทันตแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหมม่าตลอด 
20 ปีโดยแอบเก็บซ่อนความฝันลกึๆ ในใจเอาไว้และหาเวลาเย็บผ้าเป็นงานอดิเรกเพื่อต่อเติมความสุขให้ตนเองเท่าที่พอจะมีเวลา
เหลือจากงานประจ า หมอฟันผู้หลงรักงานเย็บผ้ามายาวนานเปิดใจให้ฟังว่า 
   



 

“ตั้งแต่เด็กจนโตเราเรียนหนังสือไปตามความคาดหวังของคนในครอบครัว เนื่องจากมีพ่อเป็นหมอและแม่เป็นพยาบาลเลยโตมาใน
รั้วโรงพยาบาล และสอบเข้าเรียนเป็นหมอฟัน เพราะเป็นอาชีพท่ีผู้ใหญ่มองว่ามั่นคง แต่ลึกๆ ในใจแลว้ไม่เคยอยากเป็นหมอ เพราะ
ชอบท างานศิลปะประดิษฐ์มาตั้งแต่เรียนประถม  พอถึงมัธยมก็เริ่มลองเอากางเกงยีนส์ตัวเก่ามาเย็บเปน็กระเป๋าใส่ของ (ถุงผ้าสี
เขียวในภาพถ่ายด้านบน) หลังจากเรียนจบท างานเป็นหมอฟัน ถ้ามีเวลาว่างเมื่อไหร่ก็หาโอกาสไปเข้าคอร์สเรียนเย็บผ้าและท าเป็น
งานอดิเรก 

“ตั้งแต่เล็กจนโตเป็นคนไม่กล้าแสดงความเป็นตัวเองออกมา เป็นเดก็ดีตามทีผู่้ใหญ่ต้องการ เป็นอาจารย์ที่ดีตามแบบแผน ท างานไป
ตามหน้าท่ี แตรู่้สึกว่าสิ่งที่ท าอยู่ยังไม่มีความสุข แค่ท าไปตามหน้าที่เท่าน้ันเอง” 

หมอฟันผู้ชอบจับเข็มเย็บผ้าย้อนทบทวนความทรงจ าตอนได้ค้นพบ “ส”ี ของตนเองครั้งแรกให้ฟังว่า 

ตอนไปเรียนต่อปริญญาโทที่อังกฤษมีโอกาสลงเรียนวาดรูปสีน ้ามัน ได้เจอครูคนแรกที่มองเห็นสิ่งที่ซ่อนอยู่ในตัวเรา ครูบอกว่า ‘เธอ
รู้ไหม เธอมีสเีป็นของตัวเองนะ’  เราก็สงสยัว่าจริงเหรอ   หลังจากได้เจอครูคนนี้ท าใหเ้ราเกิดความมัน่ใจในตัวเองมากขึ้น พอ
กลับมาเมืองไทยก็มาวาดรูปสีน ้ามนัต่อ แต่วาดไปเยอะๆ แล้วไม่รู้จะเอาภาพวาดไปท าอะไร พอน้องสาวชวนไปเรียนต่อผ้าครั้งแรก
ได้ท ากระเปาช้ินเล็กๆ ก็เริ่มตกหลมุรักงานต่อผ้าตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา 
ตลอดเวลายีส่ิบปีของการเป็นอาจารย์ทันตแพทย์ แม้ว่าเธอจะท าหนา้ที่ได้ไม่ขาดตกบกพร่อง แต่เมื่อสิง่นั้นไม่ไดม้าจากเสียง
เรียกร้องของหัวใจอย่างแท้จริง ไฟในการท างานจึงมอดลงเรื่อยๆ ในทางตรงกันข้าม ทุกครั้งท่ีได้จับเข็มเย็บผา้ หัวใจกลับพองโต
อย่างมีความสุข จนกระทั่งพอได้ยนิว่ามีการเปดิหลักสูตรครสูอนเย็บผ้าที่กรุงเทพฯ ถ้าเรียนจบแล้วจะได้ใบประกาศจากญี่ปุุน เธอ
จึงตัดสินใจสมัครเรยีนหลักสูตรนี้เพื่อปูเส้นทางผันอาชีพ “ตามหน้าที”่ สู่อาชีพ “ตามหัวใจ” ที่รอคอยมานานกว่าครึ่งชีวิต  และได้
ค้นพบ “สีของตัวเอง” ในที่สุด 



“เมื่อก่อนไม่เคยรู้เลยว่า สีของตัวเองคือสีไหน แต่ทุกครั้งที่เราเลือกผา้ก็จะออกมาเป็นโทนสีนี้ จนคนอ่ืนดูปุ๊บรู้เลยว่า น่ีคือ ‘สีของ
เรา’  ตอนหลังเริ่มสังเกตว่า งานตอ่ผ้าของเราทุกช้ินจะมโีทนสีเหล่านี้อยู่ด้วย คือ สีโทนร้อนและโทนเย็นผสมกัน ออกแนวสี
หม่นๆ  ไม่ได้ชอบสดี้านใดดา้นหนึง่แบบชัดเจน แต่จะมสีองมุมที่ตดักันแบบอยู่ด้วยกันได้” 

 

สิ่งที่ได้ค้นพบตนเองหลังจากท างานต่อผ้ามากข้ึนเรื่อยๆ คือ นิสัยบางอย่างที่ไม่เคยกล้าแสดงออกกับใคร แต่กล้าแสดงออกมาบน
ผืนผ้าอย่างชัดเจน 

“เราเริม่ค้นพบนิสยัที่ซ่อนอยู่ลึก ๆ ในตัวเองว่า เราเป็นคนเอาแต่ใจ ดื้อมากทีเดียว ไม่ค่อยยอมใช้สีที่ไม่ชอบ และจะอึดอดัมากถ้า
ถูกครูบังคับให้ท างานหวานๆ เย็นสบาย เพราะมันไม่ใช่สีของเรา ท าไปแล้วจะรูส้ึกเหมือนยังไม่อิ่ม รูส้กึยังไม่พอใจผลงานช้ินนั้น” 



หลังจากเลือกผ้าตาม “สีของตนเอง” จนพอใจแล้ว เมื่อต้องลงมือจบัเข็มเย็บผ้า เธอก็ได้บทเรียนใหม่ของชีวิตให้เรียนรู้เพิ่มเติม
ตามมาเช่นกัน 

สิ่งที่เห็นมีสองดา้น เวลาท างานผ้าจะรูส้ึกเหมือนกับเราหลุดโลกไปเลย คิดถึงแต่ฝีเขม็ ไมไ่ด้คดิเรื่องอื่น แต่ในบางจังหวะจะเห็น
ความใจร้อนของตนเอง เพราะตื่นเต้นอยากเห็นผลงานเสร็จไวๆ  ปรากฎว่าพอรีบเมื่อไหร่งานจะเกิดความผิดพลาดได้ง่าย  ตอน
แรก ๆ เราไม่ยอมเลาะ ฝืนท าต่อไปจนเสร็จ เพราะอยากเห็นปลายทางไว ๆ โดยไมส่นใจความสุขระหว่างทาง  ผลงานจึงออกมาไม่
ดี ตอนหลังเริ่มฝึกตัวเองใหม่ ถ้าท าผิดต้องรีบเลาะออก พอยอมรับวา่ เราท าผดิได้นะ ถ้าผดิปฺุบต้องรีบแก้ไข ผลงานกส็วยมากขึ้น
ตามมา  หลังจากเย็บผ้าสักพัก เราเริ่มพบว่า ความสุขระหว่างทางส าคัญกว่าปลายทาง จึงพยายามฝึกตัวเองให้ใจเย็นลง 
อาจกล่าวได้ว่า ความสุขจากการท างานศิลปะต่อผ้าของแต่ละคนไม่เหมือนกัน บางคนมีความสุขตอนเลือกผ้า บางคนมีความสุข
ตอนลงมือเย็บ บางคนมคีวามสุขตอนน าผ้ามาเย็บต่อกันเสร็จเป็นผืนใหญ่ไดเ้ห็นผลงานเสร็จสมบรูณ์ เมื่อความสุขของแตล่ะคน
แตกต่างกัน งานต่อผ้าจึงเป็นงานที่ทุกคนเลือกความสุขไดห้ลากหลายเส้นทาง 

“เรามีความสุขท่ีสดุตอนเลือกผ้ากบัตอนท่ีเสรจ็ออกมาแล้วสีมันเรียงกัน แล้วก็ชอบใช้ผ้าที่มีพ้ืนผิวแตกต่างกัน เวลาเอามารวมกัน
แล้วมีความสุขมาก  เราจะมีผ้าหนึง่ช้ินหลักเป็น ‘นางเอก’ แล้วก็ค่อยหาผ้าช้ินอ่ืนมาประกอบเพื่อให้ผา้ช้ินหลักของเรามีที่อยู”่ 

ยิ่งนานวัน ธิดาวรรณก็เริม่ได้ยินเสยีงหัวใจตนเองที่สะท้อนออกมาบนผืนผ้าชัดเจนมากข้ึนเรื่อย ๆ 

การท างานต่อผ้าเหมือนได้หยดุฟังเสียงตนเอง  เพราะผ้าสามารถสื่อความหมายแทนตัวเรา เป็นพื้นที่เดียวท่ีท าให้เรากล้าแสดง
อารมณ์ที่แท้จริงออกมา และไม่มีใครกล้ามายุ่งหรือห้ามไม่ให้เราใช้ผา้สีไหน งานต่อผ้าทุกผืนจึงมคีุณคา่มากส าหรับเรา 
เมื่อถามถึงผลงานต่อผ้าทีภ่าคภมูิใจมากที่สุด หมอฟันผู้หลงรักงานเยบ็ผ้าจึงหยิบผ้าผืนใหญ่ขนาดความสูงหนึ่งเมตรมาให้ชม ผลงาน
ช้ินนี้ถูกส่งประกวดในหัวข้อ “Green” สะท้อนเรื่องราวของมนุษย์โลกท่ีทิ้งขยะเกลื่อนกลาด ด้านบนมีนางฟูาโปรยเวทมนตรส์ีเขียว
ให้มนุษย์โลก ดา้นล่างน าเศษผ้าสหีม่นช้ินเล็กช้ินน้อยมาต่อกันจนเหมือนกองขยะ แม้ผลงานจะไม่ได้รางวัลใดๆ แต่เธอก็มคีวามสุขท่ี
ได้ใช้จินตนาการสร้างสรรค์ผลงานช้ินนี้ออกมา เพราะความสุขไม่ใช่ความส าเร็จที่รออยู่ปลายทาง ทว่าอยู่ระหว่างทางที่ได้ก้าวเดิน
ไปด้วยกันบนผืนผ้าต่างหากเล่า 



 

  

ธิดาวรรณสรุปมนต์เสนห่์ของงานต่อผ้าที่เธอหลงรักมานานว่า 

เสน่ห์ของงานต่อผ้าคือการร้อยเรยีงจินตนาการออกมาเป็นเรื่องราวต่าง ๆ อีกเรื่องหนึ่ง เป็นเพื่อนร่วมทางที่ค่อยๆ เดินและเรยีนรู้
ไปด้วยกัน จากเศษผ้าชิ้นเล็กเมื่อน ามาเย็บต่อกันก็จะเริ่มมีความหมายมากข้ึนเรื่อยๆ จนกลายเป็นลวดลายใหม่บนผ้าผืนใหญ่ใน
ที่สุด 
 ความสุขในโลกใบเลก็ 

ภวัญญา แก้วนันตา หรือ ใครๆ ชอบเรียกว่า “ปูาหน”ู วัย 55 ปี เป็นอีกคนหน่ึงที่หลงรักงานผ้าหลากหลายรูปแบบ แม้ว่าทุกวันน้ี
จะต้องท างานเจ็ดวันกับหน้าท่ีครสูองแบบ คือ วันอังคารถึงวันศุกร์เป็นครูโรงเรียนมัธยม ส่วนวันศุกรถ์ึงวันจันทร์เป็นครูสอนเย็บผา้
ที่บ้าน แต่ปูาหนูผู้หลงรักงานต่อผา้มานานกว่ายีส่ิบปีก็ยังมีรอยยิ้มอนัอบอุ่นให้ทุกคนท่ีได้พบเสมอ 
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ปูาหนูเล่าว่า เริ่มค้นพบตนเองว่าชอบงานศิลปะประดิษฐ์มาตั้งแต่เดก็ แต่เพิ่งได้มโีอกาสเรียนเย็บผ้าเปน็เรื่องเป็นราวตั้งแต่ปี 40 
หรือยี่สิบปีทีผ่่านมา บรรยากาศในห้องเรียนเย็บผ้าที่ได้สมัผสัครั้งแรกท าให้ปูาหนูรู้สึกว่านี่คือโลกใบใหม่ที่ท าให้เริ่มได้ฟังเสยีงหัวใจ
ของตนเองชัดเจนมากขึ้น รวมทั้งได้พบเจอกับ “เพื่อนแท้” ที่หลงรักงานผ้าเหมือนกัน 

“ตอนไปเรยีนครั้งแรก แม้วา่ในห้องเรียนจะมคีนเยอะมากกว่าสิบคน แต่ทุกคนก็สามารถจดจ่อกับงานตนเองอย่างมีความสุข เพื่อน
ที่ได้จากวงการผ้าเป็นเพื่อนทีคุ่ยแล้วสบายใจเพราะไมยุ่่งเรื่องส่วนตวักันและกัน ไมม่ีแบ่งรวยจน มีแตค่วามชอบที่เหมือนกัน 
บรรยากาศอบอุ่นมาก เพ่ือนที่ไดรู้จ้ักกันเมื่อยี่สิบปีก่อนก็ยังคบกันมาจนถึงวันน้ี” 

ก่อนหน้าน้ีปูาหนูมักเป็นโรคเครียดจากภาระหน้าท่ีสอนหนังสือท่ีโรงเรียน แต่หลังจากได้ท างานเย็บผา้แล้ว ปัญหาดังกล่าวก็ลดลง
จนเหลือแตค่วามสุขเมื่อได้ลงมือจบัเข็มเย็บผ้า 

เมื่อก่อนเป็นคนขี้โมโห การเย็บผา้ท าให้ได้จดจ่ออยู่กับงานท่ีท า งานจะสวยหรือไม่สวย เราก็ภมูิใจในงานของเรา ไดส้มาธิ ผ่อน
คลาย สังเกตตัวเองจากท่ีเคยปุวย ปวดหัว ความดัน หลังจากเย็บผ้า สุขภาพจิตดีขึ้นมาก การไดจ้ดจ่อกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งท าให้เราไม่
ฟุูงซ่าน ลืมปัญหา มสีติ จติใจแข็งแรงข้ึน ไม่ว่าจะเจอปัญหาอะไรเราก็ผ่านไปได้ ถึงแมสุ้ขภาพกายจะไม่ดี เป็นท้ังเบาหวานและ
ความดัน แต่เราไม่เคยเป็นทุกข์กับโรคเลย งานทุกช้ินท่ีออกมาเหมือนเป็นของขวัญให้ตัวเอง มันดีงามต่อใจ งานเย็บผ้าท าให้เราเป็น
คนมีมุตติาจิต ยินดีในสิ่งท่ีคนอ่ืนได้ดี ไม่อิจฉากัน เพราะงานของแตล่ะคนมคีวามสวยงามในตนเอง 
  

 

 



ปูาหนูสรุปบทเรียนชีวิตจากผืนผ้าให้ฟังว่า 

“การท างานต่อผ้าหนึ่งช้ินหนึ่งก็เหมือนกับการเอาชนะตัวเอง ถึงแม้เป็นงานช้ินเล็กๆ แต่เราจะรู้สึกภูมิใจทุกครั้งท่ีสามารถท าได้
อย่างที่ตั้งใจไว้ ตอนเลือกผา้จะใช้เวลานานที่สุด บางครั้งเหมือนไม่พอใจในสิ่งที่ตัวเองมี ท าให้เราต้องมผี้าเพิ่มขึ้นอีก แต่เมื่อถึง ณ 
จุดหนึ่ง เราต้องรูจ้ักห้ามใจตัวเองและพอใจในสิ่งท่ีมีอยู”่ 

 

  

จากประสบการณ์เป็นครูสอนเย็บผ้ามานับสิบปี ปูาหนูพบว่าสิ่งที่เป็นอันตรายส าหรับมือใหม่ที่เพิ่งเข้าวงการงานต่อผ้าคือการซื้อผ้า
สะสมไวม้ากมายเพราะยังไมรู่้จัก ‘สีของตัวเอง” 

“คนท่ีท างานต่อผ้าช่วงแรกจะยังไม่รู้จักแนวผา้ที่ตัวเองชอบ เลยซื้อผ้าไปเรื่อยๆ เห็นอะไรก็อยากได้ ซึง่เป็นสิ่งอันตรายส าหรับผูเ้ข้า
วงการใหม่ๆ เพราะถ้าเราซื้อทุกอย่างโดยไม่จ ากดัวงเงินไว้ อาจกระทบกับเงินค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นของครอบครัว บางคนมีก าลังซื้อ
มาก เราจะไปว่าเขาฟุ่มเฟือยกไ็ม่ได้ เพราะเป็นความสุขของเขา จุดพอของแต่ละคนไมเ่หมือนกัน อยา่ท าให้ตัวเองเดือดร้อนก็พอ” 

นอกจากน้ีปูาหนูยังมีค าแนะน าส าหรับคนท่ีสนใจท างานต่อผ้าหรืองานเย็บผ้าแฮนดเ์มดว่า ถ้าใครต้องการเข้าวงการนี้เพื่อท างาน
เป็นอาชีพ โดยไม่มีรายได้จากงานประจ ารองรับในช่วงแรก ๆ อาจมคีวามเสีย่งสูง เพราะศิลปะการต่อผ้าต้องอาศัยเวลาในการ
พัฒนาทักษะและการค้นหาเอกลักษณ์ของตนเองในการสรา้งสรรค์ผลงานให้แตกต่างจากผู้อื่น 

หลายคนทิ้งวงการผา้ไปด้วยเหตุผล หนึ่ง หาจุดยืนของตนเองไม่เจอ สอง พอหาตนเองเจอแล้วโดนคนอื่นก้อปปี้งานก็เริ่มเบื่อท้ิงงาน
ผ้าไปเลย ถ้าเราอยากอยูร่อดบนเส้นทางนี้ต้องอดทน และต้องยืนอยู่ในสิ่งท่ีเราชอบ แต่ละคนมีจดุยืนที่ตัวเองมีความสุข ซึ่งไม่
จ าเป็นต้องเหมือนกัน เพราะชีวิตแต่ละคนไมเ่หมือนกัน 
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เมื่อถามถึงผลงานกระเปาต่อผา้ที่ภาคภูมิใจมากที่สดุ ปูาหนูเลือกหยิบกระเปาต่อผ้า 300 กว่าช้ิน ซึ่งเรียนจากครูวิทยาลัยในวังภู
ทองของสมเด็จพระเทพฯ มาให้ด ู

“เหตุผลที่ใบนี้ครูให้ต่อผ้าตั้งสามรอ้ยช้ิน เพราะครูอยากให้แม่บ้านทีม่ีเศษผ้าอยู่แล้วมาสรา้งสรรค์ให้เกดิผลงานช้ินใหม่ แล้วสอนให้
ใช้ของอย่างประหยัด ไม่อยากใหม้องว่า เศษผ้าผืนเล็กๆ สี่เหลี่ยมธรรมดาคือขยะ เพราะการต่อผ้าช้ินเล็กๆ ท าให้เกิดงานช้ินใหญ่ๆ  
ได้ สมเด็จพระเทพฯ จะเน้นกับครวู่า ทุกอย่างต้องประหยัด” 

ปูาหนสูรุปบทเรียนทีไ่ด้รบัจากการท างานต่อผ้าชิ้นเล็กว่า ทุกคนต้องมีความมุมานะอดทนจนกว่าจะเห็นผลงานผ้าช้ินเล็กประกอบ
เป็นผ้าผืนใหญ่ และน าไปต่อยอดเป็นกระเปาถือหรือของใช้ในชีวิตประจ าวัน 

  

เราต้องมีความอดทน อย่าท างานพอให้เสร็จ งานต่อผ้าถ้าท าลวกๆ แล้วจะเสียโยงกันไปหมดเลยทั้งผนื แม้แต่การตดักระดาษทุกช้ิน
ต้องตัดให้เท่ากันทุกด้าน ถ้าไม่เท่ากัน มุมแต่ละมุมกจ็ะไม่เท่ากันด้วย มันเหมือนเป็นปรัชญาชีวิตว่า ท าอะไรกต็้องท าตั้งใจ ถามว่า
เกิดข้อผิดพลาดไดไ้หม ก็เหมือนกับชีวิตเราผดิพลาดได้      ถ้าพลาดแล้วก็หาทางแก้ไขใหด้ีที่สุด 
  

จากประสบการณ์สอนเย็บผา้มานานนับสิบปี ปูาหนไูด้เห็นท้ังคนท่ีเรียนแล้วท้อใจ หันหลังให้กับการเย็บผ้าไปเลย และคนท่ีเรียน
แล้วไปต่อ เพราะแต่ละคนมีความตั้งใจที่จะไปให้ถึงเปูาหมายแตกตา่งกัน 

“คนท่ีท างานต่อผ้าแล้วท้อ ไม่อยากไปต่อก็มี เพราะเขาไมไ่ด้อยากท าจริงๆ ยกตัวอย่างกระเป๋าใบนี้ ตอ่ผ้า 300 ช้ิน บางคนอยากท า
เป็นใบแรก เราจึงแนะน าว่า การเริ่มท าอะไรต้องเริ่มจากเล็กๆ ก่อน การเริ่มจากช้ินยากแล้วท าไมส่ าเร็จจะส่งผลเสยีกว่าการท าช้ิน
ง่ายแล้วส าเร็จ เพราะถ้าท าใบเล็กๆ เสร็จ เขาจะรู้สึกว่ามันง่าย แล้วก็จะมีชิ้นท่ีสองสามต่อไป มันก็เหมือนกับชีวิตคนเรา เวลาเห็น
คนท่ีประสบความส าเรจ็ก็อยากประสบความส าเรจ็บ้าง โดยทีไ่ม่รู้หรอกว่า กว่าเราจะท ากระเป๋าต่อผา้ 300 ช้ินใบนี้ส าเร็จ เราผ่าน
การเย็บผ้ามาแล้วสิบห้าป”ี 

ปูาหนูกล่าวท้ิงท้ายถึงความสุขของคนท างานต่อผ้าว่า 

งานต่อผ้าเป็นความสุขท่ีหาไดไ้ม่ยาก และเป็นความสุขท่ีคณุเลือกไดห้ลายระดับ ให้เป็นของขวัญตนเองและคนท่ีเรารัก หรือจะท า
ขายก็ได้ ถ้ามันเริ่มต้นจากความสขุ ความรัก คุณก็จะท าสิ่งนั้นด้วยความสุข  การท างานเย็บผ้าท าให้เราได้รูจ้ักตนเองมากขึ้น ทั้งใน
แง่ดีและไม่ดี รูส้ึกว่าใจเย็นลง ถึงงานเราจะไมไ่ดเ้ป็นมาตรฐานในสถาบันใด แต่เราท าแล้วสุขใจก็พอ ก าไรของเราคือความสุขของ
การเย็บผ้าและการไดเ้พื่อน 

 


