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“คนท่ีมาเป็นครสู่วนใหญ่จะมีความสุขจากการเห็นคนอ่ืนมคีวามสุข ตั้งแต่สมยัเรยีน เราไดร้ับจากคนอืน่ ได้รับจากครู ได้รับ
ทุนการศึกษา ทั้งน ้าใจไมตรี หรือเห็นคนอ่ืนเป็นผู้ให้ แล้วเห็นความสขุของเขา วันหนึ่งเราอยากจะเป็นผู้ให้อย่างน้ันบ้าง”  ผศ. ดร.
อภิชาติ พลประเสริฐ หัวหน้าภาควิชาศิลปะ ดนตรีและนาฏศลิป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย บอกเล่าถึงแรง
บันดาลใจของการเป็นครสูอนศิลปะที่พร้อมจะเป็น “ผู้ให”้ สิ่งดีๆ คืนกลับสูส่ังคมเหมือนท่ีตนเองเคยไดร้ับมาในวัยเยาว์ 

“ผมเป็นคนต่างจังหวัด อยู่ชัยภูมิ บ้านไม่มไีฟฟ้า เราเห็นคณุค่าของความเป็นครูในพื้นที่ห่างไกลในชนบท  ครูคือทุกสิ่งอย่าง เป็นผู้รู้ 
ผู้ให้ เป็นที่พ่ึงของชาวบ้าน แม้ว่าค่านิยมส าหรับคนท่ีได้ชื่อว่า “เรียนเก่ง” ในสมัยนั้นต้องเป็นหมอ ตอนอยู่ ม.ต้น เราเรียนได้เกรด
อันดับหนึ่งของโรงเรียนก็เลยคดิวา่ต้องเป็นหมอ แตล่ึกๆ เราชอบและศรัทธาในอาชีพครู ประกอบกับเราชอบวาดรูป จึงตั้งใจเรียน
วิชาการควบคู่กับการวาดภาพอย่างจริงจัง ส่งประกวดทั้งในประเทศและต่างประเทศไดร้างวัลทุกปี พอจบ ม.ต้น จะเรียนต่อ ม.
ปลาย ต้องไปสอบเข้าโรงเรยีนอื่น เพราะโรงเรยีนเดมิมีถึงแค่ระดับ ม.ต้น ช่วงนั้นมีครูศิลปะที่ก าลังมีช่ือเสียงโด่งดังมากท่ีจังหวัดเลย 
คือ ครูสังคม ทองมี เราจึงตัดสินใจไปเรียนในโรงเรียนท่ีท่านสอน เลือกเรียนสายวิทย์-คณิตตามความเช่ือ แต่ก็วาดรูปประกวดอยา่ง
จริงจังเช่นเคย เพราะที่บ้านไม่ค่อยมีฐานะ การไดร้ับรางวัลจากการประกวดวาดภาพก็เป็นทุนการศึกษาให้กับตนเองไปในตัว พ่อ
แม่ก็ไมไ่ด้ว่าอะไรกับการเรียนศลิปะเพราะจริงๆ แล้ว สมัยนั้นคนท่ีตา่งจังหวัดไม่ค่อยไดเ้รียนต่อกันเยอะ แม่แค่อยากให้เรียนจบ
สูงๆ เรียนอะไรก็ได”้ 

มีครูสังคม (ทองมี) เป็นไอดอล เราศรัทธาอาชีพครูอยู่แล้ว ครูสังคมเป็นแบบอย่างให้เรามีความเช่ือมัน่เพิ่มขึ้น การมีความเช่ือเรื่อง
การท าความดี การเกิดมาอย่างมีคณุค่า ชีวิตเรามาจากศูนย์ สิ่งท่ีเรามีในวันนี้ มาจากการได้รับความช่วยเหลือจากคนอ่ืน



ทั้งนั้น  ดังนั้นถ้าเราท างานมเีงินเดอืน มีชีวิตสบายไปวันๆ ผมว่าเสยีชาติเกิดพอสมควร แต่อาชีพครูเปน็อาชีพท่ีได้ท างานและได้ให้
คนอ่ืนไปด้วยในตัว คณุจะคดิหรือไม่คิดก็แล้วแต่ แตคุ่ณได้ให้ตลอดเวลาที่ท างาน จึงถือว่าเกิดมาไม่สญูเปล่า 

 

ผศ. ดร.อภิชาติ พลประเสริฐ ครูศลิปะผู้มีหัวใจความเป็นครผูู้ให้สิ่งดีๆ  คืนกลับสู่สังคม 

หลังจากเรยีนจบ และเป็นครูในระบบโรงเรยีนอยู่พักหนึ่ง อาจารย์ก็เริ่มท าตามความฝัน “หลังจากจบโทจากออสเตรเลยี ก็มาเป็น
ครูสอนในโรงเรียนเอกชนโปรแกรมอินเตอร์ และอาจารย์พิเศษท่ีโรงเรียนจติรลดา ก็คิดว่าเรามาจากบา้นนอก แล้วเรามาท าอะไร
อยู่ท่ีนี่ เป็นครูสามปี จึงอยากกลับไปอยู่บ้านนอก  แต่ก็อยากเรียนให้จบด๊อกเตอร์ แล้วท างานเกี่ยวกบัชนบท  เลยไปเรียนท่ีอังกฤษ 
เพื่อจะกลับไปอยู่บ้านนอก หัวข้อท่ีเรียนจะเกี่ยวกับชนบท เราไม่ไดไ้ปเรยีนเพื่อเอาสไตล์ เราไปเอาปรชัญา พอเราได้ปรัชญา เราจะ
อยู่ตรงนั้นได้อย่างมีความสุข  เราจะได้ให้ปรัชญากับศลิปินท่ีอยากท างานเกี่ยวกับชนบทที่ไม่ใช่การมานั่งวาดรูปเพียงอย่างเดยีว” 

ในช่วงเรียนปริญญาเอกท่ีอังกฤษจนกระทั่งเรียนจบ อาจารย์อภิชาติได้เริ่มเป็น “ผู้ให”้ ตามที่ตั้งใจไว้ “เราน างานศลิปะไปสู่ชุมชน 
ท าศูนย์ศิลป์ท่ีชัยภมู ิ เปิดบ้านเปน็ศูนย์ศิลป์ สอนเด็กวาดรูปฟร ี มีเพื่อนศิลปินต่างชาติมาร่วมท างานศิลปะ และท ากิจกรรมร่วมกับ
ชาวบ้านด้วย  ศิลปินคนหน่ึงได้ออกแบบลายผ้าโดยได้รับแรงบันดาลใจจากสิ่งแวดล้อมในหมู่บ้าน แล้วจ้างแม่บ้านทอผ้าไหมจาก
ลวดลายที่เขาออกแบบ เสร็จแล้วจัดนิทรรศการให้ชาวบ้านได้ชม และจัดแสดงต่อท่ีกรุงเทพฯ และที่อเมริกา”  

เราอาจจะเป็นศลิปินเขียนรูป แต่วา่สิ่งที่เราไดไ้ม่ใช่แค่วาดรูป เรามองเห็นคุณค่าของความเป็นครูแบบเดิมที่พูดไว้ เราอยากไปอยู่
ชนบท อยากไปเป็นศิลปินท่ีอยู่บ้านนอก คิดว่าถ้าไปอยู่ตรงนั้น ต้องพยายามเอาศลิปะกับวิถีชีวิตของชนบทมาอยู่ด้วยกันให้ได ้



 

แต่การเริ่มต้นไม่ใช่เรื่องง่าย “ตอนนั้นนึกถึงการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ห่างไกลยาเสพตดิ มันเป็นความจริงมากๆ สมยันั้นยาบ้า
ระบาดเยอะ เราอยากจดัให้เด็กไดม้าใช้เวลาเรียนศิลปะกับเรา แตไ่มรู่้จะท ายังไง ก็นั่งวาดรูปไป อยูไ่ปสักพักก็มีเด็กมาถามว่าหนู
เข้ามาวาดรูปด้วยไดไ้หม พอเข้ามาคนหนึ่งก็แห่กันมาเตม็เลย” 

ปัจจุบันอาจารย์อภิชาติเป็นอาจารย์ประจ าอยู่ทีส่าขาวิชาศิลปศึกษา ภาควิชา ศิลปะ ดนตรี และนาฏศลิป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยสวมหมวกอีกใบในฐานะ หัวหน้าภาควชิา และ เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาชมรมครุศลิปส์ู่สังคม และชมรม
พัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ (EQ Club) อาจารย์ได้น าปรัชญาความสุขแห่งการใหไ้ปถ่ายทอดแก่นิสิต ผ่านทางกิจกรรมที่ท า
ร่วมกับชุมชนทั้งในกรุงเทพฯและต่างจังหวัด 

ในความเป็นครู ต้องให้ศาสตร์เกี่ยวกับการสอน และเรื่องจิตใจที่จะเป็นครู เป็นผู้ให้ควบคู่กันไป เราอยากให้ลูกศิษย์เราได้รับ
โมเมนต์ของการเป็นผู้ให้ เขาจะไดเ้ห็นคุณคา่ของการให้ ไม่วันน้ีก็วันหน้า วันนี้บางคนอาจมีบ่นว่าเหนือ่ยบ้าง บางคนเห็นคุณค่าเลย 
บางคนเห็นปีหน้า หรือไม่ก็อีกสิบปีข้างหน้า เขาอาจจะท างานอยู่ในองค์กรใดองค์หนึ่ง โดยมีสิ่งนี้อยู่ในหัวเขา หน้าท่ีของเราตอนนี้
คือสร้างโอกาสให้เขาไปสัมผัสประสบการณ์ที่มีคณุค่าในการเป็นผู้ให ้การเห็นความสุขของคนอ่ืน หรือ การมีความสุขบนความสุข
ของคนอ่ืนนั่นเอง 



 

ที่สาขาวิชาจะมีวิชาศลิปะในสิ่งแวดล้อมเทอมแรกของปี 4 ที่จะสอนนิสิตให้ท าสิ่งแวดล้อมใหส้วยงามนา่อยู่ มีการพานิสติลงชุมชน
เพื่อเรียนรู้วิถีชีวิตคนในชุมชน และน าเรื่องราวมาวาดภาพลงบนก าแพง 

“ก่อนลงมือวาดจะใช้เวลา 1 – 2 วันพาเด็กลงพ้ืนท่ีเพื่อส ารวจพูดคยุกับคนในชุมชน กลับมาสเก็ตช์แบบ แล้วลงไปวาด และตกแต่ง 
สิ่งที่ได้คือการไปอยู่ในชุมชนที่มีความแออัดและร้อน เหงื่อโซมกาย ทุกอย่างเป็นให้ล้วนๆ แม้ว่าตัวเองจะไมไ่ดร้ับอะไรตอบแทน
ในทันที แต่รูปท่ีวาดจะอยูไ่ด้เป็นสบิๆ ปี  ฉะนั้น เหงื่อหยดแคส่ี่ห้าวนั แต่สิ่งที่คนอื่นจะได้มีความสุขกับสิ่งท่ีเราสร้างไวย้าวนาน มัน
เป็นสิ่งที่คุ่มค่าท่ีสุด” 

“ในอีกเทอมจะมีวิชาที่ให้ท าโปรเจคชุมชน อย่างเช่นท าแผนที่เดินดนิในมุมศิลปะ ท าเกี่ยวกับวิถีชีวิต เป็นการเรยีนรู้ของมนุษย์ใน
แนวทางศิลปศึกษา ขณะที่ท าศลิปะคุณได้เรียนรู้คนอื่นและตนเอง ผมให้นิสติสมัภาษณ์คนในอาชีพต่างๆ เช่น แม่ค้าขาย
ของ  คนขับตุ๊กตุ๊กให้เขาไปสมัภาษณ์พูดคุยแล้วน ามาถ่ายทอดเป็นงานศิลปะ และให้เล่าว่าได้เรียนรู้อะไรมา เช่น มีคนหนึ่งที่ไป
สัมภาษณ์ สัปเหร่อ เมื่อไปสัมภาษณ์เขาจะเห็นอีกโลกหนึ่ง ความศรทัธาในคนอ่ืนจะเพิ่มมากขึ้น  ได้เรยีนรู้อาชีพของเขา ได้ฝึกการ
คิดวิเคราะห ์ ให้นิสิตสังเคราะห์ออกมาเป็นหนึ่งประโยคที่นิสติได้เรยีนรู้ ซึ่งนิสิตสรุปเป็นประโยคได้วา่ ท ำศพแต่ไม่เป็นศพ คือเห็น
ว่าคนท่ีท างานกับศพก็มีชีวิตจิตใจแบบคนอื่นๆ” 

“ขณะที่เราเรียนรู้จากเขา สิ่งหนึ่งที่ได้ นอกเหนือจากวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ส าหรับนิสติคือ  คนท่ีถูกเราไปสัมภาษณ์และเรียนรู้ เขาก็
รู้สึกว่าเขาเองมีความส าคัญด้วย ถอืเป็นการให้อย่างหนึ่ง  ผมว่ามันเป็นการสร้างสังคมให้น่าอยู่ขึ้น” 



 

นิสิตที่จบออกไป อาจไมไ่ด้เป็นครทูั้งหมด แต่ความรู้และประสบการณ์เหล่านี้เป็นประโยชน์แน่นอน อย่างท่ีอาจารย์อภิชาตมิองว่า 
“การเป็นครมูี 2 ลักษณะ คือ หนึง่ เป็นครูในระบบ สอง ครูในหัวใจ ครูไมต่้องไปอยู่ในระบบราชการกไ็ด้ บางคนท างานอยู่ใน
บริษัทแต่หัวใจความเป็นครูยังอยู ่ ความเป็นคนที่อธิบาย ถ่ายทอดความรู้ต่างๆได้ชัดเจน เด็กจบไปไมไ่ด้เป็นครูในระบบทุกคน มี
เปอร์เซ็นต์น้อย และในระบบก็อยูย่าก  ด้วยความเป็นคนศิลปะ  ระเบียบกฎเกณฑ์บางเรื่องมันไม่ถูกจริตกับครศูิลปะ จึงต้องไปใช้
ความรู้และความเป็นครูใหเ้กิดประโยชน์ในบริบทอ่ืนๆ” 

ในอีกบทบาทหนึ่ง อาจารย์ก็ยังคงเป็นผู้สร้างงานศิลปะ หนึ่งในผลงานท่ีภาคภูมิใจคือการสร้างพระพุทธรูปที่วัดบูรพาราม วัดเล็กๆ 
ที่บ้านเกิด ในอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ   

“วัดที่อยู่ใกล้บ้านเรามีอายุแปดสบิปี ไม่เคยมีโบสถ์ เมื่อประมาณสบิปีท่ีแล้ว เจ้าอาวาสกเ็ริ่มสรา้งโบสถ์ เราเชื่อเรื่องบุญจึงอยากมี
ส่วนร่วม เลยขอเจ้าอาวาสว่าขอสร้างพระประธานในโบสถ์ เดิมทีตั้งใจว่าจะรวบรวมปัจจัยไปบูชาหรือซื้อมาถวาย แต่พอนึกได้วา่ 
สมัยเรียนท่ีจุฬาฯเราก็ไดเ้รียนปั้นมาบ้าง แม้การเรียนปั้นเป็นอะไรที่ใช้เวลามาก ซึ่งเรากไ็ม่ค่อยมีเวลามากนักเพราะต้องท างาน
พิเศษหลายอยา่ง แต่ก็ตัดสินใจเรยีน เพราะคดิว่า วันหนึ่งเราจะกลบัไปเป็นครูบ้านนอก จะต้องได้ใช้วิชาการปั้นรับใช้งานบุญต่างๆ
ให้หมู่บ้าน สามสิบปผี่านไป ก็คดิวา่โอกาสมาถึงแล้ว เลยตัดสินใจปั้นเองดีกว่า จากที่ว่าจะบูชามาถวายเอาบุญแบบง่ายๆ กลายเป็น
ปั้นเอง และตั้งใจจะปั้นใหส้วยท่ีสดุเท่าท่ีจะท าได้ และให้ไดล้ักษณะตามแนวคิดท่ีเราคดิว่าเหมาะสมกบัองค์ประกอบหลายๆอย่าง
ของหมู่บ้าน จึงใช้เวลาปั้นถึงสี่ปี 

“พอมีองค์พระประธาน ก็มีการเปลี่ยนแปลงท่ีดเีกิดขึ้นในวัดหลายอย่าง เจ้าอาวาสที่เคยจ าวัดอยู่กฏุิกเ็ปลี่ยนไปจ าวัดในโบสถ์ สวด
มนต์ท าสมาธิทุกวัน จากนั้นก็จัดสวดมนต์วันปีใหม่ และมีกิจกรรมงานบุญเกิดขึ้นอีกหลายงาน จ านวนพระก็มากขึ้น นี่คืองานศิลปะ



ที่ผมตั้งไว้ ให้เป็นศูนย์รวมศรัทธาแห่งความดี เป็นสิ่งที่เรามอบให้ชุมชน ถ้าเรามีเวลาเราก็จะไปสร้างศิลปะเพิม่เตมิที่วัด หรืออาจจะ
จัดทีมไปสอนเด็กมัธยม และชาวบา้นให้เขาสานต่อการสร้างงานศิลปะเพื่อส่งเสริม คณุธรรม ศีลธรรม ในชุมชน” 

สิ่งที่ภูมิใจมากทีสุ่ดคือการไดเ้ป็นครูศิลปะ มันครอบคลุมทุกอย่าง ภมูิใจท่ีได้ท าอย่างที่ผมตั้งต้นไว้ว่า เกิดมาต้องท าให้ชีวิตมีคุณค่า 
ต้องเป็นผู้ให ้
ทุกวันน้ีอาจารย์อภิชาติยังคงท าหน้าท่ี “ผู้ให”้ ทั้งในบทบาทของครูสอนศิลปะและผู้ขับเคลื่อนกิจกรรมศิลปะเพื่อชุมชนให้กับ
ภาควิชาศิลปะ ดนตรแีละนาฏศลิป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยอย่างมคีวามสุข และเป็นแบบอย่างอาจารย์
ศิลปะเพื่อชุมชนที่นักศึกษาต่างเคารพรักและซึมซบัประสบการณด์ีๆ  ไปใช้ในชีวิตหลังรั้วมหาวิทยาลยัต่อไป 

 

  

 


