
วัตถุประสงค์
กลุ่มของเรามีความประสงค์ที่จะกระตุ้นให้ผู้หญิงที่ถูกท�ำร้าย มี
ความกลา้ที่จะลกุขึน้มาตอ่สูกั้บผู้ที่หวงัเอาเปรยีบ ทัง้ในแงข่องทาง
กาย ทางจิตใจ หรือทางเพศ เพื่อปกป้องสิทธิและศกัดิ์ศรีของ
ตนเอง เนื่องด้วยวัตถุปะสงค์นีซ่ึ้งเป็นวัตถุประสงค์หลักของมูลนิธิ
เพื่อนหญิง ที่ต้องการจะให้ความรู้ ให้ก�ำลังใจ และให้ค�ำปรึกษาแก่
ผู้หญิงที่ถูกท�ำร้าย ให้กลับมาต่อสู้และใช้ชีวิตในสังคมอย่างเป็นสุข 
โดยทีรู่จั้กทีจ่ะปกป้องสทิธขิองตนเองยามถกูเอาเปรยีบและกลา้ทีจ่ะ
ออกมาเรียกร้องความถูกต้อง และไม่จ�ำเป็นว่าจะต้องเป็นผู้ที่ถูก
ท�ำร้าย ผู้หญิงทุกคนควรจะทราบข้อมูลเหล่านี้ เพราะเราไม่
สามารถทราบไดเ้ลยวา่ ภยัเหลา่นัน้จะมาถงึตวัเมือ่ไหร ่เพราะฉะนัน้ 

การรู้ไว้ก่อน จึงดีที่สุด

การศึกษาประเด็นปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา 
ในสว่นของวธิกีารศึกษาข้อมูลของกลุม่พวกเรานัน้ คอืการลงพืน้

ที่ไปส�ำรวจและพูดคุยกับคุณบัณฑิต แป้นวิเศษ เจ้าหน้าที่จาก

มูลนธิเิพือ่นหญงิ เพือ่ทีจ่ะศึกษาเรยีนรูร้ายละเอยีดการท�ำงานของ

มูลนิธิ รวมไปถึงสอบถามเคสต่างๆ ที่เข้ามารับค�ำปรึกษาจากทาง

มูลนธิ ิอกีทัง้ยงัไดล้งไปสมัผสักบับรรยากาศการท�ำงานจรงิ ภายใน

มูลนิธิ ในส่วนของข้อมูลที่ได้นัน้ เมื่อเราได้เรียนรู้ถึงกระบวนการ

การท�ำงานและจุดประสงค์ท่ีชดัเจนมากขึ้น ท�ำให้เราเข้าใจในตัว

มูลนิธิมากขึน้ อีกทัง้ยังได้รับค�ำแนะน�ำจากคุณบัณฑิตในการดึง

เอาขอ้กฎหมายที่คนสว่นใหญไ่มรู้่มาช่วยในการผลกัดนัใหผู้้หญงิมี

ก�ำลังใจที่จะปกป้องตัวเอง ในส่วนความรุนแรงนัน้ สามารถแบ่ง

ออกได้คร่าวๆ เป็นสามประเภท ทางกาย ทางใจ และการลวนลาม

ทางเพศ หรือ sexual harassment  อีกทัง้ยังมีข้อมูลในส่วนนีท้ี่

เราท�ำการรีเสิร์ชจากเว็บไซต์และในเว็บบอร์ดต่างๆ และพบว่ามี 

ผูห้ญงิหลายคนที่ตอ้งการความช่วยเหลอื แตไ่มท่ราบว่าสามารถ

ใช้ขอ้กฎหมายใดในการเอาผิดผูก้ระท�ำตน ดว้ยเหตผุลนีท้างเราจงึ

ออกแบบผลงานออกมาเป็นสื่อเคลื่อนไหวเชิงข้อมูลประกอบ

เหตุการณ์เกี่ยวกับความรุนแรงที่เกิดขึน้กับผู้หญิง โดยจะมีเนือ้หา

ให้ความรู้ในเชิงกฎหมายแทรก อีกทัง้ยังบอกให้ทราบถึงช่องทาง 

การขอความช่วยเหลือของมูลนิธิอีกด้วย

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายหลกั จากขอ้มูลที่ได ้พบว่าอนิเตอรเ์นต็เป็นช่องทาง

หนึ่งในการขอความช่วยเหลอืของกลุม่ผู้หญงิทีถ่กูท�ำรา้ย จงึท�ำให้

เรามีกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้หญิงในช่วงอายุ 18-35 ปี ที่มีทักษะและ

ความสามารถในการใช้โซเชียลเน็ตเวิร์คเป็น ในส่วนของความคาด

หวังนัน้ เราหวังให้ผู้หญิงที่ได้รับสื่อนี ้ รู้จักปกป้องตนเอง รวมไป

ถึงเมื่อเกิดเหตุการณ์ไม่ดีกับตน จะท�ำอย่างไรได้บ้าง ในขอความ

ช่วยเหลือได้ทันท่วงที  

ความรุนแรง
ในสังคมที่เกิดขึ้นกับผู้หญิง 

ในสังคมปัจจุบันนี ้ภัยมีอยู่รอบตัว สามารถเกิดขึน้ได้ทุกที่ ถึงแม้จะไม่ใช่

ผู้หญิง หรืออาจจะเป็นเด็ก และด้วยสาเหตุที่ว่ากลุ่มเรามีแต่ผู้หญิง จึงคิดว่า

พวกเราคงมีความรู้ความเข้าใจความรู้สึกนึกคิดของเพศหญิงได้เป็นอย่างดี



ข้อสรุปที่ได้จากการจัดการเรียนการสอนจากโจทย์จริง
จากการท่ีไดเ้ขา้รว่มกจิกรรมในครัง้นี ้พวกเราไดร้บัประสบการณ์อยากมากในการท�ำงาน

ร่วมกันเป็นทีมด้วยความสามัคคี รวมถึงเรียนรู้ที่จะแลกเปลี่ยนความคิดในเชิงความคิด

สร้างสรรค์ วิชาการ และการแก้ปัญหาต่างๆ อีกด้วย นอกจากนีพ้วกเรารู้จักที่จะน�ำ

ข้อมูลเชิงลึกมาประยุกต์ใช้กับงานศิลปะซ่ึงสามารถเป็นประโยชน์ต่อสังคม และน�ำมาใช้ได้

จรงิรอ้งความถูกตอ้ง และไมจ่�ำเป็นวา่จะตอ้งเป็นผู้ท่ีถกูท�ำรา้ย ผูห้ญงิทกุคนควรจะทราบ
ข้อมูลเหล่านี ้ เพราะเราไม่สามารถทราบได้เลยว่า ภัยเหล่านัน้จะมาถึงตัวเมื่อไหร่ เพราะ

ฉะนัน้ การรู้ไว้ก่อนจึงดีที่สุด

ผลงาน 
กลยุทธ์ในการสื่อสารและการออกแบบผลงาน พวกเราได้มีการ

วางแผนที่จะใช้สื่อเคลื่อนไหวที่อยู่ในรูปแบบของ hand crafted 

–stop motion โดยจะน�ำกระดาษสีมาท�ำเป็นหนังสือ pop-up ใน

ขนาด A3 ที่จะเล่าเรื่องราวของผู้หญิงที่ถูกท�ำร้าย ตัง้แต่จุดเริม่

ต้นของความสัมพันธ์ ฉากเหตุการณ์ต่างๆ การถูกท�ำร้ายทาง

กาย ใจ และ ทางเพศ จะถูกสอดแทรกด้วยข้อกฎหมาย ที่อิงกับ

เหตุการณ์นัน้ๆ ลงไป อีกทัง้บอกเล่าเรื่องราวของสังคมที่เป็นส่วน

หนึ่งในการท�ำร้ายผู้หญิงด้วยการเพิกเฉยต่อเหตุการณ์นั ้นๆ 

นอกจากนี้ พวกเราได้ออกแบบสื่อสร้างสรรค์ในรูปแบบของ 

poster ที่เกี่ยวกับข้อกฎหมายและ quote ที่ช่วยผลักดันให้ผู้หญิง

ตระหนักว่า สิง่ใดที่ตนควรได้รับ สิง่ไหนที่ตนควรหลีกหนีให้พ้น

สถาบัน :
คณะนิเทศศาสตร์

มหาวิทยาลัยอัสสัมชญั

ชื่อกลุ่ม :
เดอะ เติร์ด แฮนด์

(The Third Hand)

ชื่อสมาชิก :
นางสาวพรพรรษา มายอด

นางสาวอภิสรา มะลิวัลย์

นางสาวพัฒน์นรี พลอยบุญนาค

นางสาวกกรกนก แสงไพศาล

นางสาวภัททิยา วงษ์มีชยั

นางสาวอริยา สภานุรัตตนา

Miss Yanyu Chen

Miss Akari Goto

Miss Jiyoung Yoo

อาจารย์ที่ปรึกษา :
ผศ.ณัฐนันทน์ แนวมาลี

อาจารย์ลิตติพร ลิตติพานิช

ภาคประชาสังคมที่ให้คำ�ปรึกษา :
คุณบัณฑิต แป้นวิเศษ

มูลนิธิเพื่อนหญิง


