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¼ÙŒ¾Ô¡ÒÃªÑ่Ç¤ÃÒÇ

15 CM

28 CM



UNIVERSAL DESIGN
การออกแบบเพื่อคนทุกกลุมในสังคม

เพื่อออกแบบสภาพแวดลอมมีความหลากหลายและเหมาะสมสำหรับทุกคนในสังคม
โดยมีหลักการของการออกแบบเพื่อมวลชน 7 องคประกอบ ดังนี้

ความยืดหยุน

ความง่าย

ความเข้าใจ

ประหยัดแรง

ความปลอดภัย

พื้นที่ใช้สอยTOILET

เสมอภาคใชงานไดกับทุกคนในสังคมอยางเทาเทียมกัน

ทุกคนในสังคมสามารถใช้งานได้อยางเทาเทียมกัน ไมมีการแบงแยกและเลือกปฏิบัติ

ใชงานไดกับผูที่ถนัดซายและขวา

ปรับระดับตามความสูงของผู้ที่ใช้

ทุ่นแรง สะดวกและไม่ต้องออกแรงมาก

เช่น ก๊อกน้ำยกขึ้น-ลง แทนแบบหมุน

ทนทานตอการใชงานที่ผิดพลาด เชน  

มีความแข็งแรง และปองกันอันตราย

ขนาดและสถานที่เหมาะสมเชิงปฏิบัติ 

โดยคิดออกแบบเผื่อผู้ใช้ที่หลากหลาย

ใช้ภาพหรือคําอธิบายที่เหมาะสมแก่

คนทุกประเภท เปนสัญลักษณสากล

มีขอมูลพอเพียง มีขอมูลงายสําหรับ

การใชงานเพื่อสื่อสารถึงคนทุกกลุ่ม



¤ÇÒÁº¡¾Ã‹Í§·Ò§¡ÒÃÁÍ§àË็¹
บุคคลที่มีความบกพรองทางการเห็น หมายถึง บุคคลที่สูญเสียการเห็น

ตั้งแตระดับเล็กนอยจนถึงตาบอดสนิท อาจแบงได 2 ประเภท คือ

คนตาบอดคนเห็นเลือนราง
ผู้สูญเสียการเห็น แต่ยังสามารถ

อ่านอักษรตัวพิมพ์ที่ขยายใหญ่ได้ 

หรือต้องใช้แว่นขยายอ่าน

ผู้สูญเสียการเห็นมากจนต้อง

สอนให้อ่านอักษรเบลล์หรือใช้

วิธีการฟังเทปหรือแผ่นเสียง

ãªŒ áÇ‹¹¢ÂÒÂ 
ã¹¡ÒÃª‹ÇÂÍ‹Ò¹Ë¹Ñ§Ê×Í 

ÍÑ¡ÉÃàºÅÅ�
¤×ÍµÑÇË¹Ñ§Ê×Íª‹ÇÂã¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ

ãªŒ áÇ‹¹ÊÒÂµÒ 
¡Ñº¼ÙŒÁÕ»˜ÞËÒ·Ò§¡ÒÃÁÍ§àË็¹

äÁŒà·ŒÒáÅÐàºÅÅ�º�Í¡
ÊÓËÃÑº¤¹µÒºÍ´ 

วิธีปฏิบัติต่อคนตาบอด

·Ñ¡·ÒÂ´ŒÇÂ¡ÒÃ¾Ù´
áÅÐ¨ÑºÁ×Í

äÁ‹¤ÇÃà»�´»ÃÐµÙ¤ŒÒ§äÇŒ
ã¹·Õ่·Õ่ÁÕ¤¹µÒºÍ´ÍÂÙ‹

ÁÕ¹้Óã¨ãËŒ¤ÇÒÁª‹ÇÂàËÅ×Í ºÍ¡µÓáË¹‹§à¤Ã×่Í§¢ÂÒÂàÊÕÂ§ 
à¾×่ÍäÁ‹ãËŒ¤¹µÒºÍ´¾Ù´¡ÑºÅÓâ¾§

¨Ò¡ä»ãËŒ¡Å‹ÒÇÍÓÅÒ
ËÅÑ§¡ÒÃÊ¹·¹Ò



ผูใชวีลเแชร ไมใชเพียงคนพิการเทานั้น แตรวมไปถึงผูสูงอายุ คุณพอ คุณแมที่มีลูกออน 
ใชรถเข็น สภาพแวดลอมในสังคม จึงมีสวนสำคัญในการใชชีวิตประจำวัน
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ÃÐÂÐË‹Ò§äÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 1 àÁµÃ äÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 2.4 àÁµÃ

äÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò

6 àÁµÃ

·Ò§ÃÒº ÊÒÁÒÃ¶ª‹ÇÂàËÅ×Íµ¹àÍ§ä´Œ

1:10 ¨Óà»š¹µŒÍ§ÁÕ¼ÙŒª‹ÇÂàËÅ×Í ª‹ÇÂà¢็¹à¡ŒÒÍÕ้ÅŒÍ¤¹¾Ô¡ÒÃ

¤ÇÒÁªÑ¹ÊÙ§ÊØ´
(Ë¹‹ÇÂ)

¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃãªŒ·Ò§ÅÒ´¢Í§¼ÙŒ¾Ô¡ÒÃ áÅÐ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·Õ่ãªŒà¡ŒÒÍÕ้Ã¶à¢็¹

1:20 - 1:12 ÊÒÁÒÃ¶ª‹ÇÂàËÅ×Íµ¹àÍ§ä´Œ

¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 1:10 ¡‹ÍãËŒà¡Ô´ÍÑ¹µÃÒÂä´Œ

TIP :
 

¶ŒÒäÁ‹µŒÍ§¡ÒÃ·Ò§ÅÒ´ ¡็ÍÒ¨¨Ð
Â¡ÃÐ´Ñº·Ò§à´Ô¹ãËŒàª×่ÍÁµÔ´
µ‹ÍàÊÁÍ¶Ö§¡Ñ¹ ËÃ×ÍãªŒ·Ò§ÅÒ´
ÊÓàÃ็¨ÃÙ»ÁÒÇÒ§¾Ò´äÇŒ

·Õ่ÁÒ : Ë¹Ñ§Ê×Í ¤Ù‹Á×ÍºŒÒ¹ã¨´Õ â´Â ÊÊÊ. áÅÐÊ¶Ò»¹Ô¡ÊÂÒÁ

·Õ่¨Í´Ã¶
 

·Õ่¨Í´Ã¶ÊÓËÃÑº¼ÙŒ¾Ô¡ÒÃ¤ÇÃÁÕ¤ÇÒÁ¡ÇŒÒ§äÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 240 à«¹µÔàÁµÃ áÅÐÂÒÇäÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 600 à«¹µÔàÁµÃ à»š¹¾×้¹ÃÒº 
¾×้¹¼ÔÇàÃÕÂºáÅÐá¢็§ ¨Ñ´ª‹Í§¨Í´Ã´ãËŒ¡ÇŒÒ§¾Í ÁÕª‹Í§Ç‹Ò§´ŒÒ¹¢ŒÒ§äÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 100 à«¹µÔàÁµÃ à¾×่ÍÊÐ´Ç¡ã¹¡ÒÃ¢¹ÂŒÒÂ
à¡ŒÒÍÕ้ÅŒÍ·Ò§»ÃÐµÙ´ŒÒ¹¢ŒÒ§áÅÐ»ÃÐµÙ´ŒÒ¹ËÅÑ§â´Â¤ÇÃãËŒÍÂÙ‹ã¡ÅŒ·Ò§à¢ŒÒÍÒ¤ÒÃ

»ÃÐµÙ
 

äÁ‹Ç‹Ò¨Ðà»š¹»ÃÐµÙºŒÒ¹ ËÃ×ÍËŒÍ§¹Í¹ ËŒÍ§¹้Ó
ËÃ×Í»ÃÐµÙäË¹æ ËÑÇã¨ÊÓ¤ÑÞ¤×Í¡ÒÃà»�´»�´§‹ÒÂ
¤ÇÃ¡ÇŒÒ§äÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 90 à«¹µÔàÁµÃ ËÃ×Í
¡ÇŒÒ§¡Ç‹Òà¡ŒÒÍÕ้ÅŒÍ wheelchair



จำนวนผูสูงอายุ เพิ่มสูงขึ้น ความตองการพึ่งพา เพิ่มสูงตาม
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ÊÑ§¤ÁáÅÐªØÁª¹ ¢Í§¤Ø³ª‹ÇÂä´Œ
â´Â¡ÒÃÃ‹ÇÁ´ŒÇÂ ª‹ÇÂ¡Ñ¹
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1   ÃÒÇµÃ§ÊÑ้¹ ª‹ÇÂã¹¡ÒÃ¾ÂØ§µÑÇàÁ่×ÍÅØ¡¨Ò¡·Õ่¹Ñ่§

2   ÃÒÇµÃ§ÂÒÇ µÔ´¼¹Ñ§·Ò§à´Ô¹
3   ÃÒÇÃÙ»µÑÇáÍÅ ª‹ÇÂ¾ÂØ§µÑÇ¢³ÐÅØ¡ËÃ×Í¹Ñ่§â¶ÊŒÇÁ

4   ÃÒÇÃÙ»µÑÇÇÕ ª‹ÇÂ¾ÂØ§µÑÇ¢³ÐÅØ¡ËÃ×Í¹Ñ่§â¶ÊŒÇÁ

5   ÃÒÇÃÙ»µÑÇ·Õ µÔ´ºÃÔàÇ³ªÑ¡â¤Ã¡à¾×่Íª‹ÇÂã¹¡ÒÃ·Ã§µÑÇ

6   ÃÒÇÃÙ»µÑÇÂÙ µÔ´ºÃÔàÇ³Í‹Ò§ÅŒÒ§Ë¹ŒÒà¾×่Íª‹ÇÂã¹¡ÒÃ·Ã§µÑÇ

7   ÃÒÇÃÙ»µÑÇ«Õ ÃÒÇÂ×´ËÑÇäËÅ‹ÊÓËÃÑºÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ

·Õ่ÁÒ : Ë¹Ñ§Ê×Í ¤Ù‹Á×ÍºŒÒ¹ã¨´Õ â´Â ÊÊÊ. áÅÐÊ¶Ò»¹Ô¡ÊÂÒÁ

ÃÒÇ¨Ñº
ÃÒÇ¨Ñºáººµ‹Ò§æ   ÊÓËÃÑº¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ áÅÐ¼ÙŒ¾Ô¡ÒÃ

Ã‹ÇÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò 
Ã¾.Ê‹§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾

Ê¹ÑºÊ¹Ø¹ãËŒà¡Ô´ÃÐºº¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò
ÈÑ¡ÂÀÒ¾¼ÙŒ´ÙáÅ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ

Ê‹§àÊÃÔÁãËŒà¡Ô´¡ÒÃ¨Ñ´µÑ้§¡Í§·Ø¹
¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØã¹ªØÁª¹

¤ÇÃÁÕ¡ÒÃÍÍ¡áººÃÐºº¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ
à¾×่ÍÊÃŒÒ§·Ò§Å×Í¡ÊÓËÃÑº¼ÙŒ´ÙáÅ



¼ÙŒ¾Ô¡ÒÃªÑ่Ç¤ÃÒÇ
ความพิการที่เปนเพียงชั่วคราว คือ มีโอกาสกลับมาเปนปกติ

หรือใกลเคียงปกติได ถาไดรับการรักษาอยางถูกตองเหมาะสม

15 à«¹µÔàÁµÃ

28 à«¹µÔàÁµÃ

1.5 àÁµÃ

ÅÙ¡ºÔ´»ÃÐµÙáºº¡ŒÒ¹
ãªŒ§Ò¹ä´ŒÊÐ´Ç¡
äÁ‹µŒÍ§ãªŒáÃ§ÁÒ¡

»ÃÐµÙáÅÐ·Ò§à´Ô¹
¤ÇÃ¡ÇŒÒ§äÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 1.5 àÁµÃ

ºÑ¹ä´·Õ่ÁÕ¤ÇÒÁÊÙ§·Õ่àËÁÒÐÊÁ
¡ÇŒÒ§äÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 1.5 àÁµÃ
ã¹á¹Ç´Ô่§äÁ‹à¡Ô¹ 2 àÁµÃ

150 m

2 m

ÃÒÇ¨Ñº à¾×่ÍËÞÔ§µÑ้§¤ÃÃÀ�
¾ÂØ§µÑÇã¹¡ÒÃà´Ô¹

TOILET

ผู้ประสบอุบัติเหตุ

คนถือของพะรุงพะรัง

หญิงตั้งครรภ์และคุณพ่อคุณแม่ลูกอ่อน

·Ò§ÅÒ´ äÁ‹à©¾ÒÐ¤¹¾Ô¡ÒÃáµ‹à´็¡àÅ็¡ã¹Ã¶à¢็¹ ¡็µŒÍ§¡ÒÃ»‡ÒÂºÍ¡·Õ่ªÑ´à¨¹à»š¹ËÅÑ¡ÊÒ¡Å 
ÊÒÁÒÃ¶à¢ŒÒã¨ä´Œ§‹ÒÂ
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