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ที่มาของการศึกษา 
 
ปัจจบุนัการโฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพและความงามในสื่อตา่งๆ ทัง้สื่อโทรทศัน์ดาวเทียม เคเบิล้ทีวี และวิทยุ

ในชมุชน มีอิทธิพลตอ่ผู้บริโภคมากขึน้ พบวา่มีการใช้กลยทุธ์การโฆษณาอย่างหลากหลายรูปแบบ เช่น การรับประกนั
คณุภาพโดยนกัจดัรายการ ผู้มีช่ือเสียง การอ้างประสบการณ์การใช้ท่ีเป็นการชวนเช่ือด้วยการอ้างว่าผลิตภัณฑ์ผ่าน
การรับรองจากภาครัฐ การใช้คําบรรยายสรรพคณุท่ีอวดอ้างเกินจริง ทําให้ผู้บริโภคตกเป็นเหย่ือเพราะเช่ือวา่ผลิตภณัฑ์
ท่ีนํามาโฆษณานัน้ปลอดภยั  
 1เมื่อวนัท่ี 29 กุมภาพันธ์ 2555 กสทช.จัดเสวนาสาธารณะ NBTC Public Forum ครัง้ท่ี 2 ในหัวข้อ "แนว
ทางการคุ้มครองผู้บริโภคในโฆษณาวิทยุและโทรทัศน์ยุค กสทช." ซึ่งมีหน่วยงานทัง้ภาครัฐ ภาคประชาสงัคมและ
เอกชน ได้สะท้อนปัญหาการโฆษณาชวนเช่ือเก่ียวกบัผลิตภณัฑ์สขุภาพและความงามผ่านวิทยชุมุชน  

น.ส.สิรินนา เพชรรัตน์ ตวัแทนเครือข่ายผู้บริโภคภาคใต้ กลา่ววา่ "กลยทุธ์โฆษณาทกุวนันีทํ้าให้คนหลงเช่ือได้
ง่าย เราเคยสํารวจพบว่า บางโรงเรียนมีการสัง่ซือ้ผลิตภัณฑ์ท่ีโฆษณาว่ากินแล้วสวยใส ภายในกระชับ ซือ้กินกนัทัง้
โรงเรียน มีครูไม่กินแค่ 2 คน ขนาดคณุครูยงัหลงเช่ือขนาดนี ้ท่ีสําคญัคือมีการจดัสถานีเพ่ือโฆษณาสินค้าโดยเฉพาะ 
ไมไ่ด้ลงทนุอะไรเพ่ิม แตใ่ช้วิทยชุมุชนเป็นช่องทางถ่ายทอดสญัญาณเพ่ือขายสินค้า บ้างก็มีสินค้าวางขายท่ีสถานีด้วย 
จึงควรต้องมีการทบทวนว่า การตัง้สถานีวิทยุทุกวนันีง้่ายเกินไปไหม ขณะท่ีการโฆษณาใช้วิธีการบอกไม่หมด เช่น 
บอกวา่ผ่านการรับรองจาก อย. แตต่อนขึน้ทะเบียนขอจดเป็นอาหาร แตม่าโฆษณาวา่เป็นยารักษาโรค" 
 นอกจากนี ้ประชาชนยงัไม่สามารถรู้เท่าทัน ทําให้ไม่ทราบว่าสินค้าประเภทนีต้้องได้รับอนุญาตจาก อย. 2 
แบบ คือ ต้องขอขึน้ทะเบียนผลิตภณัฑ์ และขออนญุาตโฆษณาด้วย  
 น.ส.บุญยืน ศิริธรรม ประธานสหพันธ์องค์การผู้ บริโภค กล่าวว่า ปัจจุบันวิทยุชุมชน เคเบิลทีวี และทีวี
ดาวเทียม มีการปลอ่ยให้ดําเนินการโดยไมม่ีการกํากบัดแูลจนกลายเป็นแหลง่หลอกลวงผู้บริโภคแหลง่ใหญ่ท่ีสดุ มีการ
เผยแพร่เนือ้หาโฆษณาเกินจริงเป็นอนัตรายต่อผู้บริโภค ขณะท่ีกฎหมายควบคุมอาหารและยาบทลงโทษน้อยมาก 
ปรับแคค่รัง้เดียว โทษสงูสดุแค ่2,000 บาท ทําให้การหลอกลวงผู้บริโภคมีตอ่เน่ือง 
 2มลูนิธิเพ่ือผู้บริโภคได้สุ่มตรวจโฆษณาอาหาร ทางวิทยุท่ีเผยแพร่ในชุมชน เคเบิลทีวี และทีวีดาวเทียม ใน
พืน้ท่ี 16 จงัหวดั ได้แก่ กรุงเทพฯ สมทุรสงคราม กาญจนบรีุ ราชบรีุ สระบุรี ตราด ขอนแก่น ร้อยเอ็ด ลําปาง เชียงใหม ่
เชียงราย พะเยา สุราษฎร์ธานี ตรัง สงขลา และสตูล ในระหว่างช่วงเดือน เม.ย. - ต.ค. 2554 พบว่ามีการโฆษณา

                                                      
1 "โฆษณา" เกินจริงเกลื่อน "ทีวีดาวเทียม-วิทยชุมุชน" จําเลยสงัคม กระทุ้ง "กสทช." เร่งจดัระเบียบ 17 มี.ค. 2555 ประชาชาติธุรกิจออนไลน์ 
2 หนงัสือชดุ รู้ทนัสื่อโฆษณายา อาหาร และผลิตภณัฑ์สขุภาพ เล่มท่ี1 ทกุข์ล้นเหลือเหย่ือโฆษณา แผนงานพฒันากลไกเฝ้าระวงัระบบยา 
(กพย.) ชมรมเภสชัชนบท มลูนิธิเพื่อผู้บริโภค มิ.ย. 2555 
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ผลิตภัณฑ์สุขภาพเป็นจํานวนมากกว่า 200 เร่ือง โฆษณาท่ีพบส่วนใหญ่มีทัง้ ยาแผนโบราณ ยานํา้สมุนไพร นํา้ผัก-
ผลไม้ หรือนํา้สมนุไพรสกดั ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร กาแฟและเคร่ืองดื่มลดนํา้หนกั 
 เม่ือนําโฆษณาเหลา่นัน้มาตรวจสอบความถูกต้องตามกฎหมาย พบว่ามีโฆษณาท่ีฝ่าฝืน พ.ร.บ.อาหาร พ.ศ. 
2522 ถงึร้อยละ 95 โดยการโฆษณาอาหารในลกัษณะท่ีอ้างสรรพคณุเป็นยา โอ้อวดว่า สามารถบําบดับรรเทา รักษา
หรือป้องกนัโรค รวมไปถึงบํารุงร่างกายได้ ซึง่สอดคล้องกบั ผลการศกึษา สินค้า บริการด้านสขุภาพและความงามใน
ทีวีดาวเทียม ของมลูนิธิสื่อมวลชนศกึษา (มีเดียมอนิเตอร์) 

ทัง้นี ้เมื่อวนัท่ี 25 ก.พ.2555 มีเดียมอนิเตอร์ได้เสนอผลศกึษาเร่ือง “สินค้า บริการด้านสขุภาพและความงาม
ในทีวีดาวเทียม” ในงานสมัมนาทีวีดาวเทียมพนัช่อง: ตลาด จริยธรรมและการกํากับดูแล โดยการศึกษาครัง้นัน้มี
จุดประสงค์เพ่ือวิเคราะห์รูปแบบการนําเสนอของรายการโฆษณาสินค้า บริการด้านสุขภาพและความงามในทีวี
ดาวเทียม และได้ทําวิเคราะห์เนือ้หาท่ีสุม่เสี่ยงตอ่การละเมิดกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง  

ผลการศกึษาพบสถานการณ์ปัญหาการโฆษณาผลิตภณัฑ์ “ยา” “อาหาร” เคร่ืองสําอาง” ในทีวีดาวเทียม มี
การนําเสนอท่ีสุ่มเสี่ยงต่อการละเมิดกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง เช่น โฆษณายาอย่างโอ้อวดว่ารักษาหายทุกโรค ราว
ปาฏิหาริย์ และสามารถเพ่ิมสมรรถภาพทางเพศได้เป็นอย่างดี โฆษณาอาหารและเคร่ืองสําอางในลักษณะโอ้อวด
สรรพคณุของยา 

นอกจากนีแ้ผนงานสร้างกลไกเฝ้าระวงัและพฒันาระบบยา (กพย.) ได้สะท้อนปัญหาการโฆษณาผลิตภณัฑ์
สขุภาพและความงามว่า แม้ผลิตภณัฑ์เหล่านีจ้ะได้รับอนุญาตจากสํานกังานคณะกรรมการอาหารและยาแล้วก็ตาม 
แต่จากการสํารวจกลบัพบว่า โฆษณาท่ีเผยแพร่ส่วนใหญ่นัน้มีการให้ข้อมูลเกินจริง จึงมีความกังวลต่อสถานการณ์
ปัญหาโฆษณาเหล่านี ้ซึง่มีแนวโน้มท่ีเพ่ิมขึน้อย่างรวดเร็ว แม้หน่วยงานท่ีทําหน้าท่ีกํากบัดแูล ได้ลงโทษผู้กระทําการ
โฆษณาท่ีผิดกฎหมายและได้ประกาศผลการดําเนินคดีต่อสาธารณะแล้ว แต่ยงัคงพบโฆษณาชิน้นัน้กลบัมาโฆษณา
ใหม่อีกครัง้ และการโฆษณาภายใต้การกํากบัดแูลของกฎหมายหลายฉบับ เช่น พ.ร.บ.คุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ.2522 
พ.ร.บ.ยา พ.ศ.2531 และ พ.ร.บ.อาหาร พ.ศ.2522 ยงัมีข้อจํากดัหลายประการ ทําให้ปัญหาโฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพ
และความงามยงัคงอยู่และรุนแรงขึน้ 

ขณะท่ี กสทช. กําลงัดําเนินการออกใบอนญุาตทดลองประกอบกิจการวิทยุกระจายเสียงแก่ผู้ประกอบกิจการ 
1 ประเภท คือ บริการสาธารณะ บริการชุมชน และบริการทางธุรกิจ แต่จากสถานการณ์ปัญหาท่ีมีแนวโน้มเพ่ิมขึน้
อย่างรวดเร็วนัน้ ทําให้มีเดียมอนิเตอร์ร่วมกบัแผนงานพฒันากลไกเฝ้าระวงัระบบยา (กพย.)  สนใจท่ีจะศกึษาวิเคราะห์
เนือ้หาสปอตโฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพและความงามทางวิทยกุระจายเสียง เพ่ือให้ได้ข้อเสนอตอ่หน่วยงานกํากบัดแูล
ท่ีเก่ียวข้องและการกํากบัดแูลกนัเองของสื่อสารมวลชน โดยมีวตัถปุระสงค์หลกัเพ่ือการคุ้มครองผู้บริโภคเป็นสําคญั 
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วัตถุประสงค์การศึกษา 
 
เพ่ือศกึษาวิธีการนําเสนอสปอตโฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพและความงาม ทางวิทยกุระจายเสียง ที่ปรากฏในเวบ็ไซต์ 
ทัง้ในมิติเนือ้หา วิธีการนําเสนอ และการกระทําท่ีต้องห้ามตามกฎหมาย 
 
 

หน่วยและขอบเขตการศึกษา  
 

ขัน้ตอนการค้นหาหน่วยในการศึกษา 
3.สืบค้นข้อมลูบนเวบ็ไซต์ google.co.th, youtube.com และ4shared.com ระหวา่งวนัท่ี 33-35 มี.ค.56 โดย

กําหนดคําสําคญัหลกั คือ สปอตวิทยุ รองลงมา คือ ช่ือผลิตภณัฑ์ จากสรุปการเฝ้าระวงัโฆษณาผลิตภัณฑ์อาหารใน
สื่อเคเบิล้ทีวีและวิทยุชุมชนของแผนงานสร้างกลไกเฝ้าระวงัและพัฒนาระบบยา (กพย.) ซึ่งได้ทําร่วมกับเครือข่าย
ผู้บริโภคในพืน้ท่ี เมื่อปี2554 พบไฟล์เสียงสปอตโฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพและความงามในสื่อเวบ็ไซต์ ในช่วงปี 2555-
2556 จํานวน 73 ชิน้สปอต จาก 52 ผลิตภณัฑ์ ในจํานวนนีส้่วนใหญ่เป็นผลิตภณัฑ์ใหม่ มีเพียงส่วนน้อยท่ีเป็นสปอต
โฆษณาในผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นรายช่ือเพ่ือการค้นหา 

2. นําช่ือผลิตภณัฑ์ ไปสืบค้นข้อมลูการจดทะเบียนผลิตภณัฑ์ในเว็บไซต์ อย. (http://www.fda.moph.go.th/) 
เพ่ือจําแนกประเภทผลิตภณัฑ์ท่ีเข้าข่ายเป็นยา อาหาร เคร่ืองสําอาง 

1. หากไม่พบข้อมูลการจดทะเบียน จะพิจารณาจากเนือ้หาการโฆษณาสรรพคุณและคุณประโยชน์ เพ่ือ
จําแนกผลิตภณัฑ์แตล่ะประเภท 

4. ถอดข้อความเสียง เพ่ือนํามาวิเคราะห์ถ้อยคําแสดงสรรพคณุ 
จากการสืบค้นและพิจารณาข้างต้น สามารถจําแนกประเภทผลิตภณัฑ์ได้ดงันี ้
 

1. กลุ่มยา จํานวน 26 ชิน้สปอต จาก 38 ผลติภณัฑ์ ได้แก่ 
 

ชือ่ผลติภณัฑ ์ยา  เลขทะเบยีน อย. 
1) ยาสมนุไพร เกร็กค ู G 481/2553 

2) ยาสตร ีเดน่เจรญิ  G 786/2549 

3) ยากษัยเสน้ พลงัภผูา (2 ชิน้สปอต) G 391/2552 

4) ยาบรรเทารดิสดีวงทวาร ตราภหูลวง  G 539/2546 

5) ยาน้ําสมนุไพรวยัทอง ยาดองมะกรูด  G 141/2553 

6) ยาสมนุไพร เกา้ยอด  G 678/2554 

7) ยาน้ําสมนุไพรสตรวีรรณภา  G 193/2554  

8) สมนุไพร BL99  G 28/2551 

9) สมนุไพร โบโบถิน่ (2 ชิน้สปอต)  G 754/2554  

10) สมนุไพรลลิลี ่ G 96/2546 

11) ยาสมนุไพรไทยทพิยโ์อสถ G 11/2555 
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2. กลุ่มอาหาร จํานวน 43 ชิน้สปอต จาก 11 ผลติภณัฑ์ ได้แก่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12) ยาสตรสีมนุไพรฟลอร่า (2 ชิน้สปอต) G 64/2545 (ชนดิแคปซลู) 

G 406/2545 (ชนดิน้ํา)  

13) ยาบํารุงเลอืด พลงัภผูา  ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
14) ยามดลกูกาโน่ (2 ชิน้สปอต) ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
15) ยาบรรเทารดิสดีวงทวารหนักตรา 3ก๊ก ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
16) ยาป๊อก ตรามอืรับเหรยีญทอง ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
17) ยาสมนุไพร ว ี888 (2 ชิน้สปอต) ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
18) ยาสตรอีนารชิ (4 ชิน้สปอต) ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 

ชือ่ผลติภณัฑ ์อาหาร  เลขทะเบยีน อย. 
1) ซนัคลาร่า (5 ชิน้สปอต) 12-2-00129-1-0083 

2) เจนฟิู้ด(เอนไซม)์     10-3-10838-1-0001 

3) คาวตองพลสั (2 ชิน้สปอต) 50-1-16353-1-0013 

4) Galaxy  11-1-06353-1-0199 

5) ออไรท ์ 13-1-06950-1-0051 

6) ไมกา้  11-1-06353-1-0176 

7) เมอรนิดา้  10-1-00152-1-0169 

8) กาแฟอช ิ  10-1-00152-1-0015 

9) น้ําผลไมด้เีจพลัสโกลด ์ 70-2-00655-2-0025 

10) มเีลฟิ คอลลาเจน   10-3-06850-1-0079 

11) เอ็นไซม ์น้ํายา่นาง ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
12) โกลดส์ตาร ์เอนไซม ์ ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
13) กาแฟคอฟฟ่ีวลิ ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
14) กาแฟออกาโน่ โกลด ์ ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
15) กาแฟ รเีฟรช คอฟฟ่ี ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
16) กาแฟวนัแฟน (3 ชิน้สปอต) ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
17) กาแฟลลิลี ่ ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
18) น้ํามังคดุ แซนสยาม (2 ชิน้สปอต) ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
19) เคน่าพลสั (2 ชิน้สปอต) ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
20) เควนั พลสัและเคโอ พลัส ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
21) LIPO 8 BURN SLIM ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
22) เอ็นไซม ์เอนซี ่ ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
23) คาวตองแม็กซ ์(2 ชิน้สปอต) ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
24) คาวตอง เทวดล (2 ชิน้สปอต) ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
25) บลิฟีว ์เฮริบ์ ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
26) เคลซ ีท ีพลสั พลคูาวตอง ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
27) นวิไลฟ์ ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
28) คาวตอง คาลนิกา้ ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
29) KEL พลคูาว ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
30) สพารค์ ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
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3. กลุ่มเคร่ืองส าอาง จํานวน 4 ชิน้สปอต จาก 4 ผลติภณัฑ์ ได้แก่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
วิธีการศึกษา แบ่งออกเป็น 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ตอนที่ 1 คดัเลือกหน่วยการศกึษาจากการสืบค้นข้อมลูบนเว็บไซต์ google.co.th, youtube.com และ
4shared.com ระหวา่งวนัท่ี 33-35 มี.ค.56 โดยกําหนดคําสําคญั สปอตวิทยุตามด้วยช่ือผลิตภณัฑ์ท่ีเคยถูกดําเนินคดี
ทางกฎหมายกรณีโฆษณาโดยไมไ่ด้รับอนุญาต พบการโฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพและความงามในสื่อเว็บไซต์ ในช่วง
ปี 2555-2556 พบ 73 ชิน้สปอต จาก 52 ผลิตภณัฑ์  

ขัน้ตอนที่ 2 แยกหมวดหมูผ่ลิตภณัฑ์โดยพิจารณาข้อมลูการจดทะเบียนในเว็บไซต์ อย. และจากผลิตภณัฑ์
ท่ีมีลกัษณะช่ือและการโฆษณาสรรพคณุท่ีเข้าข่ายเป็น “ยา” “อาหาร” และ”เคร่ืองสําอาง”  

ขัน้ตอนที่ 3 ศกึษาเนือ้หา (Content Analysis) เพ่ือ 
- วิเคราะห์รูปแบบการนําเสนอ  
- วิเคราะห์กลวิธีการสื่อสาร ได้แก่ กลยุทธ์การโน้มน้าวใจ การใช้วัจนภาษาในลักษณะการจัดกลุ่มคํา

สรรพคณุท่ีใช้ในโฆษณาในสปอตโฆษณา 
ขัน้ตอนที่ 4 ศกึษาการนําเสนอเนือ้หาเปรียบเทียบกบักฎหมายท่ีเก่ียวข้อง โดยการวิเคราะห์การบรรยาย

สรรพคณุท่ีอาจเข้าข่ายการกระทําผิดกฎหมาย โดยข้อกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ 
 

กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- พระราชบญัญตัิยา พ.ศ. 2531  
- พระราชบญัญตัิอาหาร พ.ศ. 2522 
- พระราชบญัญตัิคุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ. 2522 
- พระราชบญัญตัิเคร่ืองสําอาง พ.ศ.2515 
- หลกัเกณฑ์การโฆษณาเคร่ืองสําอาง พ.ศ.2517 

ชือ่ผลติภณัฑ ์เครือ่งสําอาง เลขทะเบยีน อย. 
1) มะมาสมนุไพร พบผลติภัณฑท์ีจ่ดทะเบยีน

หลายตัว จงึไมส่ามารถระบุ
ไดว้า่เป็นผลติภัณฑต์วัใด 

2) สบูธ่ดิาทพิย ์ พบผลติภัณฑท์ีจ่ดทะเบยีน

หลายตัว จงึไมส่ามารถระบุ
ไดว้า่เป็นผลติภัณฑต์วัใด 

3) ผลติภัณฑ ์ไอดา้ มริาเคลิ ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
4) เพอรเ์ฟ็คแฮร ์เซร่ัม ไมพ่บเลขทะเบยีน อย. 
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- แนวทางการโฆษณาขายยาต่อประชาชนทั่วไปตามระเบียบสํานักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา วา่ด้วยหลกัเกณฑ์การโฆษณาขายยา พ.ศ.2545 

- หลกัเกณฑ์การโฆษณาอาหาร พ.ศ.2553 
- ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เร่ือง ยาสามญัประจําบ้านแผนโบราณ พ.ศ.2556 
- คูม่ือการตรวจสอบโฆษณาเคร่ืองสําอาง(สําหรับเจ้าหน้าท่ี) กระทรวงสาธารณสขุ 
- ประกาศคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์และกิจการ
โทรคมนาคมแห่งชาติ เร่ือง การกระทําท่ีเป็นการเอาเปรียบผู้บริโภค ในกิจการ
กระจายเสียงและกิจการโทรทศัน์ พ.ศ.2555 

 
ขัน้ตอนที่ 5 สรุปผลการศกึษา และเปรียบเทียบผลการศกึษากบัรอบ สินค้า/บริการด้านสขุภาพและความ

งามในทีวีดาวเทียมท่ีศกึษาระหวา่งวนัท่ี 33-26 พ.ย.2554 และข้อเสนอแนะ 
 
 

กรอบแนวคิดทางการศึกษาและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
สภาพปัญหาของการโฆษณาทางวิทยุกระจายเสียงท้องถิ่น  
3ทุกข์ล้นเหลือ เหยื่อโฆษณา 
 ผลิตภณัฑ์เพ่ือนสขุภาพ ท่ีเผยแพร่ผ่านทางวิทยใุนชมุชน เคเบิลทีวี และทีวีดาวเทียมนัน้ แม้วา่ผลิตภณัฑ์
เหลา่นีจ้ะได้รับอนญุาตจากสํานกังานคณะกรรมการอาหารและยาแล้วก็ตาม แตจ่ากการสํารวจกลบัพบวา่ โฆษณาท่ี
เผยแพร่สว่นใหญ่นัน้มีการให้ข้อมลูที่เกินจริง เช่น ผลิตภณัฑ์อาหารกลบัโฆษณาสรรพคณุวา่เป็นยา โอ้อวดวา่สามารถ
รักษาหรือป้องกนัโรคได้ หรือผลิตภณัฑ์ยา ก็มกัโอ้อวดสรรพคณุท่ีเกินจริงเช่นกนั เช่น กลา่วอ้างว่าสามารถรักษามะเร็ง 
หรือโรคเรือ้รัง เบาหวาน ไขมนั ความดนัโลหิต ได้อย่างชะงดั 
 นอกจากนีพ้บวา่ มีการใช้วิธีโน้นน้าวตา่งๆ เข้าไปเสริมในการโฆษณาอีกด้วย เช่น กลา่วอ้างว่ามีผู้ ป่วยหลาย
รายท่ีเคยใช้ผลิตภณัฑ์เหลา่นีแ้ล้วอาการดีขึน้ หรือหายขาดจากโรคดงักลา่ว หรือมีการนําเสนอเสียงของบคุคลท่ีอ้างตวั
วา่ตนเองคือผู้ ท่ีเคยป่วย และกลา่วรับรองสรรพคณุตา่งๆ ของผลิตภณัฑ์ หรือแม้กระทัง่การเหมารายการและเปิด
โฆษณากรอกห ูกรอกตา ซํา้ๆ ทัง้วนัทัง้คืน วิธีการดงักลา่วเหลา่นีย่ิ้งทําให้ผู้ ป่วยหรือบคุคลท่ีได้รับสื่อโฆษณา หลงเช่ือ 
ตกเป็นเหย่ือไปซือ้ผลิตภณัฑ์เหลา่นีม้าใช้ หรือบางรายถงึกบัหยดุการรักษาทางการแพทย์ท่ีตนเคยได้รับ และหนัมาใช้

                                                      
3 หนงัสือชดุ รู้ทนัสื่อโฆษณายา อาหารและผลติภณัฑ์สขุภาพ เลม่ท่ี 1.ทกุข์ล้นเหลือ เหย่ือโฆษณา.แผนงานพฒันากลไกเฝ้าระวงัระบบยา(กพย.) ชมรมเภสชั
ชนบท มลูนิธิเพ่ือผู้บริโภค,พิมพ์ครัง้ที่ 1 มิถนุายน 2555. 
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แตผ่ลิตภณัฑ์เหลา่นีอ้ย่างเดียว มีตวัอย่างผู้ ป่วยหลายราย ท่ีได้รับอนัตรายจาการหลงเช่ือ เป็นเหย่ือโฆษณา จนต้อง
กลบัเข้ามารักษาท่ีโรงพยาบาลอีกครัง้ 

ตวัอย่างผู้ ป่วยท่ีได้รับอนัตรายจาการหลงเช่ือ เป็นเหย่ือโฆษณา 
ดื่มไวน์ ไตวาย ท้องเสีย : เหยื่อหลงเช่ือโฆษณาไวน์พลูคาว 
เพียงแค่เชือ่โฆษณา ไปหาซื้อไวน์พลูคาวมาดืม่ ผูป่้วยหลายรายจึงตอ้งมาโรงพยาบาลดว้ยอาการ มือบวม 

ติดเชือ้ในกระแสเลือด ไตวาย 
โรงพยาบาลเสลภมูิ พบผู้ ป่วยหลายรายท่ีเข้ารับการรักษาตวั หลงัจากรับประทาน ไวน์คาวตองแมกซ์ แล้วเกิด

อาการข้างเคียงท่ีไมพ่งึประสงค์ หลายอย่าง ดงันี ้
พบผู้ ป่วย 3 ราย ท่ีเกิดอาการท้องเสีย(Diarrhea) มากวา่ 21 ครัง้ตอ่วนั 

 พบผู้ ป่วยมีอาการ ปวดท้องรุนแรง ท้องเสีย(Diarrhea) ติดตอ่กนัหลายวนัมาเข้ารับการรักษาตวัท่ีโรงพยาบาล
เสลภมูิ ตอ่มาได้สง่ตวัไปรักษาตอ่ท่ีโรงพยาบาลร้อยเอด็ เน่ือจากมีภาวะติดเชือ้ในกระแสเลอืด(sepsi) ผู้ ป่วยรายนี ้
รักษาตงัอยู่ในโรงพยาบาลร้อยเอด็นานถงึ 2 สปัดาห์ 
 พบผู้ ป่วยรายหนึง่ เกิดภาวะไตวายเร่ืองรัง(Chronic renal failure) 

ผู้ ป่วยอีกราย รับประทานไวน์คาวตองแมกซ์ ติอตอ่กนั 7 ขวด เพ่ือรักษาอาการปวด แตอ่าการปวดไมด่ีขึน้ แต่
กลบัมีการอารปวดศรีษะมาก จงึมารักษาตวัท่ีโรงพยาบาล ผลการตรวจพบความดนัโลหิตเพ่ิมสงูมาก สดุท้าย ผู้ ป่วย
ได้รับการรักษาเป็นผู้ป่วยความดนัโลหิตสงู 

(ผลิตภณัฑ์คาวตองแมกซ์ ไมไ่ด้ขึน้ทะเบียนเป็นอาหารหรือยาเน่ืองจากเป็นไวน์ แตก่ลบัโฆษณาทางวิทยท่ีุ
เผยแพร่ในชมุชนวา่มีสรรพคณุรักษาโรคได้) 

ผู้ ป่วยอีกราย มาโรงพยาบาลเสลภมูิด้วยอาการมือบวมทัง้ 2 ข้าง จากการสอบถาม ทราบวา่ผู้ ป่วยรายนี ้
รับประทานผลิตภณัฑ์ “คอลดาต้า” เน่ืองจากเช่ือโฆษณาทางวิทยท่ีุเผยแพร่ในชมุชนวา่ผลติภณัฑ์มีสรรพคณุรักษา
อาการป่วยของตนได้ 

 
ป่วยเดมิยังไม่หาย ไตจะวายเพราะป่วยซ้อน : เหยื่อหลงเช่ือโฆษณาไวน์พลูคาว 
หมดเงินไปสามพนักว่าบาท กินแลว้ยงัไม่ดีข้ึน จึงหนัไปซื้อน้ํามงัคดุอีกสามพนักว่าบาทมากินแทน คราวนี้

นอกจากไม่หาย กลบัเกิดอาการตวับวมข้ึนอีก 
ผู้ ป่วยหญิงไทยอาย ุ41 ปี อยู่ในจงัหวดัขอนแก่น มีอาชีพทํานาและรับจ้างทัว่ไป อาศยัอยู่กบัสามีเพียงสองคน 

ผู้ ป่วยรายนีป่้วยเป็นโรคเบาหวานและความดนัโลหิตสงูมานานกวา่ 31 ปี ปกติจะได้รับยาประจําท่ีโรงพยาบาลบ้าง
ฝาง 

เม่ือประมานเดือนกรกฎาคม 2554 ผู้ ป่วยตืนตอนเช้า แล้วเกิดอาการแขนขาซีกขวาอ่อนแรงเฉียบพลนั ญาติๆ 
จงึได้นําสง่โรงพยาบาลศรีนครินทร์ และพกัรักษาตวัอยู่ 1 วนั 2 คืน ซึง่แพทย์ได้วินิจฉยัวา่เป็นโรคหลอดเลือดสมองตีบ 
หลงัจากนัน้โรงพยาบาลศรีนครินทร์ได้สง่ตวัผู้ ป่วยมารับการรักษาตอ่ท่ีโรงพยาบาลขอนแก่น อีก 5 วนั จงึกลบับ้าน 
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เม่ือผู้ ป่วยกลบัมาบ้าน ยงัคงมีอาการแขนขาออ่นแรงอยู่ จงึเร่ิมใช้เคร่ืองพยงุ(walker) ช่วยในการเดินและ
พยายามฝืนตวัเอง จนสามารถเดินได้เองโดยไมพ่ึง่อปุกรณ์ช่วย แตผู่้ ป่วยก็ต้องระมดัระวงัเพราะเสี่ยงตอ่การเกิด
อบุตัิเหตไุด้ง่าย  

ผู้ ป่วยได้ฟังรายการวิทยใุนชมุชน(รายการแฟนสยาม) ซึง่จะเปิดเพลงลกูทุ่งและหมอลํา รายการนีไ้ด้โฆษณา
ผลิตภณัฑ์สขุภาพ กิง้หง อ้างวา่สามารถรักษาให้หายขาดได้ทกุโรค รวมทัง้โฆษณาสรรพคณุวา่สามารถลดขาบวม แก้
เส้นกระตกุ โรคหลอดเลือดสมองตีบได้อีกด้วย ในท่ีสดุสามีของผู้ ป่วยซึง่เป็น อสม. จงึตดัสนิใจซือ้ผลิตภณัฑ์สขุภาพ 
กิง้หง มาให้ผู้ ป่วยรับประทาน โดยซือ้จํานวน 1 ขวด เป็นเงิน 1,111 กวา่บาท 

เม่ือผู้ ป่วยรับประทานจนหมดอาการก็ยงัไมด่ีขึน้ จงึได้ซือ้นํา้มงัคดุแซนสยามมารับประทานอกี จํานวน 4 ชดุ
(หนึง่ชดุ มี 1 ขวด) ราคาชดุละ 3,311 บาท แตเ่ม่ือรับประทานไปได้ 7 ขวด ผู้ ป่วยก็เกิดอาการตวับวมทัง้ตวั สามีผู้ ป่วย
จงึให้หยดุรับประทาน แตก่็ยงัไมไ่ด้ไปรับการรักษาอาการบวม เน่ืองจากกลวัคณุหมอดุ 

ปัจจบุนันีผู้้ ป่วยยงัคงมีอาการบวมตามร่างกายเลก็น้อย เม่ือกดท่ีขายงัมีอาการบวมอยู่ สว่นแขนและใบหน้า
ไมบ่วมแล้ว 

 
มาตรการของหน่วยงานก ากับดูแล 

4พ.อ. ดร. นที ศกุลรัตน์ รองประธานกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทศัน์ และกิจการโทรคมนาคม
แห่งชาติ (กสทช.) ในฐานะประธานกรรมการกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทศัน์ (กสท.) แถลงข่าว ผลการประชุม
คณะกรรมการกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ ว่า ท่ีประชุม กสท. มีมติเห็นชอบร่างประกาศคณะกรรมการ
กิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ เร่ืองหลักเกณฑ์การทดลองประกอบ
กจิการวิทยุกระจายเสียง  

ซึง่ร่างประกาศฯ หลกัเกณฑ์ดงักล่าว เป็นการจดัระเบียบวิทยุกระจายเสียงของประเทศไทย โดยนําเอากลุ่ม
วิทยุกระจายเสียงท่ีเป็นผู้ทดลองประกอบกิจการกระจายเสียง และผู้ ท่ีได้ย่ืนคําขอรับใบอนุญาตไว้แล้ว ตัง้แต่สมัย 
กทช. จนถงึวนัวนัท่ี 11 เมษายน พ.ศ. 2555 (ตามมติ กสท. ครัง้ท่ี 36/2555) จํานวนกวา่ 7,111 สถานี เข้าเตรียมความ
พร้อมไปสู่การออกใบอนุญาตประกอบกิจการกระจายเสียง ตามข้อกําหนดของแผนแม่บทกิจการกระจายเสียงและ
กิจการโทรทศัน์ท่ีกําหนดให้ต้องดําเนินการออกใบอนญุาตวิทยกุระจายเสียงภายใน 2 ปี นบัแตม่ีผลบงัคบัใช้ 

สาระสําคญัของร่างประกาศจะกําหนดประเภทการทดลองประกอบกิจการวิทยุกระเสียง เป็น 1 ประเภท คือ 
บริการสาธารณะ บริการชุมชน และบริการทางธุรกิจ การกําหนดคณุสมบัติการเป็นผู้ทดลองประกอบกิจการฯ 
โดยกําหนดระยะเวลาในการทดลองประกอบกิจการ 3 ปี หากจะมีการตอ่เวลา จะต้องพิจารณาจากประวตัิการทดลอง
ประกอบกิจการวา่จะต้องไมข่ดัตอ่เง่ือนไขการทดลองการประกอบกิจการวิทยกุระจายเสียง 

                                                      
4 กสทช. คลอดเกณฑ์จดัระเบียบวิทยชุมุชน เว็บไซต์ประชาไท 22 พ.ค.2555 
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5เมื่อวนัท่ี 6 มิ.ย. 2555 นางสาวสุภิญญา กลางณรงค์ กรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และ
กิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ หรือ กสทช. กลา่วภายหลงัลงนามบนัทึกข้อตกลงการกํากบัดแูลโฆษณาอาหาร ยา และ
ผลิตภณัฑ์สขุภาพท่ีผิดกฎหมาย หรือมีลกัษณะเป็นการเอาเปรียบผู้บริโภคในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทศัน์ 
(MOU) ร่วมกบัสํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) สํานกังานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค (สคบ.) และ
กองบงัคบัการปราบปรามการกระทําผิดเก่ียวกับการคุ้มครองผู้บริโภค (บก.ปคบ.) ว่า ความร่วมมือกบั 4 หน่วยงาน
ครัง้นี ้เพ่ือแก้ปัญหาร่วมกันในการปราบปรามโฆษณายา และผลิตภัณฑ์ท่ีผิดกฎหมายและเป็นอนัตรายอย่างเป็น
ทางการและคุ้มครองสิทธิผู้บริโภคในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทศัน์ จากโฆษณาและผลิตภณัฑ์อาหารและ
ยาท่ีอาจจะเป็นอนัตรายตอ่ผู้บริโภค      
 อีกทัง้ เป็นการผนกึกําลงัเพ่ือเป้าหมายการคุ้มครองสิทธิผู้บริโภคในกิจการกระจายเสียง และกิจการโทรทศัน์
เป็นหลัก ด้วยการนําฐานข้อมูลและอํานาจหน้าท่ีแต่ละด้านของแต่ละหน่วยงานมาประสานความร่วมมือกัน
ดําเนินการปราบปรามโฆษณายา และผลิตภณัฑ์เสริมอาหารท่ีโฆษณาโดยไม่ได้รับอนุญาตและโอ้อวดสรรพคณุเกิน
จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นมาตรการกํากับดูแลกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์เป็นการชั่วคราว
ระหวา่งรอกระบวนการเข้าสูก่ารออกใบอนญุาตฯของ กสทช.ตอ่ไป   

6วนัท่ี 25 เม.ย.56 นางจิราพร โตคูเวียง ได้ร้องเรียนต่อกลุ่มงานรับเร่ืองร้องเรียนและคุ้มครองผู้บริโภคใน
กิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ ว่าสถานีวิทยุชุมชนไม่ประกาศช่ือสถานี ออกอากาศท่ีความถ่ี 95.75MHz
โฆษณาผลิตภณัฑ์อวดอ้างสรรพคณุยาเกินจริง  

จากนัน้วนัท่ี 36 พ.ค.2556 พนกังานสํานกังาน กสทช. เขต 3 (นนทบุรี)ได้เข้าตรวจสอบ พบสถานีวิทยุชุมชน 
ประกาศช่ือสถานีวา่บ้านเฮา เรดิโอ ตัง้อยู่บ้านเลขท่ี282/131 ซ.จรัญสนิทวงศ์81/3 ถ.จรัญสนิทวงศ์ แขวงบางอ้อ เขต
บางพลดั กรุงเทพฯ  และได้บนัทกึเสียงลงในแผ่น CD จํานวน 3 แผ่น  

ต่อมากลุ่มงานการอนุญาตประกอบกิจการได้ดําเนินการตรวจสอบสถานะข้อมูลผู้ ประกอบกิจการ
วิทยุกระจายเสียง ไม่ปรากฏว่าสถานีดงักล่าวเป็นผู้ มีสิทธ์ิย่ืนคําขออนุญาตทดลองประกอบกิจการวิทยุกระจายเสียง
หรือเป็นผู้ ได้รับใบอนญุาตทดลองประกอบกิจการวิทยกุระจายเสียงตามประกาศ กสทช. เร่ืองหลกัเกณฑ์การอนุญาต
ทดลองประกอบกิจการวิทยกุระจายเสียง พ.ศ.2555 แตอ่ย่างใด  
 7ล่าสุดวนัท่ี 6 มิ.ย.2556 มีเดียมอนิเตอร์และแผนงานพัฒนากลไกเฝ้าระวงัระบบยา ได้นําเอกสารสรุปผล
การศึกษา เร่ืองการศึกษาวิเคราะห์ สปอตโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพและความงามทางวิทยุกระจายเสียงที่

                                                      
5 กสทช. ผนกึ 1 ทพั เอ็มโอยฟัูนโฆษณาอาหาร-ยาเถ่ือนเคเบิลทีวีไทยรัฐออนไลน์ 6 ม.ิย. 2555 
6 ระเบียบวาระการประชมุคณะอนกุรรมการคุ้มครองผู้บริโภคด้านกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทศัน์ ครัง้ที่34/2556 4 มิ.ย.56 วาระ4.2กรณีขอให้ตรวจสอบ
เนือ้หาโฆษณาของสถานีวิทยกุระจายเสียงชมุชน(ไม่ทราบช่ือสถานี)คลื่นความถ่ีFM95.75MHz เน่ืองจากมีการโฆษณาผลติภณัฑ์โดยอวดอ้างสรรพคณุเกินจริง(เลขท่ี
11/2556) 
7 เพรสข่าว กสทช. ขอให้ สตช. เร่งรัดตรวจจบัสถานีวิทยท่ีุโฆษณาสนิค้าสขุภาพและความงาม อย่างผิดกฎหมาย จากผลการศกึษาของ มีเดียมอนิเตอร์ และ 
กพย. ชีช้ดัโฆษณาหลอกลวงให้ประชาชนอยู่ในภาวะเสี่ยง,มีเดียมอนิเตอร์ 7มิ.ย.2556 
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ปรากฏในเว็บไซต์ พร้อมข้อเสนอแนะ ไปเสนอต่อ น.ส.สภิุญญา กลางณรงค์  กสทช. ด้านการคุ้มครองผู้บริโภคสื่อ 
วิทย-ุโทรทศัน์  

ทัง้นี ้น.ส.สภิุญญา กลา่ววา่ อํานาจหน้าท่ีของ กสทช. คือ เตือน -ปรับ -ยดึใบอนญุาต กรณีพบผู้ประกอบการ
สื่อวิทยุ-โทรทัศน์ ท่ีไม่ได้รับการอนุญาต ต้องส่งเร่ืองให้หน่วยงานในสังกัดสํานักงานตํารวจแห่งชาติ ดําเนินการ 
อย่างไรก็ดี สิ่งสําคญัท่ีต้องคํานึงถึง คือ อนัตรายต่อประชาชนผู้บริโภคท่ีหลงเช่ือโฆษณาท่ีผิดกฎหมาย อนัอาจทําให้
ประชาชน เสียรู้-เสียทรัพย์-เสียสขุภาพ ถึง เสียชีวิต ตามท่ี มีเดียมอนิเตอร์ และ กพย.ห่วงใย “ในเร็ววนันี ้คงตอ้งไปที่
สํานกังานตํารวจแห่งชาติ หรือ สตช.เพือ่ขอใหเ้ร่งรัดจดัการผูป้ระกอบการสือ่วิทย-ุโทรทศัน์ ทีผิ่ดกฎหมาย โดยเร่งด่วน 
เพือ่ปกป้องประชาชนจากความเสีย่งดงักล่าว “ 
 
2. แนวคิดเร่ืองสารเพื่อการโน้มน้าวใจ (Persuasive Messages)  
 การสื่อสารเพ่ือโน้มน้าวใจหรือกลยุทธ์ในการโน้มน้าวใจ คือการใช้ความพยายามเปลี่ยนความเช่ือ ทศันคติ  
คา่นิยม และการกระทําของบคุคลอื่น หรือเป็นการชกัจูงโดยใช้เทคนิคท่ีหลากหลายเพ่ือดงึดดูความสนใจ สร้างความ
น่าเช่ือถือและความไว้วางใจ เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการซือ้สินค้าหรือบริการ โดยใช้แนวคิดสารเพ่ือโน้มน้าวใจขัน้พืน้ฐาน 
(อ้างอิงจาก Media Literacy Project)8 ในรูปแบบตา่งๆ มาวิเคราะห์ ดงันี ้
 

1. การเชื่อมโยง (Association) หมายถึง การนําเสนอด้วยการเช่ือมโยงตวัสินค้าหรือบริการ กบัสญัญะ ท่ี
สร้างคณุคา่ ความรู้สกึ ภาพลกัษณ์เชิงบวก เช่น เคร่ืองดื่มเป๊บซี่ท่ีเช่ือมโยงกบัความเป็นคนรุ่นใหม ่ดีแทคท่ีเช่ือมโยงกบั
ความสขุหรือ Happy เอไอเอส ท่ีเช่ือมโยงกบัความอบอุน่ของครอบครัว    

2. การอ้างหมู่คณะ (Bandwagon) หมายถึง การนําเสนออย่างชีห้รือแสดงหรืออ้างถึง กลุ่มคนจํานวนมาก 
หรือ กลุม่คนพิเศษ กลมุคนสําคญั ใช้สินค้าหรือบริการนัน้ ๆ เช่น ทนัตแพทย์สว่นใหญ่ ...ท่ีผู้ นําใช้ ฯลฯ 

3. การลดแลกแจกแถม (Bribery) หมายถึง การจูงใจให้ซือ้สินค้า หรือบริการ ด้วยของกํานลั ส่วนลด ของ
แถม หรืออื่นๆ นอกเหนือจากผลิตภณัฑ์ หรือบริการ 

4. การใช้คนสวยคนหล่อ (Beautiful people) หมายถึง การใช้นางแบบหรือนายแบบท่ีมีบุคลิกหน้าตาดี 
เพ่ือจงูใจผู้บริโภควา่เม่ือได้ใช้สินค้า หรือบริการนัน้ ๆ จะมีบคุลิกหน้าตาดีเช่นเดียวกบันางแบบนายแบบ  

5. การใช้บุคคลรับรอง (Testimonials) หมายถึง การใช้บุคคล มาทดสอบ ยืนยนั หรือรับรองคณุภาพของ
สินค้าหรือบริการ ซึง่จําแนกได้เป็น 1 วิธีการ คือ  

5.1 ใช้คนดัง (Celebrities) หมายถึง การใช้ดารา นักแสดง นักร้อง คนเด่นดงัในสงัคม มาเป็นผู้ นําเสนอ  
ผู้ ใช้ ผู้ รับรอง สินค้า/บริการ  

                                                      
8 Media Literacy Project,  Language of Persuasion. Retrieved from http://medialiteracyproject.org/language-persuasion 
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5.2 ใช้ผู้เช่ียวชาญ (Experts) หมายถึง การใช้ผู้ รู้ ผู้ เช่ียวชาญ นกัวิชาชีพ เช่น นกัวิทยาศาสตร์ แพทย์ ฯลฯ 
มาเป็นผู้ นําเสนอ ผู้ ใช้ ผู้สาธิต ผู้ รับรอง สินค้า/บริการ 

 5.3 ใช้คนธรรมดาสามัญ (Plain folks) หมายถงึ การใช้บคุคลธรรมดาทัว่ไป เป็นผู้ นําเสนอ ผู้ ใช้ ผู้สาธิต ผู้
รับรองสินค้า/บริการ 

6. การอวดอ้างสรรพคุณ (Explicit Claims) หมายถงึ การกลา่วสรรพคณุของสินค้าหรือบริการอย่างชดัเจน
โจ่งแจ้ง ทัง้แสดงข้อมลูสนบัสนนุ เช่น ราคา สว่นผสม แตไ่มม่ีหลกัฐานยืนยนัอย่างจริงจงั  

7. การท าให้เกิดความรู้สึกกลัว (Fear) หมายถึง การสื่อสารเพ่ือสร้างความหวาดกลวั กงัวล เพ่ือโน้มน้าว
ให้ใช้สินค้า/บริการ ถ้าอยากพ้นจากปัญหาหรือไมอ่ยากให้มีปัญหาหรือสภาพดงัท่ีนําเสนอ     

8. ใช้อารมณ์ขัน (Humor) หมายถึง การใช้ความขบขัน หรือความสนุกสนาน สร้างความรู้สึกเชิงบวกกับ
สินค้า/บริการ  

9. สร้างความเข้มข้น (Intensity) ด้วยการใช้คําคณุศพัท์ขัน้สุดบรรยายสรรพคณุของสินค้า/บริการ เช่น ดี
ท่ีสดุ รวดเร็วท่ีสดุ ราคาถูกท่ีสดุ ฯลฯ หรือ การใช้กลุ่มคําคณุศพัท์ขัน้กว่าเพ่ือเป็นการเปรียบเทียบ เช่น ดีกว่า เร็วกว่า 
สวยกว่า มีแคลอร่ีน้อยกว่า ฯลฯ รวมทัง้การใช้อติพจน์ (Hyperbole) หรือคํากล่าวท่ีเน้นอารมณ์ความรู้สกึ หรือ สร้าง
จินตนาการ เช่น ชัว่ฟ้าดินสลาย คอแห้งเป็นผง คิดถงึใจจะขาด ชัว่กลัปวสาน  

10. เล่ียงการผูกมัด (Maybe) หมายถึง กลยุทธ์การใช้ภาษาเพ่ือหลบเลี่ยงการผูกมดั เมื่อมีการกล่าวอ้าง
สรรพคณุของสินค้า/ บริการ เช่น ดื่มแล้วมีสว่นช่วยให้สมองสดช่ืน ผู้หญิงสว่นใหญ่รับรองวา่ใช้แล้วสวยขึน้   

11. การท าซ า้ (Repetition) หมายถึง การใช้ภาพ เสียง หรือภาษา อย่างซํา้ๆ หรือ จดัให้มีความถ่ีของการ
สื่อสาร เพ่ือตอกยํา้ให้ผู้บริโภครับรู้ เข้าใจ เกิดความเช่ือ และมีพฤติกรรมการบริโภคตามท่ีต้องการ 

12. ใช้ความอบอุ่นและเคลิบเคลิม้ (Warm and fuzzy) หมายถึง กลยุทธ์การสร้างภาพลกัษณ์ของสินค้า/
บริการให้ดมูีความอบอุน่และเป็นมิตร ผ่านทัง้การใช้ภาพ เสียงดนตรี เสียงบรรยาย และอื่นๆ     

13. ใช้นวัตกรรม (New) หมายถึง การนําเสนออย่างให้เห็นว่า สินค้า/บริการ มีความทนัสมยั มีเทคโนโลยี
และวิทยาการท่ีลํา้หน้า  

14. ย้อนอดีตที่สวยงาม (Nostalgia) เป็นกลยุทธ์ท่ีตรงกนัข้ามกบั New เพราะใช้กลยุทธ์การสื่อสาร หรือ
การใช้ภาพ เสียง หรือการเล่าเร่ืองราว ท่ีย้อนอดีตหรือความทรงจํา หรือ ประสบการณ์ท่ีน่าจดจํา เช่น รสชาติท่ีคุณ
คุ้นเคย อร่อยเหมือนรสมือแม ่   

15. ใช้สัญลักษณ์ (Symbols) หมายถงึ การใช้ภาพ เสียง หรือภาษา เชิงสญัลกัษณ์ ท่ีทําให้เกิดความหมาย
มากกว่าสินค้า/บริการท่ีนําเสนอ โดยเฉพาะความหมายท่ีเก่ียวกับอารมณ์ ความรู้สึก เช่น ใช้ดอกกุหลาบเป็น
สญัลักษณ์ของความรัก ใช้สีแดงแทนประเทศจีน หรือระบอบการปกครองแบบคอมมิวนิสต์  ใช้รถย่ีห้อ Mercidez 
Benz เพ่ือแสดงความมีฐานะ  

16. การโกหก (The Big Lie) หมายถงึ ใช้กลยทุธ์การหลอกลวง หรือให้ข้อมลูที่ไมเ่ป็นความจริง   
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17. ใช้บุคลิกที่ น่าเชื่อถือน่าศรัทธา (Charisma) เป็นการใช้ผู้ นําเสนอ ผู้ แนะนําสินค้า/บริการ ท่ีมี
บคุลิกภาพดี น่าเช่ือถือ น่าเคารพศรัทธา ให้ความมัน่ใจ   

18. ใช้ภาษาสละสลวย (Euphemism) คือการใช้คํา ความ ประโยค ท่ีสละสลวย ฟังแล้วร่ืนหู เช่น ใช้ความ
กระชบัพืน้ท่ี แทนการสลายการชมุนมุ ใช้คําใต้วงแขนแทนรักแร้ ใช้คําจดุซอ่นเร้นแทนอวยัวะเพศ ใช้คําเหง่ือไคลแทนขี ้
ไคล ใช้คําส้นเท้าแห้งกร้านแทนส้นเท้าแตก เป็นต้น  

19. การคาดการณ์ล่วงหน้า หรือการเทียบเคียง (Extrapolation) คือ การใช้วิธีการประเมินแนวโน้ม หรือ
สรุปผลลพัธ์ท่ีอาจจะเกิดขึน้ ด้วยข้อมลูหรือข้อเท็จจริงเพียงเลก็น้อย    

20. ใช้การเยินยอ (Flattery) คือ การพูดหรือนําเสนออย่างช่ืนชม เยินยอ ทําให้ผู้บริโภครู้สึกว่าตวัเอง
เหนือกวา่ ฉลาดกวา่ ดีกวา่คนอื่น หรือคิดถกู ทําถูกแล้ว ท่ีตดัสินใจเลือกใช้สินค้าหรือบริการนัน้ๆ 

21. การใช้ ค ายกย่อง  (Glittering generalities) เพ่ือชวนเช่ือและสร้างภาพลกัษณ์ทางบวก อย่างไม่
อธิบายความเป็นเหตเุป็นผล เช่น ยกระดบัเกษตรกรไทยสู่มาตรฐานสากล เคร่ืองสําอางคณุภาพระดบัโลก ครัวไทยสู่
ครัวโลก   

22. การตัง้ชื่อประณาม (Name-Calling) หรือการใช้คําคณุศพัท์ท่ีมีความหมายในแง่ลบ เพ่ือโจมตีคู่ต่อสู้  
หรือสินค้าคูแ่ข่ง  

23. ใช้ค าถามน า (Rhetoric Questions) หมายถึง การใช้คําถามท่ีรู้อยู่แล้วว่าคําตอบจะเป็นอย่างไร เช่น 
คณุอยากมีฟันขาวสะอาดใช่มัย้ คณุอยากมีมีอนาคตท่ีดีใช่มัย้ เพ่ือแสดงความรู้สกึเข้าใจ ไว้วางใจ ก่อนนําเสนอข้อมลู
สินค้าหรือบริการ 

24. ใช้หลักฐานทางวิทยาศาสตร์ (Scientific evidence) หมายถึง กลยุทธ์การวิธีทางวิทยาศาสตร์ หรือ
ความเป็นศาสตร์เพ่ือพิสจูน์ หรือสร้างความน่าเช่ือถือให้กบัสินค้า/บริการ เช่น ชาร์ต กราฟ สถิติ งานวิจยั การทดลอง 
ข้อเท็จจริงตา่งๆ ซึง่บางครัง้อาจเป็นการตัง้ใจทําให้ผู้บริโภคหลงผิด  

25. การชีแ้นะทางออกหรือแนวทางการแก้ปัญหา (Simple Solution) หมายถึง การนําเสนอทางออก
ของปัญหาท่ีซบัซ้อนยุ่งยากให้กบัผู้บริโภค ด้วยวิธีการท่ีง่ายของการใช้สินค้า/บริการท่ีแนะนํา  

26. หน้าผาวิปโยค (Slippery slope) เป็นส่วนหนึ่งขอการใช้เหตุผลวิบัติ (Fallacy) หมายถึง การสร้าง
เง่ือนไขเช่ือมโยงว่าเหตุการณ์หนึ่ง เป็นสาเหตุทําให้เกิดเหตุการณ์ท่ีไม่พึ งประสงค์ต่อเน่ืองหลายเหตุการณ์ หาก
วิเคราะห์ดีๆ  แล้วจะพบวา่ไมม่ีความเป็นเหตเุป็นผลกนั เช่น "ถ้าปลอ่ยให้นิสิตแตง่กายผิดระเบียบตอ่ไป เขาจะมองการ
ผิดระเบียบเป็นสิ่งถกูต้องตอ่ไป เขาจะเห็นวา่การทําผิดกฎหมายเป็นสิ่งถกูต้อง ในท่ีสดุเขาจะกลายเป็นฆาตรกร"  
"ถ้ายอมให้สมคัรทํางานอยู่ในสภาฯ ตอ่ไป ทกัษิณจะกลบัมา และเมื่อทกัษิณกลบัมาเขาก็จะโกงกิน ในท่ีสดุทกัษิณจะ
ล้มล้างสถาบันกษัตริย์และทําให้ประเทศล่มจม" "ถ้าแกนนําพันธมิตรไม่มอบตัว เขาจะประท้วงต่อไป และเมื่อเขา
ประท้วงตอ่ไป ประเทศชาติจะวุน่วาย ในท่ีสดุประเทศจะลม่จม" 
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3. กฎหมาย ระเบียบ ประกาศที่เก่ียวข้อง  
 

3.1 กฎหมายเกี่ยวกับโฆษณายา คือ พระราชบญัญตัิยา พ.ศ. 2531  ระบวุา่ 
หมวด 11 การโฆษณา 
มาตรา 88 การโฆษณาขายยาจะต้อง 
(3) ไม่เป็นการโอ้อวดสรรพคณุยาหรือวตัถุอนัเป็นส่วนประกอบของยาว่าสามารถบําบดั บรรเทา รักษา หรือ

ป้องกนัโรคหรือความเจ็บป่วยได้อย่างศกัด์ิสิทธ์ิหรือหายขาด หรือใช้ถ้อยคําอื่นใดท่ีมีความหมายทํานองเดียวกนั 
(2) ไมแ่สดงสรรพคณุยาอนัเป็นเท็จหรือเกินความจริง 
(1) ไมทํ่าให้เข้าใจว่ามีวตัถุใดเป็นตวัยาหรือเป็นส่วนประกอบของยา ซึง่ความจริงไม่มีวตัถุหรือส่วนประกอบ

นัน้ในยา หรือมีแตไ่มเ่ท่าท่ีทําให้เข้าใจ 
(4) ไมทํ่าให้เข้าใจวา่เป็นยาทําให้แท้งลกูหรือยาขบัระดอูย่างแรง 
(5) ไมทํ่าให้เข้าใจวา่เป็นยาบํารุงกามหรือยาคมุกําเนิด 
(6) ไมแ่สดงสรรพคณุยาอนัตรายหรือยาควบคมุพิเศษ 
(7) ไมม่ีการรับรองหรือยกย่องสรรพคณุยาโดยบคุคลอื่น 
(8) ไม่แสดงสรรพคุณยาว่าสามารถบําบัด บรรเทา รักษาหรือป้องกันโรค หรือ อาการของโรคท่ีรัฐมนตรี

ประกาศตามมาตรา 77 ความใน (5) และ (6) ไม่ใช้บงัคบัแก่ข้อความในฉลากหรือเอกสารกํากบัยา และความใน (3) 
(4) (5) (6) (7) และ (8) ไม่ใช้บังคบัแก่การโฆษณาซึ่งกระทําโดยตรงต่อผู้  ประกอบโรคศิลปะ ผู้ประกอบวิชาชีพเวช
กรรม หรือผู้ประกอบการบําบดัโรคสตัว์  

มาตรา 88 ทวิ  การโฆษณาขายยาทางวิทยุกระจายเสียง เคร่ืองขยายเสียงวิทยุโทรทัศน์ ทางฉายภาพหรือ
ภาพยนตร์ หรือทางสิ่งพิมพ์จะต้อง 

(3) ได้รับอนมุตัิข้อความ เสียง หรือภาพท่ีใช้ในการโฆษณาจากผู้อนญุาต 
(2) ปฏิบตัิตามเง่ือนไขท่ีผู้อนญุาตกําหนด 
มาตรา 89 ห้ามมิให้โฆษณาขายยาโดยไมส่ภุาพ หรือโดยการร้องรําทําเพลง หรือแสดงความทุกข์ทรมานของ

ผู้ ป่วย 
มาตรา 91 ห้ามมิให้โฆษณาขายยาโดยวิธีแถมพกหรือออกสลากรางวลั 
มาตรา 91 ทวิ เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยามีอํานาจสัง่เป็นหนงัสือให้ระงับการโฆษณาขายยาท่ี

เห็นวา่เป็นการโฆษณาโดยฝ่าฝืนพระราชบญัญตัินีไ้ด้ 
 

 แนวทางการโฆษณาขายยาต่อประชาชนทั่วไปตามระเบียบส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา
ว่าด้วยหลักเกณฑ์การโฆษณาขายยา พ.ศ. 2545 ระบวุา่ 
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(3) ห้ามโฆษณาขายยาโดยไม่สภุาพ  โดยการร้องรําทําเพลงหรือแสดงความทุกข์ทรมานของผู้ ป่วย หรือโดย
วิธีแถมพก หรือออกสลากรางวลั 

(2) แนวการขายยาจะต้อง  
 (2.3) ไมข่ดัตอ่ขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงาม  
 (2.2) ไม่ชักชวนให้ผู้บริโภคขายยาอย่างพร่ําเพร่ือ เกินความจําเป็น หรือทําให้เกิดความเข้าใจว่ามี

ความเหมาะสมท่ีจะใช้บริโภคประจํา  
 (2.1) ไมเ่ป็นการเปรียบเทียบทบัถมผลิตภณัฑ์อื่น  
 (2.4) ไมทํ่าให้ผู้บริโภคสําคญัผิดวา่เป็นผลิตภณัฑ์ชนิดอ่ืน เช่น อาหาร เคร่ืองสําอาง เป็นต้น  
ไมแ่สดงข้อเท็จจริงอนัเป็นการระทําท่ีผิดกฎหมาย เช่น การขายยาในสถานท่ีซึง่ไมไ่ด้รับอนญุาตขายยา 
(1) การแสดงช่ือยา ให้ใช้ช่ือยาตามใบสําคญัการขึน้ทะเบียนตํารับยา 

 (4) การแสดงสรรพคณุยา  
  (4.3) การโฆษณายาในสื่อทั่วไปต้องไม่เป็นการโอ้อวดสรรพคุณยา หรือวตัถุอนัเป็นส่วนประกอบ
ของยาว่า สามารถบําบดั บรรเทา รักษา หรือป้องกนัโรค หรือความเจ็บป่วย ได้อย่างศกัด์ิสิทธ์ิ หรือหายขาด หรือใช้
ถ้อยคําอื่นใดท่ีมีความหมายทํานองเดียวกนั เช่น 

 ยอด, หายขาด, ปลอดภยัทีส่ดุ, โอกาสดีๆอย่างนีมี้ไม่บ่อยนกั 
 พิเศษ, หายห่วง, เหมาะสมทีส่ดุ, ไม่ทําใหเ้กิดอาการแพ ้
 วิเศษ, เด็ดขาด, ฉบัพลนั, ไม่ตอ้งทนรําคาญ 
 ดีเลิศ, พิชิตโรคร้าย, ทนัใจ, ไม่มีผลขา้งเคียง 
 ศกัด์ิสิทธ์, หมดกงัวล, เป็นหน่ึงมาตลอด 

 (4.2) การขายยาจะต้องไม่แสดงสรรพคุณยาอนัเป็นเท็จ หรือเกินจริง และต้องไม่แสดงสรรพคณุยา
อนัตราย หรือยาควบคมุพิเศษ 

 (4.1) การโฆษณาขายยาจะต้องไมทํ่าให้เข้าใจวา่เป็นยาท่ีทําให้แท้งลกู ยาขบัระดอูย่างแรง ยาบํารุง
กาม หรือยาคมุกําเนิด 

 (4.4) การโฆษณาขายยาจะต้องไมม่ีการรับรอง หรือยกย่องสรรพคณุโดยบคุคลอื่น 
 (4.5) การโฆษณาขายยาต้องไม่แสดงสรรพคณุยาว่าสามารถบําบดั บรรเทา รักษา หรือป้องกนัโรค 

หรืออาการของโรคเบาหวาน มะเร็ง อมัพาต วณัโรค โรคเรือ้น หรือโรคหรืออาการของโรคของ สมอง หวัใจ ปอด ตบั 
ม้าม ไต 

 (4.6) การแสดงสรรพคณุยาต้องไม่เกินไปกว่าเอกสารกํากบัยาและสลาก และต้องไม่เป็นการฝ่าฝืน
ข้อกําหนดดงักลา่วข้างต้นด้วย  

 (4.7) การโฆษณาขายยาจะต้องไม่ทําให้ผู้บริโภคเกิดความสําคญัผิดในสรรพคุณของยาท่ีโฆษณา
นัน้ 
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3.2 กฎหมายเกี่ยวกับโฆษณาอาหาร คือ พระราชบญัญตัิอาหาร พ.ศ. 2522  ระบวุา่ 
หมวด 5 การขึน้ทะเบียนและการโฆษณาเกี่ยวกับอาหาร 
มาตรา  40  ห้ามมิให้ผู้ ใดโฆษณาคณุประโยชน์ คณุภาพ หรือ สรรพคณุของอาหารอนัเป็นเท็จหรือเป็นการ

หลอกลวงให้เกิด ความหลงเช่ือโดยไมส่มควร 
มาตรา  41  ผู้ ใดประสงค์จะโฆษณาคณุประโยชน์ คณุภาพ หรือ สรรพคณุของอาหารทางวิทยกุระจายเสียง 

วิทยโุทรทศัน์ ทางฉายภาพ ภาพยนตร์ หรือทางหนงัสือพิมพ์ หรือสิ่งพิมพ์อื่น หรือด้วยวิธีอื่นใด เพ่ือประโยชน์ในทาง
การค้า ต้องนําเสียง ภาพ ภาพยนตร์ หรือข้อ ความท่ีจะโฆษณาดงักลา่วนัน้ให้ผู้อนญุาตตรวจพิจารณาก่อน เมื่อ ได้รับ
อนญุาตแล้วจงึจะโฆษณาได้ 

หลักเกณฑ์การโฆษณาอาหาร พ.ศ. 2551 ระบวุา่ 
ตามมาตรา 40 แห่งพระราชบญัญตัิอาหาร พ.ศ. 2522 ห้ามมิให้ผู้ ใดโฆษณาคณุประโยชน์ คณุภาพ หรือ

สรรพคณุของอาหาร อนัเป็นเท็จหรือเป็นการหลอกลวงให้เกิดความหลงเช่ือโดยไมส่มควรแต่หากจะทําการโฆษณา
ตามมาตรา 41 ก็ได้มีการกําหนดให้ผู้ประสงค์จะโฆษณา คณุประโยชน์ คณุภาพ หรือสรรพคณุของอาหาร ทาง
วิทยกุระจายเสียง วิทยโุทรทศัน์ ทางฉายภาพ ภาพยนตร์ หรือทางหนงัสือพิมพ์ หรือสิ่งพิมพ์อื่น หรือด้วยวิธีอื่นใด เพ่ือ
ประโยชน์ทางการค้า ต้องนําเสียง ภาพ ภาพยนตร์ หรือข้อความท่ีจะโฆษณาดงักลา่วนัน้ ให้ผู้อนญุาตตรวจพิจารณา
ก่อน เม่ือได้รับอนญุาตแล้วจงึจะโฆษณาได้ ดงันัน้ เพ่ือให้การขออนญุาตโฆษณาและการโฆษณาอาหาร เป็นไปตาม
เจตนารมย์ของกฎหมายสํานกังานคณะกรรมการอาหารและยาได้กําหนดหลกัเกณฑ์ วิธีการ เง่ือนไข และแนวทางการ
โฆษณาอาหารไว้ดงัตอ่ไปนี ้

การโฆษณา หมายความรวมถึงการกระทําด้วยวิธีการใดๆ ให้ประชาชนเหน็หรือทราบข้อความ เพ่ือประโยชน์
ทางการค้า 
  

3.3 กฎหมายเก่ียวกับสิทธิผู้บริโภค คือ พระราชบญัญตัิคุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ. 2522  ระบวุา่ 
มาตรา 22 ระบวุา่ การโฆษณาจะต้องไม่ใช้ข้อความท่ีเป็นการไม่เป็นธรรมต่อผู้บริโภค หรือใช้ข้อความท่ีอาจ

ก่อให้เกิดผลเสียต่อสงัคมเป็นส่วนรวม  ทัง้นีไ้ม่ว่าข้อความดงักล่าวนัน้จะเป็นข้อความท่ีเก่ียวกบัแหล่งกําเนิด สภาพ 
คณุภาพ หรือลกัษณะของสินค้าหรือบริการ ตลอดจนการสง่มอบ การจดัหา หรือการใช้สินค้าหรือบริการ 

ข้อความดังต่อไปนีถื้อว่าเป็นข้อความท่ีเป็นการไม่เป็นธรรมต่อผู้บริโภคหรือเป็นข้อความท่ีอาจก่อให้เกิด
ผลเสียตอ่สงัคมเป็นสว่นรวม 

1.ข้อความท่ีเป็นเท็จหรือเกินความจริง 
2.ข้อความท่ีจะก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในสาระสําคญัเก่ียวกบัสินค้าหรือบริการ ไม่ว่าจะกระทําโดย

ใช้หรืออ้างอิงรายงานทางวิชาการ สถิติ หรือสิ่งใดสิ่งหนึง่อนัไมเ่ป็นความจริงหรือเกินความจริงหรือไมก่็ตาม 
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3.ข้อความท่ีเป็นการสนับสนุนโดยตรงหรือโดยอ้อมให้มีการกระทําผิดกฎหมายหรือศีลธรรม หรือ
นําไปสูค่วามเสื่อมเสียในวฒันธรรมของชาติ 

4.ข้อความท่ีจะทําให้เกิดความแตกแยกหรือเสื่อมเสียความสามคัคีในหมูป่ระชาชน 
 อยา่งไรก็ตามข้อความที่ใช้ในการโฆษณาที่บคุคลทัว่ไปสามารถรู้ได้ว่าเป็นข้อความที่ไม่อาจเป็นความจริงได้โดยแน่

แท้ ไมเ่ป็นข้อความที่ต้องห้ามในการโฆษณา 

 
3.4 กฎหมายเกี่ยวกับโฆษณาเคร่ืองส าอาง คือ พระราชบญัญตัิเคร่ืองสําอาง พ.ศ. 2515 ระบวุา่  
มาตรา 17  ให้นําบทบญัญตัิของกฎหมายวา่ด้วยการคุ้มครองผู้บริโภค ในสว่นท่ีเก่ียวกบัการคุ้มครองผู้บริโภค

ในด้านการโฆษณามาใช้บังคบัแก่การโฆษณาเคร่ืองสําอางโดยอนุโลม โดยให้ถือว่าอํานาจหน้าท่ีของคณะกรรมการ
คุ้มครองผู้บริโภคเป็นอํานาจหน้าท่ีของรัฐมนตรี และให้ถือว่าอํานาจหน้าท่ีของคณะกรรมการว่าด้วยการโฆษณาเป็น
อํานาจหน้าท่ีของคณะกรรมการ 

หลักเกณฑ์การโฆษณาเคร่ืองส าอาง พ.ศ. 2537 ระบวุา่ 

ผู้ ท่ีประสงค์จะโฆษณาเคร่ืองสําอางสามารถทําได้โดยไมต้่องย่ืนคําขออนญุาตตอ่สํานกังานคณะกรรมการ
อาหารและยา แตจ่ะต้องปฏิบตัิตามข้อกําหนดของกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง และพร้อมท่ีจะแสดงหลกัฐานเพ่ือพิสจูน์วา่
ข้อความโฆษณานัน้เป็นความจริง 

  
3.4  ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง ยาสามัญประจ าบ้านแผนโบราณ พ.ศ.2556  ระบวุา่ 

ข้อ 2 ให้ยาแผนโบราณตามตํารับยาท่ีมีตัวยาสําคัญตัวใดตัวหนึ่งหรือหลายตัว ดงัต่อไปนี ้เป็นยาสามัญ
ประจําบ้าน เช่น  

ยาบรรเทาริดสีดวงทวารหนกั  
ตวัยาตรง ได้แก่ โกฐกักกรา ขลู่ (ต้น) ผกัแพวแดง (ต้น) พลแูก (เถา) เพชรสงัฆาต (เถา) แพงพวยนํา้ (ต้น) 

อคัคีทวาร (ต้น) 
ตวัยาช่วย ได้แก่ กรรณิการ์ (ราก) กระเทียม (หวั) กระพงัโหม (ต้น) กะทือ (เหง้า) กะเพราขาว (ใบ) กะเพรา

แดง (ใบ) กานพลู (ดอก) กําจัด (เปลือกผล) กุ่มนํา้ (เปลือกต้น) กุ่มบก (เปลือกต้น) เกลือสมทุร เกลือสินเธาว์ โกศ
นํา้เต้า (เหง้า) ขมิน้ชนั (เหง้า) ขมิน้อ้อย (เหง้า) ข่า (เหง้า) ข่าต้น (เนือ้ไม้) ข่าลิง (เหง้า) ขิง (เหง้า) ขีเ้หล็ก (ดอก) คนู 
(เนือ้ในฝักแก่) จนัทน์เทศ (รกหรือเมล็ด) เจตพงัคี (ราก) ช้าพลู (ราก) ชุมเห็ดเทศ (ใบหรือดอก) ดีเกลือ ดีปลี (ผล) 
ตองแตก (ราก) เทพทาโร (เปลือกต้นหรือเนือ้ไม้) เทียนขาว เทียนข้าวเปลือก เทียนดํา เทียนแดง เทียนตาตัก๊แตน 
เทียนเยาวพาณีเทียนสตัตบุษย์ เปราะป่า (หวั) เปราะหอม (หวั) เปล้าน้อย (ใบ) เปล้าใหญ่ (ใบ) ผกัชีล้อม (ผล) ผกัชี
ลา (ผล) แฝกหอม (ราก) พริกไทย (เมล็ดหรือผล) พริกหอม (ผล) พริกหาง (ผล) มะกา (ใบ) มะขามแขก (ใบหรือฝัก) 
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มะขามเปียก (เนือ้ในฝัก) ยาดํา เร่ว (เมล็ดหรือผล) สมอดีงู (ผล) สมอเทศ (เนือ้ผล) สมอไทย (เนือ้ผล) สมุลแว้ง 
(เปลือกต้น) สะค้าน (เถาหรือผล) หสัคณุเทศ (ต้น) แห้วหม ู(หวั) อบเชย (เปลือกต้น)  

โดยสูตรส่วนประกอบ วิธีทํา สรรพคุณ ขนาดรับประทาน และขนาดบรรจุ ต้องได้รับ ความเห็นชอบจาก
สํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา 

ข้อ 1 ตํารับยาสามญัประจําบ้านตามข้อ 2 ต้องเป็นไปตามหลกัเกณฑ์นี ้
 (1.3) ตํารับยาจะต้องมีตวัยาตรงตามท่ีระบุไว้ในประกาศไม่น้อยกว่า 1 ชนิด ซึ่งตวัยาแต่ละชนิด

ยกเว้นตํารับยากลุ่มยาทาบรรเทาอาการแมลงกดัต่อย ยาบรรเทาอาการเจ็บคอ ยาทาแก้ลิน้เป็นฝ้า ท่ีอาจมีตวัยาตรง
ได้ไม่น้อยกว่า 3 ชนิด และอาจมีตัวยาช่วยได้แต่ต้องเป็นตัวยาช่วยท่ีอยู่ในกลุ่มยาเดียวกับตัวยาตรงท่ีระบุไว้ใน
ประกาศนีแ้ละชนิดของตวัยาตรงรวมกับตวัยาช่วยในตํารับ จะต้องมีไม่น้อยกว่าร้อยละห้าสิบของตํารับท่ีระบุไว้ใน
ประกาศ ยกเว้นตํารับยาเดี่ยวท่ีได้รับอนญุาตให้ขึน้ทะเบียนเท่านัน้ 

 (1.2) สตูรตํารับอาจมีส่วนประกอบอื่นท่ีไม่ใช่ตวัยาตรงหรือตวัยาช่วยได้เช่น วตัถุกันเสียวตัถุแต่งสี
กลิ่น รส เป็นต้น ทัง้นีต้้องเป็นไปตามหลกัวิชาการเภสชักรรมท่ีเหมาะสม 

 
3.6 คู่มือการตรวจสอบโฆษณาเคร่ืองส าอาง(สําหรับเจ้าหน้าท่ี) กระทรวงสาธารณสุข ระบุข้อความ

โฆษณาเคร่ืองสําอางท่ีฝ่าฝืนกฎหมาย ดงันี ้ 
3. ช่วยตอ่ต้านอนมุลูอิสระ 
2. ลบริว้รอย เสริมสร้างคอลลาเจนขึน้ใหม ่เพ่ิมการไหลเวียนเลือด 
1. ยบัยัง้กระบวนการสร้างสีผิวท่ีผิดปกติ 
4. กรณีท่ีมีปัญหาผมร่วง หรือชะลอการเกิดผมขาวและต้องการเร่งเส้นผมใหมเ่กิดขึน้ 
5. คณุประโยชน์ 3. ช่วยให้อวยัวะเพศชายแข็งตวัมีชีวิตชีวา 2. เพ่ิมระยะเวลาในการแข็งตวัช่วยให้สามารถมี

เพศสมัพนัธ์ได้นานขึน้ในแตล่ะครัง้ 1. สามารถมีเพศสมัพนัธ์ได้บ่อยมากขึน้  
4. ช่วยให้กระฉบักระเฉงมีชีวิตชีวา 
6. ซอ่มแซมเซลล์ผิวหน้าให้มีความสมบรูณ์ ซอ่มแซมและปกป้องเซลล์ผิว กระตุ้นการทํางานของเซลล์ผิว ช่วย

สร้างคอลลาเจนให้ผิวหน้าเตง่ตงึ 
7. ส่วนผสมของนํา้มนันัน้ต้องครบและถูกต้องตามสูตร โดยแต่ละชนิดต้องมีคณุสมบตัิเฉพาะตวั เช่น ช่วย

กระตุ้นการไหลเวียนของโลหิตและช่วยให้ไขมนัขาว และของเหลวใต้ผิวกระจายออกไปสูร่ะบบการขจดัของเสีย 
8. สตูรผสมพิเศษ ซึง่มีคณุสมบตัิยบัยัง้การทํางานของ Tyrosinase ซึง่เป็นตวัสร้างเมด็สีเมลานิน 
9. เพ่ือช่วยยบัยัง้กระบวนการสร้างเมลานินท่ีเป็นสาเหตขุองผิวหมองคลํา้ 
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31. ปฏิบตัิตรงเข้ากระตุ้นการทํางานของระบบไหลเวียนนํา้หล่อเลีย้งตามธรรมชาติ คืนความอิ่มเอิบสู่แหล่ง
กกัเก็บนํา้ใต้ผิวธรรมชาติ กระตุ้นและเพ่ิมระดบัการหมนุเวียนของนํา้หล่อเลีย้งในชัน้ผิว หล่อเลีย้งผิวธรรมชาติอย่าง
แท้จริงจากภายใน 

33. ท้าทายแรงโน้มถ่วงของธรรมชาติด้วยเทคโนโลยี Biolifting ยกกระชบัผิว 
32. บํารุงยกกระชบัผิวหน้า เห็นผลทนัทีท่ีใช้ 
31. สวยเพรียว กระชับไว เพียงคุณมีเวลา 31-35 นาที เจลและครีมผ่านการค้นคว้าเพ่ือให้เหมาะกับผู้ ท่ีมี

ปัญหาเก่ียวกบัเซลลไูลท์ ไขมนัสว่นเกินตามร่างกาย ผิวหนงัห้อยหย่อนคล้อย หลงัคลอดบุตร หลงัลดนํา้หนกั ช่วยผิว
แตกลายให้จางลงและเรียบเนียนขึน้ หรือรักษารูปร่างให้คงเดิมเหมาะสําหรับผู้ ท่ีไมม่ีเวลาดแูลตวัเอง เพียงทาและนวด
เจลและครีมบริเวณท่ีต้องการ จะได้รูปร่างและสดัสว่นท่ีสวยงามขึน้ 

34. หลงัผ่าตดัคลอด นํา้หนักลดแต่มีปัญหาของเซลลไูลท์ หน้าท้องหย่อนคล้อย ผิวแตกลาย ได้ทดลองใช้ 
เซลลไูลท์และหน้าท้องเป็นชัน้ ๆ หายไป ผิวและหน้าท้องเรียบเนียน รูปร่างกระชบั ผิวแตกลายจางลงและเรียบเนียน
ขึน้ เนียนนุ่มยามสมัผสัสามารถกลบัไปใสเ่สือ้ผ้าก่อนผ่าตดัได้ 

35. ชดุกระชบัผิวหน้าโดยไม่ต้องศลัยกรรม ขนาดแก้มลดลง 1.1-3.5 ซม. วดัความกระชบัของผิวคณุได้ด้วย
ไม้บรรทดันีใ้น 31 นาที 

36. คืนความเตง่ตงึ แข็งแรงให้ผิวคณุกลบัมีชีวิตชีวา ช่วยกระตุ้นการเจริญเติบโตของเซลล์ ช่วยต่อต้านอนุมลู
อิสระ ฟืน้ฟพูร้อมปกป้องผิวตัง้แตช่ัน้ในสดุ 

37. สบู่ลดฝ้า ช่วยลดสิวฝ้า ป้องกนัปัญหาฝ้า กระ 
38. ยงัปกป้องผิวจากโรคผิวหนงั ผด ผ่ืนคนั ช่วยฆ่าเชือ้แบคทีเรีย เชือ้รา กลาก เกลือ้น ช่วยลดการอกัเสบของ

ผิวหนงั 
39. สิวอกัเสบยบุไปเยอะมาก สิวนีย้บุเกือบหมดหน้าก็เรียบ 
21. ลดปัญหาโรคเหงือก 
23. ช่วยปรับสภาพทรวงอกคุณให้เต่งตึงขึน้ และยังช่วยเพ่ิมขนาดอกให้ใหญ่ขึน้จนคนใกล้ชิดคุณสามารถ

สงัเกตได้ภายใน 2-1 สปัดาห์ จะเพ่ิมขึน้ 3-2 นิว้ และจะอยู่ตวัอย่างถาวร โดยไม่ยุบ เมื่อคุณใช้ 1 กระปุก รับรองผล
ถาวร 

22. ขยายเสน่ห์ อกสวย ช่วยกระชบัทรวงอกและขยายทรวงอกให้ดอูวบอิ่มเต่งตงึได้รูป เปล่งปลัง่ และมีนํา้มี
นวลมากขึน้ 

21. อกสวยแน่! เพียงแคใ่ช้ 2-1 ครัง้ ก็รู้สกึได้ทนัทีถงึการเปลี่ยนแปลง 3. อกแฟบหย่อนยานหลงัคลอดบตุร 2. 
อายุเร่ิมเป็นสาวเต็มตวัแต่อกยงัเล็กอยู่ ปัญหาอกไม่สมบูรณ์หลงัคลอดบุตรนัน้ ช่วยฟืน้ฟูพลงัผิว “ดนัทรงเข้ารูป” ให้
ความอ่ิมเอิบกบัเนินทรวงอกเหมาะสําหรับผู้ ท่ีต้องการมีหน้าอกท่ีสวยงามเปล่งปลัง่มีนํา้มีนวล บุคคลท่ีไม่พอใจกบัอก
ตวัเอง 
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24. สบู่เพ่ือผิวหน้าขาวใส ครีมทาง่ามขา รักแร้ขาว เป็นครีมท่ีใช้ทารักแร้ ง่ามขา 
25. ครีมหน้าขาวใสถาวร 
26. ลดอาการสิวอกัเสบ ผดผ่ืนคนั 
27. สารสกดัจากส่วนรากของลิโคริช (Licorice Root Extract) สารต้านอนุมลูอิสระ ช่วยปกป้องผิวจากการ

ถกูทําลายของอนมุลูอิสระท่ีเกิดจากการทําลายของสภาพแวดล้อม 
28. ช่วยยบัยัง้กระบวนการท่ีทําให้ผิวอกัเสบ ช่วยกระตุ้นการสร้างคอลลาเจนให้เซลล์ผิว  
29 ช่วยลดไขมนัใต้ชัน้ผิวหนงัในสว่นตา่งๆของร่างกาย 
11. ผลิตภณัฑ์เพ่ือการกระชบัสดัสว่นพร้อมระบบป้องกนั พบวา่มีประสิทธิภาพสงูมากในการช่วยสลายไขมนั

ใต้ชัน้ผิวหนงัได้อย่างรวดเร็ว 
13. กระชบัรูปหน้าเล็กเรียว ขึงตงึ บล็อคผิว ล็อคอายุ กระชับรูปหน้าเล็กเรียว นวตักรรมแห่งการกระชับรูป

หน้า 
12. เพ่ือปฏิบตัิการตรงในการช่วยลดกระบวนการสร้างเมด็สีเมลานิน 
11. ออกแบบรูปร่างสวยตรงจดุกบัผลิตภณัฑ์กระชบัสดัสว่นและกระตุ้นการทํางานของระบบเผาผลาญ 
14. ส่วนผสมของคาเฟอีน และแอล-คานิทีนจะเร่งอัตราการเผาผลาญให้ดีขึน้  กําจัดเซลลูไลท์ เพ่ิมมวล

กล้ามเนือ้ รูปร่างและสดัสว่นโดยรวมดีขึน้ ลดกระชบัได้ด้วยตวัเอง 
15. สตูรเฉพาะสําหรับผู้ ท่ีมีปัญหาต้นแขนใหญ่ไมก่ระชบั เจลสตูรเฉพาะสําหรับผู้ ท่ีต้องการลดต้นขาบน และ

สะโพก เจลสตูรเฉพาะสําหรับผู้ ท่ีต้องการลดไขมนัหน้าท้อง ครีมลดเซลลไูลท์ สําหรับผู้ ท่ีต้องการลดเซลลไูลท์บริเวณ
ขา ต้นแขน ต้นขา สะโพก 

16. ลดของเหลวสะสมท่ีก่อให้เกิดถุงใต้ตา ให้ถุงใต้ตาดูเล็กลง ขจัดการสะสมของธาตเุหล็กท่ีก่อให้เกิดรอย
คลํา้ ยบัยัง้เอน็ไซม์ท่ีเพ่ิมความเข้มของเมลานิน 

17. ครีมกระชบัทรวงอก ทําให้เซลล์ไขมนัรวมตวักนัมีขนาดใหญ่ขึน้ จึงส่งผลให้ทรวงอกอวบอิ่มขึน้ อีกทัง้ยงั
กระชบัและป้องกนัหรือลดอาการหย่อนคล้อย 

18. ลดปัญหาผมบาง ผมร่วง พอได้ใช้ 2 สปัดาห์ รากผมและผมแข็งแรงขึน้ผมร่วงน้อยลง ลดไขมนัอดุตนัท่ี
ทําให้รากผมตีบ ลดการสร้างนํา้มนัสาเหตุหลกัของผมร่วง เพ่ิมการไหลเวียนโลหิตเพ่ือนําสารอาหารไปเลีย้งเส้นผม
มากขึน้ บํารุงรากผมและเส้นผมให้แข็งแรงไมห่ลดุร่วงง่าย 

19. อกอึม๋ขัน้เทพ จาก CUP เล็กสู่ CUP ใหญ่ อกอึม๋สัง่ได้ไม่ต้องศลัยกรรมขยายอกอวบอิ่มเต่งตงึแน่นเฟิร์ม 
ยกกระชบัอกท่ีหย่อนคล้อย เพ่ิมขนาดทรวงอกและปรับผิวให้ขาวใสเตง่ตงึไปพร้อมๆ กนั 

41. เสน่ห์เฉพาะจดุ ฟิตและออ่นเยาว์ ช่วยฟืน้ฟจูดุซอ่นเร้นให้เยาว์วยั ออ่นใสกระชบัขึน้ 
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3.7 ประกาศคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ 
เร่ือง การกระท าที่เป็นการเอาเปรียบผู้บริโภคในกจิการกระจายเสียงและกจิการโทรทศัน์ พ.ศ. 2555 ระบวุา่ 

ข้อ 5 การดําเนินการในลกัษณะดงัตอ่ไปนี ้ถือเป็นการเอาเปรียบผู้บริโภค โดยอาศยัการใช้ เครือข่ายหรือการ
โฆษณาอนัมีลกัษณะเป็นการค้ากําไรเกินควร หรือก่อให้เกิดความเดือดร้อนรําคาญ 

(3) การออกอากาศรายการหรือการโฆษณาผลิตภณัฑ์สุขภาพท่ีเจ้าหน้าท่ีผู้มีอํานาจตามกฎหมาย เก่ียวกับ
ผลิตภณัฑ์สขุภาพนัน้ ๆ มีคําสัง่หรือคําวินิจฉยัวา่เป็นการดําเนินการโดยไมช่อบด้วยกฎหมาย 

(2) การออกอากาศรายการหรือการโฆษณาท่ีมีเนือ้หาสาระในลักษณะเป็นการจูงใจ ให้ผู้บริโภคเลือกใช้
บริการหรือสินค้า โดยหลอกลวงหรือกระทําให้เกิดความเข้าใจผิดในสาระสําคญั เก่ียวกบับริการหรือสินค้านัน้ หรือโดย
การใช้หรืออ้างอิงรายงานทางวิชาการ สถิติ หรือข้อมลูอนัไมเ่ป็นความจริง หรือเกินความจริง 
 
 
4. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 

กฤติยา โลมาศ, กรแกว้ จนัทภาษา(2555) สถานการณ์การโฆษณายาและอาหารที่แสดงสรรพคุณเป็น

ยาทางส่ือวิทยุในเขตเทศบาลต าบลไพรบงึ จังหวัดศรีษะเกษ โดยวิเคราะห์ข้อมลูเชิงเนือ้หา คือ ความถ่ีของการ
โฆษณา รูปแบบของการโฆษณา และเนือ้หาของการโฆษณายาและอาหารที่แสดงสรรพคณุเป็นยาในแง่กฎหมาย  

ผลการศึกษาพบว่า การโฆษณาผลิตภัณฑ์ทัง้สิน้ 25 ผลิตภัณฑ์ แบ่งเป็นยา ร้อยละ 68 มากกว่าอาหารท่ี
แสดงสรรพคณุเป็นยา (ร้อยละ 12) แต่ความถ่ีในการโฆษณาอาหารท่ีแสดงสรรพคณุเป็นยา (ร้อยละ 62.45) สงูกว่า
ความถ่ีในการโฆษณายา (ร้อยละ 17.55) ผลิตภัณฑ์ท่ีมีความถ่ีในการโฆษณาสูงสุด คือ ผลิตภัณฑ์นํา้ผลไม้เพ่ือ
สขุภาพ (ร้อยละ 12.25) รูปแบบของการโฆษณาพบว่า มีการเปิด สปอตโฆษณาสงูสดุ (ร้อยละ 62.45) รองลงมาเป็น
นักจัดรายการพูดโฆษณา (ร้อยละ 25.11) ความถูกต้องของเนือ้หาตาม พรบ.ยา 2531 พบ ร้อยละ 51 ท่ีข้อความ
โฆษณาไมถ่กูต้องตามกฎหมายและพบข้อความท่ีมีการฝ่าฝืน พรบ.อาหาร 2522 ทกุข้อความ  

สรุปผลการศกึษาพบวา่ ปัญหาจากการโฆษณายาและอาหารที่แสดงสรรพคณุเป็นยาข้างต้นสะท้อนให้เหน็
ถงึระบบการเฝ้าระวงัท่ีไมเ่ข้มแข็ง สํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา และสํานกังานสาธารณสขุจงัหวดั ควร
ร่วมมือกนัสร้างเครือข่ายเฝ้าระวงัการโฆษณายาและอาหารที่แสดงสรรพคณุเป็นยาทางสื่อวิทยโุดยอาศยัความร่วมมือ
จากทกุภาคสว่น เพ่ือลดปัญหาจากการโฆษณา และควรมีการพฒันาระบบการเฝ้าระวงัการโฆษณายาและอาหารที่
แสดงสรรพคณุเป็นยาทางวิทยใุห้มีความเข้มแข็งมากย่ิงขึน้ 

 
สภาพปัญหาค่านิยมทางเพศและความงามผ่านข้อความโฆษณา 
 
ความคดิและค่านิยมความงามในโฆษณา 
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โฆษณาถือเป็นตวับท (Text) ท่ีสร้างอยู่ในสงัคมบริโภค และสงัคมแบบถืออํานาจชายเป็นใหญ่ อบุลรัตน์ ศิริ
ยุวศกัด์ิ (2539) เสนอว่าในโฆษณาแต่ละชิน้จะประกอบด้วยความหมายขัน้แรกและความหมายขัน้ท่ีสองอยู่เสมอ 
ความหมายแรกเป็นการบอกถึงคุณภาพของผลิตภณัฑ์ และความหมายขัน้ท่ีสองจะแถมความคิดต่างๆ ของสงัคม
สอดแทรกลงไปในโฆษณา จากผลการศึกษาของมีเดียมอนิเตอร์ เร่ืองค่านิยมความงามในโฆษณาทางโทรทัศน์พบ  
ความคิดและคา่นิยม ความงามท่ีน่าเป็นกงัวลสอดแทรกอยู่ในโฆษณา ดงันี ้

1.การทําให้ผู้บริโภคซึ่งส่วนใหญ่เน้นไปท่ีผู้หญิงเป็นฝ่ายรองรับการจ้องมองทัง้ด้วยความเต็มใจหรือถูกกดดนั
จากตวัเองและหรือคนรอบข้าง นอกจากนีโ้ฆษณาบางตวัยงัใช้วิธีการกดดนัผู้หญิงผ่านสายตาผู้ชายท่ีจบัจ้องตวัละคร
หญิง 

2.ความสวยงามทางกายภาพเป็นปัจจัยท่ีจะนําไปสู่โอกาสด้านความรักซึ่งมีความสําคญักว่าศกัยภาพด้าน
อื่นๆ โฆษณาท่ีเจาะกลุ่มเป้าหมายผู้หญิงนําเสนอให้เห็นว่า การได้รับการยอมรับเพ่ือเข้าสู่โลกสาธารณะของผู้หญิง
ต้องใช้ความงามเข้าเก่ียวข้องมากกว่าความสามารถและศกัยภาพ จึงนับเป็นการลดรูปความสําเร็จและโอกาสแห่ง
ความก้าวหน้าในชีวิตให้เหลือเพียงความงามในแตล่ะสว่น 
ของร่างกาย เช่น การมีใบหน้าขาว เต่งตงึ รักแร้ขาวเรียบเนียน จุดซ่อนเร้นห้ามมีกลิ่น รูปร่างต้องผอมสมส่วนไม่มี
ไขมนัสว่นเกิน และกลิ่นตวัหอม 

3.ค่านิยมเร่ืองความผอม อาจทําให้ผู้หญิงตกอยู่ในความเสี่ยงด้านสุขภาพ เน่ืองจากโฆษณาหลายชิน้
นําเสนอภาพของตวัละครท่ีมีเป้าหมายหรือจดุหมายสําคญั คือ จะต้องผอมโดยความผอมนีม้ีคา่เท่ากบัความงาม 

เม่ือเปรียบเทียบสารที่สื่อในโฆษณาจากการศกึษาครัง้นีก้บักฏระเบียบข้างต้น พบว่า มีโฆษณาหลายชิน้ท่ีแม้
จะไม่นําเสนอข้อความท่ีจะทําให้ผู้บริโภคเกิดความเข้าใจผิดในสาระสําคัญของสินค้า  แต่ก็ไม่ได้ให้รายละเอียด
เก่ียวกบัสินค้าท่ีมากเพียงพอ ซึง่กรณีหลงันีอ้าจส่งผลให้ผู้ รับสารเกิดความเข้าใจผิดได้ เช่น โฆษณาผลิตภณัฑ์เสริม
อาหาร ซึง่มกัไมไ่ด้ให้รายละเอียดอย่างชดัเจนวา่เป็นผลิตภณัฑ์อะไร และสง่ผลอย่างไรตอ่ร่างกาย 

นอกจากนี ้ โฆษณาท่ีใช้วิธีการเล่าเร่ืองเพ่ือสื่อสารให้เข้าใจไปว่า ผลท่ีเกิดกบัตวัละครในโฆษณานัน้มาจาก
การใช้สินค้า โดยเฉพาะสินค้าท่ีโฆษณาว่าจะช่วยสร้างเสน่ห์ทางเพศให้แก่ผู้ ใช้สินค้า กรณีเช่นนีอ้าจเข้าข่ายว่าเป็น
โฆษณาท่ีเกินความจริงหรือทําให้ผู้บริโภคเกิดความเข้าใจผิดในสาระสําคญัของสินค้า  แม้ว่าจะมิได้นําเสนอผ่าน
ข้อความท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรก็ตาม เน่ืองจากการสื่อความหมายในโฆษณาสามารถกระทําได้โดยผ่านการเล่าเร่ือง
ด้วยภาพซึง่อาจไมจํ่าเป็นต้องกระทําผ่านองค์ประกอบข้อความท่ีเป็นรูปธรรม 

 
(มีเดียมอนิเตอร์.ผลการศึกษารอบที ่25 ค่านิยมความงามในโฆษณาทางโทรทศัน์.ปี2551.) 

 
สถานการณ์ค่านิยมความงามสังคมไทย 
 
ค่านิยมความงาม : หายนะที่สังคมมองข้าม 
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 ความสนใจของสงัคมไทยในช่วงสองสปัดาห์ท่ีผ่านมาจดจ่ออยู่ท่ีข่าวการเสียชีวิตของ คณุรวิวรรณ เสตะรัต 
ซึง่ได้รับผลกระทบจากการรับบริการศลัยกรรมเสริมความงามจากคลินิกแห่งหนึ่ง  ประเด็น นีก้ลายเป็นข่าวหน้าหนึ่ง
ของหนังสือพิมพ์หลายฉบับ ถูกนําเสนอต่อเน่ืองกันหลายวัน และยังเป็นหัวข้อสนทนาในรายการคุยข่าวทาง
สถานีโทรทศัน์ทุกช่อง ซึง่มกัจบลงด้วยการเตือนภยัผู้หญิงท่ีนิยมทําศลัยกรรมเสริมความงามให้ระมดั ระวงัในการ
เลือกสถานบริการท่ีน่าเช่ือถือ  

น่าเสียดายท่ี ข่าวนีไ้มไ่ด้นําไปสูค่ําถามใหม่ๆ  ท่ีอาจจะเป็นทางออกให้กบัผู้หญิงจํานวนมากท่ีรู้สกึถกูกดดนัใน
เร่ืองความสวย ความงาม เพราะทกุครัง้ท่ีมีเหตกุารณ์ผู้หญิงได้รับความเสียหายจากบริการเสริมความงาม สงัคมยงัคง
ตัง้คําถามซํา้ๆ กับผู้หญิง ท่ีแฝงไปด้วยคําตําหนิ เช่น การไม่ยึดถือความพอดี ความไม่ระมดัระวงัตรวจสอบสถาน
บริการหรือผลิตภณัฑ์จนกลายเป็น “หาเร่ืองใสต่วั” หรือความกล้าเสี่ยงกบัอนัตรายเพียงเพ่ือให้กลายเป็นคนใหม่ท่ีงาม
ไม่แพ้นาง แบบหรือนักแสดง แต่สิ่งท่ีหลุดลอดไปจากการวิเคราะห์วิจารณ์ทุกครัง้ คือ “ค่านิยมความงาม” ของ
สงัคมไทย 

คําวา่ “ค่านิยม” นัน้บ่งบอกว่าไม่ใช่สิ่งท่ีเกิดขึน้เองโดยธรรมชาติ แต่เป็นความคิดความเช่ือท่ีถูกสร้างขึน้และ
ยดึถือปฏิบตัิสืบตอ่กนัมาเร่ือยๆ คา่นิยมความงามนัน้เปลี่ยนแปลงไปตามยคุสมยัและสงัคม เช่น ผู้หญิงไทยในอดีตจะ
ถือว่าเป็นหญิงงามก็ต่อเมื่อมีฟันดํา หรือผู้หญิงตะวนัตกในยุคสมยัหนึ่ง ต้องมีรูปร่างอวบจึงจะถือว่าเป็นผู้หญิงงาม 
สําหรับความงามในปัจจุบนัของสงัคมไทย คือ การมีผิวขาว เนียน ใส รูปร่างผอมบาง เอวเล็ก สะโพกผาย ซึง่รูปแบบ
ความงามลกัษณะนีถู้กเผยแพร่ผ่านโฆษณาผลิตภณัฑ์เสริมความงาม หรือเวทีประกวดนางงามอยู่ทุกเมื่อเช่ือวนั จน
กลายเป็นมาตรฐานความงามท่ีผู้หญิงไทยต้องไปให้ถึง ซึง่หมายความว่าผู้หญิงไม่สามารถเลือกท่ีจะงามในแบบท่ี
ตวัเองต้องการได้  

การท่ีผู้ หญิงเปิดรับภาพความสวยความงามแบบนีซ้ํา้ๆ กันทุกวนั  ทําให้ผู้หญิงอดไม่ได้ท่ีจะนําตวัเองไป
เปรียบเทียบกบัผู้หญิงในนิตยสารผู้หญิง หรือโฆษณาผลิตภณัฑ์/บริการเสริมความงาม และผู้หญิงจํานวนมากก็คิดว่า
ตวัเองผิดปกติหรือมีความงามตํ่ากวา่มาตรฐาน ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัในสหรัฐอเมริกาท่ีพบว่าการเปิดรับสื่อท่ีเสนอ
ภาพ ผู้หญิงงามเหล่านีบ้่อยๆ จะทําให้ผู้หญิงรู้สึกไม่พึงพอใจในสรีระร่างกายของตวัเอง และถ้าคนใกล้ชิดยึดถือ
ค่านิยมความงามท่ีต้องมีผิวเนียน ขาว และรูปร่างผอมบาง ก็จะย่ิงกดดนัให้ผู้หญิงกลุ่มนีห้าทางออกโดยการไปรับ
บริการทําศลัยกรรมเสริม ความงามมากขึน้ 

โฆษณา ผลิตภณัฑ์เสริมความงามจึงพยายามทําให้ผู้หญิงรู้สกึว่าตวัเองมีสรีระร่างกาย ท่ีบกพร่องไม่จุดใดก็
จดุหนึง่ พร้อมกบัเสนอทางออกท่ีจะช่วยปรับปรุงให้ดีขึน้ เช่น ผลิตภณัฑ์บํารุงผิวย่ีห้อหนึง่มีจดุเน้นอยู่ท่ีการปรับผิวของ
ผู้หญิงให้ขาว เนียน จนถึงกบัมีสโลแกนว่าหากใช้ผลิตภณัฑ์นีภ้ายในเจ็ดวนั สามีท่ีเร่ิมห่างเหินก็จะกลบัมา เป็นการ
สื่อสารกบัผู้หญิงว่าความขาวคืออํานาจของผู้หญิง ย่ิงไปกว่านัน้ ผู้หญิงยังถูกทําให้เช่ือว่าถ้าปรับแต่งร่างกายให้ได้
มาตรฐานความงามใน อุดมคติ ก็จะประสบความสําเร็จทัง้ในด้านอาชีพ และชีวิตส่วนตวั ย่ิงผู้หญิงรู้สึกว่าตวัเอง
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บกพร่องในหลายๆ จดุ ธุรกิจเสริมความงามก็ย่ิงเฟ่ืองฟูมากขึน้ ในแง่นี ้ร่างกายของผู้หญิงจึงกลายเป็นแค่พืน้ท่ีในการ
แสวงหาประโยชน์ทางธุรกิจ โดยการจบัคา่นิยมความสวยความงามมาเป็นเคร่ืองมือในการขยายฐานลกูค้า 

นอกจากการนํา เสนอลกัษณะความงามท่ีพึงประสงค์ผ่านสื่อประเภทต่างๆ ซํา้แล้วซํา้เล่าแล้ว สื่อโฆษณายงั
นิยมปรับแต่งภาพของผู้หญิงโดยใช้เทคนิคทางคอมพิวเตอร์เข้ามา ช่วย เพ่ือให้ผู้หญิงมีผิวท่ีขาว เนียน ใสไร้ริว้รอย
อย่างผิดธรรมชาติอีกด้วย แต่โฆษณาประเภทนีก้็ยังผ่านการตรวจสอบและเผยแพร่ได้ ไม่เข้าข่ายการหลอกลวง
ผู้บริโภคแต่อย่างใด เมื่อเป็นเช่นนีแ้ล้ว ค่านิยมความงามก็ไม่ได้ถูกตรวจสอบหรือขจัดออกไป ผู้หญิงก็จะยงัคงถูก
กดดนัจากค่านิยมเหล่านี ้ท่ีมกัปรากฏผ่านสื่อโฆษณา หรือถูกกดดนัจากคําพูดล้อเลียนของคนใกล้ชิด ทําให้ผู้หญิง
หลายคนเสียความมัน่ใจในตวัเองจนต้องดิน้รนไปใช้บริการเสริมความงาม เพ่ือหลีกหนีคําล้อเลียนต่างๆ เช่น อ้วนเป็น
พะโล้ หรือดําตบัเป็ด เป็นต้น แม้จะมีข่าวพิษภยัของการเสริมความงามขึน้หน้าหนึง่อยู่เป็นระยะๆ ก็ตาม  

กรณีของคณุรวิ วรรณจึงไม่ควรจบลงเพียงแค่ข่าวอาชญากรรมข่าวหนึ่ง แต่น่าจะเป็นจุดเร่ิมต้น ให้สงัคมได้
หนัมามองให้ลกึถึงรากของปัญหาและปรับเปลี่ยนค่านิยมความงามท่ี ขาดความหลากหลายมากกว่าจะใช้การขู่หรือ
เตือนภยัให้กลวั เพราะคงปฏิเสธไมไ่ด้ วา่คําขู่นัน้ไมเ่คยใช้ได้ผล แตค่วามกลวัท่ีจะไมไ่ด้รับการยอมรับ หรือมีความงาม
ท่ีไมไ่ด้มาตรฐานตา่งหากท่ีมีผลตอ่การตดัสินใจของผู้หญิง มากกวา่ 

ในแง่นี ้ส่ือจะมีบทบาทอย่างสูงในการปรับเปล่ียนค่านิยมความงาม โดยการลดพืน้ที่ในการน าเสนอ

ข่าวความงามบางประเภทที่ตอกย า้ความงามแบบมาตรฐานเดียว  เช่น ข่าวการประกวดนางงามเวทีต่างๆ และ
เพ่ิมพืน้ท่ีให้กบัวิชาชีพอื่นๆ ท่ีนอกเหนือจากแพทย์เป็นผู้ให้ข้อมลูร่วมด้วยเม่ือมีข่าวผู้หญิงได้รับความ เสียหายจากการ
รับบริการเสริมความ 

ย่ิงไปกว่านัน้ หน่วยงานท่ีปฏิเสธความรับผิดชอบไม่ได้คือ สํานกังานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค เพราะ
ต้องหมัน่ตรวจสอบผลิตภณัฑ์และโฆษณาตา่งๆ วา่เข้าข่ายหลอกลวงผู้บริโภคให้เข้าใจผิดหรือไม่ 

 (บทความคอลมัน์เสียงสตรี หนงัสือพิมพ์โพสต์ทูเดย์ วนัเสาร์ที ่29 กนัยายน 2550) 
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9นิยามการศึกษา 
1. ยา หมายถงึ วตัถท่ีุมุง่หมายสําหรับใช้ในการวินิจฉยั บําบดั บรรเทา รักษา ป้องกนัโรคและความเจ็บป่วย 

หรือมุง่ผลตอ่สขุภาพ โครงสร้าง หรือการกระทําหน้าท่ีใดๆ ของร่างกายของมนษุย์ 
2. อาหาร หมายถึง วตัถุทุกชนิดท่ีคนกิน ดื่ม อม หรือนําเข้าสู่ร่างกายไม่ว่าด้วยวิธีใด ๆ หรือในรูปลกัษณะ

ใดๆ  รวมถงึวตัถุท่ีมุ่งหมายสําหรับใช้หรือใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตอาหารรวมถึงวตัถุเจือปนอาหาร  สี 
และเคร่ืองปรุงแตง่กลิ่นรส ทัง้นีไ้มร่วมถงึวตัถปุระเภทยา 

3. เคร่ืองส าอาง หมายถงึ วตัถท่ีุมุง่หมายสําหรับใช้ทา ถ ูนวด โรย พ่น หยอด ใส ่อบ หรือกระทําด้วยวิธีอื่น
ใด ต่อส่วนหนึ่งส่วนใดของร่างกายเพ่ือความสะอาด ความสวยงาม หรือส่งเสริมให้เกิดความสวยงาม
และรวมตลอดทัง้เคร่ืองประทินผิวตา่งๆ ด้วย แตไ่มร่วมถงึเคร่ืองประดบัและเคร่ืองแต่งตวัซึง่เป็นอปุกรณ์
ภายนอกร่างกาย 

4. สุขภาพ (Health) หมายถึง ความสมบูรณ์แข็งแรงของร่างกายมนุษย์ทัง้ทางกายและจิตใจ ปราศจาก
โรคภยัหรืออาการทุพลภาพ อยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีปลอดภยัและส่งเสริมความสมบูรณ์แข็งแรงดงักล่าว 
และต้องมีความรู้เท่าทนัเร่ืองสขุภาพ (Health Literacy) 

5. ความงาม (Beauty) หมายถึง ค่านิยมเชิงสร้างสรรค์ท่ีมีต่อบุคคลหรือสิ่งต่างๆ ซึง่แตกต่างไปตามยุค
สมยัและวฒันธรรม อาจสะท้อนได้ในหลายมิติ เช่น ความงามทางสรีระ ความงามทางจิตใจ ความงาม
ตามสขุภาพ ความงามจากการปรุงแตง่ ความงามตามธรรมชาติ ฯลฯ 

6. สินค้า/บริการด้านสุขภาพและความงาม หมายถึง สินค้าและบริการท่ีมีเป้าประสงค์หลักในการ
บริโภค คือ การสง่เสริมสขุภาพและความงามของผู้บริโภค 

 
 
 
 
 
 

                                                      
9 อา้งอิงจากพ.ร.บ.ยา พ.ศ. 2510, พ.ร.บ.อาหาร พ.ศ. 2522 และพ.ร.บ.เคร่ืองส าอาง พ.ศ. 2535 
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กรอบการศึกษา 

 

กรอบในการศึกษา 

 

ค้นข้อมลูบนเวบ็ไซต์ google.co.th, 
youtube.com และ4shared.com 

ระหวา่งวนัท่ี 33-35 มี.ค.56  
โดยกําหนดคําสําคญั สปอตวิทย ุ+ 
ช่ือผลิตภณัฑ์จากรายงานการเฝ้าระวงั
โฆษณาผลิตภณัฑ์อาหารในสื่อเคเบิล้
ทีวีและวิทยชุมุชนของกพย.ร่วมกบั
เครือข่ายผู้บริโภคในพืน้ท่ีเม่ือปี2554 
(พบสปอตวิทยโุฆษณาผลิตภณัฑ์สว่น
ใหญ่มีช่ือแตกตา่งจากช่ือท่ีใช้ค้นหา) 

 
 
 

 
  

จ าแนกผลิตภัณฑ์ 

โดยพิจารณาเปรียบเทียบกบักฎหมาย
ท่ีเก่ียวข้อง 
ยา จํานวน 38 ผลิตภณัฑ์ 

26 ชิน้สปอต 
อาหาร จํานวน 11 ผลิตภณัฑ์ 

43 ชิน้สปอต  
เคร่ืองสําอาง จํานวน 4 ผลิตภณัฑ์ 4 

ชิน้สปอต 
 
 
 

 

ประเด็นการศึกษา 

วิเคราะห์กลวิธีการสื่อสาร 

กลยทุธ์การโน้มน้าวใจ  

สุขภาพ ความงาม เพศ 

วิเคราะห์กฎหมาย 

วิเคราะห์การบรรยายสรรพคณุที่
อาจเข้าขา่ยการกระทําผิดกฎหมาย 

กฎหมาย ระเบียบ ประกาศที่เก่ียวข้อง  
- พระราชบญัญัติยา พ.ศ. 2531  
- พระราชบญัญัติอาหาร พ.ศ. 2522 
- พระราชบญัญัติคุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ. 2522 
- พระราชบญัญัติเคร่ืองสําอาง พ.ศ.2515 
- หลกัเกณฑ์การโฆษณาเคร่ืองสําอาง พ.ศ.2517 
- แนวทางการโฆษณาขายยาตอ่ประชาชนทัว่ไปตาม
ระเบียบสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ว่า
ด้วยหลกัเกณฑ์การโฆษณาขายยา พ.ศ.2545 
- หลกัเกณฑ์การโฆษณาอาหาร พ.ศ.2553 
- ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง ยาสามัญ
ประจําบ้านแผนโบราณ พ.ศ.2556 
- คูมื่อการตรวจสอบโฆษณาเคร่ืองสําอาง(สําหรับ
เจ้าหน้าที่) กระทรวงสาธารณสขุ 
- ประกาศคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการ
โทรทศัน์และกิจการโทรคมนาคมแหง่ชาติ เร่ือง การ
กระทําที่เป็นการเอาเปรียบผู้บริโภค ในกิจการ
กระจายเสียงและกิจการโทรทศัน์ พ.ศ.2555 

ถอดขอ้ความจากไฟลเ์สียง 

วิเคราะห์การผลติซํา้คา่นิยม ผา่นข้อความที่ใช้แสดง
สรรพคณุ  

เปรียบเทียบผลการศึกษากบัรอบ สินค้า/บริการด้านสุขภาพและความ
งามในทีวดีาวเทียม 

ท่ีศึกษาระหวา่งวนัท่ี 11-26 พ.ย.2554 
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ผลการศกึษา 

 

ผลการศึกษาวิเคราะห์กลวิธีการส่ือสารเพื่อโน้มน้าวใจ  
 
จากการศกึษา พบวา่ ใน 3 ชิน้สปอตมีการใช้กลยทุธ์เพ่ือโน้มน้าวใจมากกวา่ 3 รูปแบบ โดยแบ่งตามประเภท

ผลิตภณัฑ์ ดงันี ้
แผนภูมิแสดงสัดส่วนกลยุทธ์การโน้มน้าวใจ 

 
 
 ผลิตภัณฑ์ยา จาก 26 ชิน้สปอต ของ 38 ผลิตภณัฑ์ พบการใช้กลยทุธ์เพ่ือโน้มน้าวใจทัง้หมด 35 รูปแบบ 
มากท่ีสดุ คือ การอวดอ้างสรรพคณุ รองลงมา คือ การทําซํา้ การสร้างความเข้มข้น, การชีแ้นะหาทางออก, การ
เช่ือมโยง, การทําให้เกิดความรู้สกึกลวัหรือกงัวล, การใช้บคุคลรับรอง, การใช้สญัลกัษณ์, การใช้ภาษาสละสลวย, การ
ใช้อารมณ์ขนั,การใช้นวตักรรม, การใช้คํา ความ เชิงนามธรรมท่ีดดูี ดย่ิูงใหญ่, การใช้คําถามท่ีไมต้่องการคําตอบ, การ
ย้อนอดีตท่ีสวยงาม และใช้การคาดเดา ตามลําดบั 

ผลิตภัณฑ์อาหาร จาก 43 ชิน้สปอต ของ 11 ผลิตภณัฑ์ พบการใช้กลยทุธ์เพ่ือโน้มน้าวใจทัง้หมด 21 
รูปแบบ มากท่ีสดุ คือ การอวดอ้างสรรพคณุ รองลงมา คือ การทําซํา้, การสร้างความเข้มข้น, การใช้บคุคลรับรองโดย
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ผู้ เช่ียวชาญ, การชีแ้นะทางออกหรือแนวทางการแก้ปัญหา, การสร้างความเป็นมิตร, การเช่ือมโยง, การใช้นวตักรรม
เทคโนโลยีความทนัสมยั, การทําให้เกิดความรู้สกึกลวัหรือกงัวล, การลดแลกแจกแถม, การใช้อารมณ์ขนั, การใช้หลกั
พวกมากลากไป, การใช้บคุคลรับรอง, การใช้ภาษาสละสลวย, การเลี่ยงการผกูมดั, การใช้สญัลกัษณ์, การใช้คํา ความ 
เชิงนามธรรมท่ีดดูี ดย่ิูงใหญ่, การใช้บคุลิกท่ีน่าเช่ือถือน่าศรัทธา, การใช้การเยินยอ และการใช้คําถามท่ีไมต้่องการ
คําตอบ ตามลําดบั 
 ผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอาง จาก 4 ชิน้สปอต ของ 4 ผลิตภณัฑ์ พบการใช้กลยทุธ์เพ่ือโน้มน้าวใจทัง้หมด 6 
รูปแบบ มากท่ีสดุ คือ การทําซํา้ รองลงมา คือ การอวดอ้างสรรพคณุ, การสร้างความเข้มข้น, การใช้บคุคลรับรอง, การ
สร้างความเป็นมิตร และการใช้หลกัพวกมากลากไป ตามลําดบั 
 
รายละเอียดกลวิธีรูปแบบตา่งๆ และตวัอย่างสปอตโฆษณาวิทยท่ีุเข้าข่าย มีดงันี ้
 

1. ผลิตภณัฑ์ยา พบการใช้กลยทุธ์เพ่ือการโน้มน้าวใจ ดงันี ้
 

1)  การอวดอ้างสรรพคุณ พบมากท่ีสดุ 24 ชิน้สปอต พบลกัษณะการอวดอ้าง ดงันี ้
 อวดอ้างสรรพคณุการรักษาโรค เช่น 
- “ใชสํ้าหรับเป็นการเสริมการรักษาโรคหวัใจและเบาหวาน” (ยาสมนุไพรเกร็กค)ู 
- “ชะล้างไขมันชนิดเหลวในเส้นเลือด ช่วยให้ความดนัโลหิตสูงกลับมาปกติ สลายล่ิมเลือด...เป็นยา

อายวุฒันะไม่มีสารเสตียรอยด์ลา้นเปอร์เซ็นต์” (ยากษัยเส้นพลงัภผูา: สปอตตวัท่ี1) 
- “มีไว้เพือ่แก้กษัยเสน้ เป็นอมัพฤกษ์ แก้ปวด แก้เมื่อยตามร่างกาย ปวดแข้งปวดขา เจ็บเอ็น เสน้ตึง ลมตี 

ตะคริว น้ิวล็อค ท้องผูก เถาดาน แก้อากาศลมตีข้ึนจนอยู่กลางยอดอก พลงัภูผายากษัยเสน้ยงัช่วยชะล้างไขมนัชนิด
เหลวในเส้นเลือด ช่วยให้ความดนัโลหิตสูงกลบัมาปกติ สลายล่ิมเลือดให้โล่งโปร่งสบาย” (ยากษัยเส้นพลังภูผา: 
สปอตตวัท่ี2) 

- “ถือว่าเป็นสดุยอดของการบํารุงเม็ดเลือดพร้อมทัง้แกแลและแสมสารที่ มีพลงัอย่างน่าตืน่ตาตืน่ใจในการขบั
ไล่เลือดเน่าเลือดเสียที่คอยจะจับกนัเป็นล่ิมเลือดเป็นอนัตรายอย่างย่ิงต่อการเสี่ยงที่จะเป็นอมัพฤกษ์ อมัพาตให้
ออกไปจากร่างกายของเรา พลงัภูผายาบํารุงเลือด รับประทานเป็นประจําวนัจะเห็นผลอย่างทนัตา...” (ยาบํารุงเลือด 
พลงัภผูา) 

- “จะนําคุณออกจากความเจ็บปวดทุกข์ทรมานจากโรคริดสีดวงทวารทุกชนิด ไม่ว่าจะเป็นริดสีดวงใน
กระเพาะ หรือลําไส ้ริดสีดวงเดือยไก่ ริดสีดวงเป็นเม็ด เป็นหวั ริดสีดวงตามขอบทวารและ ริดสีดวงตกเลือด... ”(ยา
บรรเทาริดสีดวงทวาร ตราภหูลวง) 
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- “ยามดลูกกาโน่รักษามดลูก ดีจริงๆนะ มดลูกอกัเสบ ติดเชื้อ ปวดท้องนอ้ยตึงไปถึงบัน้เอว หรือว่าตกขาว 
กินยามดลูกกาโน่หายสบายใจ....กาโน่ นอกจากจะรักษามดลูกอกัเสบแล้วยงัรักษาอาการติดเชื้อแผลฝีหนองและการ
อกัเสบต่างๆ ไดดี้อีกดว้ย”(ยากาโน่: สปอตตวัท่ี2) 

- “ยาเม็ดบรรเทารริดสีดวงทวารหนกัตรา 3 ก๊ก เป็นยาสมุนไพรแผนโบราณ สรรพคุณ เป็นยาบรรเทา

ริดสีดวงทวารหนักและเป็นยาระบาย ยาบรรเทาริดสีดวงทวารหนกัตรา3ก๊ก ผลิตจากยาสมุนไพรต ารับด้ังเดิม”
(ยาบรรเทาริดสีดวงทวารหนกัตรา 1 ก๊ก) 

- “บํารุงเลือด ฟอกเลือด ช่วยให้เม็ดเลือดใส ไล่เม็ดเลือดเสีย อ่อนเพลียก็จะไม่มีให้เห็นเป็นยาอายวุฒันะ ”
(ยานํา้สมนุไพรวยัทอง ยาดองมะกรูด) 

- “อาการกระดูกทับเส้น ปวดหลังปวดเอว ชามือชาเท้า โรคเก๊า อําพฤกษ์ หอบหืด ภูมิแพ้ หรือปวด
ประจําเดือน (25)อาการต่างๆเหล่านีล้ว้นแลว้แต่มีสาเหตแุละรักษาได้ ... สมนุไพรเกา้ยอดผลิตจากสมนุไพรธรรมชาติ
ไม่มีผลข้างเคียง...” (สมนุไพรเก้ายอด) 

- “รับประทาน2-3แคปซูลหลงัอาหาร เช้าเย็น เห็นผลจริง หายปวดเมื่อยไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ” (ยา
สมนุไพร ทิพย์โอสถ) 

- “ช่วยบํารุงร่างกาย บํารุงหวัใจ ปอดและสมอง สามารถรักษาและตา้นมะเร็ง ช่วยสร้างภูมิคุม้กนัให้ร่างกาย 
แกอ้าการภูมิแพ ้ลดการอดุตนัของไขมนัในหลอดเลือด และช่วยรักษาโรคหวัใจ ไวรัสตบัอกัเสบบี ไซนสั ลดความดนั
โลหิตสูง เบาหวาน ทอ้งผูก ช่วยลา้งพิษในลําไส ้ลดอาการปวดประจําเดือน ผมร่วง นอนไม่หลบั ช่วยรักษาสิว ทําให้
ผิวพรรณดีข้ึน” (สมนุไพร BL99) 

เสริมสมรรถภาพทางเพศ เช่น 
- “ไม่มีผลข้างเคียง...รับประทานได้ทัง้ชายและหญิงครั้งละ1-2แคปซูล ก่อนมีกิจกรรมมหศัจรรย์ทางเพศ 

สร้างความแข็งแรงเพ่ิมข้ึน ทําให้เกิดความพึงพอใจ...” (ยาสมนุไพรเกร็กค)ู 
- “เป็นยาสมนุไพรเพือ่เพ่ิมประสิทธิภาพทางเพศสําหรับท่านชายโดยเฉพาะ ...ร่างกาย ช่วยลดอาการหย่อน

สมรรถภาพทางเพศในผู้ชาย... ช่วยเพ่ิมฮอร์โมนเพศชาย ปลอดภยัได้มาตรฐาน รับประทานได้อย่างต่อเนื่อง ไม่มี
ผลขา้งเคียง” (ยาสมนุไพร วี 888: สปอตตวัท่ี3) 

- “สมนุไพรเพือ่เพ่ิมประสิทธิภาพทางเพศสําหรับท่านชายโดยเฉพาะ ...ช่วยลดอาการหย่อนสมรรถภาพทาง
เพศในผูช้าย... ช่วยเพ่ิมฮอร์โมนเพศชาย ปลอดภยัได้มาตรฐาน รับประทานได้อย่างต่อเนือ่ง ไม่มีผลข้างเคียง” (ยา
สมนุไพรวี888: สปอตตวัท่ี2) 

สขุภาพผู้หญิง ความงาม เช่น 
- “ช่วยบรรเทาอาการปวดหน่วงมดลูก ปวดประจําเดือนอย่างรุนแรงระหว่างมีรอบเดือน  รักษาระดูขาว 

มตุกิดเร้ือรังส่งกล่ินคาวเหม็น ป้องกนัไม่ให้แท้งลูกง่ายหรือตกเลือดช่วยให้มดลูกเข้าอู่เร็วช่วยบํารุงน้ํานม ถ้าทานเป็น
ประจําเนีย่นะจะทําให้ผิวพรรณเปล่งปลัง่มีน้ํามีนวลสวยสดใส สิวไม่เกิด ฝ้าไม่มีทําให้กระชบัฟิตเฟิร์ม” (ยาสตรีเด่น
เจริญ) 
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- “รูปร่างผิวพรรณก็ดูสดใสเปล่งปลัง่ เลือดลมสมบูรณ์ หุ่นฟิตกระชบั สวยแบบธรรมชาติ ผิวพรรณขาวสดใส 
ไม่ตอ้งกงัวลกบัสารพดัปัญหาของผูห้ญิงอีกแลว้...” (ยานํา้สมนุไพรสตรีวรรณภา) 

- “เป็นยาฟอกเลือดสตรี ท่ีจะทําให้คุณสุขภาพดี มีนํา้มีนวล เปล่งปลั่ง หน้าตาสดใส สวยจากข้างในสู่
ภายนอก” (ยาสตรีสมนุไพรฟลอร่า ชนิดแคปซูล: สปอตตวัท่ี3) 

- “แหมก็สวยเสียงจนใครเห็นเป็นตอ้งแซว...เพราะไดต้วัช่วยดีอย่างยาสมนุไพรฟลอร่า พลสั ชนิดน้ําที่ช่วยให้
(6)มดลูกเขา้อู่ตึงกระชบั บรรเทาอาการเจ็บปีกมดลูก ช่วยวยัสาวกลบัคืนมา”(ยาสมนุไพรฟลอร่า พลสั ชนิดนํา้: สปอต
ตวัท่ี2) 

- “ยาสตรีอนาริช ช่วยบํารุงโลหิต บํารุงผิวพรรณให้เปล่งปลัง่มีน้ํามีนวล ผิวขาว สดใส ช่วยกระชับมดลูก 
ฟิต รูปร่างดี ช่วยใหป้ระจําเดือนมาเป็นปกติ ช่วยใหค้ณุกลบัคืนสู่วยัสาวไดอี้กครั้ง” (ยาสตรีอนาริช: สปอตตวัท่ี1) 

- “ช่วยเสริมสร้างบํารุงภายในช่องคลอดของคุณสุภาพสตรี บํารุงโลหิต บํารุงร่ายกาย  ช่วยเพิ่มขนาด
หน้าอก ช่วยให้ช่องคลอดกระชับเต่งตึงขึ้น ช่วยแก้ไขปัญหาหนกัใจที่ปรึกษาใครไม่ไดใ้ห้” (ยาสตรีอนาริช: สปอต
ตวัท่ี2) 

- “สวย ฟิต กระชบั หุ่นเฟิร์ม คืนความสาว คืนความสวย ตวัช่วยดีๆ ไม่มีอนัตราย รับประทานได้ทุกวนั หมด
ปัญหาหนกัใจภายในของผู้หญิงเลยคะ่” (ยาสตรีอนาริช: สปอตตวัท่ี1) 

- “ยาสตรีอนาริชช่วยให้มดลูกกระชับดบักล่ิน เพ่ิมขนาดหน้าอก หุ่นฟิตเฟิร์ม ยาสตรีอนาริชช่วยบํารุง
ผิวพรรณใหข้าวสวยใสจากภายในสู่ภายนอก”  (ยาสตรีอนาริช: สปอตตวัท่ี4) 

- “อกโต เต่งตงึ ผิวพรรณเปล่งปลัง่ แลดูอ่อนกว่าวยั สมนุไพรเสริมทรวงอกสําหรับผูห้ญิง...” (สมนุไพร โบโบ
ถ่ิน:สปอตตวัท่ี3) 

- “จะทําใหฝั้นของท่านสภุาพสตรีและสาวประเภท2 เป็นจริงไดอ้ย่างน่าอศัจรรย์ สวยสมใจนึก ดว้ยสมนุไพร
เสริมสร้างทรวงอกให้เต่งตึง เพ่ิมฮอร์โมนในสตรี ลดผมหงอก เลือดลมดี ผิวพรรณสวยงาม มีน้ํามีนวล ดูอ่อนกว่า
วยั” (สมนุไพร โบโบถ่ิน: สปอตตวัท่ี2) 

- เสียงผู้ชาย: .. นี่เป็นเสียงของสมุนไพรลิลลี่ ที่กําลังไล่จับไขมันส่วนเกินที่ร่างกายคุณไม่ต้องการ 
นอกจากนัน้ ยงัช่วยแกปั้ญหาการทอ้งผูก เป็นยาระบายอ่อนๆ ทําใหถ่้ายง่าย... 

  เสียงผู้หญิง: อยากขจดัไขมนัส่วนเกินของคณุใหห้มดไป ใชส้มนุไพรลิลลีสิ่คะ” (สมนุไพรลิลลี่) 
 

2) การท าซ า้ พบ 23 ชิน้สปอต พบลักษณะเป็นการยํา้ช่ือผลิตภัณฑ์และหมายเลขโทรศัพท์ เพ่ือการติดต่อ
สอบถามและสัง่ซือ้ผลิตภณัฑ์ รวมถงึการใช้เสียงท่ีเป็นเสียงก้องสะท้อน ในผลิตภณัฑ์ดงัตอ่ไปนี ้
- ยาสตรีอนาริช 4 ชิน้สปอต 
- ยามดลกูกาโน่ ยาสมนุไพร วี 888 และ ยากษัยเส้นพลงัภผูา อย่างละ 2 ชิน้สปอต 
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- ยาสมนุไพร เกร็กค ูยาสตรี เดน่เจริญ ยาบํารุงเลือด พลงัภผูา ยาบรรเทาริดสีดวงทวาร 1 ก๊ก ยานํา้สมนุไพร
วยัทอง ยาดองมะกรูด ยาสมุนไพร เก้ายอด ยาสมุนไพร ทิพย์โอสถ ยานํา้สมุนไพรสตรี วรรณภา สมุนไพร BL99 
สมนุไพรเสริมทรวงอก โบโบถ่ิน สมนุไพรลิลลี่ อย่างละ 3 ชิน้สปอต 

ดงัตวัอย่าง 
“ทําไมไม่กินยามดลูกกาโน่ล่ะ ยามดลูกกาโน่รักษามดลูก ดีจริงๆนะ มดลูกอกัเสบ ติดเชือ้ ปวดทอ้งนอ้ยตึง

ไปถึงบัน้เอว หรือว่าตกขาว กินยามดลูกกาโน่หายสบายใจ กาโน่ นอกจากจะรักษามดลูกอกัเสบแล้วยงัรักษาอาการ
ติดเชื้อแผลฝีหนองและการอกัเสบต่างๆ ไดดี้อีกดว้ยจําชื่อ กาโน่ กาโน่ กาโน่ คนรุ่นใหม่ใช้กาโน่” (ยากาโน่: สปอต
ตวัท่ี2) 

- “3 ก๊กมาแล้ว! (เสียงสะท้อนก้อง) ยาเม็ดบรรเทาอาการริดสีดวงทวารหนกัตรา 3 ก๊ก ยาเม็ดบรรเทาร
ริดสีดวงทวารหนกัตรา 3 ก๊ก เป็นยาสมุนไพรแผนโบราณ สรรพคุณเป็นยาบรรเทาริดสีดวงทวารหนกัและเป็นยา
ระบาย ยาบรรเทาริดสีดวงทวารหนกัตรา 3 ก๊ก ผลิตจากยาสมนุไพรตํารับดัง้เดิม ยาบรรเทาริดสีดวงทวารหนกัตรา 3 
ก๊ก มีจําหน่ายตามร้านขายยาทัว่ไป” (ยาบรรเทาริดสีดวงทวารหนกัตรา 1 ก๊ก) 

 
3) การสร้างความเข้มข้น และการชีแ้นะหาทางออกหรือแนวทางการแก้ปัญหา  พบกลยุทธ์ละ 8 ชิน้

สปอต  ดงันี ้
การสร้างความเข้มข้น  มีลกัษณะการใช้คําบรรยายสรรพคณุขัน้สดุ โดยเป็นคําท่ีเน้นให้เห็นถึงอารมณ์

ความรู้สกึ หรือสร้างจินตนาการ เช่น 
- “ส่งผลรวดเร็วเขม้ขน้กว่าเดิม” (ยาสมนุไพรเกร็กค)ู 
- “เป่ียมลน้ไปดว้ยพลงัและคณุภาพอย่างมหาศาล ความมหัศจรรย์ของมะกรูดสดๆ ที่วงการแพทย์ทัว่โลก

ต่างก็มีผลวิจยัยอมรับใน พลงัของการฟอกเลือดและขบัลมในล้ําไส้ได้ดีที่สุด เมื่อมาผสมบ่มเพาะกบัแก่นฝางและ
แก่นขีเ้หล็กเลือดทีถื่อว่าเป็นสดุยอดของการบํารุงเม็ดเลือดพร้อมทัง้แกแลและแสมสารที่มีพลังอย่างน่าต่ืนตาต่ืนใจ” 
(ยาบํารุงเลือดพลงัภผูา) 

- “ยาน้ําสมนุไพรวยัทองยาดองมะกรูดสุดยอดสมุนไพรทีไ่ร้สารเคมีเจือปน ผลิตผลจากธรรมชาติล้วนๆ”(ยา
นํา้สมนุไพรวยัทอง ยาดองมะกรูด) 

- “ศึกรบกช็นะ ศึกรักก็พักไม่ได้…สมนุไพรวี 888 อาวุธไม่ลับส าหรับท่านชาย” (สมนุไพรวี 888: สปอต
ตวัท่ี2) 

- “ยาสตรี อนาริช ดว้ยสมุนไพรมหัศจรรย์ 14 ชนิด ที่ให้คณุประโยชน์ต่อร่างกายกบัคณุสภุาพสตรีอย่าง
มหาศาล” (ยาสตรี อนาริช: สปอตตวัท่ี1) 

- “ขอแนะนํายาสตรีอนาริชช่วยคณุไดก้บั สมุนไพรมหัศจรรย์ 14 ชนิด...” (ยาสตรี อนาริช: สปอตตวัท่ี2) 
- “...มหัศจรรย์แห่งความสวยใส สมบูรณ์แบบเพือ่ผูห้ญิงโดยเฉพาะ...” (ยาสตรี อนาริช: สปอตตวัท่ี4) 
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- “จะทําให้ฝันของท่านสุภาพสตรีและสาวประเภท2 เป็นจริงได้อย่างน่าอัศจรรย์ สวยสมใจนึก ...” 
(สมนุไพร โบโบถ่ิน: สปอตตวัท่ี2) 

 
การชีแ้นะหาทางออกหรือแนวทางการแก้ปัญหา จากปัญหาท่ีซบัซ้อนยุ่งยากให้กบัผู้บริโภคด้วยวิธีท่ีง่าย

เพียงการใช้สินค้า เช่น 
- “หนกัใจใช่ไหมล่ะปัญหาเหล่านี้ ใช้ยาสตรีว่านชกัมดลูกตราเด่นเจริญชนิดแคปซูลสิ ช่วยได”้ (ยาสตรีเด่น

เจริญ) 
- “นัง่ปวดนอนซม จมอยู่กบัความเมื่อยขบรบเร้าทรมานอยู่ทําไม เรียกหาเรียกใช้ โทร 0898129392 ย้ํา 

0898129392 พลงัภูผายากษยัเสน้” (ยากษัยเส้น พลงัภผูา: สปอตตวัท่ี1) 
- “นัง่ปวดนอนซม จมอยู่กบัความเมื่อยขบรบเร้าทรมานอยู่ทําไม เรียกหาเรียกใช้ โทร 0898129392 ย้ํา 

0898129392 พลงัภูผายากษยัเสน้” (ยากษัยเส้น พลงัภผู: สปอตตวัท่ี2) 
- “โรคริดสีดวงทวาร ภยัร้ายที่สร้างความทรมานให้กบัการขบัถ่าย เป็นจุดเร่ิมต้นของภาวะโลหิตจางและ

มะเร็งลําไสใ้หญ่ และมะเร็งทวารหนกั ยาริดสีดวงทวารตราภูหลวงจะน าคุณออกจากความเจบ็ปวดทุกข์ทรมาน
จากโรคริดสีดวงทวารทุกชนิด” (ยาบรรเทาริดสีดวงทวาร ตราภหูลวง) 

- เสียงผู้หญิง3: เหอ้ เกิดเป็นผูห้ญิงนีแ่สนลําบากใจจริงๆนะเธอ (นํา้เสียงทกุข์ใจ) 
  เสียงผู้หญิง2: อา้วทําไมล่ะเธอ 
  เสียงผู้หญิง3: ก็อย่างทีฉ่นัเป็นอยู่ ปวดทอ้งนอ้ย ปวดบัน้เอว ทรมานจริง จร๊ิง (นํา้เสียงทกุข์ใจ) 
  เสียงผู้หญิง2: ท าไมไม่กนิยามดลูกกาโน่ล่ะ ยามดลูกกาโน่รักษามดลูก ดีจริงๆนะ... (ยากาโน่: สปอต

ตวัท่ี2) 
- “หงดุหงิดอารมณ์เสีย ฮอร์โมนแหง้เหือด เลือดจะไปลมจะมา เรียกหายาน้ําสมนุไพรวยัทอง ยาดองมะกรูด

ไดเ้ลย” (ยานํา้สมนุไพรวยัทอง ยาดองมะกรูด) 
- “โรคริดสีดวงทวารหนกัเป็นแล้วทรมานเร่ิมต้นจากมีอาการคนับริเวณขอบรูทวารและมีอาการปวดหน่วง

ทวารหนกั ถา้ปล่อยไวน้านอาจมีแผลเป็นรูปกลีบมะเฟืองและเป็นหน่อคลา้ยเดือยไก่มีเลือดไหล...  
ดนตรีประกอบมีทํานองสื่อถงึความเป็นฮีโร่เพ่ือมาช่วยแก้ปัญหา  
3 ก๊กมาแล้ว! ยาเม็ดบรรเทาอาการริดสีดวงทวารหนักตรา 3 ก๊ก” (ยาบรรเทาริดสีดวงทวารหนกัตรา 1 

ก๊ก) 
- เสียงผู้หญิง: โอย้ มนัปวดมนัเมือ่ยเลยนะแม่ จะลกุ จะนัง่ จะเดิน มนัทรมานเหลือเกิน โอ๊ยๆๆ 
เสียงบรรยายชาย: ยาป็อกตรามือรับเหรียญทอง แก้ปวดเมื่อยตามกล้ามเนื้อตามร่างกายบรรเทาอาการ

ปวดเสน้ ปวดเอ็น ปวดขอ้ เคล็ดขดัยอก... (ยาป๊อก ตรามือรับเหรียญทอง) 
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- เสียงผู้ชาย: ปวดเมื่อยตามกล้ามเนื้อ ปวดต้นคอ ตึงข้ึนหวั เส้นจม ร้าวไปถึงแผ่นหลงั นวดกี่ครั้งก็ไม่
หายขาด ทําให้หงุดหงิดรําคาญใจอยู่เนี่ย จะทําอะไรก็ไม่มีความสุขเล้ย หู้ย เวรกรรมจริงๆ (นํา้เสียงทรมานและ
รําคาญใจ) 

เสียงบรรยายชาย: ไม่ใช่ครับ ไม่ใช่เวรกรรม อาการต่างๆ เหล่านีเ้กิดขึน้ได้ทุกเพศทุกวยัไม่ว่ารวยหรือจน. ..
สมนุไพรเกา้ยอดผลิตจากสมนุไพรทัง้ไทยและจีน ตามตํารับดัง้เดิมแต่โบราณ รักษาอาการเจ็บปวดทรมานจากตน้เหตุ
... (ยาสมนุไพร เก้ายอด) 

- “คุณสุภาพสตรีทุกท่านเคยมีอาการแบบนี้บ้างหรือเปล่าค่ ะ ปวดท้องประจําเดือน เลือดออกเป็นล่ิม 
กล้ามเนื้อหย่อนยาน...ขอแนะน ายาสตรีอนาริชช่วยคุณได้กบัสมุนไพรมหศัจรรย์ 14 ชนิด ช่วยเสริมสร้างบํารุง
ภายในช่องคลอดของคณุสภุาพสตรี บํารุงโลหิต บํารุงร่ายกาย...” (ยาสตรีอนาริช: สปอตตวัท่ี2) 
 

4) การเช่ือมโยงเพื่อสร้างความรู้สึกหรือคุณค่าหรือภาพลักษณ์เชิงบวก พบ 8 ชิน้สปอต  ส่วนใหญ่มกัมี
ลกัษณะเป็นสโลแกนของสินค้า เช่น 
- “เกร็กคูคืนเสน่ห์ความเป็นชายในตวัคณุ” (สมนุไพรเกร็กค)ู 
- “สดชืน่ฟ้ืนฟกํูาลงัดว้ยพลงัภูผายาบํารุงเลือด...” (ยาบํารุงเลือด พลงัภผูา) 
- การเช่ือมโยงเพ่ือสร้างความรู้สกึหรือคณุคา่หรือภาพลกัษณ์เชิงบวก ด้วยคําวา่ “คนรุ่นใหม่ใช้กาโน่”(ยากา

โน่: สปอตตวัท่ี3) 
- “สมนุไพรวี 888 เพ่ิมความมัน่ใจในความเป็นชายไดท้กุสนาม” (สมนุไพรวี 888: สปอตตวัท่ี2) 
- “สวยใสมัน่ใจแบบสาวยดุใหม่ ใชย้าสตรีอนาริชซิค่ะ”(ยาสตรีอนาริช: สปอตตวัท่ี3) 
- "ยาสตรีอนาริช เพือ่นสนิทของผูห้ญิง"  (ยาสตรีอนาริช: สปอตตวัท่ี1) 
- "ยาสตรีอนาริช เพือ่นสนิทของผูห้ญิง"  (ยาสตรีอนาริช: สปอตตวัท่ี4) 
- “ลิลลีต่วัช่วยทีดี่สําหรับคนอว้น” (สมนุไพรลิลลี่) 
 

5) การท าให้เกิดความรู้สึกกลัวหรือกังวล พบ 6 ชิน้สปอต กลยุทธ์นีม้กัตามด้วยการชีแ้นะทางออกหรือแนว
ทางการแก้ปัญหา เช่น 
- “ผูห้ญิงเราปัญหาในแต่ละวนัก็มากอยู่แลว้ ไหนจะงานบ้านงานเรือน และยงัมีปัญหาที่มาทกุเดือนอีกล่ะ นี่

ยงัไม่นบัปัญหาเกีย่วกบัมดลูก ทีจ่ะตอ้งเอาใจใส่เป็นพิเศษอีกล่ะ” (ยาสตรี เดน่เจริญ) 
- “โรคริดสีดวงทวาร ภยัร้ายที่สร้างความทรมานให้กับการขบัถ่าย เป็นจุดเร่ิมต้นของภาวะโลหิตจางและ

มะเร็งลําไสใ้หญ่ และมะเร็งทวารหนกั” (ยาบรรเทาริดสีดวงทวารตราภหูลวง) 
- เสียงผู้หญิง3: “เหอ้ เกิดเป็นผูห้ญิงนีแ่สนลําบากใจจริงๆ นะเธอ” (นํา้เสียงทกุข์ใจ) 
 เสียงผู้หญิง2: “อา้วทําไมล่ะเธอ” 
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 เสียงผู้หญิง3: “ก็อย่างที่ฉนัเป็นอยู่ ปวดท้องนอ้ย ปวดบัน้เอว ทรมานจริง จร๊ิง” (นํา้เสียงทุกข์ใจ) (ยากาโน่: 
สปอตตวัท่ี2) 

- “โรคริดสีดวงทวารหนกัเป็นแล้วทรมานเร่ิมต้นจากมีอาการคนับริเวณขอบรูทวารและมีอาการปวดหน่วง
ทวารหนกั ถา้ปล่อยไวน้านอาจมีแผลเป็นรูปกลีบมะเฟืองและเป็นหน่อคลา้ยเดือยไก่มีเลือดไหลซึม ถ้าเป็นมากจะถ่าย
ออกมาเป็นเลือด” (ยาบรรเทาริดสีดวงทวารหนกัตรา 1 ก๊ก) 

- “โอ้ย มันปวดมันเมื่อยเลยนะแม่ จะลุก จะนัง่จะเดิน มันทรมานเหลือเกิน โอ๊ยๆๆ ” (นํา้เสียงเจ็บปวด
ทรมาน) (ยาป๊อก ตรามือรับเหรียญทอง) 

- “เหอ้ ปวดบวมตามขอ้มีอาการน้ิวล็อคกําและคลายมือลําบาก เป็นตะคริว เหน็บชา ชามือ ชาเท้า ออกร้อน
ตามผิวหนงั เสน้ตึง ปวดเสียวเวลากา้วขา นอนก็ปวดเดินก็ปวดลกุก็โอยนัง่ก็โอย โอ๊ย ทรมาน” (ยาสมนุไพร เก้ายอด) 
 

6) การใช้บุคคลรับรองโดยผู้เช่ียวชาญ การใช้สัญลักษณ์ และการใช้ภาษาสละสลวย พบ กลยุทธ์ละ 4 
ชิน้สปอต ดงันี ้
บุคคลรับรองโดยผู้เช่ียวชาญ เช่น 
- “ดว้ยคณุค่าสมนุไพรไทยและการรับรองการขึ้นทะเบียนยาจากกระทรวงสาธารณะสุข” (ยาบรรเทา

ริดสีดวงทวารตราภหูลวง) 
- “...รับประทาน2-3แคปซูลหลงัอาหาร เช้าเย็น เหน็ผลจริง หายปวดเม่ือยไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ 

ผ่านการตรวจสอบวิเคราะห์จากกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์” (ยาสมนุไพรไทยทิพย์โอสถ) 
- “ยาสตรีอนาริชรับประทานง่ายในรูปแบบแคปซูล ได้รับการจดทะเบียนอย่างถูกต้อง ทะเบียนยาเลขที ่

G553/46 ปลอดภยัไร้สารตกคา้ง” (ยาสตรีอนาริช: สปอตตวัท่ี1) 
- “ยาสตรีอนาริชช่วยคุณ รับประทานง่ายในรูปแบบแคปซูล ขึ้นทะเบียนต ารับยาอย่างถูกต้อง...” (ยา

สตรีอนาริช: สปอตตวัท่ี2) 
การใช้สัญลักษณ์ พบมีลกัษณะการใช้เสียงซาวด์เอฟเฟ็คหรือเพลงท่ีมีเนือ้หาสมัพนัธ์กบัสรรพคณุผลิตภณัฑ์ 

เช่น 
- “โรคริดสีดวงทวารหนกัเป็นแล้วทรมานเร่ิมต้นจากมีอาการคนับริเวณขอบรูทวารและมีอาการปวดหน่วง

ทวารหนกั ถา้ปล่อยไวน้านอาจมีแผลเป็นรูปกลีบมะเฟืองและเป็นหน่อคลา้ยเดือยไก่มีเลือดไหล.... 
ใช้ดนตรีประกอบมีทํานองสื่อถงึความเป็นฮีโร่เพ่ือมาช่วยแก้ปัญหา  
3 ก๊กมาแลว้! ยาเม็ดบรรเทาอาการริดสีดวงทวารหนกัตรา 3 ก๊ก” (ยาบรรเทาริดสีดวงทวารหนกัตรา 1 ก๊ก) 
- เสียงผู้ชาย: “ดีจงั ไดส้มนุไพร วี888 ทําใหชิ้วิตรักสดใสไดอี้กครั้ง” (มีนํา้เสียงกระตือรือร้น) จากนัน้ตามด้วย

เอฟเฟ็ค เสียงม้าร้อง แทนความหมายของการมีพลงัทางเพศ (สมนุไพรวี888: สปอตตวัท่ี3) 



38 
 

- “สมุนไพรวี 888 เพ่ิมความมัน่ใจในความเป็นชายได้ทุกสนาม...” แล้วจบด้วยการเฟสเสียงเพลงขึน้ เนือ้
เพลง “ฟันธง ฟันธง...” มีความหมายแฝงคือยืนยนัในคณุสมบตัิผลิตภณัฑ์ (สมนุไพรวี888: สปอตตวัท่ี2) 

- เปิดด้วยเพลงไม่อ้วนเอาเท่าไร (เนือ้เพลง) “บอกสิเออ เธอจะเอาเท่าไร เอาเท่าไร ไม่อ้วนเอาเท่าไร” 
จากนัน้เป็นการบรรยายสรรพคณุวิธีการรับประทานของผลิตภณัฑ์พร้อมมขุตลก ตอ่มาเป็นเสียงผู้หญิงพูดเชิญชวนให้
ใช้ผลิตภณัฑ์ “อยากขจดัไขมนัสว่นเกินของคณุให้หมดไป ใช้สมนุไพรลิลลี่สิคะ ลิลลี่ตวัช่วยท่ีดีสําหรับคนอ้วน”และปิด
ท้ายด้วยการร้องเป็นทํานองเพลง “อ้วนเอาไว้ให้ใคร อ้วนไปเพ่ืออะไร” เพ่ือยํา้ให้ผู้ ฟังเกิดความเข้าใจว่าความอ้วน
ไมม่ีประโยชน์หรือความจําเป็น (สมนุไพรลิลลี่) 

 
การใช้ภาษาสละสลวย เช่น 
- ใช้คํา “คืนความสขุใหก้บัชีวิตคู่อย่างเต็มเป่ียม” แทน การมีเพศสมัพนัธ์ (ยาสมนุไพรเกร็กค)ู 
- ใช้คํา “ท่านสภุาพสตรี” แทน ผู้หญิงทัว่ไป (ยากาโน่: สปอตตวัท่ี1) 
- ใช้คํา “ทรวงอก” แทนคําวา่ หน้าอก (สมนุไพร โบโบถ่ิน: สปอตตวัท่ี3) 
- ใช้คํา “ทรวงอก” แทนคําวา่ หน้าอก (สมนุไพร โบโบถ่ิน: สปอตตวัท่ี2) 
 

7) การใช้อารมณ์ขัน การใช้นวัตกรรม การใช้ค า ความ เชิงนามธรรมที่ดูดี ดูยิ่งใหญ่ การใช้ค าถามที่
ไม่ต้องการค าตอบ พบกลยทุธ์ละ 2 ชิน้สปอต  
การใช้อารมณ์ขัน บทสนทนาแทรกอารมณ์ขนัและใช้ซาวด์เอฟเฟ็คเสริมมขุตลก เช่น 
- เสียงผู้ชาย : “มีคนบอกว่าคนเราจะสวยตอ้งสวยจากขา้งในสู่ภายนอก” 
- เสียงผู้หญิง : “จริงเหรอค่ะ แล้วต้องดูกันยังไงละค่ะ...อย่าบอกนะว่าต้องถอดเส้ือดู” (เสียงสงู อารมณ์

เหมือนคนตกใจ)  
- เสียงผู้ชาย : “นัน่ เอาเขา้ไป” 
- เสียงผู้หญิง : “อุ้ย! อย่านะ อย่านะ ช่วยด้วยค่ะ ช่วยด้วย!” (เสียง โอ้ยๆ!) 
- เสียงผู้ ชาย : “น่ันบ้าไปแล้ว...เอานี่ไปที่บอกว่าสวยจากข้างในก็จากสมุนไพรฟลอร่าชนิดแคปซูล...” 

(บรรยายสรรพคณุ) 
- เสียงผู้ หญิง: “ช่วยด้วยค่ะ ช่วยด้วย! (เสียงผู้ชายแทรก: ยงั ยงัอีก) ช่วยไปซื้อฟลอร่าให้หน่อยสิคะคุณ

โฆษก” (ซาวด์เอฟเฟ็ค แป่ว!)...(ยาสตรีสมนุไพรฟลอร่า ชนิดแคปซูล: สปอตตวัท่ี3) 
- เสียงผู้หญิง: มาน่ีเด๋ียวน้ีนะ จะไปไหนมาน่ีนะ มาน่ี (เสียงข่มขู่ แหลม) 
- เสียงผู้ชาย: ปล่อยๆ จะมาจับท าไม   
- เสียงผู้ชาย: อย่างงครับว่านี่เป็นเสียงอะไร นี่เป็นเสียงของสมุนไพรลิลลี่ ที่กําลงัไล่จับไขมนัส่วนเกินที่

ร่างกายคณุไม่ตอ้งการ นอกจากนัน้ ยงัช่วยแกปั้ญหาการทอ้งผูก เป็นยาระบายอ่อนๆ ท าให้ถ่ายง่าย (เสียงถ่ายภาพ 
แชะ แชะ) เฮ้ย ไม่ใช่ถ่ายอย่างง้ัน ... (นํา้เสียงผู้บรรยายชายสนกุสนาน เน้นเสียงช่ือสินค้า) (ยาสมนุไพรลิลลี่) 
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การใช้นวัตกรรม เน้นให้เห็นการใช้เทคโนโลยี ท่ีดมูีความทนัสมยั เช่น 
- “นีคื่อความภูมิใจของวงการแพทย์แผนไทยกบัมิติใหม่ของสมนุไพรแผนโบราณ” (ยาสมนุไพร ทิพย์โอสถ) 
- “ผ่านวิธีการการผลิตและบรรจุที่ทนัสมยั สะอาด ปลอดภยั และผ่านการตรวจสอบจากสถาบนัวิจยัชัน้นํา ” 

(สมนุไพร่โบโบถ่ิน: สปอตตวัท่ี2) 
 
การใช้ค า ความ เชงินามธรรมที่ดูดี ดูยิ่งใหญ่ เช่น 
- “เป่ียมลน้ไปดว้ยพลงัและคณุภาพอย่างมหาศาล ความมหศัจรรย์ของมะกรูดสดๆ ที่วงการแพทย์ท่ัวโลก
ต่างกมี็ผลวิจัยยอมรับในพลงัของการฟอกเลือดและขบัลมในล้ําไสไ้ดดี้ทีส่ดุ...” (ยาบํารุงเลือดพลงัภผูา) 
- “แคปซูลสมนุไพรโบโบถ่ิน สกดัจากสมนุไพรคณุภาพ มาตรฐานระดับออแกนิกส์...” (สมนุไพรโบโบถ่ิน: 

สปอตตวัท่ี2) 
 
การใช้ค าถามน า เช่น 

 - “คณุกําลงัมีอาการแบบนีห้รือเปล่า...” (ยาสมนุไพรเก้ายอด) 
- “คณุสภุาพสตรีทกุท่านเคยมีอาการแบบนีบ้า้งหรือเปล่าค่ะ...” (ยาสตรีอนาริช: สปอตตวัท่ี2) 
 

8) การย้อนอดีตที่สวยงาม ใช้การคาดเดา พบกลยทุธ์ละ3 ชิน้สปอต 
 การย้อนอดีตที่สวยงาม  

- “กาโน่กล่องสีเหลืองตรามือรับเหรียญทอง ขวญัใจของท่านสภุาพสตรี เป็นที่ยอมรับและเชื่อถือกนัมานาน
กว่า 10 ปี กาโน่” (ยากาโน่: สปอตตวัท่ี1) 

 
ใช้การอ้างเทยีบเคียง 

 - “เพียงท่านด่ืมเป็นประจ าจะท าให้ท่านกระปร้ีกระเปร่า แข็งแรง เลือดฝาดสมบูรณ์...” (ยานํา้ผสม
สมนุไพรวยัทองยาดองมะกรูด) 
 

2.ผลิตภัณฑ์อาหาร พบการใช้กลยทุธ์เพ่ือการโน้มน้าวใจ ดงันี ้
 

1) การอวดอ้างสรรพคุณ พบมากท่ีสดุ 19 ชิน้สปอต พบลกัษณะการอวดอ้าง ดงันี ้
 อวดอ้างสรรพคณุการรักษาโรคและบํารุงสขุภาพ เช่น 
 - “ช่วยทําลายเซลล์มะเร็ง เซลล์เนือ้งอก ไขมนั ความดนั เบาหวาน และช่วยขบัล้างสารพิษ สารเคมีออกจาก
ร่างกาย” (นํา้สมนุไพร เคลซี ที พลสั พลคูาวตอง) 
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 - “ช่วยแกปั้ญหาการทํางานผิดปกติของระบบอวยัวะต่างๆ ในร่างกาย เช่น ระบบหวัใจ หลอดเลือด โรคหวัใจ 
ความดนั ไขมนัในเลือดสูง ริดสีดวงทวาร โรคมะเร็ง สร้างภูมิคุม้กนัโรคภูมิแพ ้หอบหืด ผิวพรรณ สิว ฝ้า รักษาจุดด่าง
ดํา สะเก็ดเงิน บรรเทาอาการกล้ามเนือ้อกัเสบ อมัพฤกษ์ อมัพาต โรคเก๊าท์ ผูที้่อยู่ในสภาวะที่เสีย่งต่อโรคกรรมพนัธุ์ 
เช่น มีญาติเป็นโรคเบาหวาน มะเร็ง ปัญญาอ่อน โรคเลือดธาลสัซีเมีย” (เอนไซม์ เจนิฟู้ ด) 
 - “ล้างสารพิษ ล้างลําไส ้ของเสียที่ตกคา้ง และไขมนัส่วนเกินต่างๆ ในร่างกายให้ออกไป” (ผลิตภณัฑ์เสริม
อาหาร เควนั พลสั) 
 - “ช่วยในการบําบดัโรคเบาหวาน โรคภูมิแพ ้โรคหวัใจ โรคเอดส์ โรคไขขอ้อกัเสบ โรคเกาส์ โรคไต โรคผิวหนงั 
โรคตบั โรคหอบหืด โรคโลหิตจาง โรคความดนัสูง ความดนัต่ํา ไขมนัอดุตนั โรคไมเกรน โรคไซนสั โรคริดสีดวง โรค
กระดูกเสือ่ม โรคน้ิวในถงุน้ําดี โรคความจําเสือ่ม โรคมะเร็ง โรคมะเร็งในลําไสใ้หญ่  โรคมะเร็งเตา้นม สะเก็ดเงิน ตก
ขาว รูมาตอยส์” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตอง เทวดล: สปอตตวัท่ี1) 
 - “ซ่อยยบัยัง้บรรเทาอาการโรคภยัไขเ้จ็บต่างๆ บ่ว่าจะเป็นฤทธ์ิในการทําลายเซลล์มะเร็ง 5 ชนิด ฤทธ์ิในการ
ยบัยัง้การเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็งเม็ดเลือดขาว ไข้ทรพิษ หดัเยอรมนั หวดั ตาอกัเสบ งูสวดั ไอ จามอกัเสบ หอบ
หืด โรคหอบเร้ือรัง รูมาตอยด์ โรคข้ออกัเสบ HIV มะเร็ง เบาหวาน ตบัอกัเสบ ตบัแข็ง ไตอกัเสบ ขจดัสารพิษ เยื่อบุ
จมูกอกัเสบ โรคผิวหนงั โรคติดเชือ้ต่างๆ ตา้นโรคไวรัสไขห้วดัใหญ่” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตอง เทวดล: สปอตตวัท่ี2) 
 - “ช่วยป้องกนัและบรรเทาอาการของโรคต่างๆ ทีเ่กิดจากความเสือ่มถอยของร่างกาย บํารุงโลหิต ตา้นเชือ้รา
และแบคทีเรีย ยบัยัง้การเจริญเติมโตของเซลล์มะเร็ง ป้องกนัโรคเบาหวาน ความดนั โรคหวัใจ ช่วยปรับระบบขบัถ่าย
ใหเ้ป็นปกติ บํารุงผิวพรรณ สายตา สมองและกระดูก ช่วยต่อตา้นอนมูุลอิสระ ช่วยชะลอความชรา ช่วยเสริมสร้างภูมิ
ตา้นทานใหร่้างกายไม่เจ็บป่วยง่าย” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตองแมก็ซ์: สปอตตวัท่ี2) 
 - “ช่วยในการทําลายเซลล์มะเร็ง มีฤทธ์ิในการตา้นเชือ้ไวรัสและแบคทีเรีย และป้องกนัอาการของโรคทีเ่กิด
จากไวรัสในไก่ ลดไข ้ไขห้วดัใหญ่ ภูมิแพ ้หอบหืด และโรคอืน่ๆอีกมากมาย” (นํา้สมนุไพร KEL พลคูาว) 
 - “ช่วยปรับสมดลุในร่างกาย ห่างไกลโรค ....ลดอตัราเสีย่งของมะเร็ง โรคเบาหวาน ความดนั ปวดเมือ่ย ช่วย
ใหร้ะบบขบัถ่ายดีข้ึน” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตอง คาลินก้า) 
 - “ช่วยเสริมสร้างประสิทธิภาพของระบบคุม้กนั และช่วยบํารุงส่วนต่างๆของร่างกาย ช่วยยบัยัง้การเติบโต
ของเซลล์มะเร็ง ช่วยชะลอความเสือ่มของเซลล์ ตา้นจลุลินทรีย์และไวรัส ช่วยลดคอเลสเตอรอล ความดนัโลหิตสูง 
ป้องกนัเบาหวาน ช่วยตา้นอนมูุลอิสระ ลดปัญหาร้ิวรอยเหีย่วย่น บํารุงสมอง สายตา ผิวพรรณ อดุมไปดว้ยวิตามินทีมี่
ประโยชน์” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร คาวตองพลสั: สปอตตวัท่ี1) 
 - “ช่วยเสริมสร้างภูมิตา้นทานใหร่้างกาย ป้องกนัเชือ้แบคทีเรีย ช่วยบํารุงร่างกาย ช่วยบํารุงสมอง บํารุง
ประสาท บํารุงสายตา ลดอาการอ่อนเพลีย ช่วยยบัยัง้การเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็ง ช่วยควบคมุโรคเบาหวาน 
ความดนั ลดน้ําตาลในเลือด ช่วยต่อตา้นอนมูุลอิสระ ลดคอเลสเตอรอล ลดอาการภูมิแพ ้ช่วยเพ่ิมสมรรถภาพทาง
เพศ บํารุงผิวพรรณ เลือดลมสมบูรณ์ ชะลอความชรา” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร คาวตองพลสั: สปอตตวัท่ี2) 
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 - “ดืม่แลว้ไดผ้ลเร็วตัง้แต่ขวดแรก ช่วยทําลายเซลล์มะเร็ง เซลล์เนือ้งอก ไขมนั ความดนั เบาหวาน และช่วย
ขบัลา้งสารพิษ สารเคมีออกจากร่างกาย” (นํา้สมนุไพร เคลซี ที พลสั) 
 - “ช่วยในการขบัลา้งสารพิษ ซ่อมแซมส่วนสึกหรอ ฟ้ืนฟเูซลล์ใหม่ ช่วยชะลอความแก่…. 
เห็นผลไว มัน่ใจ ปลอดภยั 100%” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร นิวไลฟ์) 
 - “เพียงดืม่เคร่ืองดืม่สมนุไพรสพาร์คเป็นประจําจะทําใหท่้านไดร้ับวิตามินซี บี1 บี3 บี16 และแคลเซียมอย่าง
เพียงพอต่อความตอ้งการของร่างกาย พร้อมช่วยบํารุงดูแลไตของท่านใหฟ้ื้น คืนสภาพ กลบัมาสมบูรณ์ดงัเดิม ไม่ตอ้ง
กงัวลใจกบัต่อมลูกหมากโต มดลูกโต กระดูกเปราะ กระเพาะปัสสาวะเสือ่มอีกต่อไป” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร สพาร์ค) 
 - “เหมาะสําหรับทุกคนที่มีปัญหาสุขภาพ เบาหวาน ความดนั ภูมิแพ้ ปวดตามข้อ กระดูกพรุน เก๊าท์ 
คอเลสเตอรอล เลือดจาง ตวับวม อาหารไม่ย่อย นอนไม่หลบั หลอดเลือดหวัใจตีบ ช่วยฟ้ืนฟูร่างกายจากการผ่าตดั 
ช่วยปรับสภาพผิวพรรณ กําจดัไขมนัส่วนเกิน” (เอนไซม์  เอนซี่) 
 - “สรรพคุณช่วยให้ผิวสวย หน้าใส สขุภาพดี ช่วยดูแลสขุภาพ ผู้ที่พกัฟ้ืนจากความเจ็บป่วยและมีปัญหา
สขุภาพ เอดส์ HIV มะเร็ง เบาหวาน ความดนัโลหิตสูง คอเลสเตอรอล อมัพฤกษ์ อมัพาต โรคภูมิแพ้จากอากาศ 
ไซนสั เห็นผลชดัเจน SLE หรือโรคพุ่มพวง ทอ้งผูกเร้ือรัง ริดสีดวงทวาร ลมชกับ้าหมู ไมเกรน วณัโรค โรคหวัใจ โลหิต
จาง เก๊าท์ ปวดตามขอ้ ปวดเข่า รูมาตอยด์ กระดูกผ ุสายตาฝ้า” (เอนไซม์  นํา้ย่านาง) 
 - “ช่วยในการซ่อมแซมส่ิงทีสึ่กหรอของร่างกาย ร่างกายไม่มีเร่ียวแรงทํางาน อ่อนเพลีย เหนือ่ยง่าย ช่วยขจดั
สารพิษ ช่วยย่อยอาหาร สลายไขมนัส่วนเกิน เพ่ิมภูมิคุ้มกนัให้กบัร่างกาย ช่วยเสริมประสิทธิภาพของอวยัวะใน
ร่างกาย” (โกลด์สตาร์ เอนไซม์) 
 - “กาแฟออกาโน่ โกลด์ ไม่เหมือนใคร รู้มัย้ว่าเป็นกาแฟเพ่ือสุขภาพ ผสมเห็ดหลินจือ.... เป็นกาแฟอารา
บีกา้ จากจาไมกา้ บลูเมาเท่น หอม อร่อย กลมกล่อม ไดร้สชาติกาแฟแทแ้บบเต็มๆ” (กาแฟออกาโน่ โกลด์) 
 - “รับรองดื่มเพียง 2-1 ช้อนโต๊ะ ก็เหมือนคุณกินผลไม้ท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกายเป็นกิโลๆ เลยล่ะครับ” (นํา้
ผลไม้ดีเจพลสัโกลด์) 
 - “ช่วยบรรเทาอาการภูมิแพ้ ความดนัโลหิตสูง ควบคุมน้ําตาล แก้ปวดประจําเดือน อาการปวดหลงั ปวด
ตามขอ้ต่างๆ อาการมือชา เท้าชา และอืน่ๆ อีกมากมาย ปลอดภยั ไม่ใส่สี ไม่ใส่น้ําตาล ไม่มีแอลกอฮอล์” (นํา้มงัคดุ 
แซนสยาม: สปอตตวัท่ี1) 
 - “ช่วยต้านอนุมูลอิสระ มีประสิทธิภาพสูง สามารถป้องกันและลดอาการของโรคต่างๆ มากมาย เช่น 
โรคมะเร็ง เนือ้งอก โรคแก่ก่อนวยั ช่วยลดอาการภูมิแพ ้ลดอาการอกัเสบ ตา้นเชื้อไวรัส ความดนัโลหิตสูง น้ําตาลใน
เลือดต่ํา ขอ้เสือ่ม ปวดเมือ่ยตามร่างกาย และอืน่ๆ อีกมากมาย” (นํา้มงัคดุ แซนสยาม: สปอตตวัท่ี2) 
 - “หญิงหรือชายก็ฟิต เฟิร์ม และดูดีได้ ด้วยกาแฟลิลลี่ รสชาติดี มีแอลคานิทีน นําเข้าจากยุโรป พร้อมโค
เอนไซม์ คิวเท็น และคอลลาเจน ใหค้ณุดูดีมีแต่ฟิต” (กาแฟลิลลี่) 
 เสริมสมรรถภาพทางเพศ เช่น 
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 - “มุ่งเนน้การบํารุงสขุภาพท่านชาย ปลอดภยั 100% ความโดดเด่นเร่ืองการซ่อมแซม รับประทานต่อเนือ่ง
เห็นผลชดัเจน เพราะกาแลคซี่ประกอบไปดว้ยสารสกดัสมนุไพรและวิตามินเสริมสมรรถภาพทางเพศชาย ช่วยขยาย
หลอดเลือด เพ่ิมการไหลเวียนของโลหิต ผ่อนคลายความตึงเครียด เสริมสขุภาพของผิวพรรณ ชะลอความแก่ และอีก
มากมาย” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร Galaxy) 
 - “สูตรผูช้ายจะเขม้ขน้กว่า ช่วยกระตุน้ฮอร์โมนเพศสําหรับท่านทีเ่สือ่มสมรรถภาพ กระตุน้การไหลเวียนเลือด 
ขยายหลอดเลือด บํารุงหัวใจ ลดอาการปวดเมื่อย ลดคอเลสเตอรอลในเลือด ลดความดัน เบาหวาน ทําให้
กระปร้ีกระเปร่า” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร บิลีฟว์ เฮิร์บ) 
 - “ช่วยเพ่ิมสมรรถภาพทางเพศ ช่วยการไหลเวียนโลหิต มีความรู้สึกไวข้ึนเหมือนตอนเป็นหนุ่ม ช่วยเพ่ิม
ฮอร์โมนและเพ่ิมขนาดของผูช้าย” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ไมก้า) 
 - “เพ่ิมความมัน่ใจ เพ่ิมดีกรีรักสําหรับครอบครัว เพราะเราอยากให้ความสมัพนัธ์ระหว่างครอบครัวดีข้ึน 
ภรรยาควรมีไวค้รอบครอง และแนะนําใหส้ามีดืม่ กาแฟวนัแฟน” (กาแฟวนัแฟน: สปอตตวัท่ี1) 
 - “(เสียงบรรยายสําเนียงจีน)กิงแล้วดีต่อสุขภาพ เตะป๊ีปดงัป๊าปๆ เหมือนอายุ 14 อีกครั้งเลย” (กาแฟวัน
แฟน: สปอตตวัท่ี2) 
 - “(เสียงเพลงสําเนียงจีน) ดืม่แลว้ไม่นานรอประมาณ 15 นาที ให้สงัเกตเม่ิงตี ้มีอีหยงัเปลี่ยนแปลงบ้าง ทาง
นกเขาบ่เคยกูจู้้ฮกุกรูมิดซีหลีเ่ดห้นอ เดีย๋วนีฮ้อ้งถีถี๊ ่มีตีปีกอีกพร้อมสู่แลงเซ้า ตาบ ตับ่ต๊าบ ตบัตะลบั ตบัตบั เฮอะๆๆ” 
(กาแฟวนัแฟน: สปอตตวัท่ี3) 
 สขุภาพผู้หญิง ความงาม เช่น 
 - “สวยข้ึน ขาวข้ึน น่ารักข้ึน....ลดสิว ร้ิวรอย ยกกระชบั ปรับผิวให้ดูขาวและใสข้ึน” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร 
ซนัคลาร่า: สปอตตวัท่ี3) 
 - “ช่วยให้ระบบภายในของผู้หญิงเราสะอาด ไม่มีของเสียตกค้าง แก้ปัญหาตกขาว มีกล่ินเหม็นคาว บํารุง
น้ํานม ช่วยให้มดลูกเข้าอู่เร็ว เผาผลาญไขมนัส่วนเกินที่สะสมตามแขนตามขา และอื่นๆ อีกมากมาย” (ผลิตภัณฑ์
เสริมอาหาร ซนัคลาร่า: สปอตตวัท่ี2) 
 - “ช่วยใหร้ะบบภายในสะอาด มัน่ใจไร้กล่ิน แกปั้ญหาตกขาว บํารุงน้ํานม ช่วยใหม้ดลูกเขา้อู่เร็ว ช่วยเผา
ผลาญไขมนัหนา้ทอ้งแบนราบ หุ่นเซ๊ียะแบบเนีย่แหล่ะ ....ช่วยแกปั้ญหาประจําเดือนมาไม่ปกติ มามากเกินไป ปวด
ทอ้งเมนส์ ช่วยใหเ้ลือดลมเดินสะดวก ผิวพรรณสดใส ดูมีเลือดฝาด ....ลดความเครียด ไม่หงดุหงิดดว้ย” (ผลิตภณัฑ์
เสริมอาหาร ซนัคลาร่า: สปอตตวัท่ี1) 
 - “ช่วยเพ่ิมขนาดความเตง่ตงึของทรวงอก ลดการปวดประจําเดือน ปรับสมดลุฮอร์โมน ช่วยให้ภายในสะอาด 
หมดปัญหาเร่ือง สิว ฝ้า กระ จดุดา่งดํา เพ่ิมความขาวใส ให้ผิวพรรณ” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ซนัคลาร่า: สปอตตวัท่ี
5) 
 -  “ผิวสวย หนา้ใส ไร้ร้ิวรอย แถมภายในยงักระชบั หนา้อกก็เต่งตึง อย่างไม่น่าเชือ่....อยากผิวสวยหนา้ใส ไร้
ร้ิวรอย ภายในฟิตกระชบั หนา้อกเต่งตึง นึกถึง เคน่า พลสั” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เคน่าพลสั: สปอตตวัท่ี3) 
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 - “ดว้ยสารสกดัเขม้ขน้จากคลอลาเจนกว่า 41.5 เปอร์เซ็นต์ และสารสกดัอืน่อีกหลายชนิดทีจ่ะทําใหค้ณุ
ผูห้ญิง ผิวสวย หนา้ใส ไร้ร้ิวรอย ภายในฟิตกระชบั หนา้อกเต่งตึง” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เคน่าพลสั: สปอตตวัท่ี2) 
 - “ช่วยปรับสมดลุของฮอร์โมนเพศ แกปั้ญหาสตรีวยัทอง มีบตุรยาก แทง้บตุรง่าย ตดัมดลูกแลว้มีระดูขาว
มากและมีกล่ินเหม็น ช่วยกระชบัช่องคลอด หนา้อกเต่งตึง ปรับระดบัเลือดลมภายในใหผิ้วพรรณสดใส เปล่งปลัง่ มี
น้ํามีนวล สิวฝ้าจะค่อยๆ ลดเลือนจางหาย บรรเทาและรักษาอาการปวดทอ้งรุนแรงระหว่างมีประจําเดือนไดเ้ป็นอย่าง
ดี สําหรับสตรีหลงัคลอดแทนการอยู่ไฟ ปรับมดลูกใหคื้นสู่สภาพปกติ” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ออไรท์) 
 - “ลดจริง 8 กิโล ผอมจริง เห็นผลจริง 100% สลายและเร่งการเผาผลาญไขมนั ขจดัไขมนัออกมาพร้อมการ
ขบัถ่าย ดว้ยส่วนประกอบจากสารสกดัเขม้ขน้ ยบัยัง้การเปลีย่นแป้งเป็นน้ําตาล ลดความอยากอาหาร ดกัจบัไขมนั 
ทําใหร้ะบบขบัถ่ายดีข้ึน ทําใหรู้้สึกสบายตวั ไม่มีผลขา้งเคียง” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร LIPO 8 BURN SLIM) 
 -  “ผลิตภณัฑ์เพือ่ผูห้ญิง ช่วยบํารุงภายใน ช่วยใหห้นา้ชมพู หนา้อกเต่งตึง ช่วยกระชบัมดลูก บรรเทาอาการ
ปวดประจําเดือน ประจําเดือนมาไม่ปกติ ช่วยดีท็อกซ์ช่องคลอด ช่วยเพ่ิมน้ําหล่อลืน่สําหรับสตรีทีมี่บตุรยาก” 
(ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เมอรินด้า) 
 - “ช่วยกระตุน้เซลล์ต่างๆ ในร่างกาย ใหส้ร้างระบบภูมิคุม้กนั และเสริมสร้างการเจริญเติบโตของเม็ดเลือด
ขาว บํารุงผิวพรรณ ใหดู้สวยกระชบัผิว ช่วยใหร้ะบบขบัถ่ายดีข้ึน ขจดัไขมนัส่วนเกิน สกดัการสะสมของไขมนั ช่วยขบั
พิษในร่างกาย ช่วยใหก้ระดูกและฟันแข็งแรง บํารุงหวัใจ สร้างกลา้มเนือ้ เผาผลาญไขมนั ทําใหห้ลอดเลือดขยายตวั 
ช่วยซ่อมแซมส่วนทีสึ่กหรอ” (กาแฟอชิ) 
 - “ดืม่แลว้ช่วยใหอ่ิ้มเร็ว ผิวพรรณดี มีส่วนผสมของสารสําคญัมากมาย ทีมี่ประสิทธิภาพในการช่วยสลาย
ไขมนัไดเ้ป็นอย่างดี” (กาแฟคอฟฟ่ีวิล) 
 - “ขาวเดง้เปล่งออร่ากว่าใครกบัผลิตภณัฑ์อาหารเสริมมีเลิฟ ขาวอมชมพู ดูมีออร่า กระจ่างใสทนัตาใน 7 วนั 
ดว้ยคอลลาเจน 8 พนัมิลลิกรัม กระชบัรูขุมขน หนา้เนียนใส อ่อนกว่าวยั ไร้ฝ้า กระ จุดด่างดํา” (ผลิตภัณฑ์อาหาร
เสริม มีเลิฟ) 
 

2) การท าซ า้ 11 ชิน้สปอต พบลกัษณะการทําซํา้ด้วยการยํา้ช่ือผลิตภณัฑ์และหมายเลขโทรศพัท์ เพ่ือการติดต่อ
สอบถามและสัง่ซือ้ผลิตภณัฑ์ ในผลิตภณัฑ์ดงัตอ่ไปนี ้ 

 - ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ซนัคลาร่า 4 ชิน้สปอต  
 - กาแฟวนัแฟน 1 ชิน้สปอต 
 - ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เคน่าพลสั และ นํา้มงัคดุแซนสยาม 2 ชิน้สปอต  
 - เอนไซม์ เจนิฟู้ ด ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร เควนั พลสั เคร่ืองดื่มสมุนไพร คาวตอง เทวดล นํา้สมุนไพร KEL 
พลูคาว เคร่ืองดื่มสมุนไพร คาวตอง คาลินก้า ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร คาวตองพลัส นํา้สมุนไพร เคลซี ที พลัส 
ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร Galaxy ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร นิวไลฟ์ ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร บิลีฟว์ เฮิร์บ ผลิตภัณฑ์เสริม
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อาหาร ออไรท์ ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ไมก้า เคร่ืองดื่มสมนุไพร สพาร์ค ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เมอรินด้า เอนไซม์  เอน
ซี่ กาแฟอชิ กาแฟคอฟฟ่ีวิล นํา้ผลไม้ดีเจพลสัโกลด์ กาแฟลิลลี่ อย่างละ 3 ชิน้สปอต 
 ดงัตวัอย่าง 
 - “สดุยอดแห่งการสมัผสัอนัทรงพลงัของสขุภาพท่านชาย กาแลคซ่ี กาแลคซ่ีผลิตภณัฑ์เสริมอาหารที่ดีที่สดุ
สําหรับสขุภาพของท่านชาย โฉมใหม่ โดนใจแรง มัน่ใจกลบัคืนสู่ความเป็นชายไดอี้กครั้ง กาแลคซ่ีมุ่งเนน้การบํารุง
สขุภาพท่านชาย ปลอดภยั 100% ความโดดเด่นเร่ืองการซ่อมแซม รับประทานต่อเนือ่งเห็นผลชดัเจน เพราะกาแลคซ่ี
ประกอบไปดว้ยสารสกดัสมนุไพรและวิตามินเสริมสมรรถภาพทางเพศชาย ช่วยขยายหลอดเลือด เพ่ิมการไหลเวียน
ของโลหิต ผ่อนคลายความตึงเครียด เสริมสขุภาพของผิวพรรณ ชะลอความแก่ และอีกมากมาย ปราศจากสารกระตุน้
อนัตราย ดม้าตรฐานการผลิต GMP ปลอดภยั กาแลคซ่ีไม่ใช่ยา แต่เป็นอาหารเสริมเกรดยา ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร
กาแลคซ่ีตอบโจทย์คณุได ้100%” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหารการแลคซี่) 
 - “เคร่ืองด่ืมสมุนไพรสพาร์ค เป็นเคร่ืองดื่มบํารุงสุขภาพร่างกาย ดื่มได้ทัง้ชายและหญิง คดัสรรจาก
กระชายสดๆ บดกบัสมุนไพรหลากหลายชนิด เพื่อความฟิตของร่างกาย เพียงดื่มเคร่ืองด่ืมสมุนไพรสพาร์คเป็น
ประจํา จะทําใหท่้านไดร้ับวิตามินซี บี1 บี3 บี16 และแคลเซียมอย่างเพียงพอต่อความตอ้งการของร่างกาย พร้อมช่วย
บํารุงดูแลไตของท่านให้ฟ้ืน คืนสภาพ กลบัมาสมบูรณ์ดงัเดิม ไม่ต้องกงัวลใจกบัต่อมลูกหมากโต มดลูกโต กระดูก
เปราะ กระเพาะปัสสาวะเสื่อมอีกต่อไป เคร่ืองด่ืมสมุนไพรสพาร์ค โทร.089-812 9392 ย้ํา 089-812-9392 
ผิวพรรณจะเปล่งปลัง่ พลงัสมองจะโปร่งใส ดว้ยเคร่ืองดืม่สมนุไพรสพาร์ค (เสียงบรรยายเปล่ียนเป็นเสียงสะท้อน
ตัง้แต่ช่วงที่ย า้จนจบสปอต)” (เคร่ืองดื่มสมนุไพรสพาร์ค) 
 

3) การสร้างความเข้มข้น พบ 23 ชิน้สปอต พบลกัษณะการสร้างความเข้มข้น ดงันี ้
 - “คืนบลัลงัก์สู่ความยิง่ใหญ่พร้อมกลบัมาร้อนแรงตามคําเรียกร้องอีกครั้ง” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ซนัคลา
ร่า: สปอตตวัท่ี2) 
 - เสียงผู้หญิง 1: “แลว้คณุภาพมนัจะเป๊ะเว่อร์เหมือนเดิมอ่ะป่ะ” 
   เสียงผู้หญิง 2: “เป๊ะเว่อร์กว่าเดิมอีก ขอบอกตอนนี้หญิงไทยทัง้ประเทศกดไลค์ให้ซนัคลาร่าทัง้นัน้เลย
นะ” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ซนัคลาร่า: สปอตตวัท่ี3) 
 - “คุณภาพดีกว่าเดมิ ของแท้ตอ้งผลิตโดย บริษัทเนเจอรัล เฮิร์บ อินดสัตรี จํากดั เท่านัน้” (ผลิตภณัฑ์เสริม
อาหาร ซนัคลาร่า: สปอตตวัท่ี4)  
 - “ซนัคลาร่าโฉมใหม่ไฉไลกว่าเดิม เปลี่ยนใหม่ให้แตกต่างและดีกว่า” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ซนัคลาร่า: 
สปอตตวัท่ี5) 
 - “อาหารเสริมทีดี่ทีสุ่ดของร่างกายและสขุภาพ เอนไซม์  เจนิฟู้ ด” (เอนไซม์ เจนิฟู้ ด) 
 -  “ผิวสวย หน้าใส ไร้ร้ิวรอย แถมภายในยงักระชับ หน้าอกก็เต่งตึง อย่างไม่น่าเช่ือ” (ผลิตภัณฑ์เสริม
อาหาร เคน่าพลสั: สปอตตวัท่ี3) 
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 - “ผลิตภณัฑ์เคโอ พลสั สุดยอดผลิตภัณฑ์ลา้งสารพิษ ลา้งลําไส ้ของเสียที่ตกคา้ง และไขมนัส่วนเกินต่างๆ 
ในร่างกายใหอ้อกไป” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เควนั พลสั) 
 - “น้ําสมนุไพรเพือ่สขุภาพคาวตอง เทวดล มีส่วนผสมของสมนุไพรต่างๆ อีกมากมาย ดีกว่าน้ําคาวตองทัว่ไป
ถึง 9 เท่า” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตอง เทวดล: สปอตตวัท่ี1) 
 - “เคร่ืองดื่มสมุนไพรน้ําผลไม้ 9 ชนิด ตราเทวดลสูตร 2 รสบลูเบอร่ี เร็วแรงกว่าน้ําพลูคาวธรรมดาถึง 9 
เท่า” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตอง เทวดล: สปอตตวัท่ี2) 
 - “สุดยอดสมุนไพรไทยตอ้งน้ําสมนุไพรคาวตองแม็กซ์” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตองแมก็ซ์: สปอตตวัท่ี2) 
 - “เคร่ีองดืม่สมนุไพร พลูคาวตอง คาลินกา้ สุดยอดสมุนไพร” (เคร่ีองดื่มสมนุไพร คาวตอง คาลินก้า) 
 - “ใหม่และดีกว่าเดิม ผลิตภณัฑ์คาวตองพลสัชนิดแคปซูล” (ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร คาวตองพลสั: สปอต
ตวัท่ี2) 
 - “สุดยอดแห่งการสมัผสัอนัทรงพลงัของสขุภาพท่านชาย” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร Galaxy) 
 - “นิวไลฟ์ คําตอบเพือ่สขุภาพ ทางออกทีดี่ทีสุ่ด เราช่วยคณุไดด้ว้ย” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร นิวไลฟ์) 
 - “ออไรท์สุดยอดผลิตภัณฑ์สําหรับสภุาพสตรี” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ออไรท์) 
 - “ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร LIPO 8 BURN SLIM นําเข้าจากสวิตเซอร์แลนด์ เป็นผลิตภัณฑ์ที่ขายดีที่สุดใน
ขณะนี”้ (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร LIPO 8 BURN SLIM) 
 - “เอนไซม์ เอ็นซี่ สารอาหารมหัศจรรย์” (เอนไซม์ เอนซี่) 
 - “ทางเลือกทีด่ีกว่าของสขุภาพคณุ กบัโกลด์สตาร์เอนไซม์” (เอนไซม์ โกลด์สตาร์) 
 - “ราคาเพียง 600 บาทเท่านัน้” (เอนไซม์ นํา้ย่านาง) 
 - “ดว้ยส่วนผสมของสมนุไพรทีห่ลากหลาย ทําใหอ้ชิได้ดูแลสุขภาพคุณได้อย่างดียิง่” (กาแฟอชิ)  
 - “ขาวเด้งเปล่งออร่ากว่าใครกบัผลิตภณัฑ์อาหารเสริมมีเลิฟ” (ผลิตภณัฑ์อาหารเสริมมีเลิฟ) 
 

4) การใช้บุคคลรับรองโดยผู้เช่ียวชาญ พบ 34 ชิน้สปอต พบการใช้หน่วยงานท่ีน่าเช่ือถือรับรองผลิตภณัฑ์ 
ดงันี ้

 - “รับประกนัโดย คณุธนอรรถ เจ้าของสูตรและผู้ผลิตตวัจริง เสียงจริง” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ซนัคลาร่า: 
สปอตตวัท่ี2) 
 - “มีอย. สคบ. เคร่ืองหมายฮาลาล ผลิตจากโรงงานมาตรฐาน GMP” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตอง เทวดล: 
สปอตตวัท่ี3) 
 - “คณุหมออดุมพร้อมสมาคมแพทย์แผนไทยคน้คว้าศึกษาวิจยัภูมิปัญญาไทย เมื่อครั้งดัง้เดิม จึงไดพ้บว่ามี
ตวัยาทีม่าช่วยเสริมใหร่้างกายแข็งแรงดัง่เดิม ผูป่้วยจึงเร่ิมดีข้ึนเชา้ เย็น” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตองแม็กซ์: สปอตตวั
ท่ี3) 
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 - “ไดร้ับการรับรองจากอย. GMP จากกระทรวงสาธารณสขุและไดร้ับเคร่ืองหมายฮาลาล” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร 
คาวตองแมก็ซ์: สปอตตวัท่ี2) 
 - “ผ่านการรับรองจาก GMP อย. และฮาลาล” (นํา้สมนุไพร KEL พลคูาว) 
 - “ไดร้ับการรับรองจาก อย.” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตอง คาลินก้า) 
 - “ไดร้ับการรับรองจาก อย. มาตรฐานการผลิต GMP และเคร่ืองหมายฮาลาล” (นํา้สมนุไพร เคลซี ที พลสั) 
 - “ไดม้าตรฐานการผลิต GMP” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร Galaxy) 
 - “มาตรฐาน อย. และ สคบ.” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร นิวไลฟ์) 
 - “ไดร้ับการรับรองจาก อย.” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ไมก้า) 
 - “ปลอดภยัจากการรับรองจาก อย.”  (เอนไซม์  เอนซี่) 
 - “มาตรฐาน ISO GMP ฮาลาล อย.” (เอนไซม์  นํา้ย่านาง) 
 - “ไดม้าตรฐานอาหารและยา ฮาลาลสากล” (นํา้มงัคดุแซนสยาม: สปอตตวัท่ี1) 
 - “ไดร้ับการรับรองจากคณะกรรมการอาหารและยา” (การแฟวนัแฟน: สปอตตวัท่ี3) 
  

5) การชีแ้นะทางออกหรือแนวทางการแก้ปัญหา พบ 31 ชิน้สปอต พบการชีแ้นะทางออกหรือแนวทาง 
การแก้ปัญหา ดงันี ้
 - ผู้ชาย: “ถา้เกิดว่าช่องคลอดขยายตวั ไม่ฟิต ไม่กระชบั มดลูกต่ํา หนา้ทอ้งบวมโต มีลมออกจากทางช่อง
คลอด ปัสาสวะเล็ด มีบตุรยาก ผิวกร้าน ไม่มีสาปสาว มีกล่ินตวัรุนแรง เคยผ่าตดั ทําหมนั คลอดบตุรไม่ไดอ้ยู่ไฟ เขา้สู่
วยัทอง ชอบทานของหมกัดอง ผิวซีดเหลืองดูหม่นหมองคลา้ยกบัคนป่วย ฝ้าเลือด กระ จดุด่างดํา เป็นสิวรักษายาก 
ตอ้งสมัผสัสารพิษอยู่ตลอดเวลา ตอ้งทําไงนะ” 
   เดก็ผู้หญิง: “อ๋อ กท็าน เคน่า พลัส ซิคะ” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เคน่าพลสั: สปอตตวัท่ี2) 
 - “ท่านที่มีปัญหาสขุภาพอย่าส้ินหวงั อย่าท้อแท้ หรือหมดกําลงัใจ เพียงโทรมา เราช่วยได้” (นํา้สมนุไพร 
KEL พลคูาว) 
 - “ด่วน ท่านที่มีปัญหาเหล่านี้ ปวดหลงั ปวดเอว ความดนั หืดหอบ เบาหวาน โลหิตจาง กระดูกผ ุไซนสั 
หวัใจ ไมเกรน กระดูกทบัเสน้ประสาท ริดสีดวงทวาร เป็นมานาน ทรมานมาหลายปี รักษาที่ไหนก็ไม่หายสกัที นิวไลฟ์ 
คําตอบเพือ่สขุภาพ ทางออกทีดี่ทีส่ดุ เราช่วยคณุได.้..” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร นิวไลฟ์) 
 - “อย่าเพ่ิงหมดกําลงัใจสิเพือ่น เอา้ ลองนี ่ไมก้า ทัง้ใหญ่ ทัง้แข็งดี ทนนานเหมือนฉนันีไ่ง” (ผลิตภณัฑ์เสริม
อาหาร ไมก้า) 
 - “แต่ก่อนไม่กล้าออกไปเจอเพือ่นๆเลยค่ะ กลวัเพือ่นจะล้อว่าเป็นยายแก่ขี้โรค พกทัง้ยาเบาหวาน ความดนั 
ภูมิแพ ้นัง่นานก็ปวดหลงั ปวดคอ ทานอาหารก็มีแต่แก๊สในกระเพาะ แลว้ยงัตอ้งควบคมุคอเลสเตอรอลอีก หนา้ตาก็ดู
แก่กว่าวยั โอ๊ย สารพดัค่ะ แต่เด๋ียวน้ีสบายมากค่ะ ต้ังแต่ทานเอนไซม์ เอน็ซ่ี อะไรๆกดู็ดีขึน้เยอะ” (เอนไซม์  เอน
ซี่) 
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 - “ทางเลือกทีดี่กว่าของสขุภาพคณุ กบัโกลด์สตาร์เอนไซม์” (โกลด์สตาร์ เอนไซม์) 
 - “วนันีเ้ร่ืองน้ําหนกัส่วนตวั จะไม่หนกัใจอีกต่อไป และจะกลายเป็นเร่ืองเบาๆ สําหรับคณุ ด้วยกาแฟคอฟฟ่ี
วิล” (กาแฟคอฟฟ่ีวิล) 
 - “เร่ืองรูปร่างเผลอไม่ได ้ใส่ใจไว้ก่อน ด้วยรีเฟรช คอฟฟ่ี จากริชชี ่เวย์” (กาแฟ รีเฟรชคอฟฟ่ี) 
 - “โธ่เอ๊ย ผลไมต่้างๆ ทีค่ณุนัง่ท่องอยู่นีน่ะ อยู่ในเคร่ืองดืม่ผลไมร้วมผสมสมนุไพร ตราดีเจพลสัโกลด์ ทัง้หมด
เลยล่ะ” (นํา้ผลไม้ดีเจพลสัโกลด์) 
 -  “(เสียงบรรยายสําเนียงจีน) ว่าไงล่ะอาหมวย ลือ้จะซื้อไปฝากอาแปะสกัก่องมัย้ ไล่ยิงว่า อี ๋มีก๊ิก มีกัก๊ ชอบ
กินขา้วนอกบา้น อย่างนีก็้ไม่ไหวสิ ลือ้ตอ้งซื้อกาแฟวงัแฟงไปใหอี้กิงใหไ้ดน้ะ” (กาแฟวนัแฟน: สปอตตวัท่ี2) 
 

6) การสร้างความเป็นมิตร และการเช่ือมโยงเพื่อสร้างความรู้สึกหรือคุณค่าหรือภาพลักษณ์เชิงบวก 
พบกลยทุธ์ละ 8 ชิน้สปอต ดงันี ้

 การสร้างความเป็นมิตร เช่น 
 - “ซนัคลาร่า.... ช่วยแกปั้ญหาโรคภายในผู้หญิงอย่างเราๆ ไดอ้ย่างตรงจดุ” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ซนัคลา
ร่า: สปอตตวัท่ี2) 
 - “….บริษัทเนเจอรัล เฮิร์บ อินดสัตรี ได้ค านึงถึงความปลอดภัยของผู้บริโภคเป็นอย่างมาก จึง
จําเป็นตอ้งบรรจกุล่องผลิตภณัฑ์ใหม่เพือ่ป้องกนัการปลอมแปลงและลอกเลียนแบบ” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ซนัคลา
ร่า: สปอตตวัท่ี3) 
 - สร้างความเป็นมิตร ด้วยการใช้ภาษาถ่ินอีสานและเพลงลูกทุ่ง เพ่ือสร้างความใกล้ชิดให้เกิดความรู้สึกว่า
เป็นพวกเดียวกนั (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตอง เทวดล ทัง้ 2 ชิน้สปอต) 
 -  ใช้เพลง “ให้ฉนัดแูลเธอ” ประกอบการโฆษณา โดยเน้นเนือ้เพลงท่อนท่ีร้องว่า “หากวนัใดที่เธอนัน้อ่อนแอ”  
(ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร คาวตองพลสั) 
 - สร้างความเป็นมิตร ผ่านเสียงผู้บรรยาย และเสียงดนตรีท่ีมีลักษณะนุ่มนวล อ่อนหวาน ฟังระร่ืนหู
(ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ออไรท์ และกาแฟอชิ) 
 - สร้างความเป็นมิตร ด้วยการใช้เสียงบรรยายท่ีมลีกัษณะนุ่มนวล อบอุน่ (การแฟวนัแฟน: สปอตตวัท่ี1) 

 
 การเชื่อมโยงเพื่อสร้างความรู้สึกหรือคุณค่าหรือภาพลักษณ์เชงิบวก เช่น 

 - “อาหารเสริมของคนยคุใหม ่ใสใ่จสขุภาพ” (เอนไซม์ เจนิฟู้ ด) 
 - “เคน่า พลสั เคน่า พลสั ทางลดัของคนมัน่ใจ” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เคน่าพลสั: สปอตตวัท่ี1) 
 - “ใหค้าวตองแม็กซ์แทนความห่วงหาอาทร” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตองแมก็ซ์: สปอตตวัท่ี1) 
 - “เร่ิมตน้วนัใหม่สดใสแข็งแรง ดว้ยเคร่ืองดืม่สมนุไพรอชิ” (กาแฟอชิ) 
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 - “แตกต่างอย่างมีสไตล์ตอ้งกาแฟออกาโน่โกลด์” (กาแฟออกาโน่โกลด์) 
 - “ทางเลือกดีๆ เพือ่สขุภาพทีส่มบูรณ์” (นํา้มงัคดุ แซนสยาม: สปอตตวัท่ี2) 
 - “รักความสวย รักมีเลิฟนะคะ” (ผลิตภณัฑ์อาหารเสริม มีเลิฟ) 
 - “อยากดูแลตวัเองใหฟิ้ต ดืม่กาแฟลิลลี”่ (กาแฟลิลลี่) 
  

7) การใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีความทันสมัย  พบ 7 ชิน้สปอต พบการการใช้นวตักรรมเทคโนโลยีความ
ทนัสมยั ดงันี ้  

 - “ผ่านกระบวนการผลิตทีส่ะอาด ทนัสมยั” (เคร่ีองดื่มสมนุไพร คาวตอง คาลินก้า) 
 - “เราช่วยคณุไดด้ว้ยผลิตภณัฑ์ FFC นวตักรรมใหม่ของสารอาหารบํารุงสขุภาพ” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร นิว
ไลฟ์) 
 - “เป็นผลิตภณัฑ์สกดัเย็น เพือ่รักษาคณุค่าทางชีวภาพของเอนไซม์ ทัง้หมดไว.้.. ผ่านขบวนการผลิตระดบัไบ
โอนาโน” (เอนไซม์ นํา้ย่านาง) 
 - “ดว้ยระบบไฮโดรไลซิส เจ้าแรกในประเทศไทย” (โกลด์สตาร์ เอนไซม์) 
 - “ผ่านกระบวนการผลิตแบบพิเศษ ทีท่นัสมยั” (กาแฟออกาโน่โกลด์) 
 - “ผลไมร้วมผสมสมนุไพร ตราดีเจพลสัโกลด์ จากกระบวนการผลิตแบบ de frozen ผ่านความเย็นติดลบ 20 
องศา 3 นาที สามารถคงสภาพของเอนไซม์ในผลไมไ้ดค้รบถว้น” (นํา้ผลไม้ดีเจพลสัโกลด์) 
 - “ดว้ยนวตักรรมใหม่ครั้งแรกของคอลลาเจนเมืองไทย รับประทานง่าย ฉีก เท กิน อร่อย ไม่เหม็นคาว ไม่ตอ้ง
ชง ไม่ตอ้งฉีด” (ผลิตภณัฑ์อาหารเสริม มีเลิฟ) 
 

8) การท าให้เกดิความรู้สึกกลัวหรือกังวล พบ 5 ชิน้สปอต พบการทําให้รู้สกึกลวัหรือกงัวล ดงันี ้
 - “เฮ้อ เร่ืองบนเตียงก็ไม่มีความสขุ ชีวิตครอบครัวก็แบบนี้ จะรอดไหมละเนี่ย เฮ้อ” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร 
ไมก้า) 
 - เสียงผู้ชาย:  “บ่อยครั้งทีอ่าการเหล่านีอ้าจเกิดข้ึนกบัคณุ และคนทีค่ณุรัก” 
   เสียงผู้หญิง: “เฮ้อ โรงพยาบาล คือ บ้านหลังที2่ ของเราไปซะแล้ว”  
   เสียงผู้ชาย: “วันหน่ึงกนิยามากกว่ากนิข้าวซะอีก” (โกลด์สตาร์ เอนไซม์) 
 - “วนัก่อนหุ่นเป๊ะ แต่วนันีหุ้่นปลิ สปัดาห์ทีแ่ลว้ดูเฟิร์ม แต่ตอนนีดู้ Fat” (กาแฟ รีเฟรชคอฟฟ่ี) 
 - “น้ําองุ่น น้ําสบัปะรด น้ํามะม่วงแกว้ น้ําสตรอเบอร่ี น้ํามะละกอ น้ํามะขามป้อม น้ําตะลิงปลิง น้ําแอปเป้ิล
เขียว น้ําสม้ น้ําผ้ึง น้ําลําไย น้ําโสม โอ๊ย ทําไมมากมายอย่างนี ้อยากมีสขุภาพดี ไม่รู้จะกินเขา้ไปยงัไงตัง้เยอะแยะ
ขนาดนัน้” (นํา้ผลไม้ดีเจพลสัโกลด์) 
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 - “ดืม่กาแฟไปดว้ย แลว้ก็... (เสียงกระโดดเชือก) แหะๆ อาจจะไม่ค่อยเวิร์คอ่ะ หรืออยากให้หุ่นดี ดืม่ไปแล้วก็
ซิทอพั 1 2 (เสียงซิทอพั) ไม่ไหวมัง้” (กาแฟลิลลี่)  
 

9) การลดแลกแจกแถม และการใช้อารมณ์ขัน พบกลยทุธ์ละ 4 ชิน้สปอต ดงันี ้
การลดแลกแจกแถม เช่น 

 - “คลาร่า พลสั 1 กล่อง จากปกติ 690 บาท จดัโปรโมชัน่สัง่ซื้อ 2 กล่อง ลดเหลือ 1,100 บาท และเมื่อซื้อ 4 
กล่องจากปกติ 2,760 บาท ลดเหลือเพียง 2,000 บาท” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ซนัคลาร่า: สปอตตวัท่ี5) 
 - “ราคาขวดละ 990 บาท อยากได้ราคาถูกกว่านี้ สอบถามผู้เชี่ยวชาญได้ที่ โทร. 089-964-7789” (นํา้
สมนุไพร เคลซี ที พลสั) 
 - “โปรโมชัน่พิเศษ ซื้อ 3 กล่องแถมฟรี 1 กล่อง หรือซ้ือ 5 กล่องแถมฟรี 2 กล่อง” (กาแฟคอฟฟ่ีวิล) 
 - “ราคาขวดละ 370 บาท 3 ขวดราคา 1,100 บาท เท่านัน้” (นํา้มงัคดุแซนสยาม: สปอตตวัท่ี3) 

 
การใช้อารมณ์ขัน เช่น  

 - “อืม ดีจงัเลยคะ อย่างนีน้อ้งบหุวา ตอ้งรีบ เอาเคล็ดลบันี ้ไปบอกคณุแม่ ให้ทานเหมือนกนั เพราะเหน็คุณ
แม่บนทุกวันว่าปีน้ีแก่ขึน้เยอะ(แทรกเสียงซาวด์เอฟเฟค แป่ว) แต่หนูเห็นปีไหนๆ คณุแม่ก็แก่เหมือนเดิม(แทรกเสียง
ซาวด์เอฟเฟค ป่ึงแป่วๆ) คราวน้ีแหละน้องบุหวาจะได้แม่ใหม่ เอ...แล้วชื่ออะไรนะค่ะ น่า...พลสัๆ น่า น่า น่า พลสั 
พลสั น่า...(แทรกเสียงซาวด์เอฟเฟค แป่ว! ใหรู้้สึกตลก)” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหารสําหรับผู้หญิง เคน่าพลสั: สปอตตวัท่ี
3) 
 - ใช้อารมณ์ขนั แทรกซาวด์เอฟเฟคท์ระหว่างบทสนทนาให้รู้สกึตลก ขบขนั สร้างความรู้สกึเชิงบวกกบัสินค้า 
โดยเฉพาะประโยคท่ีทําให้รู้สกึว่าแก้ปัญหาได้อย่างง่ายๆ ด้วยการรับประทานผลิตภณัฑ์ ได้แก่ ซาวด์เอฟเฟคท์แป่ว! 
ตึง่! เสียงเดก็หวัเราะ  (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เคน่าพลสั: สปอตตวัท่ี2) 
 - ใช้อารมณ์ขนั โดยเสริมมกุตลกขบขนัประกอบเพลงและซาวด์เสียงหวัเราะ ในระหวา่งบรรยายสรรพคณุ
ผลิตภณัฑ์ เช่น “ซื้อกาแฟใหผ้วั แม่ทูนหวัเอาอกเอาใจ เป็นกาแฟผูช้าย กินแลว้ดี มีเฮียมีแฮง มีเฮีย มีเฮียมีแฮง มีเฮีย 
มีเฮียมีแฮง (เสียง อา) กิงแลว้ถึกใจหลาย กินยามใด ตาแข็งอีหลี เตะป๊ีปแต่ละที สบายดี ดีคกัดีแน่ ดีคกั ดีคกัดีแน่ ดี
คกั ดีคกัดีแน่ (เสียง อา)” (กาแฟวนัแฟน: สปอตตวัท่ี2)  
            “ดืม่แลว้ไม่นานรอประมาณ 15 นาที ใหส้งัเกตเม่ิงตี ้มีอีหยงัเปลีย่นแปลงบา้ง ทางนกเขาบ่เคยกูจู้้ฮกุกรูมิด
ซีหลีเ่ดห้นอ เดีย๋วนีฮ้อ้งถีถี๊ ่มีตีปีกอีกพร้อมสู่แลงเซ้า ตาบ ตับ่ต๊าบ ตบัตะลบั ตบัตบั เฮอะๆๆ” (กาแฟวนัแฟน: สปอต
ตวัท่ี3) 
 

10) การใช้หลักพวกมากลากไป การใช้บุคคลรับรองโดยคนดัง และการใช้ภาษาสละสลวย พบกลยุทธ์ละ 
1 ชิน้สปอต ดงันี ้
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การใช้หลักพวกมากลากไป เช่น 
 - “ขอบอกตอนนีห้ญิงไทยทัง้ประเทศกดไลค์ให้ซนัคลาร่าทัง้นัน้เลยนะ ยอดสัง่ซื้อถล่มทลายจ้า” (ผลิตภณัฑ์
เสริมอาหาร ซนัคลาร่า: สปอตตวัท่ี1) 
 - “การันตีคณุภาพมาแลว้จากผูใ้ชม้ากมาย” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ซนัคลาร่า: สปอตตวัท่ี5) 
 - “สิบบ้านซ่า ห้าบ้านลือว่าแหม่นมนัดีคกัแท้ แม่ใหญ่หากินกะว่าแหม่นมนัดี แม่ใหญ่สีกินกะว่ามนัคกั ยาย
ไดยิ้นเขาประกาศในวิทยหุวัง่เน่ิงฮัน่ ไปซื้อใหย้ายกินแหน่เป็นหยงั” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตอง เทวดล) 

 
การใช้คนดังรับรอง เช่น 

 - “หนุ่ม ยศสนุทร คณุชายคาวตอง ขอรับรองดืม่แล้วตอ้งดี ไม่ว่าเพือ่นพอ้งนอ้งพีดื่ม่แล้วไม่มีผิดหวงัแน่นอน 
ให้คาวตองแม็กซ์แทนความห่วงหาอาทร ขวดเดียวได้ผลแน่นอน  หนุ่ม ยศสุนทร กล้ารับประกัน” (เคร่ืองดื่ม
สมนุไพร คาวตองแมก็ซ์: สปอตตวัท่ี1) 
 - “รับรองคณุภาพโดย สภาเครือข่ายส่ือภาคประชาชนแห่งชาต”ิ (นํา้ผลไม้ดีเจพลสัโกลด์) 
 - การใช้ดาราเป็นผู้ รับรองผลิตภัณฑ์ “สวสัดีค่ะ ต๊ัก บงกช คงมาลัยค่ะ กาแฟวนัแฟน กาแฟที่ภรรยาควร
แนะนําใหส้ามีดืม่...เพ่ิมความมัน่ใจ เพ่ิมดีกรีรักสําหรับครอบครัว...ก่อนเข้านอนดืม่กาแฟวนัแฟนสกัถ้วยสิคะ” (กาแฟ
วนัแฟน: สปอตตวัท่ี3) 

 
การใช้ภาษาสละสลวย เช่น 

 - “เราขอร่วมเตมิเต็มความสุขให้กบัคู่รักดว้ยผลิตภณัฑ์คู่ขวญัของครอบครัว เควนั พลสั และเคน่า พลสั ที่
จะช่วยเตมิเตม็ความสุขให้กับชีวิตคู่ใหมี้ชีวิตชีวามากย่ิงข้ึน” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เควนั พลสั) 
 - “สดุยอดผลิตภณัฑ์สําหรับสุภาพสตรี” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ออไรท์) 
 - “เพ่ิมความมัน่ใจ เพิ่มดีกรีรักสําหรับครอบครัว เพราะเราอยากให้ความสมัพนัธ์ระหว่างครอบครัวดีข้ึน” 
เพิม่ดีกรีรักส าหรับครอบครัว หมายถึง เพ่ิมสมรรถภาพทางเพศของผู้ชาย (กาแฟวนัแฟน: สปอตตวัท่ี1) 
 

11)  การเล่ียงการผูกมัด การใช้สัญลักษณ์ การใช้ค า ความ เชงินามธรรมที่ดูดี ดูยิ่งใหญ่ พบกลยุทธ์ละ 2 
ชิน้สปอต 
การเล่ียงการผูกมัด เช่น 

 - “ลดอตัราเสีย่งของมะเร็ง โรคเบาหวาน ความดนั” (เคร่ืองดื่มสมนุไพร คาวตอง คาลินก้า) 
 - “ลดการเสีย่งต่อการเป็นมะเร็งเตา้นมและมะเร็งปากมดลูก” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เมอรินด้า) 

 
การใช้สัญลักษณ์ เช่น 
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 - “กาแลคซี่ผลิตภณัฑ์เสริมอาหารที่ดีท่ีสดุสําหรับสขุภาพของท่านชาย โฉมใหม ่โดนใจแรง” ตามด้วยเสียงม้า
ร้องอย่างคกึคะนอง (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร Galaxy) 
 - “อย่าเพ่ิงหมดกําลงัใจสิเพือ่น เอา้ ลองนี ่ไมก้า ทัง้ใหญ่ ทัง้แข็งดี ทนนานเหมือนฉนันีไ่ง” ตามด้วยเสียงม้า
ร้องอย่างคกึคะนอง (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ไมก้า) 

 
การใช้ค า ความ เชงินามธรรมที่ดูดี ดูยิ่งใหญ่ เช่น 

 - “ตะลึง! สุดยอดงานวิจัยระดับโลกที่คนไทยรอคอยกนัมานาน เคลซี ที พลสั ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร น้ํา
สมนุไพรคาวตองสกดัสด”  (นํา้สมนุไพร เคลซี ที พลสั) 
 - “โกลด์สตาร์เอนไซม์ ได้รับรางวัลเหรียญทองคุณภาพระดับโลกมาแล้ว” (เอนไซม์ โกลด์สตาร์) 
 

12) การใช้บุคลิกที่น่าเชื่อถือน่าศรัทธา การใช้การเยินยอ การใช้ค าถามที่ไม่ต้องการค าตอบ  พบกลยุทธ์
ละ 3 ครัง้ 
 การใช้บุคลิกที่น่าเชื่อถือน่าศรัทธา เช่น 

 - การใช้เสียงผู้บรรยายชายท่ีมีนํา้เสียงคล้างเสียงของของ จกัรพนัธ์ ยมจินดา เพ่ือช่วยเพ่ิมความน่าเช่ือถือให้
ผลิตภณัฑ์ (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เควนั พลสั) 
  
 การใช้การเยนิยอ เช่น 
 - “ไมกา้ทําใหค้ณุเป็นชายเหนือชาย” (ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร ไมก้า) 
  
 การใช้ค าถามน า เช่น 

 - “พร้อมแล้วหรือยงัที่จะกลบัมาสวยอย่างมัน่ใจอีกครั้งกับซนัคลาร่าโฉมใหม่” (ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร ซนั
คลาร่า: สปอตตวัท่ี2) 
 

3.ผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอาง พบการใช้กลยทุธ์เพ่ือการโน้มน้าวใจ ดงันี ้
 

1) การท าซ า้ พบมากที่สุด 4 ชิน้สปอต พบการยํา้ช่ือผลิตภณัฑ์และการใช้เสียงท่ีเป็นเสียงก้องสะท้อน  ดงันี ้
- “โอ ้ธิดาทพิย์ โอ่ ธิดาทพิย์...นีพ่่ออาบน้ําเมือ่ไหร่จะเสร็จสกัทีฮะ บอกมาเดีย๋วนีน้ะ แล้วธิดาทพิย์เนีย่ มนั

ชือ่ใคร...ก็สบู่ธิดาทพิย์” (สบู่ธิดาทิพย์) 
- “อย่ารอชา้ ความขาวอยู่แค่เอือ้ม (เสียงกอ้ง)” (ไอด้า มิราเคิล) 
- “หมอไปที่มะมาสมุนไพรมา...มะมาสมุนไพร ดูแลให้เหรอคะ...มะมาสมุนไพร เป็นสมุนไพรโบราณที่

ช่วยดูแลปัญหา ผมร่วง...สํานกังานมะมาสมุนไพร” (มะมาสมนุไพร) 
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- “เพอร์เฟ็ค แฮร์ เซร่ัม ใช้ทกุครั้งการสระผม...เพอร์เฟ็คแฮร์ เซร่ัม จึงเป็นครีมสามญัประจําผม ถ้าเป็น
เร่ืองผม ไม่มีขัน้ตอนไหนที ่เพอร์เฟ็ค แฮร์ เซร่ัม ไม่มีส่วนร่วม อยากมีผมแข็งแรง จดัทรงไดต้ามความตอ้งการอย่าง
สมบูรณ์แบบตอ้ง เพอร์เฟ็ค แฮร์ เซร่ัม” (เพอร์เฟ็ค แฮร์ เซร่ัม) 
 

2) รองลงมาคือ การอวดอ้างสรรพคุณ พบ 1 ชิน้สปอต พบลกัษณะการอวดอ้าง ดงันี ้
สขุภาพผู้หญิง ความงาม  
- “ใชแ้ลว้หนา้เดง้ขาวใส” (สบู่ธิดาทิพย์) 
- “ผิวหนา้และผิวกาย ขาวข้ึนได ้ดว้ยตวัคณุเอง...เห็นถึงความแตกต่างไดต้ัง้แต่ครั้งแรกทีใ่ช้” (ไอด้า มิราเคิล) 
- “ใช้ทุกครั้งการสระผม เพื่อเกร็ดผมที่แข็งแรง...ใช้ผสมกบัน้ํายายืดผมถาวร ช่วยให้ผมตรง นุ่มสลวย...ใช้

ผสมกบัน้ํายาโกรกสีผม ช่วยป้องกนัผมแห้งเสีย...ช่วยให้หลอดผมนุ่มสปริงตวัอย่างมีสไตล์ ...ใช้ก่อนหรือหลงัไดร์ผม 
ช่วยใหจ้ดัทรงไดต้ามตอ้งการ” (เพอร์เฟ็คแฮร์ เซร่ัม) 

 
3) การสร้างความเข้มข้น พบกลยทุธ์ละ 3 ชิน้สปอต 

- “มะมาสมนุไพร เป็นสมนุไพรโบราณที่ช่วยดูแลปัญหา ผมร่วง ร่วงเป็นวง ผมบาง ปิดผมขาว ใช้ธรรมชาติ
บําบดั ราคา 250 บ. – 450 บ. เท่าน้ัน...” (มะมาสมนุไพร) 
 

4) การใช้บุคคลรับรอง พบ 3 ชิน้สปอต 
รับรองโดยผู้เช่ียวชาญ โดยการสมมติตวัละครเป็นหมอ เพ่ือสร้างความน่าเช่ือถือให้กบัผลิตภณัฑ์  

- “สวสัดีจ๊ะ หมอ ไม่ไดเ้จอกนัตัง้นาน ผมดกดํา เงางาม สลวยจงัเลยนะคะ...ค่ะ หมอไปที่มะมาสมนุไพรมา 
หมอมีปัญหาผมร่วง ผมบาง แลว้ก็ผมขาวดว้ย อิจฉาหมอใช่ไหมล่ะคะ...” (มะมาสมนุไพร) 

 
5) การสร้างความเป็นมิตร เพ่ือสร้างภาพลกัษณ์ของผลิตภณัฑ์ให้ดอูบอุ่น และเป็นมิตร โดยการนําเสนอเร่ือง

ของคนในครอบครัวและนํา้เสียง พบ 3 ชิน้สปอต  
- “นีพ่่ออาบน้ําเมือ่ไหร่จะเสร็จสกัทีฮะ...โอ ้แม่จ๋า ฟังพ่อก่อนสิจ๊ะ ก็สบู่ธิดาทิพย์ที่เพือ่นพ่อแนะนําให้มาใช้ไง 

ใชแ้ลว้หนา้เดง้ขาวใส ใชส้ระผมก็ได ้แถมยงัระงบักล่ินกายไดดี้อีกดว้ยนะ...งัน้ ออกจากหอ้งน้ํามาเดีย๋วนีเ้ลยนะ แม่จะ
ลองใชบ้า้ง...(เสียงประสาน น้ําเสียงมีความสขุ)  โอ ้ธิดาทิพย์ โอ่ ธิดาทิพย์...” (สบู่ธิดาทิพย์) 

 
6) การใช้หลักพวกมากลากไป เพ่ืออ้างถงึกลุม่คนจํานวนมาก ใช้สินค้าหรือบริการนัน้ๆ พบ 3 ชิน้สปอต   

- “กําลงัเป็นทีนิ่ยมกันในกลุ่มนักศึกษาและพริตต้ื ดว้ยยอดจําหน่าย 1 แสนช้ิน ใน 1 เดือน...” (ไอด้า มิราเคิล) 
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ผลการศึกษาวิเคราะห์การบรรยายสรรพคุณที่อาจเข้าข่ายการกระท าที่ต้องห้ามตาม
กฎหมาย 
  

ผลการศกึษาการสื่อสารสรรพคณุในสปอตโฆษณาท่ีอาจเข้าข่ายการกระทําท่ีต้องห้ามตามกฎหมายท่ีเก่ียวข้องกบั
ผลิตภัณฑ์ยา อาหาร และเคร่ืองสําอาง พบว่าจากการศกึษาและข้อมูลของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
พบว่าแม้จะมีผลิตภัณฑ์บางตัวท่ีมีการจดทะเบียนเป็น ยา อาหาร กับ อย. แต่ผลิตภัณฑ์ยาทัง้หมด 26 ชิน้สปอต 
(พ.ร.บ.ยา 2531 มาตรา 88ทวิ)และผลิตภณัฑ์อาหารทัง้หมด 43 ชิน้สปอต (พ.ร.บ.อาหาร 2522 มาตรา 43) ไม่ได้รับ
การอนญุาตโฆษณา 

สว่นผลิตภณัฑ์เคร่ืองสําอางไม่ต้องขออนุญาตก่อนโฆษณา ส่วนกรณีการใช้คํา/ข้อความโฆษณาในผลิตภณัฑ์
เคร่ืองสําอาง เช่น “เห็นผลตัง้แตค่รัง้แรกท่ีใช้...” สามารถใช้ได้ตามขอบเขตของโฆษณา หากผ่านการพิสจูน์จาก สคบ. 
วา่เป็นจริงตามท่ีโฆษณา  

 รายละเอียด ดงันี ้
1. ผลิตภัณฑ์ยา 
 กฎหมายกํากับดูแลเก่ียวกับการโฆษณายาท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี  ้คือ พ.ร.บ.ยา พ.ศ.2531 มาตรา 88, 
89,88ทวิ ระเบียบสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาว่าด้วยหลักเกณฑ์การโฆษณายา พ.ศ. 2545  และ
ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เร่ือง ยาสามญัประจําบ้านแผนโบราณ พ.ศ.2556 
 ผลการศึกษาผลิตภัณฑ์ท่ีอาจเข้าข่ายเป็น “ยา” ทัง้หมด 26 ชิน้สปอต จาก 38 ผลิตภัณฑ์ พบเนือ้หาการ
สื่อสารสรรพคณุท่ีเข้าข่ายการกระทําท่ีต้องห้ามตามกฎหมาย ดงันี ้

มาตรา 88(1) ไม่เป็นการโอ้อวดสรรพคณุยาหรือวตัถุอนัเป็นส่วนประกอบของยาว่าสามารถบําบดั บรรเทา 
รักษาหรือป้องกันโรคหรือความเจ็บป่วยได้อย่างศกัด์ิสิทธ์ิหรือหายขาดหรือใช้ถ้อยคําอ่ืนใดท่ีมีความหมาย
ทํานองเดียวกนั พบทัง้หมด 12 ชิน้สปอต จาก 7 ผลิตภัณฑ์ 

มาตรา 88(2) ไมแ่สดงสรรพคณุยาอนัเป็นเท็จหรือเกินจริง พบ 11 ชิน้สปอต จาก 9 ผลิตภัณฑ์ 
มาตรา 88(5) ไมทํ่าให้เข้าใจวา่เป็นยาบํารุงกามหรือยาคมุกําเนิด พบ 3 ชิน้สปอต จาก 2 ผลิตภัณฑ์ โดย
พบวา่มีการโฆษณาในลกัษณะเป็นยาบํารุงกาม 
มาตรา 88(6) ไมแ่สดงสรรพคณุยาอนัตรายหรือยาควบคมุพิเศษ พบ 2 ชิน้สปอต จาก 2 ผลิตภัณฑ์ 

มาตรา 88(7) ไมม่ีการรับรองหรือยกย่องสรรพคณุยาโดยบคุคลอื่น พบ 2 ชิน้สปอต จาก 2 ผลิตภัณฑ์ 

มาตรา 88(8) ไม่แสดงสรรพคุณยาว่าสามารถบําบัดบรรเทา รักษาหรือป้องกันโรค หรืออาการของโรคท่ี
รัฐมนตรีประกาศตามมาตรา 77 (ได้แก่ โรคเบาหวาน มะเร็ง อมัพาต วณัโรค โรคเรือ้น โรคหรืออาการของโรค
ของสมอง หวัใจ ปอด ตบั ม้าม ไต) พบ 2 ชิน้สปอต จาก 2 ผลิตภัณฑ์ 
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มาตรา 89 ห้ามมิให้ขายยาโดยไม่สภุาพ หรือโดยการร้องรําทําเพลง หรือแสดงความทุกข์ทรมานของผู้ ป่วย 
พบ 4 ชิน้สปอต จาก 4 ผลิตภัณฑ์ 

  
ทัง้นีผ้ลิตภัณฑ์ 3 ผลิตภัณฑ์อาจเข้าข่ายการกระทําท่ีต้องหามตามกฏหมายได้มากกว่า 3 ข้อ และกรณี 

มาตรา 88ทวิ ท่ีระบุว่า การโฆษณาขายยาทางวิทยุกระจายเสียง เคร่ืองขยายเสียง วิทยุโทรทศัน์ ทางฉายภาพหรือ
ภาพยนตร์ หรือทางสิ่งพิมพ์จะต้อง (1) ได้รับอนุมตัิข้อความ เสียง หรือภาพท่ีใช้ในการโฆษณาจากผู้อนุญาต (2) 
ปฏิบัติตามเง่ือนไขทีผู้อนุญาตกําหนด ทางส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) แจ้งว่าผลิตภัณฑ์ยา
ทัง้หมด 26 ชิน้สปอตไม่ได้รับการอนุญาตโฆษณา (พ.ร.บ.ยา 2510 มาตรา 88ทวิ) 

 
รายละเอียด ดงัตาราง 
ตารางแสดงจ านวนผลติภณัฑท์ีเ่ขา้ขา่ยเป็นยา โดยมขีอ้ความทีเ่ขา้ขา่ยกระท าทีต่อ้งหา้มตาม
กฎหมายตาม พ.ร.บ.ยา พ.ศ.2510 

พ.ร.บ.ยา พ.ศ.2510 ชือ่ผลติภณัฑ/์เลขทะเบยีน อย./ขอ้ความทีเ่ขา้ขา่ยกระท าที่
ตอ้งหา้มตามกฎหมาย มาตรา สาระส าคญัตามกฎหมาย 

ม.88(1) ไมเ่ป็นการโออ้วด
สรรพคณุยาหรอืวัตถอุนัเป็น
สว่นประกอบของยาวา่สามารถ
บําบดั บรรเทา รกัษาหรอืป้องกนั
โรคหรอืความเจ็บป่วยไดอ้ยา่ง
ศักดิส์ทิธิห์รอืหายขาดหรอืใช ้

ถอ้ยคําอืน่ใดทีม่คีวามหมายทํานอง
เดยีวกนั 
 
พบ 12 ช ิน้สปอต จาก 8 ผลติภณัฑ ์

1) ยาสมนุไพร เกร็กค ู(G 481/53)  
“ไมม่ผีลขา้งเคยีงปลอดภยัสงูสดุ” 
2) ยาสตร ีเดน่เจรญิ(G 786/49) 
“ใหผ้วิพรรณเปลง่ปลั่งมน้ํีามนีวลสวยสดใส สวิไมเ่กดิ ฝ้าไมม่ทํีาให ้
กระชบัฟิตเฟิรม์” 
3) ยากษัยเสน้ พลังภผูา สปอตที ่1 และสปอตตัวที ่2 (G 391/52)  
“เจ็บเอ็น เสน้ตงึ ลมต ีตะครวิ นิว้ล็อค ทอ้งผกู เถาดาน แกอ้าการลม
ตขีึน้จนอยูก่ลางยอดอก” 
*หมายเหต ุไฟลเ์สยีงทัง้ 2 ช ิน้สปอตมเีนือ้หาเหมอืนกนั ตา่งกนัที่
หมายเลขโทรศัพทแ์ละสถานทีจํ่าหน่าย 
4) ยาบํารงุเลอืด พลังภผูา (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“จนเป่ียมลน้ไปดว้ยพลังและคณุภาพอยา่งมหาศาล” 
5) ยาน้ําสมนุไพรสตรวีรรณภา (G193/2554) 
“บรรเทาอาการโรคตา่งๆไดอ้กีมากมาย” 
6) ยาสตรสีมนุไพรฟลอรา่ ชนดิน้ํา (G 406/2545) 
“สมนุไพรฟลอรา่พลดั ชนดิน้ํา ทีช่ว่ยใหม้ดลกูเขา้อูต่งึกระชบั บรรเทา
อาการเจ็บปีกมดลกู ชว่ยวัยสาวกลบัคนืมา” 
7) ยาสตรอีนารชิ สปอตตัวที ่1 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“คนืความสาว คนืความขาว คนืความสวย คนืสูร่า่งกายคณุ สวย
สมบรูณ์แบบ สวยสขุภาพดกีบัยาสตรอีนารชิ ดว้ยสมนุไพรมหัศจรรย ์
14 ชนดิ ทีใ่หค้ณุประโยชนต์อ่รา่งกายกบัคณุสภุาพสตรอียา่ง
มหาศาล” 
8) ยาสตรอีนารชิ สปอตตัวที ่2 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“ปวดทอ้งประจําเดอืน เลอืดออกเป็นลิม่ กลา้มเนือ้หยอ่นยาน อาการ
หรูดูหยอ่น กลัน้ปัสสาวะไมอ่ยู ่ปัสสาวะไมอ่อก อาการตกขาว ขดัชอ่ง
คลอด ประจําเดอืนมาไมป่กต ิผวิสากไมล่ืน่ แกก่อ่นวัย ริว้รอยเหีย่ว
ยน่…ชว่ยเสรมิสรา้งบํารงุภายในชอ่งคลอดของคณุสภุาพสตร ีบํารงุ
โลหติ บํารงุรา่ยกาย ชว่ยเพิม่ขนาดหนา้อก ชว่ยใหช้อ่งคลอดกระชบั
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เตง่ตงึขึน้” 
9) ยาสตร ีอนารชิ สปอตตวัที ่3 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“สวย ฟิต กระชบั หุน่เฟิรม์ คนืความสาว คนืความสวยตวัชว่ยดีๆ ไมม่ี
อนัตราย” 
10) ยาสตรอีนารชิ สปอตตัวที ่4 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“ชว่ยบรรเทาอาการปวดประจําเดอืน ประจําเดอืนมาไมป่กต ิชว่ยลด
อาการตกขาว ยาสตร ี
อนารชิชว่ยใหม้ดลกูกระชบัดับกลิน่ เพิม่ขนาดหนา้อก หุน่ฟิตเฟิรม์ ยา
สตรอีนารชิชว่ยบํารงุผวิพรรณใหข้าวสวยใสจากภายในสูภ่ายนอก” 
11) สมนุไพรBL99 (G 28/2551) 
“สามารถรักษาและตา้นมะเร็ง ชว่ยสรา้งภมูคิุม้กนัใหร้า่งกาย แก ้
อาการภมูแิพ ้ลดการอดุตันของไขมนัในหลอดเลอืด และชว่ยรักษา
โรคหัวใจ ไวรัสตบัอกัเสบบ ีไซนัส ลดความดันโลหติสงู เบาหวาน 
ทอ้งผกู ชว่ยลา้งพษิในลําไส ้ลดอาการปวดประจําเดอืน ผมรว่ง นอน
ไมห่ลบั ชว่ยรักษาสวิ ทําใหผ้วิพรรณดขีึน้…อวัยวะตา่งๆทํางานไดเ้ป็น
ปกต ิโดยเฉพาะผูป่้วยทีกํ่าลังพักฟ้ืนหรอืรา่งกายออ่นแอ ชว่ยฟ้ืนฟู
สภาพรา่งกายไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ” 

ม.88(2)ไมแ่สดงสรรพคณุยาอนั
เป็นเท็จหรอืเกนิจรงิ 
 
พบ 11 ช ิน้สปอต จาก 9 ผลติภณัฑ ์

1) ยากษัยเสน้ พลังภผูา สปอตตัวที ่1และสปอตตวัที ่2 (G 391/52)  
“พลังภผูายากษัยเสน้ยงัชว่ยชะลา้งไขมนัชนดิเหลวในเสน้เลอืด ชว่ย
ใหค้วามดันโลหติสงูกลับมาปกต ิสลายลิม่เลอืดใหโ้ลง่โปรง่สบาย”  
*หมายเหต ุไฟลเ์สยีงทัง้ 2 ช ิน้สปอตมเีนือ้หาเหมอืนกนั ตา่งกนัที่
หมายเลขโทรศัพทแ์ละสถานทีจํ่าหน่าย 
2) ยาบํารงุเลอืด พลังภผูา (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“พลังภผูายาบํารงุเลอืด เป็นยาน้ําทีไ่ดค้ัดสรรสดุยอดของสมนุไพรที่
เป็นตวัยาถงึ 24 ตัว มาหมกัมาบม่ผสมคลกุเคลา้กนันานกวา่ 3 เดอืน 
จนเป่ียมลน้ไปดว้ยพลังและคณุภาพอยา่งมหาศาล ความมหัศจรรย์
ของมะกรดูสดๆ ทีว่งการแพทยท์ั่วโลกตา่งก็มผีลวจิัยยอมรับในพลัง
ของการฟอกเลอืดและขบัลมในล้ําไสไ้ดด้ทีีส่ดุ....มพีลงัอยา่งน่าตืน่
ตาตืน่ใจในการขบัไลเ่ลอืดเน่าเลอืดเสยีทีค่อยจะจับกนัเป็นลิม่เลอืด 
อนัเป็นตรายอยา่งยิง่ตอ่การเสีย่งทีจ่ะเป็นอมัพฤกษ์ อมัพาตใหอ้อกไป
จากรา่งกายของเรา“  
3) ยาน้ําสมนุไพรวัยทอง ยาดองมะกรดู (G141/2553) 
“หงดุหงดิอารมณ์เสยี ฮอรโ์มนแหง้เหอืด เลอืดจะไปลมจะมา เรยีกหา
ยาน้ําสมนุไพรวัยทอง ยาดองมะกรดูไดเ้ลย…ชว่ยใหเ้ม็ดเลอืดใส ไล่
เม็ดเลอืดเสยี”  
4) ยาสมนุไพร ว ี888 สปอตตวัที ่2 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“ไมม่ผีลขา้งเคยีง”  
5) ยาสมนุไพร เกา้ยอด (G 678/2554) 
“สมนุไพรเกา้ยอดผลติจากสมนุไพรธรรมชาตไิมม่ผีลขา้งเคยีง
สมนุไพรเกา้ยอดผลติจากสมนุไพรธรรมชาตรัิกษาอาการทีต่น้เหต”ุ  
6) ยาน้ําสมนุไพรสตรวีรรณภา (G 193/2554) 
“รปูรา่งผวิพรรณก็ดสูดใสเปลง่ปลั่ง เลอืดลมสมบรูณ์ หุน่ฟิตกระชบั 
สวยแบบธรรมชาต ิผวิพรรณขาวสดใส ไมต่อ้งกงัวลกบัสารพัดปัญหา
ของผูห้ญงิอกีแลว้”  
7) ยาสตรสีมนุไพรฟลอรา่ชนดิแคปซลูและชนดิน้ํา (ชนดิแคปซลู 
G64/2545 ชนดิน้ํา G406/2545) 
“เป็นยาฟอกเลอืดสตร ีทีจ่ะทําใหคุ้ณสขุภาพด ีมน้ํีามนีวล เปลง่ปลั่ง 
หนา้ตาสดใส สวยจากขา้งในสูภ่ายนอก” “ชว่ยใหม้ดลกูเขา้อูต่งึ
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กระชบับรรเทาอาการเจ็บปีกมดลกู ชว่ยวัยสาวกลับคนืมา” 
*หมายเหต ุในไฟลเ์สยีงมโีฆษณา 2 ช ิน้สปอตตดิตอ่กนั คอื 1)ยา
สมนุไพรฟลอรา่ ชนดิแคปซลู และ2)ยาสมนุไพรฟลอรา่ พลัส ชนดิน้ํา 
8) สมนุไพรเสรมิทรวงอก โบโบถิน่ สปอตตวัที ่1 (G 754/2554) 
“อกโต เตง่ตงึ ผวิพรรณเปลง่ปลั่ง แลดอูอ่นกวา่วัย สมนุไพรเสรมิ
ทรวงอกสําหรับผูห้ญงิ โบโบถิน่”  
9) สมนุไพรเสรมิทรวงอก โบโบถิน่ สปอตตวัที ่2 (G 754/2554) 
“ผวิพรรณทีผ่ดุผอ่ง นวลเนยีน และทรวงอกทีโ่ต เตง่ตงึ เหมอืนสตรี
จรงิๆ….สมนุไพรเสรมิสรา้งทรวงอกใหเ้ตง่ตงึ เพิม่ฮอรโ์มนในสตร ีลด
ผมหงอก เลอืดลมด”ี   
10) สมนุไพรลลิลี ่(G 96/2546) 
 “นีเ่ป็นเสยีงของสมนุไพรลลิลีท่ีกํ่าลังไลจั่บไขมนัสว่นเกนิทีร่า่งกาย
คณุไมต่อ้งการ” 

ม.88(3)ไมทํ่าใหเ้ขา้ใจวา่มวีัตถใุด
เป็นตวัยาหรอืเป็นสว่นประกอบของ
ยา ซึง่ความจรงิไมม่วีัตถหุรอื
สว่นประกอบนัน้ในยา หรอืมแีตไ่ม่
เทา่ทีทํ่าใหเ้ขา้ใจ 

ไมพ่บเนือ้หาโฆษณาทีอ่าจเขา้ขา่ยกระทําทีต่อ้งหา้มตามกฎหมาย 

ม.88(4)ไมทํ่าใหเ้ขา้ใจวา่เป็นยาทํา
ใหแ้ทง้ลกูหรอืยาขบัระดอูยา่งแรง 

ไมพ่บเนือ้หาโฆษณาทีอ่าจเขา้ขา่ยกระทําทีต่อ้งหา้มตามกฎหมาย 

ม.88(5)ไมทํ่าใหเ้ขา้ใจวา่เป็นยา
บํารงุกามหรอืยาคมุกําเนดิ 
 
พบ 3 ช ิน้สปอต จาก 2 ผลติภณัฑ ์

1) ยาสมนุไพร เกร็กค ู(G 481/53) 
 “กอ่นมกีจิกรรมมหศัจรรยท์างเพศ สรา้งความแข็งแรงเพิม่ขึน้ ทําให ้
เกดิความพงึพอใจ”  
2) ยาสมนุไพร ว ี888 สปอตตวัที ่1 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
 “เป็นยาสมนุไพรเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพทางเพศสําหรับทา่นชาย
โดยเฉพาะ มสีว่นผสมของสมนุไพรหลากหลายชนดิ ชว่ยบํารงุ
รา่งกาย ชว่ยลดอาการหยอ่นสมรรถภาพทางเพศในผูช้ายไดเ้ป็น
อยา่งด ีชว่ยเพิม่ฮอรโ์มนเพศชาย”  
3) ยาสมนุไพร ว ี888 สปอตตวัที ่2 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
 “ชว่ยลดอาการหยอ่นสมรรถภาพทางเพศในผูช้าย ลดการหลั่งเร็ว 
ชว่ยใหอ้วัยวะเพศแข็งตัวไดน้านขึน้ ชว่ยเพิม่ฮอรโ์มนเพศชาย 
ปลอดภยัไดม้าตรฐานรับประทานไดอ้ยา่งตอ่เนือ่ง” 

ม.88(6)ไมแ่สดงสรรพคณุยา
อนัตรายหรอืยาควบคมุพเิศษ 
 
พบ 3 ช ิน้สปอต จาก 2 ผลติภณัฑ ์
*คําวา่ "ยาอนัตรายหรอืยาควบคมุ
พเิศษ" ตามพระราชบญัญตัยิา 
หมายความวา่ "ยาแผนปัจจบุนัหรอื
ยาแผนโบราณทีรั่ฐมนตรปีระกาศ
เป็นยาอนัตราย" 

1) ยามดลกูกาโน่ สปอตตัวทีท่1และ 2 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
กาโน่สเป็ค มตีวัยาสําคญั คอื tetracycline 500 มลิลกิรัม ซึง่เป็นยา
อนัตราย  
2) ยาป๊อก ตรามอืรับเหรยีญทอง (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
ป๊อก มตีวัยาสําคัญ คอื piroxicam ซึง่เป็นยาอนัตราย 



57 
 

ม.88(7) ไมม่กีารรับรองหรอืยกยอ่ง
สรรพคณุยาโดยบคุคลอืน่ 
 
พบ 2 ช ิน้สปอต จาก 2 ช ิน้สปอต 
*บคุคลอืน่ หมายถงึ การโฆษณาที่
ตอ้งไมม่กีารรับรองและยกยอ่งโดย
บคุลากรทางการแพทยแ์ละองคก์ร
วชิาชพี 

1) ยาบรรเทารดิสดีวงทวาร ตราภหูลวง (G 539/46) 
“ยารดิสดีวงทวารตราภหูลวง จะนําคณุออกจากความเจ็บปวดทกุข์
ทรมานจากโรครดิสดีวงทวารทกุชนดิ…รับรองการขึน้ทะเบยีนยาจาก
กระทรวงสาธารณะสขุ”  
2) ยาสมนุไพรไทยทพิยโ์อสถ (เลขทะเบยีนโฆษณาและเลขทะเบยีน
ทีค่น้ในเว็บไซต ์อย. ไมต่รงกนั เลขทะเบยีนยาในโฆษณา  G 
267/47  เลขทะเบยีนทีต่รงกบัชือ่ยา  G 11/2555)  
“ผา่นการตรวจสอบวเิคราะหจ์ากกรมวทิยาศาสตรก์ารแพทยแ์ลว้” 

ม.88(8)ไมแ่สดงสรรพคณุยาวา่
สามารถบําบดับรรเทา รักษาหรอื
ป้องกนัโรค หรอือาการของโรคที่
รัฐมนตรปีระกาศตามมาตรา 77 
(ไดแ้ก ่โรคเบาหวาน มะเร็ง อมัพาต 
วัณโรค โรคเรือ้น โรคหรอือาการ
ของโรคของสมอง หวัใจ ปอด ตับ 
มา้ม ไต) 
 
พบ 2 ช ิน้สปอต จาก 2 ผลติภณัฑ ์

1) ยาสมนุไพร เกร็กค ู(G 481/53) 
“การเสรมิการรักษาโรคหวัใจและเบาหวาน”  
2) สมนุไพร BL9 (G 28/2551) 
“สามารถรักษาและตา้นมะเร็ง ชว่ยสรา้งภมูคิุม้กนัใหร้า่งกาย แก ้
อาการภมูแิพ ้ลดการอดุตันของไขมนัในหลอดเลอืด และชว่ยรักษา
โรคหัวใจ ไวรัสตบัอกัเสบบ ีไซนัส ลดความดันโลหติสงู เบาหวาน 
ทอ้งผกู ชว่ยลา้งพษิในลําไส ้ลดอาการปวดประจําเดอืน ผมรว่ง นอน
ไมห่ลบั ชว่ยรักษาสวิ ทําใหผ้วิพรรณดขีึน้” 

ม.89 หา้มมใิหข้ายยาโดยไมส่ภุาพ 
หรอืโดยการรอ้งรําทําเพลง หรอื
แสดงความทกุขท์รมานของผูป่้วย
เพลง 
 
พบ 4 ช ิน้สปอต จาก 4 ผลติภณัฑ ์
*ผูป่้วย ทัง้นีก้ารวเิคราะหไ์ดห้มาย
รวมการโฆษณาทีนํ่าเสนอใน
รปูแบบละคร ถงึแมว้า่กฎหมายจะ
ไมร่ะบวุา่เป็นผูป่้วยจรงิหรอืผูป่้วยใน
ละคร หรอืในสถานการณ์สมมตกิ็
ตาม ดว้ยเหตผุลวา่การโฆษณาไม่
ควรใชค้วามทกุขท์รมานของผูป่้วย
ทัง้ในความจรงิหรอืสมมตขิึน้ 
เพือ่ใหเ้กดิการใชย้าอยา่งพร่ําเพรือ่ 

1) ยามดลกูกาโน่ สปอตตัวที ่2 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.)  
 “เสยีงผูห้ญงิ1: ก็อยา่งทีฉั่นเป็นอยู ่ปวดทอ้งนอ้ย ปวดบัน้เอว 
ทรมานจรงิ จริ๊ง(น้ําเสยีงทกุขใ์จ)... 
2) ยาป๊อก ตรามอืรับเหรยีญทอง (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
เสยีงผูห้ญงิ:โอย้ มนัปวดมนัเมือ่ยเลยนะแม ่จะลกุ จะน่ัง จะเดนิ มนั
ทรมานเหลอืเกนิ โอย๊ๆๆ (น้ําเสยีงเจ็บปวดทรมาน) 
3) ยาสมนุไพร ว ี888 สปอตตวัที ่2(ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
จบดว้ยการเฟสเสยีงเพลงขึน้ เนือ้เพลง “ฟันธง ฟันธง...” (มี
ความหมายแฝงคอืยนืยนัในคณุสมบตัผิลติภณัฑ)์ 
4) ยาสมนุไพร เกา้ยอด (G 678/2554) 
เสยีงผูช้าย: ปวดหลัง ปวดเอว ปวดลงสะโพก กน้กบถงึฝ่าเทา้เลยอะ่ 
ปวดแขง้ปวดขา กนิยาอะไรก็ไมห่ายอะ่(เสยีงถอนหายใจ)(น้ําเสยีง
ทรมาน) 
เสยีงผูห้ญงิ: เหอ้ ปวดบวมตามขอ้มอีาการนิว้ล็อคกําและคลายมอื
ลําบาก เป็นตะครวิ เหน็บชา ชามอื ชาเทา้ ออกรอ้นตามผวิหนัง เสน้
ตงึ ปวดเสยีวเวลากา้วขา นอนก็ปวด เดนิก็ปวด ลกุก็โอยน่ังก็โอย 
โอย๊ ทรมาน (น้ําเสยีงบน่อยา่งทรมาน) 
เสยีงผูช้าย: ปวดเมือ่ยตามกลา้มเนือ้ ปวดตน้คอ ตงึขึน้หวั เสน้จม รา้ว
ไปถงึแผน่หลัง นวดกีค่รัง้ก็ไมห่ายขาด ทําใหห้งดุหงดิรําคาญใจอยู่
เนีย่ จะทําอะไรก็ไมม่คีวามสขุเลย้ หูย้ เวรกรรมจรงิๆ (น้ําเสยีงทรมาน
และรําคาญใจ) 

มาตรา 88ทว ิการโฆษณาขายยา
ทางวทิยกุระจายเสยีง เครือ่งขยาย
เสยีง วทิยโุทรทศัน ์ทางฉายภาพ
หรอืภาพยนตร ์หรอืทางสิง่พมิพ์
จะตอ้ง 
(1) ไดรั้บอนุมตัขิอ้ความ เสยีง หรอื
ภาพทีใ่ชใ้นการโฆษณาจากผู ้
อนุญาต 
(2) ปฏบิตัติามเงือ่นไขทผีูอ้นุญาต

ทางส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) แจ้งว่าผลิตภัณฑ์ยา
ทัง้หมด 26 ชิน้สปอตไม่ได้รับการอนุญาตโฆษณา  
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กําหนด 

 
2. ผลิตภัณฑ์อาหาร 

กฎหมายกํากบัดแูลเก่ียวกบัการโฆษณาอาหารท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นี ้คือ พ.ร.บ.อาหาร พ.ศ.2522 มาตรา 
41 และมาตรา 43 

ผลการศึกษาผลิตภัณฑ์ท่ีเข้าข่ายเป็น “อาหาร” ทัง้หมด 43 ชิน้สปอต จาก 11 ผลิตภัณฑ์  พบเนือ้หาการ
สื่อสารสรรพคณุท่ีอาจเข้าข่ายการกระทําท่ีต้องห้ามตามกฎหมาย พ.ร.บ.อาหาร พ.ศ.2522 ดงันี ้

3) มีการโฆษณาคณุประโยชน์ คุณภาพ หรือสรรพคุณของอาหารอนัเป็นเท็จ หรือเป็นการหลอกลวงให้เกิด
ความหลงเช่ือโดยไมส่มควร (มาตรา 41) พบ 19 ชิน้สปอต จาก 29 ผลิตภณัฑ์ 

2) กรณีฐานความผิด มาตรา 43 ท่ีระบุว่า ผู้ ใดประสงค์จะโฆษณาคณุประโยชน์ คณุภาพหรือสรรพคณุของ
อาหารทางวิทยกุระจายเสียง วิทยโุทรทศัน์ ทางฉายภาพ ภาพยนตร์ หรือทางหนงัสือพิมพ์ หรือสิ่งพิมพ์อื่น หรือเพ่ือ
วิธีอื่นใดเพ่ือประโยชน์ในทางการค้า ต้องนําเสียง ภาพ ภาพยนตร์ หรือข้อความท่ีจะโฆษณาดังกล่าวนัน้ให้ผู้
อนุญาตตรวจพิจารณาก่อน เมื่อได้รับอนุญาตแล้วจึงจะโฆษณาได้  ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
(อย.) แจ้งว่าผลิตภัณฑ์อาหารทัง้หมด 41 ชิน้สปอตไม่ได้รับการอนุญาตโฆษณา (พ.ร.บ.อาหาร 2522 
มาตรา 41) 

 
รายละเอียด ดงัตาราง 
ตารางแสดงจ านวนผลติภณัฑท์ีเ่ขา้ขา่ยเป็นอาหาร ทีม่ขีอ้ความทีเ่ขา้ขา่ยกระท าทีต่อ้งหา้ม
ตามกฎหมายตาม พ.ร.บ.อาหาร พ.ศ.2522 

กลุม่สรรพคณุ 
ชือ่ผลติภณัฑ/์เลขทะเบยีน อย./ขอ้ความทีเ่ขา้ขา่ยกระท าทีต่อ้งหา้ม
ตามกฎหมาย 

1.บรรเทา รักษาโรค 
 
พบ 18 ช ิน้สปอต 

1) เอนไซมเ์จนฟิู้ด (10-3-10838-1-0001)  
“อาหารเสริมที่ดีที่สุดของร่างกายและสุขภาพ....เอนไซม์ เจนิฟู้ ด ช่วย
แกปั้ญหาการทํางานผดิปกตขิองระบบอวัยวะต่างๆ ในร่างกาย เช่น ระบบ
หัวใจ หลอดเลือด โรคหัวใจ ความดัน ไขมันในเลือดสูง ริดสีดวงทวาร 
โรคมะเร็ง สรา้งภมูคิุม้กนัโรคภมูแิพ ้หอบหดื ผวิพรรณ สวิ ฝ้า รักษาจดุดา่งดํา 
สะเก็ดเงนิ บรรเทาอาการกลา้มเนื้ออักเสบ อัมพฤกษ์ อัมพาต  โรคเก๊าท ์ผูท้ี่
อยู่ในสภาวะที่เสี่ยงต่อโรคกรรมพันธุ์ เช่น มญีาตเิป็นโรคเบาหวาน มะเร็ง 
ปัญญาออ่น โรคเลอืดธาลัสซเีมยี” 
2) สมนุไพรคาวตอง เทวดล สปอตตัวที ่1 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“คาวตอง เทวดล ชว่ยในการบําบัดโรคเบาหวาน โรคภูมแิพ ้โรคหัวใจ โรค
เอดส ์โรคไขขอ้อักเสบ โรคเก๊าท ์โรคไต โรคผวิหนัง โรคตับ โรคหอบหืด 
โรคโลหติจาง โรคความดันสูง ความดันตํ่า ไขมันอุดตัน โรคไมเกรน โรค
ไซนัส โรครดิสีดวง โรคกระดูกเสื่อม โรคนิ่วในถุงน้ําดี โรคความจําเสื่อม 
โรคมะเร็ง โรคมะเร็งในลําไสใ้หญ่  โรคมะเร็งเตา้นม สะเก็ดเงนิ ตกขาว รูมา
ตอยด ์น้ําสมนุไพรเพือ่สขุภาพคาวตอง เทวดล มสีว่นผสมของสมนุไพรต่างๆ 
อกีมากมายดกีวา่น้ําคาวตองทั่วไปถงึ 9 เทา่”  
3) สมนุไพรคาวตอง เทวดล สปอตตัวที ่2 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“ชว่ยยับยัง้บรรเทาอาการโรคภัยไขเ้จ็บต่างๆ ไมว่่าจะเป็นฤทธิใ์นการทําลาย
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เซลล์มะเร็ง 5 ชนิด ฤทธิใ์นการยับยัง้การเจรญิเตบิโตของเซลล์มะเร็งเม็ด
เลอืดขาว ไขท้รพษิ หัดเยอรมัน หวัด ตาอักเสบ งูสวัด ไอ จามอักเสบ หอบ
หดื โรคหอบเรือ้รัง รมูาตอยด ์โรคขอ้อกัเสบ HIV มะเร็ง เบาหวาน ตับอักเสบ 
ตับแข็ง ไตอักเสบ ขจัดสารพษิ เยือ่บุจมูกอักเสบ โรคผวิหนัง โรคตดิเชือ้
ตา่งๆ ตา้นโรคไวรัสไขห้วัดใหญ่” 
4) สมนุไพรคาวตองแม็กซ ์สปอตตัวที ่1 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“ตา่งตอ้งตะลงึกบัขา่วหนา้หนึง่หนังสอืพมิพไ์ทย ขา่วการคน้พบครัง้ใหญ่จาก
สมุนไพรพืน้บา้นลา้นนา คือผักคาวตองทีช่าวบา้นเรยีกขานนานมา ข่าวการ
คน้พบตัวยาจงึไดนํ้ามาศกึษาเพิม่เตมิ คุณหมออดุมพรอ้มสมาคมแพทยแ์ผน
ไทยคน้ควา้ศกึษาวจัิยภมูปัิญญาไทยเมือ่ครัง้ดัง้เดมิ จงึไดพ้บว่ามตีัวยาทีม่า
ชว่ยเสรมิใหร้า่งกายแข็งแรงดั่งเดมิ ผูป่้วยจงึเริม่ดขี ึน้เชา้ เย็น.....ขอรับรองดืม่
แลว้ตอ้งด ีไมว่า่เพือ่นพอ้งนอ้งพีด่ืม่แลว้ไมม่ผีดิหวังแน่นอน”  
5) สมนุไพรคาวตองแม็กซ ์สปอตตัวที ่2 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“สุดยอดสมุนไพรไทยตอ้งน้ําสมุนไพรคาวตองแม็กซ…์.ช่วยเสรมิสรา้งและ
ฟ้ืนฟรูะบบภายในของรา่งกาย ชว่ยป้องกนัและบรรเทาอาการของโรคต่างๆ ที่
เกดิจากความเสือ่มถอยของร่างกาย บํารุงโลหติ ตา้นเชือ้ราและแบคทีเรีย 
ยับยัง้การเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็ง ป้องกันโรคเบาหวาน ความดัน 
โรคหัวใจ ชว่ยปรับระบบขบัถา่ยใหเ้ป็นปกต ิบํารุงผวิพรรณ สายตา สมองและ
กระดูก ช่วยต่อตา้นอนุมูลอิสระ ช่วยชะลอความชรา ช่วยเสริมสรา้งภูมิ
ตา้นทานใหร้า่งกายไมเ่จ็บป่วยงา่ย”  
6) สมนุไพร Kel พลคูาว (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“สมนุไพร KEL พลคูาว สตูรตน้ตํารับ ชว่ยในการทําลายเซลลม์ะเร็ง มฤีทธิใ์น
การตา้นเชือ้ไวรัสและแบคทเีรยี และป้องกันอาการของโรคทีเ่กดิจากไวรัสใน
ไก ่ลดไข ้ไขห้วัดใหญ ่ภมูแิพ ้หอบหดื และโรคอืน่ๆอกีมากมาย”  
7) สมนุไพรคาวตอง คาลนิกา้ (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“ลดอัตราเสี่ยงของมะเร็ง โรคเบาหวาน ความดัน ปวดเมือ่ย ช่วยใหร้ะบบ
ขับถ่ายดีขึ้น เครื่องดื่มสมุนไพร พลูคาวตอง คาลินกา้ ช่วยลดระดับ
คอเลสเตอรอล ชว่ยลดอาการวัยทอง ตา้นอนุมลูอสิระ ชว่ยใหผ้วิพรรณเปล่ง
ปลั่ง”  
8) สมนุไพรคาวตองพลัส สปอตตัวที ่1 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“ชว่ยยับยัง้การเตบิโตของเซลลม์ะเร็ง ชว่ยชะลอความเสือ่มของเซลล ์ตา้น
จุลินทรีย์และไวรัส ช่วยลดคอเลสเตอรอล ความดันโลหิตสูง ป้องกัน
เบาหวาน” 
9) สมนุไพรคาวตองพลัส สปอตตัวที ่2 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“ช่วยเสริมสรา้งภูมติา้นทานใหร้่างกาย ป้องกันเชื้อแบคทีเรีย ช่วยบํารุง
รา่งกาย ชว่ยบํารงุสมอง บํารงุประสาท บํารงุสายตา ลดอาการออ่นเพลยี ชว่ย
ยบัยัง้การเจรญิเตบิโตของเซลลม์ะเร็ง ชว่ยควบคมุโรคเบาหวาน ความดัน ลด
น้ําตาลในเลอืด ชว่ยต่อตา้นอนุมูลอสิระ ลดคอเลสเตอรอล ลดอาการภูมแิพ ้
ชว่ยเพิม่สมรรถภาพทางเพศ บํารงุผวิพรรณ เลอืดลมสมบรูณ์ ชะลอความชรา”  
10) สมนุไพรเคลซทีพีลัส พลคูาวตอง (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“สดุยอดงานวจัิยระดับโลก....ดืม่แลว้ไดผ้ลเร็วตัง้แต่ขวดแรก....ชว่ยทําลาย
เซลลม์ะเร็ง เซลลเ์นือ้งอก ไขมนั ความดัน เบาหวาน และชว่ยขับลา้งสารพษิ 
สารเคมอีอกจากรา่งกาย ผวิหนา้ใสไรฝ้้า”    
11) ผลติภณัฑเ์สรมิอาหารนวิไลฟ์ (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.)  
“ทา่นทีม่ปัีญหาเหลา่นี ้ปวดหลัง ปวดเอว ความดัน หดืหอบ เบาหวาน โลหติ
จาง กระดูกผุ ไซนัส หัวใจ ไมเกรน กระดูกทับเสน้ประสาท รดิสดีวงทวาร 
เป็นมานานทรมานมาหลายปี รักษาทีไ่หนก็ไมห่ายสักท ีนวิไลฟ์ คําตอบเพือ่
สขุภาพ ทางออกทีด่ทีีส่ดุ...เห็นผลไว มัน่ใจ ปลอดภยั 100%”   
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12) สมนุไพรสพารค์ (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“เพยีงดืม่เครือ่งดืม่สมนุไพรสพารค์เป็นประจําจะทําใหท้่านไดรั้บวติามนิซ ีบ1ี 
บ3ี บ1ี6 และแคลเซยีมอยา่งเพยีงพอตอ่ความตอ้งการของรา่งกาย พรอ้มชว่ย
บํารงุดแูลไตของทา่นใหฟ้ื้น คนืสภาพ กลับมาสมบรูณ์ดังเดมิ ไมต่อ้งกังวลใจ
กบัตอ่มลกูหมากโต มดลกูโต กระดกูเปราะ กระเพาะปัสสาวะเสือ่มอกีตอ่ไป”   
13) เอนไซมเ์อนซี ่(ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
 “เหมาะสําหรับทุกคนทีม่ปัีญหาสขุภาพ เบาหวาน ความดัน ภมูแิพ ้ปวดตาม
ขอ้ กระดูกพรุน เก๊าท ์คอเลสเตอรอล เลอืดจาง ตัวบวม อาหารไมย่อ่ย นอน
ไมห่ลับ หลอดเลอืดหัวใจตบี ชว่ยฟ้ืนฟรู่างกายจากการผ่าตัด ชว่ยปรับสภาพ
ผวิพรรณ กําจัดไขมนัสว่นเกนิ”  
14) เอนไซมน้ํ์ายา่นาง (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
 “ช่วยดูแลสุขภาพ ผูท้ีพั่กฟ้ืนจากความเจ็บป่วยและมปัีญหาสุขภาพ เอดส ์
HIV มะเร็ง เบาหวาน ความดันโลหติสงู คอเลสเตอรอล อัมพฤกษ์ อัมพาต 
โรคภูมแิพจ้ากอากาศ ไซนัส เห็นผลชัดเจน SLE หรอืโรคพุ่มพวง ทอ้งผูก
เรือ้รัง รดิสดีวงทวาร ลมชกับา้หม ูไมเกรน วัณโรค โรคหัวใจ โลหติจาง เก๊าท ์
ปวดตามขอ้ ปวดเขา่ รมูาตอยด ์กระดกูผ ุสายตาฝ้าฟาง”  
15) เอนไซมโ์กลดส์ตาร ์(ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
 “ใหโ้ปรตนี พลังงาน วติามนิสงู ชว่ยในการซอ่มแซมสิง่ทีส่กึหรอของร่างกาย 
ร่างกายไม่มีเรี่ยวแรง.... ช่วยขจัดสารพิษ ช่วยย่อยอาหาร สลายไขมัน
ส่วนเกนิ เพิม่ภูมคิุม้กันใหก้ับร่างกาย ช่วยเสรมิประสทิธภิาพของอวัยวะใน
รา่งกาย” 
16) น้ําผลไมด้เีจพลัสโกลด ์(70-2-00655-2-0025)  
“ผลไมร้วมผสมสมุนไพร ตราดีเจพลัสโกลด์ จากกระบวนการผลติแบบ de 
frozen ผา่นความเย็นตดิลบ 20 องศา 3 นาท ีสามารถคงสภาพของเอนไซม์
ในผลไมไ้ดค้รบถว้น รับรองดืม่เพยีง 2-3 ชอ้นโต๊ะ ก็เหมอืนคุณกนิผลไมท้ีม่ ี
ประโยชนต์อ่รา่งกายเป็นกโิลๆ เลยละ่ครับ” 
17) น้ํามงัคดุแซนสยาม สปอตตัวที ่1 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“ช่วยบรรเทาอาการภูมิแพ ้ความดันโลหิตสูง ควบคุมน้ําตาล แกป้วด
ประจําเดอืน อาการปวดหลัง ปวดตามขอ้ต่างๆ อาการมอืชา เทา้ชา และอืน่ๆ 
อกีมากมาย” 
18) น้ํามงัคดุแซนสยาม สปอตตัวที ่2 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“มสีารแซนโทน ชว่ยตา้นอนุมลูอสิระ มปีระสทิธภิาพสงู สามารถป้องกันและ
ลดอาการของโรคตา่งๆ มากมาย เชน่ โรคมะเร็ง เนือ้งอก โรคแกก่อ่นวัย ชว่ย
ลดอาการภมูแิพ ้ลดอาการอกัเสบ ตา้นเชือ้ไวรัส ความดันโลหติสงู น้ําตาลใน
เลอืดตํ่า ขอ้เสือ่ม ปวดเมือ่ยตามรา่งกายและอืน่ๆ อกีมากมาย” 

2.ความสวยความงาม 
 
พบ 6 ช ิน้สปอต 

1) ผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร ซนัคลารา่ สปอตตัวที ่1 (12-2-00129-1-0083)  
“เดีย๋วนี้ตัง้แต่มเีขา แฟนผมเธอสวยขึน้ ขาวขึน้ น่ารักขึน้ ขนาดแมผ่มยังถาม
วา่ นีใ่ชแ่ฟนผมหรอืเปล่า เฮอ่ะๆ อยากรูแ้ลว้ละซวิ่าใครกันน๊าทีทํ่าใหแ้ฟนผม
เปลีย่นไปมากขนาดเนี๊ ยะ ผลติภัณฑซ์นัคลาร่าลดสวิ ริว้รอย ยกกระชับ ปรับ
ผวิใหด้ขูาวและใสขึน้”  
2) ผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร Lipo 8 Burn Slim (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.)  
“ลดจรงิ 8 กโิล ผอมจรงิ เห็นผลจรงิ 100%....สลายและเร่งการเผาผลาญ
ไขมนั ขจัดไขมนัออกมาพรอ้มการขบัถา่ย....สว่นประกอบจากสารสกัดเขม้ขน้ 
ยับยัง้การเปลีย่นแป้งเป็นน้ําตาล ลดความอยากอาหาร ดักจับไขมัน ทําให ้
ระบบขบัถา่ยดขีึน้ ทําใหรู้ส้กึสบายตัว....ไมม่ผีลขา้งเคยีง เพราะเป็นสารสกัด
จากธรรมชาต”ิ 
3) กาแฟคอฟฟ่ีวลิ (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“ชว่ยลดน้ําหนัก กระชับสัดส่วน เสรมิสรา้งพลังงานใหร้่างกายขับถ่ายด ีไม่มี
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โยโย ่ดืม่แลว้ชว่ยใหอ้ ิม่เร็ว ผวิพรรณด ีมสีว่นผสมของสารสําคัญมากมาย ทีม่ี
ประสทิธภิาพในการช่วยสลายไขมันไดเ้ป็นอย่างด ีมั่นใจ ปลอดภัย ไรส้าร
ตกคา้ง”  
4) กาแฟรเีฟรช คอฟฟ่ี (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“ชว่ยตา้นอนุมลูอสิระ ดักจับไขมันและคอเลสเตอรอล รวมทัง้อกีหลากหลาย
คณุประโยชน ์ทีค่ณุกบัไขมนัจะเจอกนัยาก” 
5) ผลติภณัฑเ์สรมิอาหารมเีลฟิ คอลลาเจน (10-3-06850-1-0079) 
“ขาวเดง้เปล่งออร่ากว่าใครกับผลติภัณฑอ์าหารเสรมิมเีลฟิ ขาวอมชมพู ดูมี
ออรา่ กระจา่งใสทันตาใน 7 วัน ดว้ยคอลลาเจน 8 พันมลิลกิรัม กระชบัรขูมุขน 
หนา้เนยีนใส ออ่นกวา่วัย ไรฝ้้า กระ จดุดา่งดํา....ปลอดภยั 100 %”  
6) กาแฟลลิลี ่(ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“ดืม่กาแฟใหฟิ้ต หุน่ด ีอยา่ใหลํ้าบาก นีเ่ลยดกีวา่ กาแฟลลิลี ่จะหญงิหรอืชาย
ก็ฟิต เฟิรม์ และดดูไีด ้ดว้ยกาแฟลลิลี.่... ใหคุ้ณดูดมีแีต่ฟิตจนใครๆ ก็ (เสยีง
ผวิปาก) อยากดแูลตัวเองใหฟิ้ต ดืม่กาแฟลลิลี”่ 

3.สขุภาพเพศหญงิ 
 
พบ 7 ช ิน้สปอต 

1) ผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร ซนัคลารา่ สปอตตัวที ่2 (12-2-00129-1-0083)  
“ซนัคลารา่โฉมใหมก่ลอ่งสสีม้ทอง ชว่ยแกปั้ญหาโรคภายในผูห้ญงิอยา่งเราๆ 
ไดอ้ยา่งตรงจดุ ชว่ยใหร้ะบบภายในของผูห้ญงิเราสะอาด ไมม่ขีองเสยีตกคา้ง 
แกปั้ญหาตกขาว มกีลิน่เหม็นคาว บํารุงน้ํานม ช่วยใหม้ดลูกเขา้อู่เร็ว เผา
ผลาญไขมนัสว่นเกนิทีส่ะสมตามแขนตามขา....” 
2) ผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร ซนัคลารา่ สปอตตัวที ่3 (12-2-00129-1-0083) 
“ฉันก็ใชอ้ยู่ ฟิตเฟิร์ม กระชับ ช่วยใหร้ะบบภายในสะอาด มั่นใจไรก้ลิ่น 
แกปั้ญหาตกขาวบํารุงน้ํานม ชว่ยใหม้ดลูกเขา้อูเ่ร็ว ชว่ยเผาผลาญไขมันหนา้
ทอ้งแบนราบ หุน่เซี๊ยะ....ชว่ยแกปั้ญหาประจําเดอืนมาไมป่กต ิมามากเกนิไป 
ปวดทอ้งเมนส ์ชว่ยใหเ้ลอืดลมเดนิสะดวก ผวิพรรณสดใส ดูมเีลอืดฝาด ลด
ความเครยีด ไมห่งดุหงดิ” 
3) ผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร ซนัคลารา่ สปอตตัวที ่5 (12-2-00129-1-0083) 
“ช่วยแกปั้ญหาภายในของสุภาพสตรีไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพและเห็นผล
ชัดเจน การันตีคุณภาพมาแลว้จากผูใ้ชม้ากมาย....ช่วยใหผ้วิขาว หนา้ใส 
ภายในกระชับ ดับกลิน่ คนืความสวยสาว ขาวใส ไรก้ลิน่.... ชว่ยเพิม่ขนาด
ความเตง่ตงึของทรวงอก” 
4) ผลติภัณฑเ์สรมิอาหารสําหรับผูห้ญงิ เคน่าพลัส สปอตตัวที ่1 (ไมพ่บเลข
ทะเบยีน อย.) 
“ทานกอ่นนอนวันละ 2 แคปซลู ทุกวัน เพยีงแค่นี่ ก็จะมผีวิสวยหนา้ใส ไรร้ิว้
รอย แถมภายในยงักระชบั หนา้อกก็เตง่ตงึ”  
5) ผลติภัณฑเ์สรมิอาหารสําหรับผูห้ญงิ เคน่าพลัส สปอตตัวที ่2 (ไมพ่บเลข
ทะเบยีน อย.) 
 “ปวดทอ้งขณะมปีระจําเดอืน ฤดขูาวผดิปกต ิมกีลิน่อบัจากภายใน ชอ่งคลอด
ขยายตัว ไมฟิ่ต ไมก่ระชับ มดลูกตํ่า หนา้ทอ้งบวมโต มลีมออกจากทางชอ่ง
คลอด.... ผลติภณัฑเ์คน่า พลัส....ทําใหคุ้ณผูห้ญงิ ผวิสวย หนา้ใส ไรร้ิว้รอย 
ภายในฟิตกระชบั หนา้อกเตง่ตงึ สวยจากภายใน” 
6) ผลติภณัฑเ์สรมิอาหารออไรท ์(13-1-06950-1-0051) 
“ชว่ยปรับสมดุลของฮอรโ์มนเพศ แกปั้ญหาสตรวีัยทอง มบีตุรยาก แทง้บุตร
ง่าย ตัดมดลูกแลว้มีระดูขาวมากและมีกลิ่นเหม็น ช่วยกระชับช่องคลอด 
หนา้อกเต่งตึง.. ..บรรเทาและรักษาอาการปวดทอ้งรุนแรงระหว่างมี
ประจําเดอืนไดเ้ป็นอยา่งด ีสําหรับสตรหีลังคลอดแทนการอยูไ่ฟ ปรับมดลกูให ้
คนืสูส่ภาพปกต.ิ...สามารถรับประทานไดข้ณะทีใ่หน้มบตุร” 
7) ผลติภณัฑเ์สรมิอาหารเมอรนิดา้ (10-1-00152-1-0169) 
“ผลติภัณฑเ์สรมิอาหารเมอรนิดา้ เป็นผลติภัณฑเ์พือ่ผูห้ญงิ ชว่ยบํารุงภายใน 
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ช่วยใหห้นา้ชมพู หนา้อกเต่งตึง ช่วยกระชับมดลูก บรรเทาอาการปวด
ประจําเดอืน ประจําเดอืนมาไมป่กต ิชว่ยดท็ีอกซช์อ่งคลอด ชว่ยเพิม่น้ําหล่อ
ลืน่สําหรับสตรทีีม่บีตุรยาก ลดการเสีย่งตอ่การเป็นมะเร็งเตา้นมและมะเร็งปาก
มดลกู....ปลอดภยัไดม้าตรฐาน” 

4.สขุภาพเพศชาย 
 
พบ 6 ช ิน้สปอต 

1) ผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร เควัน พลัส (12-2-00129-1-0083)  
“ชว่ยเตมิเต็มความสขุใหก้บัชวีติคูใ่หม้ชีวีติชวีามากยิง่ขึน้” 
2) ผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร Galaxy (11-1-06353-1-0199) 
“กาแลคซีผ่ลติภณัฑเ์สรมิอาหารทีด่ทีีส่ดุสําหรับสขุภาพของท่านชาย...มั่นใจ
กลับคนืสูค่วามเป็นชายไดอ้กีครัง้....ปลอดภัย 100%....กาแลคซีป่ระกอบไป
ดว้ยสารสกัดสมุนไพรและวติามนิเสรมิสมรรถภาพทางเพศชาย ช่วยขยาย
หลอดเลือด เพิม่การไหลเวียนของโลหติ ผ่อนคลายความตงึเครียด เสรมิ
สขุภาพของผวิพรรณ ชะลอความแก ่และอกีมากมาย....กาแลคซีไ่มใ่ชย่า แต่
เป็นอาหารเสรมิเกรดยา....ตอบโจทยค์ณุได ้100%” 
3) ผลติภณัฑเ์สรมิอาหารไมกา้ (11-1-06353-1-0176) 
“ไมกา้ อาหารเสรมิชนิดแคปซูล สําหรับคุณผูช้ายที่มปัีญหาอวัยวะเพศไม่
แข็งตัว ล่มปากอา่ว ไมแ่ข็ง ไมใ่หญ่ ไม่ทน.... ชว่ยเพิม่สมรรถภาพทางเพศ 
ช่วยการไหลเวียนโลหิต มีความรูส้กึไวขึน้เหมือนตอนเป็นหนุ่ม ช่วยเพิ่ม
ฮอร์โมนและเพิม่ขนาดของผูช้าย ไมกา้ทําใหคุ้ณเป็นชายเหนือชายไดอ้ีก
ครัง้” 
4) กาแฟวันแฟน สปอตตัวที ่1 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“วันแฟนเป็นกาแฟสมุนไพรสําหรับท่านชาย เพิม่ความมั่นใจ เพิ่มดีกรีรัก
สําหรับครอบครัว....ภรรยาควรมไีวค้รอบครอง และแนะนําใหส้ามดีืม่....กอ่น
เขา้นอนดืม่กาแฟวันแฟนสกัถว้ยสคิะ”  
5) กาแฟวันแฟน สปอตตัวที ่2 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“เป็นกาแฟผูช้าย กนิแลว้ด ีมเีรีย่วมแีรง มเีรีย่ว มเีรีย่วมแีรง มเีรีย่ว มเีรีย่วมแีรง 
กนิแลว้ถกูใจหลาย กนิยามใดตาแข็งทันท ีเตะป๊ีบแตล่ะท ีสบายด ีดแีน่ดนีอน 
ดีแน่ ดีแน่ดีนอน....กาแฟสําหรับท่านชาย กนิแลว้ดีต่อสุขภาพ เตะป๊ีบดัง
ป๊าบๆ เหมอืนอาย ุ14 อกีครัง้” 
6) กาแฟวันแฟน สปอตตัวที ่3 (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“ดืม่แลว้ไมน่าน รอประมาณ 15 นาท ีใหส้งัเกตดีๆ  ว่ามอีะไรเปลีย่นแปลงบา้ง 
นกเขาทีไ่มเ่คยขนั จะกลับมาขนัถี่ๆ  ตปีีกอกีครัง้......ผวิหนังแหง้ ขอ้มอืเหีย่วๆ 
มรีอยตนีกาเต็มขอบตา อาการนัน้จะหายไปความสดใสเขา้มาแทนที.่...บํารุง
ระบบการสบืพันธุ ์ชะลอความแก ่สรา้งภมูคิุม้กนั ร่างกายแข็งแรง ทํางานหนัก
ก็ไมรู่จ้ักเหนือ่ย” 

5.หลากหลาย
คณุประโยชน ์
 
พบ 2 ช ิน้สปอต 

1) ผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร บลีฟิวเ์ฮริบ์ (ไมพ่บเลขทะเบยีน อย.) 
“สมนุไพร บลิฟีว ์เฮริบ์..ตอบโจทยท์กุปัญหา....สตูรของผูห้ญงิลดอาการปวด
ประจําเดอืน ระบบไหลเวยีนเลอืดก็ดดีว้ย ชว่ยตา้นอนุมลูอสิระ เสรมิภมูคิุม้กัน
ใหร้า่งกาย กระชบัชอ่งคลอด ลดอาการวงิเวยีน ขบัลม และบํารงุหัวใจ....สตูร
ผูช้าย ช่วยกระตุน้ฮอร์โมนเพศสําหรับท่านที่เสื่อมสมรรถภาพ กระตุน้การ
ไหลเวียนเลือด ขยายหลอดเลือด บํารุงหัวใจ ลดอาการปวดเมื่อย ลด
คอเลสเตอรอลในเลอืด ลดความดัน เบาหวาน ทําใหก้ระปรีก้ระเปรา่”  
2) กาแฟอช ิ(10-1-00152-1-0015) 
“กาแฟเพื่อสุขภาพ....มีคุณค่าทางโปรตีนสูง ช่วยกระตุน้เซลล์ต่างๆ ใน
รา่งกาย ใหส้รา้งระบบภมูคิุม้กัน และเสรมิสรา้งการเจรญิเตบิโตของเม็ดเลอืด
ขาว บํารุงผวิพรรณ ใหดู้สวยกระชบัผวิ ชว่ยใหร้ะบบขับถ่ายดขีึน้ ขจัดไขมัน
สว่นเกนิ สกัดการสะสมของไขมัน ชว่ยขับพษิในร่างกาย ชว่ยใหก้ระดูกและ
ฟันแข็งแรง บํารุงหัวใจ สรา้งกลา้มเนื้อ เผาผลาญไขมัน ทําใหห้ลอดเลอืด
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ขยายตัว ชว่ยซอ่มแซมสว่นทีส่กึหรอ” 

 
 
3. ผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอาง 

กฎหมายกํากับดแูลเก่ียวกบัการโฆษณาเคร่ืองสําอางท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี ้คือ พ.ร.บ.เคร่ืองสําอาง พ.ศ. 
2515 และ พ.ร.บ.คุ้มครองผู้บริโภค 2522 และคู่มือการตรวจสอบโฆษณาเคร่ืองสําอาง (สําหรับเจ้าหน้าท่ี): แนว
ทางการพิจารณาตรวจสอบโฆษณาเคร่ืองสําอาง 

ผลการศึกษาผลิตภัณฑ์ท่ีเข้าข่ายเป็น “เคร่ืองสําอาง” ทัง้หมด 4 ชิน้สปอต จาก 4 ผลิตภัณฑ์ จํานวนนีม้ี 2 
ผลิตภณัฑ์ คือ มะมาสมุนไพร และ สบู่ธิดาทิพย์ ท่ีมีการจดทะเบียนหลายช่ือ จนไม่สามารถระบุได้ว่า มีเลขทะเบียน 
อย.หรือไม ่สว่นอีก 2 ผลิตภณัฑ์ คือ ไอด้ามิราเคิล และ เพอร์เฟคแฮร์เซร่ัม ไมพ่บเลขทะเบียน อย. 

ทัง้นี ้ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) แจ้งว่า เคร่ืองส าอางทัง้ 4 รายการ ไม่พบการแจ้ง
การผลิตเพื่อขายหรือน าเข้าเพื่อขายเคร่ืองส าอางควบคุม และพบข้อความโฆษณาที่ก่อให้เกิดความเข้าใจ
ผิดในสาระส าคัญอันเกี่ยวกับเคร่ืองส าอางจ านวน 1 รายการ คือ เคร่ืองส าอางสมุนไพรแก้ผมร่วงมะมา  
 

รายละเอียดดงัตาราง 

ตารางแสดงจ านวนผลติภณัฑท์ีเ่ขา้ขา่ยเป็นเครือ่งส าอาง โดยมขีอ้ความทีเ่ขา้ขา่ยกระท าที่
ตอ้งหา้มตามกฎหมายทีเ่กีย่วขอ้ง  

สาระตามกฎหมาย 
ชื่อผลิตภัณฑ์ /ข้อความที่เข้าข่ายกระท าที่ต้องห้าม

ตามกฎหมาย 

 คู่ มือการตรวจสอบโฆษณาเคร่ืองส าอาง 
(ส าหรับเจ้าหน้าที่ ): แนวทางการพิจารณา
ตรวจสอบโฆษณาเคร่ืองส าอาง1 ในข้อกําหนด
เร่ืองสรรพคุณ ความว่า (3) ต้องเป็นข้อความท่ีสื่อ
ความหมายในขอบข่ายของวตัถุประสงค์ในการใช้
เพ่ือความสะอาด ความสวยงามหรือส่งเสริมให้เกิด
ความสวยงาม โดยไม่มีผลมุ่งหมายสําหรับให้
เกิดผลแก่สขุภาพ โครงสร้าง หรือ การกระทําหน้าท่ี
ใดๆ ของร่างกายของมนุษย์ ซึ่งเป็นสรรพคุณทาง
ยา อันจะก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในสาระสําคัญ
เก่ียวกบัเคร่ืองสําอาง  

มะมาสมุนไพร จดทะเบียนเป็นเคร่ืองสําอาง แต่มีการ
โฆษณาสรรพคุณทางยา อันจะก่อให้เกิดความเข้าใจ
ผิดในสาระสําคญัเก่ียวกบัเคร่ืองสําอาง  
 
ตวัอย่างข้อความในสปอตโฆษณา 

เสียงผู้หญิง1: สวสัดีจ๊ะ หมอ ไม่ได้เจอกนัตัง้
นาน ผมดกด า เงางาม สลวยจังเลยนะคะ (เสียงสงู) 

เสียงผู้หญิง2: ค่ะ หมอไปที่มะมาสมนุไพรมา 
หมอมีปัญหาผมร่วง ผมบาง แล้วก็ผมขาวด้วย อิจฉา
หมอใช่ไหมล่ะคะ  

เสียงผู้หญิง1: ฮะ มะมาสมุนไพร ดูแลให้
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 พ.ร.บ.คุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ.2522 มาตรา 
22(3)ข้อความท่ีเป็นเท็จหรือเกินความจริง  

 

เหรอคะ (เสียงสงู) 
เสียงผู้หญิง2: ใช่จ๊ะ หมอไม่อยากใช้สารเคมี 

ปิดผมขาว กลวัสารก่อมะเร็ง หมอขอใช้สมุนไพรจาก
ธรรมชาติดีกว่าค่ะ (นํา้เสียงนุ่มนวล กึง่หนกัแน่น) 

เสียงบรรยายหญิง : มะมาสมุนไพร เป็น
สมนุไพรโบราณทีช่่วยดูแลปัญหา ผมร่วง ร่วงเป็นวง 
ผมบาง ปิดผมขาว …. 

 
ข้อสงัเกตข้อความโฆษณา เน่ืองจากผลิตภณัฑ์เคร่ืองสําอางไม่ต้องขออนุญาตก่อนการโฆษณา  จึงมกัพบว่ามี

การโฆษณาเกินความจริง หรือทําให้เข้าใจผิดเก่ียวกับผลิตภัณฑ์ กรณีการใช้คํา/ข้อความโฆษณาในผลิตภัณฑ์
เคร่ืองสําอางวา่ “เหน็ผลตัง้แต่ครัง้แรกที่ใช้...” สามารถใช้ได้ตามขอบเขตของโฆษณา ถ้าผ่านการพิสจูน์จาก สคบ. 
วา่เป็นจริงตามท่ีโฆษณา  
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ผลการศึกษาภาพรวมลักษณะการใช้ถ้อยค าแสดงสรรพคุณ 
  

ภาพรวมลกัษณะการใช้ถ้อยคําแสดงสรรพคณุส่วนใหญ่เน้นในเร่ือง ความงาม สุขภาพ และสมรรถภาพ
ทางเพศ ซึ่งสะท้อนให้เห็นค่านิยมความงามด้านสรีระในเร่ืองของผิวพรรณสวยเปล่งปลั่ง รูปร่างฟิตกระชับ และ
ใบหน้าแลดูอ่อนกว่าวยั และสะท้อนความคิดในมิติทางเพศ และ ความสมัพันธ์ของหญิง-ชาย ด้วยการใช้ถ้อยคําท่ี
แสดงถึงความกงัวล ทําให้รู้สกึบกพร่อง แล้วนําเสนอทางออกด้วยถ้อยคําท่ีช่วยให้ความมัน่ใจกลบัคืนมาหรือมีความ
มัน่ใจมากขึน้เม่ือใช้ผลิตภณัฑ์ 

นอกจากนีย้ังพบการใช้ถ้อยคําแดสงสรรพคุณในการรักษาท่ี ระบุสรรพคุณหลากหลายในลักษณะ
ครอบจกัรวาล  และคํายืนยนัสรรพคณุ  เพ่ือสร้างความมัน่ใจ ความน่าเช่ือถือแก่ผลิตภณัฑ์อีกด้วย 

 
ทัง้นี ้สามารถจัดกลุ่มลักษณะการใช้ถ้อยคําท่ีใช้ในการนําเสนอผลิตภัณฑ์ท่ีเข้าข่ายเป็น ยา อาหาร และ

เคร่ืองสําอาง โดยแบ่งตามลกัษณะสรรพคณุ ได้ดงันี ้
 
1.1 สรรพคุณเกี่ยวกับความงาม  
 ผิวพรรณ “ผิวพรรณสดใสเปล่งปลัง่ มีนํา้มีนวล” “ดสูวยใส เปล่งปลัง่ หน้าตามีราศีขึน้เยอะ” “มีนํา้มีนวล 

เปลง่ปลัง่ หน้าตาสดใส” “ผิวพรรณสวยงาม มีนํา้มีนวล” “ผิวพรรณขาวสดใส” “บํารุงผิวพรรณให้ขาวสวยใส” 
“ผิวพรรณสดใส ดมูีเลือดฝาด” “ทําให้หน้าใส มีเลือดฝาด”  “คืนความขาว คืนความสวย คืนสู่ร่างกายคณุ” 
“คืนความสวยสาว ขาวใส” “สวยขึน้ ขาวขึน้” “ปรับผิวให้ดขูาวและใสขึน้” “ผิวสวย หน้าใส ไร้ริว้รอย” “ผิวหน้า
ใสไร้ฝ้า” “ให้ดสูวยกระชบัผิว” “ผิวสวย หน้าใส สขุภาพดี” “ช่วยให้หน้าชมพู” “ขาวเด้งเปล่งออร่ากว่าใคร” 
“ขาวอมชมพู ดมูีออร่า กระจ่างใสทนัตาใน 7 วนั” “สวยแบบธรรมชาติ” “สวยจากข้างในสู่ภายนอก” “สวย
สขุภาพดี” “สวยสมบูรณ์แบบ” “สวยใสมัน่ใจแบบสาวยุดใหม่” “สวยอย่างมัน่ใจ” “มหศัจรรย์แห่งความสวย
ใส สมบูรณ์แบบเพ่ือผู้หญิงโดยเฉพาะ” “ผิวหนังแห้ง ข้อมือเห่ียวๆ มีรอยตีนกาเต็มขอบตา อาการนัน้จะ
หายไปความสดใสเข้ามาแทนท่ี” “ผิวหน้าและผิวกาย ขาวขึน้ได้ ด้วยตวัคณุเอง” 

  รูปร่าง “หุ่นฟิตกระชบั” “ฟิตเฟิร์ม กระชบั” “ฟิตกระชับ หุ่นเฟิร์ม”“ “หุ่นฟิตเฟิร์ม” “ฟิตเปร๊ียะ” “หุ่นเซี๊ยะ” 
“ตวัช่วยท่ีดีสําหรับคนอ้วน” “เพ่ือรูปร่างสวย หุ่นเพรียว กระชบัทุกสดัส่วน” “ลดจริง 8 กิโล ผอมจริง เห็นผล
จริง 100%” “สลายและเร่งการเผาผลาญไขมนั” “ช่วยลดนํา้หนกั กระชบัสดัส่วน” “เร่ืองรูปร่างเผลอไม่ได้ ใส่
ใจไว้ก่อน” “จะหญิงหรือชายก็ฟิต เฟิร์ม และดดูีได้” “ให้คณุดดูีมีแตฟิ่ต” 

 ขนาดหน้าอก “อกโต เตง่ตงึ” “หน้าอกเตง่ตงึ” “ช่วยเพ่ิมขนาดหน้าอก” “ช่วยเพ่ิมขนาดความเต่งตงึของทรวง
อก” “เสริมสร้างทรวงอกให้เตง่ตงึ” 
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 วัย “คืนความสาว” “คุณแม่ยังสาว” “แลดูอ่อนกว่าวยั” “ช่วยชะลอความชรา” “ช่วยชะลอความแก่” “ดเูป็น
หนุ่มน้อยกลบัคืนมาอีกครัง้หนึง่” 

 บ ารุงเส้นผม บ ารุงหนังศรีษะ “ช่วยให้ผมตรง นุ่มสลวย...ช่วยป้องกันผมแห้งเสีย... ช่วยให้หลอดผมนุ่ม
สปริงตวัอย่างมีสไตล์” “ช่วยดแูลปัญหา ผมร่วง ร่วงเป็นวง ผมบาง ปิดผมขาว ใช้ธรรมชาติบําบดั” 

 หลากหลายคุณประโยชน์ “หน้าเด้งขาวใส ใช้สระผมก็ได้ แถมยงัระงบักลิ่นกายได้ดีอีกด้วยนะ” 

1.2 สรรพคุณเก่ียวกับสุขภาพผู้หญิง ได้แก่ “บรรเทาอาการเจ็บปีกมดลูก” “แก้ปัญหาตกขาว มีกลิ่นเหม็นคาว 
บํารุงนํา้นม” “ช่วยให้มดลูกเข้าอู่ตึงกระชับ” “ช่วยให้มดลูกเข้าอู่เร็ว” “ช่วยกระชับช่องคลอด” “ช่วยให้ช่องคลอด
กระชบัเตง่ตงึ” “ช่วยให้มดลกูกระชบัดบักลิ่น” “ช่วยให้ระบบภายในของผู้หญิงเราสะอาด ไม่มีของเสียตกค้าง” “ช่วย
ให้ระบบภายในสะอาด มัน่ใจไร้กลิ่น” “ช่วยให้ภายในสะอาด” “ภายในกระชบั ดบักลิ่น” “ทําให้กระชับฟิตเฟิร์ม” 
“ภายในฟิตกระชบั” “ช่วยดีท็อกซ์ช่องคลอด” “ช่วยเพ่ิมนํา้หล่อลื่นสําหรับสตรีท่ีมีบุตรยาก” “ลดการเสี่ยงต่อการเป็น
มะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลกู” “ช่วยปรับสมดลุของฮอร์โมนเพศ แก้ปัญหาสตรีวยัทอง” “ช่วยวยัสาวกลบัคืนมา” 
“ช่วยให้คณุกลบัคืนสู่วยัสาวได้อีกครัง้” “สามีรัก สามีหลง ไปไหนไม่รอด” “ช่วยเติมเต็มความสุขให้กับชีวิตคู่ให้มี
ชีวิตชีวามากย่ิงขึน้” 
1.3 สรรพคุณเก่ียวกับสุขภาพผู้ชาย ได้แก่ “คืนเสน่ห์ความเป็นชาย” “คืนความสขุให้ชีวิตคู่” “ทําให้ชีวิตรักสดใส
ได้อีกครัง้” “เพ่ิมความเป็นชายได้ทุกสนาม” “เพ่ิมประสิทธิภาพทางเพศสําหรับท่านชายโดยเฉพาะ” “ช่วยลดอาการ
หย่อนสมรรถภาพทางเพศในผู้ชายเป็นอย่างดี” “ช่วยเพ่ิมฮอร์โมนเพศชาย” “ลดการหลัง่เร็ว” “ช่วยให้อวยัวะเพศ
แข็งตวัได้นานขึน้” “อาวธุไมล่บัสําหรับท่านชาย” “มัน่ใจกลบัคืนสูค่วามเป็นชายได้อีกครัง้” “เสริมสมรรถภาพทางเพศ
ชาย” “มีความรู้สกึไวขึน้เหมือนตอนเป็นหนุ่ม” “ทัง้ใหญ่ ทัง้แข็งดี ทนนาน” “สําหรับคณุผู้ชายท่ีมีปัญหาอวยัวะเพศไม่
แข็งตวั ลม่ปากอา่ว” “ช่วยกระตุ้นฮอร์โมนเพศชายสําหรับท่านท่ีเสื่อมสมรรถภาพ” “กาแฟสมนุไพรสําหรับท่านชาย 
เพ่ิมความมัน่ใจ เพ่ิมดีกรีรักสําหรับครอบครัว” “กาแฟสําหรับท่านชาย กินแล้วดีต่อสขุภาพ เตะป๊ีบดงัป๊าบๆ เหมือน
อายุ 34 อีกครัง้” “นกเขาท่ีไม่เคยขนั จะกลบัมาขันถ่ีๆ ตีปีกอีกครัง้” “นกเขาขนัจุ๊กกรู้ขึน้” “บํารุงระบบการสืบพนัธุ์ ” 
“ช่วยเติมเตม็ความสขุให้กบัชีวิตคูใ่ห้มีชีวิตชีวามากย่ิงขึน้” 
1.4 สรรพคุณเกี่ยวกับการรักษาโรค 

 บ าบัด รักษา บรรเทา “ช่วยดแูลบรรเทา” “ช่วยสร้างภมูิคุ้มกนั” “ลดอาการ” “ช่วยรักษา” “ช่วยในการบําบดั
โรค” “แก้กษัยเส้น แก้ปวดเมื่อยตามร่างกาย” “แก้ปวดเมื่อยตามกล้ามเนือ้ตามร่างกาย” “บรรเทาอาการปวด
เม่ือยตามร่างกาย” “ช่วยชะล้างไขมนัชนิดเหลวในเส้นเลือด” “สลายลิ่มเลือดให้โล่งโปร่งสบาย” “ขบัไล่เลือด
เน่าเลือดเสีย” “ช่วยให้เมด็เลือดใส ไลเ่มด็เลือดเสีย” “รักษาอาการติดเชือ้แผลฝีหนองและการอกัเสบต่างๆ ได้
ดีอีกด้วย” “จะนําคุณออกจากความเจ็บปวดทุกข์ทรมานจากโรคริดสีดวงทวารทุกชนิด” “บรรเทาริดสีดวง
ทวารหนกั” “รักษาอาการเจ็บปวดทรมานจากต้นเหตุ” “บรรเทาอาการของโรคต่างๆ” “ช่วยในการบําบดัโรค” 
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“ช่วยในการทําลายเซลล์มะเร็ง” “ช่วยควบคมุโรคตา่งๆ” “ช่วยขจดัสารพิษ” “ช่วยในการขบัล้างสารพิษ” “ช่วย
ล้างพิษในลําไส้” “ล้างสารพิษ ล้างลําไส้ ของเสียท่ีตกค้าง” “มีประสิทธิภาพในการลดระดบันํา้ตาลในเลือด” 

 บ ารุง เสริมสร้าง ฟ้ืนฟู “เสริมการรักษา” “บํารุงเลือด บํารุงโลหิต” “สดช่ืนฟืน้ฟูกําลงั” “สร้างภูมิคุ้มกนัโรค” 
“ช่วยเสริมสร้างภมูิต้านทานให้ร่างกาย” “ช่วยฟืน้ฟเูซลล์ในร่างกายคืนสูส่ภาพปกติ” “ช่วยเสริมสร้างและฟืน้ฟู
ระบบภายในของร่างกาย” “ช่วยชะลอความเสื่อมของเซลล์” “ซ่อมแซมส่วนสกึหรอ ฟืน้ฟูเซลล์ใหม่” “ช่วย
บํารุงร่างกาย บํารุงสมอง” “เสริมสร้างพลงังานให้ร่างกาย” “เหมือนคณุกินผลไม้ท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกายเป็น
กิโลๆ”  

 ต่อต้าน ป้องกัน ยับยัง้ “ป้องกนัไม่ให้แท้งลกูง่ายหรือตกเลือด” “ช่วยป้องกนัอาการของโรค” “ช่วยยบัยัง้
บรรเทาอาการโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ” “ฤทธ์ิในการยับยัง้การเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็งเม็ดเลือดขาว” “ยบัยัง้
การเจริญเติมโตของเซลล์มะเร็ง” “ช่วยในการทําลายเซลล์มะเร็ง” “มีฤทธ์ิในการต้านเชือ้ไวรัสและแบคทีเรีย” 
“ลดอตัราเสี่ยงของมะเร็ง” “ช่วยต้านอนมุลูอิสระ” “ต้านมะเร็ง” 

1.5 ค ายืนยันสรรพคุณ  ได้แก่ “ส่งผลรวดเร็ว เข้มข้นกว่าเดิม”  “ไม่มีผลข้างเคียง”  “ปลอดภยัสงูสดุ” “ปลอดภยัได้
มาตรฐาน” “เห็นผลอย่างทนัตา” “ของแท้ต้อง...”  “รักษามดลกูดีจริงๆ” “รับประทานได้ทกุวนั” “ไมม่ีอนัตราย” “เด็กกิน
ได้ผู้ ใหญ่กินดี” “เป็นยาอายวุฒันะ” “ไมม่ีสารเสตียรอยด์ล้านเปอร์เซ็นต์” “วงการแพทย์ทัว่โลกต่างก็มีผลวิจยัยอมรับ” 
“รับรองการขึน้ทะเบียนยาจากกระทรวงสาธารณะสุข” “ผ่านการตรวจสอบวิเคราะห์จาก...” “ผลิตจากยาสมุนไพร
ตํารับดัง้เดิม”  “สกดัจากธรรมชาติ” “การันตีคณุภาพมาแล้วจากผู้ใช้มากมาย” “ดีกวา่นํา้คาวตองทัว่ไปถึง 9 เท่า” “ดื่ม
แล้วได้ผลเร็วตัง้แตข่วดแรก” “ปลอดภยัได้มาตรฐาน” 
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บทวิเคราะห์และอภปิรายผล 
จากผลการศกึษาและสภาพปัญหาเก่ียวกบัการโฆษณาผลิตภณัฑ์ยา อาหาร เคร่ืองสําอาง สามารถสรุปในมิติต่างๆ 
ดงันี ้
1. มิติด้านกฎหมาย พบปัญหาผลิตภณัฑ์ท่ีจดทะเบียน “ถูกกฎหมาย” และผลิตภณัฑ์ท่ี “ไม่ได้จดทะเบียน” ทําการ
โฆษณาท่ีเข้าข่ายการกระทําต้องห้ามตามกฎหมาย โดยท่ีพบมากท่ีสดุคือการทัง้ผลิตภณัฑ์ยาและอาหารทัง้หมด ไม่ได้
รับการอนญุาตโฆษณา 
 
สรุปรายละเอียดการโฆษณาท่ีอาจเข้าข้าข่ายกระทําต้องห้ามกฎหมายมาตราอื่นๆ จําแนกตามประเภทผลิตภณัฑ์ได้ 
ดงันี ้

ผลิตภัณฑ์ประเภทยา จากจํานวน 26 ชิน้สปอต ของ 38 ผลิตภัณฑ์ เนือ้หาท่ีอาจเข้าข่ายการกระทําท่ี
ต้องห้ามทางกฎหมาย พระราชบญัญตัิยา พ.ศ. 2531 ท่ีพบมากท่ีสดุ 1 ลําดบัแรก ได้แก่ 

มาตรา 88(ทวิ) การโฆษณาขายยาทางวิทยุกระจายเสียง เคร่ืองขยายเสียง วิทยุโทรทศัน์ ทางฉายภาพหรือ
ภาพยนตร์ หรือทางสิ่งพิมพ์จะต้อง 

(3) ได้รับอนมุตัิข้อความ เสียง หรือภาพท่ีใช้ในการโฆษณาจากผู้อนญุาต 
(2) ปฏิบตัิตามเง่ือนไขท่ีผู้อนญุาตกําหนด 
จากการตรวจสอบของสํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) พบว่าผลิตภณัฑ์ยาทัง้หมด 26 ชิน้สปอต

ไมไ่ด้รับการอนญุาตโฆษณา 
มาตรา 88(3) การโอ้อวดสรรพคณุวา่สามารถบําบดั บรรเทา รักษาหรือป้องกนัโรคหรือความเจ็บป่วยได้อย่าง

ศกัด์ิสิทธ์ิหรือหายขาด ทัง้หมด 32 ชิน้สปอต จาก 7 ผลิตภณัฑ์ ด้วยข้อความ เช่น ไม่มีผลข้างเคียงปลอดภยัสงูสดุ(ยา
สมนุไพรเกร็กค)ู ช่วยฟืน้ฟไูด้อย่างมีประสิทธิภาพ(สมนุไพรBL99) 

มาตรา 88(2) การแสดงสรรพคณุยาอนัเป็นเท็จหรือเกินจริง พบ 33 ชิน้สปอต จาก 9 ผลิตภณัฑ์  เช่น มีพลงั
อย่างน่าตื่นตาต่ืนใจในการขบัไลเ่ลือดเน่าเลือดเสียที่คอยจะจบักนัเป็นลิ่มเลือด(ยาบํารุงเลือดพลงัภูผา) ช่วยให้มดลกู
เข้าอูต่งึกระชบั บรรเทาอาการเจ็บปีกมดลกู ช่วยวยัสาวกลบัคืนมา(สมนุไพรฟลอร่า ชนิดนํา้) 

นอกจากนีย้งัพบการโฆษณาท่ีเข้าข่ายการกระทําท่ีต้องห้ามตามกฎหมายในมาตราอื่นๆ อีก ได้แก่ การร้องรํา
ทําเพลง หรือแสดงความทุกข์ทรมานของผู้ ป่วย (ม.89) ทําให้เข้าใจว่าเป็นยาบํารุงกาม (ม.88(5)) แสดงสรรพคณุยา
อนัตรายหรือยาควบคุมพิเศษ(88(6) รับรองหรือยกย่องสรรพคุณยาโดยบุคคลอื่น (88(7) การโฆษณาว่า สามารถ
บําบัดบรรเทา รักษาหรือป้องกันโรค หรืออาการของโรคท่ีรัฐมนตรีประกาศตามมาตรา 77 เช่น โรคเบาหวาน มะเร็ง 
หวัใจ (ม.88(8)) 
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การโฆษณาขายยาในสถานท่ีไม่ได้รับอนุญาต: เมื่อพิจารณาแนวการโฆษณาขายยาต่อประชาชนทัว่ไปตาม
ระเบียบสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาว่าด้วยหลกัเกณฑ์การโฆษณาขายยา พ.ศ.2545 เร่ือง แนวทางการ
โฆษณาขายยา ท่ีระบ ุห้ามขายยาในสถานท่ีซึง่ไมไ่ด้รับอนญุาตขายยา โดยพิจารณาร่วมกบั 

3) ยาสามญัประจําบ้าน คือ ยาแผนปัจจบุนัและแผนโบราณท่ีรัฐมนตรีประกาศเป็นยาสามญัประจําบ้าน สามารถ
โฆษณาและขายไดท้ัว่ไป 

2) ยาอนัตราย คือ ยาแผนปัจจบุนัหรือยาแผนโบราณท่ีรัฐมนตรีประกาศเป็นยาอนัตราย หรือยาควบคมุพิเศษ คือ 
ยาแผนปัจจุบันหรือยาแผนโบราณท่ีรัฐมนตรีประกาศเป็นยาควบคุมพิเศษ ไม่สามารถโฆษณาได้ และอนุญาตให้
จําหน่ายในร้านขายยาเท่านัน้ ซ่ึงตอ้งมีใบสัง่แพทย์กํากบั   

ผลการศึกษาพบข้อความโฆษณาเกินกว่าคร่ึงระบุเพียงหมายเลขโทรศพัท์หรือสถานท่ีจําหน่ายท่ีไม่ใช่ร้าน
ขายยาทัว่ไป เช่น สัง่ซือ้ผ่านสถานีวิยท่ีุออกอากาศโฆษณา บริษัทผู้ผลิตโดยตรง หรือตวัแทนจําหน่าย  ซึง่ข้อจํากดัของ
ผู้ ทําการศกึษาคือ ไม่อาจระบุอย่างชดัเจนได้ว่าผลิตภณัฑ์ยาตวัใดบ้างท่ีได้จดทะเบียนตามประเภทยาสามญัประจํา
บ้านหรือยาอนัตราย จงึเป็นท่ีน่าสงัเกตวา่ อาจมีผลิตภณัฑ์บางตวัท่ีทําการศกึษาเข้าข่ายการกระทําผิดท่ีต้องห้ามตาม
กฎหมาย เร่ืองการขายยาในสถานท่ีซึง่ไมไ่ด้รับอนญุาตหรือไม่ 
 

ผลิตภัณฑ์ประเภทอาหาร จากจํานวน 41 ชิน้สปอต ของ 30 ผลิตภณัฑ์ เนือ้หาท่ีอาจเข้าข่ายการกระทําท่ี
ต้องห้ามทางกฎหมายพระราชบญัญตัิอาหาร พ.ศ. 2522 ท่ีพบมากท่ีสดุ ได้แก่ 

มาตรา 43 ผู้ ใดประสงค์จะโฆษณาคณุประโยชน์ คุณภาพ หรือสรรพคุณของอาหารทางวิทยุกระจายเสียง 
วิทยุ โทรทัศน์ ทางฉายภาพภาพยนตร์ หรือทางหนังสือพิมพ์ หรือสิ่งพิมพ์อื่น หรือด้วยวิธีอื่นใดเพ่ือประโยชน์ในทาง
การค้า ต้องนําเสียง ภาพ ภาพยนตร์ หรือข้อความท่ีจะโฆษณาดงักล่าวนัน้ให้ผู้อนุญาตตรวจพิจารณาก่อน เมื่อได้รับ
อนญุาตแล้วจงึจะโฆษณาได้ 

จากการตรวจสอบของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) พบว่าผลิตภณัฑ์อาหารทัง้หมด 43 ชิน้
สปอตไมไ่ด้รับการอนญุาตโฆษณา 

มาตรา 41 ห้ามมิให้ผู้ ใดโฆษณาคุณประโยชน์ คุณภาพ หรือสรรพคุณของอาหาร อนัเป็นเท็จหรือเป็นการ
หลอกลวงให้เกิดความหลงเช่ือโดยไมส่มควร พบ 19 ชิน้สปอต จาก 29 ผลิตภณัฑ์ ได้แก่ 

การโฆษณาในลกัษณะสรรพคณุทางยา: เช่น ช่วยในการบําบัดโรคเบาหวาน โรคภูมิแพ้ โรคหวัใจ โรคเอดส์ 
โรคไขข้ออกัเสบ โรคเก๊าท์ โรคไต โรคผิวหนงั โรคตบั โรคหอบหืด โรคโลหิตจาง โรคความดนัสงู ความดนัตํ่า ไขมนัอดุ
ตนั โรคไมเกรน โรคไซนสั...(สมนุไพรคาวตองเทวดล) สดุยอดงานวิจยัระดบัโลก....ดื่มแล้วได้ผลเร็วตัง้แต่ขวดแรก....
ช่วยทําลายเซลล์มะเร็ง เซลล์เนือ้งอก ไขมนั ความดนั เบาหวาน และช่วยขับล้างสารพิษ สารเคมีออกจากร่างกาย 
ผิวหน้าใสไร้ฝ้า (สมนุไพรเคลซีทีพลสั พลคูาวตอง) 
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การโฆษณาสรรพคณุด้านความงามและสขุภาพเพศหญิง: สว่นใหญ่พบการโฆษณาสรรพคณุท่ีเน้นความงาม
ทางสรีระ และ สื่อถึงความสมัพนัธ์ทางเพศท่ีดีขึน้ เช่น ขาวอมชมพูดูมีออร่า กระจ่างใสทนัตาใน  7 วนั(มีเลิฟ คอลลา
เจน) ผิวสวยหน้าใส ไร้ริว้รอย ภายในฟิตกระชับ หน้าอกเต่งตึง(เคน่าพลสั)   ฟิตเฟิร์ม กระชับ ช่วยให้ระบบภายใน
สะอาด มัน่ใจไร้กลิ่น(ซนัคลาร่า) 

การโฆษณาสรรพคณุด้านสขุภาพเพศชาย: พบสรรพคณุส่วนใหญ่เน้นสมรรถภาพทางเพศ เช่น ทัง้ใหญ่ ทัง้
แข็งดี ทนนาน ไมก้าทําให้คุณเป็นชายเหนือชายได้อีกครัง้(ไมก้า) นกเขาท่ีไม่เคยขัน จะกลบัมาขันถ่ีๆ ตีปีกอีกครัง้
(กาแฟวนัแฟน) 

 
ผลิตภัณฑ์ประเภทเคร่ืองส าอาง จากจํานวน 4 ชิน้สปอต ของ 4 ผลิตภัณฑ์ เนือ้หาท่ีอาจเข้าข่ายการ

กระทําท่ีต้องห้ามทางกฎหมาย เมื่อพิจารณาตามคู่มือการตรวจสอบโฆษณาเคร่ืองสําอาง (สําหรับเจ้าหน้าท่ี): แนว
ทางการพิจารณาตรวจสอบโฆษณาเคร่ืองสําอาง และ พ.ร.บ.คุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ.2522  คือ ผลิตภัณฑ์ มะมา
สมุนไพร ท่ีจดทะเบียนเป็นเคร่ืองสําอาง แต่มีการโฆษณาสรรพคุณทางยา อันจะก่อให้เกิดความเข้าใจผิดใน
สาระสําคญัเก่ียวกบัเคร่ืองสําอาง  
 
2.มิติการใช้และการผลิตซ า้ค่านิยมทางสุขภาพ ความงาม เพศ  พบเนือ้หาส่วนใหญ่ของสปอตท่ีทําการศึกษา 
เน้นเร่ืองความงามและสมรรถภาพทางเพศ ดงันี ้

การให้ความหมายของคําวา่สขุภาพโดยเน้นเร่ืองความงามและสมรรถภาพทางเพศเป็นหลกั  
สขุภาพเพศหญิง  นําเสนอในเร่ืองความสวยความงาม รูปร่าง และระบบภายใน เช่น ผิวพรรณสดใสเปลง่ปลัง่

มีนํา้มีนวล(ยาสตรีเดน่เจริญ,ยาสตรีฟลอร่า)  ฟิตกระชบัหุ่นเฟิร์ม”(ซนัคลาร่า,ยาสตรีอนาริช) หน้าอกเตง่ตงึ (เคน่าพลสั
,ออไรท์,เมอรินด้า)  ช่วยให้ระบบภายในสะอาด มัน่ใจไร้กลิ่น (ซนัคลาร่า)  

สขุภาพเพศชาย  ถกูนําเสนอเก่ียวกบัสมรรถภาพทางเพศ เช่น มัน่ใจกลบัคืนสูค่วามเป็นชายได้อีกครัง้ นกเขา
ไมข่นัจะกลบัมาขนัถ่ีๆ ตีปีกอีกครัง้(กาแฟวนัแฟน) ทัง้ใหญ่ ทัง้แข็งดี ทนนาน บํารุงระบบสืบพนัธุ์(ไมก้า) 

พบการใช้ภาษาหรือถ้อยคําท่ีแสดงสรรพคณุในลกัษณะ 
สะท้อนค่านิยมในเร่ืองสขุภาพและความงาม  เช่น  “ดสูวยใส เปล่งปลัง่ หน้าตามีราศีขึน้เยอะ”  “ผิวพรรณ

สวยงามมีนํา้มีนวล”  “ทําให้หน้าใสมีเลือดฝาด”  “ขบัไลเ่ลือดเน่าเลือดเสีย” 
ค่านิยมทางสขุภาพ ความงาม ท่ีสร้างขึน้ใหม่ เช่น “ขาวเด้งเปล่งออร่ากว่าใคร”  “หุ่นฟิตเฟิร์ม” “ฟิตกระชบั 

หุ่นเฟิร์ม” “หุ่นเซี๊ย”  
การผลิตซํา้ความคิดในมิติทางเพศ และ ความสมัพนัธ์ของหญิง-ชาย  
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โดยเน้นการสร้างความสนใจ หรือ ความกังวล เช่น  “มัน่ใจไร้กลิ่น” “ภายในกระชับดบักลิ่น” “สําหรับคุณ
ผู้ชายท่ีมีปัญหาอวยัวะเพศไม่แข็งตวั ล่มปากอ่าว” กบัการชีสู้่ผลท่ีพึงประสงค์ เช่น  “สามีรักสามีหลงไปไหนไม่รอด” 
“ทัง้ใหญ่ ทัง้แข็งดี ทนนาน” “เพ่ิมความเป็นชายได้ทกุสนาม”            
 
3. การสร้างความน่าเชื่อถือให้กับผลิตภัณฑ์ พบลกัษณะการใช้ข้อความท่ีสร้างความน่าเช่ือถือ ดงันี ้

อ้างอิงธรรมชาติ เช่น “ผลิตจากยาสมนุไพรตํารับดัง้เดิม” “สกดัจากธรรมชาติ”  
กลา่วอ้างข้อมลูความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น “ไมม่ีสเตียรอยด์ล้านเปอร์เซน็ต์” “ช่วยต้านอนมุลูอิสระ”  
ระบสุรรพคณุหลากหลายในลกัษณะครอบจกัรวาล เช่น ระบวุา่รักษาได้สารพดัโรคทัง้โรคง่ายและโรคยาก 
การตัง้ช่ือผลิตภณัฑ์ให้มีนยัยะของสรรพคณุยอดเย่ียม ย่ิงใหญ่ เช่น ยาสมนุไพรเก้ายอด ยาสมนุไพรไทยทิพย์

โอสถ ยาบํารุงเลือดพลงัภผูา ยามดลกูกาโน่ 
 
4.สภาพปัญหาที่ผู้ประกอบการวิทยุกระจายเสียงไม่ได้ขอใบอนุญาตทดลองออกอากาศจาก กสทช. 

ปัญหาเ ก่ียวกับการโฆษณาผลิตภัณฑ์ยา อาหาร เค ร่ืองสําอาง กับการบังคับใ ช้กฎหมายทาง
วิทยกุระจายเสียง คือ แม้ กสทช.จะเปิดโอกาสให้ผู้ประกอบกิจการวิทยุกระจายเสียงได้ขอใบอนุญาตทดลองประกอบ
กิจการฯ แต่ยังมีผู้ ประกอบกิจการบางรายท่ีลักลอบออกอากาศอย่างผิดกฎหมายแ ละนําเสนอเนือ้หาโฆษณา
ผลิตภณัฑ์ท่ีเข้าข่ายกระทําผิดต้องห้ามตามกฎหมายในลกัษณะโอ้อวดสรรพคณุเกินจริง  

นอกจากนีข้ัน้ตอนการดําเนินการเพ่ือตรวจสอบการกระทําผิดยังใช้เวลาค่อนข้างนาน และหากพบว่า
ผู้ประกอบการไมไ่ด้ขอใบอนญุาตทดลองการออกอากาศกบั กสทช. กสทช.ก็ไม่มีอํานาจหน้าท่ีในการดําเนินการต่อได้ 
ต้องสง่เร่ืองให้หน่วยงานในสงักดัสํานกังานตํารวจแห่งชาติ ดําเนินการทางกฎหมายต่อไป ซึง่ท่ีผ่านมาก็ใช้ระยะเวลา
ในการดําเนินการนาน ทําให้ไม่ทันต่อสถานการณ์ของโฆษณาโอ้อวดเกินจริงในปัจจุบันท่ีแพร่หลายและทวีความ
รุนแรงขึน้ 
 
5. เปรียบเทียบกับผลการศึกษาของมีเดียมอนิเตอร์ เร่ือง สินค้า/บริการด้านสุขภาพและความงามในทีวี
ดาวเทยีม ท่ีศกึษาระหวา่งวนัท่ี 11-26 พฤศจิกายน 2554 พบวา่ ไมม่ีการเปลี่ยนแปลง หรือ ไม่มีการพฒันาในทางท่ีดี
ขึน้ กล่าวคือ ยังคงมีการนําเสนอท่ีเข้าข่ายการกระทําท่ีต้องห้ามตามกฎหมายท่ีเก่ียวข้อ ง ในลักษณะการโอ้อวด
สรรพคุณเกินจริง เช่น รักษาหายทุกโรคราวปาฏิหาริย์ และสามารถเพ่ิมสมรรถภาพทางเพศได้เป็นอย่างดี โฆษณา
อาหารในลกัษณะโอ้อวดสรรพคณุเป็นยา ยงัคงมีการใช้ถ้อยคําแสดงสรรพคณุ ในลกัษณะการผลิตซํา้ค่านิยมทางเพศ 
คือ เพศหญิง ถกูนําเสนอในความหมายเชิงรูปลกัษณ์เพ่ือดงึดดูความสนใจจากเพศตรงข้าม เช่น ผิวขาวอมชมพู สดใส
เปล่งปลัง่มีนํา้มีนวล ไร้ริว้รอย อกโตเต่งตงึ รูปร่างผอมเพรียวฟิตกระชบั คืนความสาว เพศชาย ถูกนําเสนออย่างเน้น
ในเร่ืองสมรรถภาพทางเพศ ทําให้สมรรถภาพทางเพศท่ีเสื่อมถอยกลบัมาสมบรูณ์เหมือนเป็นหนุ่มอีกครัง้ 
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 ข้อห่วงใย 
1.จากหน่วยการศกึษาท่ีใช้วิธีการสุม่เลือกจากไฟล์เสียงในเวบ็ไซต์ ท่ีพบสปอตโฆษณาฯ จํานวน  71 ชิน้สปอต จาก 52 
ผลิตภณัฑ์  นบัเป็นเพียงสว่นน้อยมาก เมื่อเปรียบเทียบกบัจํานวนสถานีวิทยเุพ่ือธุรกิจในท้องถ่ินและชุมชน ท่ีมีจํานวน
มากกว่า 7,000 สถานี และส่วนใหญ่ไม่ได้รับใบอนุญาตจาก กสทช. ซึ่งตามแนวทางปฏิบัติของ กสทช. จะแจ้ง
เจ้าหน้าท่ีตํารวจให้จบักุมฐานประกอบกิจการโดยไม่มีใบอนุญาต แต่จะไม่ดําเนินการด้านเนือ้หา โดยเฉพาะกรณี
การใช้ส่ือกระจายเสียงและแพร่ภาพ เพื่อโฆษณาโน้มน้าวเชิญชวนให้มีการซือ้ผลิตภัณฑ์ โดยส่วนใหญ่เป็น
การขายตรงส่งถึงบ้าน  ท าให้ประชาชนอยู่ ในภาวะเส่ียงในการ “เสียรู้ เสียทรัพย์ เสียสุขภาพ ไปจนถึง
เสียชีวิต” อย่างไร้การปกป้องคุ้มครองที่จริงจัง ด้วยความรับผิดชอบตามอ านาจหน้าที่ของหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 
 
2. การโฆษณาทางสื่อกระจายเสียงและแพร่ภาพ เน้นการใช้ถ้อยคําเพ่ือการโน้มน้าวเชิญชวน ซึ่งเมื่อพิจารณา
กฎหมายท่ีเก่ียวข้อง เช่น พ.ร.บ. ยา พ.ศ.2510  พ.ร.บ. อาหาร พ.ศ. 2522 หลกัเกณฑ์การโฆษณาอาหาร พ.ศ. 2551 
พ.ร.บ.คุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ. 2522 ฯลฯ พบว่า สาระในกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับเร่ืองถ้อยค าและภาษา มีการ
ก าหนดไว้อย่างกว้าง ซึ่งอาจเปิดช่องให้มีการตีความ ทัง้โดยผู้ก ากับดูแลการโฆษณา  และโดยผู้ผลิตส่ือ
โฆษณา  อีกทัง้ สาระส าคัญในกฎหมายยังไม่เท่าทันการใช้ภาษาโฆษณาของธุรกิจการค้าและการโฆษณา  
เช่น  ท่ีระบวุา่ “แนวทางการโฆษณายาจะต้องไมข่ดัตอ่ขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงาม” (แนวการโฆษณาขายยาต่อ
ประชาชนทัว่ไป ตามระเบียบสํานกังานคณะกรรมการอาหารและยาว่าด้วยหลกัเกณฑ์การโฆษณขายยา พ.ศ. 2545)  
“ห้ามมิให้โฆษณาขายยาโดยไมส่ภุาพ หรือโดยการร้องรําทําเพลง หรือแสดงความทุกขฺทรมานของผู้ ป่วย”( มาตรา 89 
พ.ร.บ. ยา พ.ศ.2510)  “ข้อความท่ีเป็นการสนบัสนุนโดยตรงหรือโดยอ้อมให้มีการกระทําผิดกฎหมาย หรือศีลธรรม 
หรือนําไปสูค่วามเสื่อมเสียในวฒันธรรมของชาติ” (พ.ร.บ.คุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ. 2522 ) 
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ข้อเสนอแนะจากมีเดียมอนิเตอร์  และ แผนงานพัฒนากลไกเฝ้าระวังระบบยา (กพย.)  
 
1. ข้อเสนอแนะต่อ กสทช.  
เน่ืองจากปัญหาที่เกดิขึน้เป็นปัญหาที่ส่งผลกระทบในวงกว้างทั่วประเทศ กสทช. ควร 

มีหน่วยงานท่ีทําหน้าท่ีตรวจสอบเฝ้าระวงั ในระดบัภูมิภาค เช่น กสทช. เขต และควรร่วมมือกบัหน่วยงานผู้ เช่ียวชาญ
และรับผิดชอบด้านเนือ้หาการโฆษณาทัง้ในส่วนกลางและส่วนภูมิภาค เช่น สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
(อย.) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.)  และหน่วยงานท่ีรับผิดชอบการปราบปรามผู้ กระทําความผิด เช่น 
สํานักงานตํารวจแห่งชาติ ด าเนินการเพื่อให้มีการระงับการเผยแพร่อย่างฉับพลันทันเหตุการณ์ เม่ือพบ
โฆษณาที่เข้าข่ายการกระท าที่ต้องห้ามตามกฎหมาย  
 

กสทช. ควรเร่งให้มีมาตรการหรือหลักเกณฑ์ ในทางจริยธรรมและการก ากับดูแลกันเองของส่ือใน
ด้านการโฆษณาผลิตภัณฑ์รวมทัง้บริการด้าน อาหาร ยา สุขภาพ ความงาม โดยร่วมมือกับหน่วยงานที่
รับผิดชอบด้านการกํากบัดแูลเนือ้หาการโฆษณา ทัง้ภาครัฐ และ ภาคเอกชน รวมทัง้ หน่วยงานวิชาการ และ องค์กร
ด้านการคุ้มครองผู้บริโภค เพ่ือสร้างมาตรฐานทางจริยธรรมของส่ือ และคู่มือให้ค าแนะน า ในด้านการใช้ภาษา 
ข้อความ ภาพ เสียง รวมทัง้การนําเสนอทางสื่อ ท่ีถูกต้อง ท่ีไม่ถูกต้อง ท่ีเหมาะสม ท่ีไม่เหมาะสม ฯลฯ เพื่อเผยแพร่
ให้ส่ือมวลชนทุกประเภทและระดับ ใช้เป็นแนวทางปฏิบัติ ก ากับดูแลกันเอง และเพื่อให้เครือข่ายผู้บริโภค 
ภาคีเครือข่ายภาคประชาชน ใช้ในการตรวจสอบการน าเสนอของส่ือ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการ
ร่วมมือกันทุกภาคส่วนในการขจัดการโฆษณาผลิตภัณฑ์ อาหาร ยา สุขภาพ ความงาม ที่อาจก่อให้เกิด
อันตราย หรือ ท าให้ประชาชนอยู่ในภาวะความเส่ียง ให้หมดไปโดยเร็วที่สุด  

 
2. ข้อเสนอแนะในการบังคับใช้กฎหมาย 
(3) ควรด าเนินคดีโฆษณายาและอาหาร นอกจากการดําเนินคดีเร่ืองโฆษณาโดยไม่ได้รับอนุญาต ตาม

กฎหมายยาและอาหาร ส าหรับอาหารควรต้องด าเนินคดีในประเด็นโฆษณาคุณประโยชน์ คุณภาพ หรือ
สรรพคุณของอาหารอันเป็นเทจ็หรือเป็นการหลอกลวงให้เกิดความหลงเชื่อโดยไม่สมควร ตามมาตรา 40 
ด้วย เน่ืองจากมีบทลงโทษถงึขัน้จ าคุก  

(2) ควรพจิารณาพักใช้ใบอนุญาตผู้ประกอบการท่ีโฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพท่ีผิดกฎหมาย  
(1) ควรมีฐานข้อมูลเพ่ือให้ประชาชนและผู้ สนใจสามารถตรวจสอบการอนุญาตโฆษณาผลิตภัณฑ์

สุขภาพท่ีต้องขออนญุาตก่อนการโฆษณา ได้แก่ ฐานข้อมลูเลขท่ีอนุญาตโฆษณา และฐานข้อมลูความผิดผลิตภณัฑ์
ยาและอาหาร  

(4) ควรเพิ่มการประสานงานในการบังคับใช้กฎหมายระหว่าง อย.กับกสทช.  เช่น การขอหลกัฐาน
บนัทึกรายการท่ีได้ออกอากาศไปแล้ว โดยให้ กสทช.เรียกผู้ เก่ียวข้องเพ่ือให้ส่งหลกัฐานให้ภายใน 11  วนันับแต่วนัท่ี
ออกอากาศแล้วพบโฆษณาท่ีผิดกฎหมาย   
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3. ข้อเสนอแนะส าหรับผู้ประกอบการ หากผู้ประกอบการพบว่า หากมีผู้แอบอ้างโฆษณาผลิตภัณฑ์

ของตน โดยผิดกฎหมาย ผู้ประกอบการควรด าเนินคดีกับผู้แอบอ้างนัน้ เพื่อยืนยันว่าไม่มีส่วนรู้เหน็กับการ
โฆษณานัน้แต่อย่างใด  

 
4 ข้อเสนอแนะต่อประชาชน   
ควรงดการฟังวิทยุ และการรับชมโทรทัศน์ ที่ มีการโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพ ที่ผิดกฎหมาย เพ่ือ

หลีกเลี่ยงหรือลดผลจากการถูกกล่อมจนเกิดความหลงเช่ือในโฆษณานัน้ ควรมีความรู้เท่าทันการโฆษณา ควร

ร่วมมือกันเป็นพลเมืองเฝ้าระวัง เป็นนักร้องเรียนไปยังหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือจดัการปัญหา เช่น ร้องเรียนไป
ยงัสายดว่น อย. หมายเลข 3556 หรือร้องเรียนไปยงัสํานกังาน กสทช.หมายเลข 3211  

 
5. ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงกฎหมาย  
(3) ควรเร่งให้เกิดมาตรการการตัง้ชื่อผลิตภัณฑ์ โดยไม่ให้มีการตัง้ช่ือผลิตภัณฑ์ในลกัษณะโอ้อวดเกิน

จริง ซึง่สามารถใช้สื่อสารในการโฆษณาได้ และไมใ่ห้ตัง้ช่ือผลิตภณัฑ์ช่ือเดียวกบัผลิตภณัฑ์ท่ีไมส่ามารถโฆษณาได้  
(2) ควรปรับปรุงบทลงโทษในส่วนของการโฆษณาให้มีโทษหนักขึน้  เน่ืองจากปัจจุบันบทลงโทษ

โดยเฉพาะคา่ปรับตํ่ามาก มีความคุ้มคา่ท่ีจะดําเนินการกระทําผิดกฎหมาย  
(1) ควรเร่งผลักดันร่างพระราชบัญญัตยิา พ.ศ. … (ฉบับประชาชน) ให้มีผลบงัคบัใช้จริง 

 
_____________________________ 
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บรรณานุกรม 
 
 ประชาชาติธุรกิจออนไลน์."โฆษณา" เกินจริงเกลื่อน "ทีวีดาวเทียม-วิทยุชุมชน" จําเลยสงัคม กระทุ้ ง "กสทช." 
เร่งจดัระเบียบ 17 มี.ค. 2555  

รัตจนัทร์ งามเอก.ระดบัของการกลา่วอ้าง และประสิทธิผลของการโฆษณา.วิทยานิพนธ์ (นศ.ม.) จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั.2544. 

หนงัสือชดุ รู้ทนัสื่อโฆษณายา อาหาร และผลิตภณัฑ์สขุภาพ เล่มท่ี3 ทกุข์ล้นเหลือเหย่ือโฆษณา แผนงาน
พฒันากลไกเฝ้าระวงัระบบยา (กพย.) ชมรมเภสชัชนบท มลูนิธิเพ่ือผู้บริโภค มิ.ย. 2555 

กสทช. ผนกึ 1 ทพั เอม็โอยฟัูนโฆษณาอาหาร-ยาเถ่ือนเคเบิลทีวีไทยรัฐออนไลน์ 6 มิ.ย. 2555 
ระเบียบวาระการประชมุคณะอนกุรรมการคุ้มครองผู้บริโภคด้านกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทศัน์ ครัง้

ท่ี34/2556 4 มิ.ย.56 วาระ4.2กรณีขอให้ตรวจสอบเนือ้หาโฆษณาของสถานีวิทยกุระจายเสียงชมุชน(ไมท่ราบช่ือ
สถานี)คลื่นความถ่ีFM95.75MHz เน่ืองจากมีการโฆษณาผลิตภณัฑ์โดยอวดอ้างสรรพคณุเกินจริง(เลขท่ี11/2556) 

เพรสข่าว กสทช. ขอให้ สตช. เร่งรัดตรวจจบัสถานีวิทยท่ีุโฆษณาสินค้าสขุภาพและความงาม อย่างผิด
กฎหมาย จากผลการศกึษาของ มีเดียมอนิเตอร์ และ กพย. ชีช้ดัโฆษณาหลอกลวงให้ประชาชนอยู่ในภาวะเสี่ยง,มีเดีย
มอนิเตอร์ 7มิ.ย.2556 

Media Literacy Project,  Language of Persuasion. Retrieved from 
http://medialiteracyproject.org/language-persuasion 

มีเดียมอนิเตอร์.ผลการศกึษารอบท่ี 25 คา่นิยมความงามในโฆษณาทางโทรทศัน์ 2551 
คอลมัน์เสียงสตรี หนงัสือพิมพ์โพสต์ทเูดย์ วนัเสาร์ท่ี 29 ก.ย. 2550 
พระราชบญัญตัิยา พ.ศ. 2531. 
พระราชบญัญตัิอาหาร พ.ศ. 2522.  
พระราชบญัญติัเคร่ืองสําอาง พ.ศ. 2515. 
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  การศึกษาวิเคราะห์ สปอตโฆษณาผลิตภณัฑ์    
  สุขภาพและความงามทางวิทยุกระจายเสียง 
  ที่ปรากฏในเว็บไซต์ 

 

 

สุ่มศึกษาสปอตวิทยุโฆษณาผลิตภณัฑ์สุขภาพและความงาม พบ 96%ผิด กม. 
ผู้บริโภคเส่ียง "เสียรู้- เสียทรัพย์- เสียสุขภาพ -เสียชีวิต"  เสนอ อย. กสทช. สตช. 
ด าเนินการอย่างเข้มงวด จริงจัง ฉับพลัน เพื่อปกป้องคุ้มครองประชาชน 
 
เ วนันี ้(6 มิถนุายน 2556) ท่ีส านกังานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทศัน์ และกิจการ
โทรคมนาคมแห่งชาติ  ผู้แทนจากโครงการมีเดียมอนิเตอร์ และ แผนงานพฒันากลไกเฝ้าระวงัระบบยา (กพย.)  
น าโดย ผศ.ดร.เอือ้จิต วิโรจน์ไตรรัตน์ ผู้อ านวยการโครงการมีเดียมอนิเตอร์ และ ผศ.ดร.ภญ.นิยดา เกียรติย่ิงองั
ศลุี  ผู้จดัการ กพย.  พร้อมคณะ ได้น าเอกสารสรุปผลการศกึษา เร่ืองการศึกษาวิเคราะห์ สปอตโฆษณา

ผลิตภัณฑ์สุขภาพและความงามทางวิทยุกระจายเสียงที่ปรากฏในเว็บไซต์ พร้อมข้อเสนอแนะ ไปเสนอ
ตอ่ น.ส.สภิุญญา กลางณรงค์ กรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทศัน์ และ กิจการโทรคมนาคม 
(กสทช.) ด้านการคุ้มครองผู้บริโภคในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทศัน์ .พร้อมด้วย  ภญ.ศรีนวล กร
กชกร รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 
 

 จุดมุ่งหมายของการศึกษา ครั้งนี ้เพื่อน าเสนอข้อมูลเชิงประจักษ์ของผลการศึกษา พร้อม
ข้อเสนอแนะ ให้หน่วยงานก ากับดูแลส่ือ และ เนือ้หาการโฆษณา มีมาตรการการก ากับดูแลอย่าง
เข้มงวดจริงจัง เพื่อการปกป้องคุ้มครองดูแลสุขภาพประชาชน ซึ่งก าลังได้รับผลกระทบจากการ
โฆษณาขายผ่านส่ือ จนอยู่ในภาวะความเส่ียงอย่างรุนแรง ทัง้เส่ียงต่อการเสียทรัพย์ เสียสุขภาพ ไป
จนถึงเสียชีวิต การศึกษาครัง้นีไ้ด้สุ่มเลือกหน่วยการศกึษา เพ่ือการวิเคราะห์เนือ้หา โดยไม่ค านึงถึงช่องทาง
และความถ่ีในการเผยแพร่ ทัง้นี ้เป็นท่ีทราบกันทั่วไปว่า การโฆษณาขายทางสื่อวิทยุและโทรทัศน์ปรากฎ
มากมายในท้องถ่ินทัว่ประเทศ จนมีการร้องเรียนมาท่ี กสทช. เป็นระยะ 
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การศึกษาครัง้นี ้ได้สุ่มเลือกสปอตวิทยุกระจายเสียง โดยสืบค้นข้อมูลบนเว็บไซต์ google.co.th, 
youtube.com และ4shared.com ในช่วงวนัท่ี 11-15 มี.ค.2556  ด้วยการก าหนดค าส าคญั คือ สปอตวิทย ุ
และ ช่ือผลิตภณัฑ์จากรายงานการเฝ้าระวงัโฆษณาผลิตภณัฑ์อาหาร ในสื่อเคเบิล้ทีวีและวิทยุชุมชนของ กพย. 
ท่ีด าเนินการร่วมกับเครือข่ายผู้บริโภคในพืน้ท่ี เมื่อปี 2554  พบไฟล์เสียงสปอตวิทยุที่ เผยแพร่ในช่วงปี 
2555-2556 จ านวน 71 ชิน้สปอต จาก 52 ผลิตภัณฑ์ ท่ีส่วนใหญ่เป็นสปอตวิทยุโฆษณาผลิตภณัฑ์ท่ีมีช่ือ
แตกตา่งจากช่ือท่ีใช้ค้นหา จากนัน้ถอดความจากไฟล์เสียงเพ่ือท าการวิเคราะห์ โดยจ าแนกประเภทผลิตภณัฑ์ท่ี
เข้าข่ายเป็น “ยา” และ “อาหาร” ด้วยการเปรียบเทียบกบักฎหมายท่ีเก่ียวข้อง อาทิ พ.ร.บ. ยา พ.ศ.2510 พ.ร.บ. 
อาหาร พ.ศ. 2522 พ.ร.บ. คุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ.2522 พ.ร.บ.เคร่ืองส าอาง พ.ศ. 2535 หลกัเกณฑ์การโฆษณา
อาหาร พ.ศ. 2551 ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เร่ือง ยาสามญัประจ าบ้านแผนโบราณ พ.ศ.2556  คู่มือการ
ตรวจสอบโฆษณาส าหรับเจ้าหน้าท่ี ฯลฯ ร่วมกบัการวิเคราะห์เนือ้หาการโฆษณา 

จากสปอตวิทยุที่เป็นหน่วยการศึกษา  
จ าแนกเป็นผลิตภัณฑ์ยาได้ 26 ชิน้สปอต ของ 18 ผลิตภัณฑ์ จ านวนนีม้ี 12 ผลิตภณัฑ์ท่ีมีเลข

ทะเบียน อย. ได้แก่ ยาสมุนไพรเกร็กคู ยาสตรีเด่นเจริญ ยากษัยเส้นพลงัภูผา ยาบรรเทาริดสีดวงทวารตราภู
หลวง ยาน า้สมุนไพรวยัทองยาดองมะกรูด ยาสมนุไพรเก้ายอด ยาน า้สมุนไพรสตรีวรรณภา สมุนไพร BL99 
สมนุไพรโบโบถ่ิน สมนุไพรลิลลี่ ยาสมนุไพรไทยทิพย์โอสถ ยาสตรีสมนุไพรฟลอร่า  สว่นอีก 6 ผลิตภณัฑ์ ไม่พบ
เลขทะเบียน อย. ได้แก่ ยาบ ารุงเลือดพลงัภูผา ยามดลกูกาโน่ ยาบรรเทาริดสีดวงทวารหนกัตรา 3 ก๊ก ยาป๊อก
ตรามือรับเหรียญทอง ยาสมนุไพรวี 888 ยาสตรีอนาริช  

ทัง้นี ้ทางส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) แจ้งว่าผลิตภัณฑ์ยาทัง้หมด 26 ชิน้
สปอตไม่ได้รับการอนุญาตโฆษณา (พ.ร.บ.ยา 2510 มาตรา 88ทวิ) 

 
จ าแนกเป็นผลิตภัณฑ์อาหาร ได้จ านวน 41 ชิน้สปอต ของ 30 ผลิตภัณฑ์ จ านวนนีม้ีเพียง 10 

ผลิตภัณฑ์ท่ีมีเลขทะเบียน อย. ได้แก่ ซันคลารา เจนิฟู้ ด คาวตองพลัส Galaxy ออไรท์ ไมก้า เมอรินด้า 
กาแฟอชิ น า้ผลไม้ดีเจพลสัโกลด์ มีเลิฟคอลลาเจน ท่ีเหลือ 20 ผลิตภณัฑ์ ไมพ่บเลขทะเบียน อย. ได้แก่ เอน็ไซม์
น า้ย่านาง โกลด์สตาร์เอนไซม์ กาแฟคอฟฟ่ีวิล กาแฟออกาโน่โกลด์ กาแฟรีเฟรชคอฟฟ่ี กาแฟวนัแฟน กาแฟลิล
ลี่ น า้มงัคุดแซนสยาม เคน่าพลสั เควนัพลสัและเคโอพลสั ไลโป 8 เบิร์นสลิม เอ็นไซม์เอนซี่ คาวตองแมกซ์ 
คาวตองเทวดล บีลิฟว์เฮิร์บ เคลซีทีพลสัพลคูาวตอง นิวไลฟ์ คาวตองคาลินก้า  เคลพลคูาวตอง สพาร์ค 

ทัง้นี ้ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) แจ้งว่าผลิตภัณฑ์อาหารทัง้หมด 41 ชิน้
สปอตไม่ได้รับการอนุญาตโฆษณา (พ.ร.บ.อาหาร 2522 มาตรา 41)  

 
จ าแนกเป็นผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอาง ได้จ านวน 4 ชิน้สปอต ของ 4 ผลิตภัณฑ์ จ านวนนีม้ี 2 

ผลิตภัณฑ์ คือ มะมาสมุนไพร และ สบู่ธิดาทิพย์ ท่ีมีการจดทะเบียนหลายช่ือ จนไม่สามารถระบุได้ว่า มีเล ข
ทะเบียน อย.หรือไม ่สว่นอีก 2 ผลิตภณัฑ์ คือ ไอด้ามิราเคิล และ เพอร์เฟคแฮร์เซร่ัม ไมพ่บเลขทะเบียน อย. 
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ทัง้นี ้ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) แจ้งว่า เคร่ืองส าอางทัง้ 4 รายการ ไม่พบการ
แจ้งการผลิตเพ่ือขายหรือน าเข้าเพ่ือขายเคร่ืองส าอางควบคมุ และพบข้อความโฆษณาท่ีก่อให้เกิดความเข้าใจ
ผิดในสาระส าคญัอนัเก่ียวกบัเคร่ืองส าอางจ านวน 1 รายการ คือเคร่ืองส าอางสมนุไพรแก้ผมร่วงมะมา 

 
ผลการศึกษาวิเคราะห์ในมิตด้ิานกฎหมาย  

ผลิตภัณฑ์ประเภทยา จากจ านวน 26 สปอต ของ 18 ผลิตภณัฑ์ เนือ้หาที่อาจเข้าข่ายการกระท า
ที่ต้องห้ามทางกฎหมาย ท่ีพบมากท่ีสดุ คือ การโอ้อวดสรรพคณุว่าสามารถบ าบดั บรรเทา รักษาหรือป้องกนั
โรคหรือความเจ็บป่วยได้อย่างศกัด์ิสิทธ์ิหรือหายขาด(พ.ร.บ.ยา 2510 มาตรา88(1)) ทัง้หมด 12 ชิน้สปอต จาก 
7ผลิตภัณฑ์ ด้วยข้อความ เช่น ไม่มีผลข้างเคียงปลอดภัยสูงสุด(ยาสมุนไพรเกร็กคู) ช่วยฟื้นฟูได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ(สมุนไพรBL99) คืนความสวยตวัช่วยดีๆ ไม่มีอนัตราย (ยาสตรีอนาริช) สมุนไพรมหัศจรรย์ 14 
ชนิดเกิดคณุประโยชน์อย่างมหาศาล(ยาสตรีอนาริช)  

รองลงมา คือ การแสดงสรรพคณุยาอนัเป็นเท็จหรือเกินจริง (พ.ร.บ.ยา 2510 มาตรา88(2))พบ 11 ชิน้
สปอต จาก 9 ผลิตภณัฑ์  เช่น มีพลงัอย่างน่าตื่นตาต่ืนใจในการขบัไลเ่ลือดเน่าเลือดเสียท่ีคอยจะจบักนัเป็นลิ่ม
เลือด(ยาบ ารุงเลือดพลงัภผูา) ช่วยให้มดลกูเข้าอูต่งึกระชบั บรรเทาอาการเจ็บปีกมดลกู ช่วยวยัสาวกลบัคืนมา
(สมุนไพรฟลอร่า ชนิดน า้) น่ีเป็นเสียงของสมุนไพรลิลลี่ท่ีก าลงัไล่จับไขมนัส่วนเกินท่ีร่างกายคุณไม่ต้องการ
(สมนุไพรลิลลี่) 

นอกจากนีย้งัพบการโฆษณาท่ีเข้าข่ายการกระท าท่ีต้องห้ามตามกฎหมายในมาตราอ่ืนๆ อีกเช่น 
- มาตรา 89 ห้ามมิให้ขายยาโดยไมส่ภุาพ หรือโดยการร้องร าท าเพลง หรือแสดงความทุกข์ทรมานของ

ผู้ ป่วย พบ 4 ชิน้สปอตจาก 4 ผลิตภณัฑ์  
- มาตรา 88(5)การให้เข้าใจวา่เป็นยาบ ารุงกามหรือยาคมุก าเนิด พบ 3 ชิน้สปอต จาก 2 ผลิตภณัฑ์ 
- มาตรา 88(6)การแสดงสรรพคณุยาอนัตรายหรือยาควบคมุพิเศษพบ 3 ชิน้สปอตจาก 2 ผลิตภณัฑ์ 
- มาตรา 88(7)การรับรองหรือยกย่องสรรพคณุยาโดยบคุคลอื่น พบ 2 ชิน้สปอตจาก 2 ผลิตภณัฑ์ 
- มาตรา 88(8)การโฆษณาว่า สามารถบ าบัดบรรเทา รักษาหรือป้องกันโรค หรืออาการของโรคท่ี

รัฐมนตรีประกาศตามมาตรา 77 (ได้แก่ โรคเบาหวาน มะเร็ง อมัพาต วณัโรค โรคเรือ้น โรคหรืออาการของโรค
ของสมอง หวัใจ ปอด ตบั ม้าม ไต) พบ 2 ชิน้สปอต จาก 2 ผลิตภณัฑ์ 

 
ผลิตภัณฑ์ประเภทอาหาร จากจ านวน 41 ชิน้สปอต ของ 30 ผลิตภณัฑ์ พบว่า เกือบทัง้หมด คือ 

 39 ชิน้สปอต จาก 29 ผลิตภัณฑ์ (ยกเว้น ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารซันคลาร่า เฉพาะสปอตตัวที่ 4 จาก
จ านวนทัง้หมด 5 สปอต และกาแฟออกาโน่โกลด์) มีการน าเสนอข้อความโฆษณาคุณประโยชน์ 
คุณภาพ หรือสรรพคุณของอาหารอันเป็นเท็จ หรือเป็นการหลอกลวงให้เกิดความหลงเชื่อโดยไม่
สมควร(พ.ร.บ.อาหาร 2522 มาตรา40) ได้แก่ การโฆษณาในลกัษณะสรรพคณุทางยา เช่น ช่วยในการบ าบดั
โรคเบาหวาน โรคภูมิแพ้ โรคหวัใจ โรคเอดส์ โรคไขข้ออกัเสบ โรคเก๊าท์ โรคไต โรคผิวหนงั โรคตบั โรคหอบหืด 
โรคโลหิตจาง โรคความดนัสงู ความดนัต ่า ไขมนัอดุตนั โรคไมเกรน โรคไซนสั...(สมนุไพรคาวตองเทวดล) สุด
ยอดงานวิจยัระดบัโลก....ดื่มแล้วได้ผลเร็วตัง้แต่ขวดแรก....ช่วยท าลายเซลล์มะเร็ง เซลล์เนือ้งอก ไขมนั ความ
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ดนั เบาหวาน และช่วยขับล้างสารพิษ สารเคมีออกจากร่างกาย ผิวหน้าใสไร้ฝ้า  (สมุนไพรเคลซีทีพลสั พลู
คาวตอง)  

การโฆษณาสรรพคุณด้านความงามและสขุภาพเพศหญิง  ส่วนใหญ่พบการโฆษณาสรรพคุณท่ีเน้น
ความงามทางสรีระ และ สื่อถงึความสมัพนัธ์ทางเพศท่ีดีขึน้ เช่น ขาวอมชมพดูมูีออร่า กระจ่างใสทนัตาใน 7 วนั
(มีเลิฟ คอลลาเจน) ผิวสวยหน้าใส ไร้ริว้รอย ภายในฟิตกระชับ หน้าอกเต่งตงึ(เคน่าพลสั)  ฟิตเฟิร์ม กระชับ 
ช่วยให้ระบบภายในสะอาด มัน่ใจไร้กลิ่น(ซนัคลาร่า) สขุภาพเพศชาย พบสรรพคณุส่วนใหญ่เน้นสมรรถภาพ
ทางเพศ เช่น ทัง้ใหญ่ ทัง้แข็งดี ทนนาน ไมก้าท าให้คณุเป็นชายเหนือชายได้อีกครัง้(ไมก้า) นกเขาท่ีไม่เคยขัน 
จะกลบัมาขนัถ่ีๆ ตีปีกอีกครัง้(กาแฟวนัแฟน) 
 
ผลการศึกษาวิเคราะห์ในมิตกิารใช้และการผลิตซ า้ค่านิยมทางสุขภาพ ความงาม เพศ  

พบวา่ มกัมีการใช้ภาษาหรือถ้อยค าท่ีแสดงสรรพคณุท่ีเป็นส านวนซึง่สะท้อนคา่นิยมในเร่ืองสขุภาพ
และความงาม  เช่น  “ดสูวยใส เปลง่ปลัง่ หน้าตามีราศีขึน้เยอะ”  “ผิวพรรณสวยงามมีน า้มีนวล”  “ท าให้หน้าใส
มีเลือดฝาด”  “ขบัไลเ่ลือดเน่าเลือดเสีย” รวมทัง้คา่นิยมทางสขุภาพ ความงาม ท่ีสร้างขึน้ใหม่ เช่น “ขาวเด้ง
เปลง่ออร่ากวา่ใคร”  “หุ่นฟิตเฟิร์ม” “ฟิตกระชบั หุน่เฟิร์ม” “หุ่นเซี๊ย”  และยงัพบวา่ มีการผลิตซ า้ความคิดในมิติ
ทางเพศ และ ความสมัพนัธ์ของหญิง-ชาย โดยเน้นการสร้างความสนใจ หรือ ความกงัวล เช่น  “มัน่ใจไร้กลิ่น” 
“ภายในกระชบัดบักลิ่น” “ส าหรับคณุผู้ชายท่ีมีปัญหาอวยัวะเพศไมแ่ข็งตวั ลม่ปากอา่ว” กบัการชีสู้ผ่ลที่พงึ
ประสงค์ เช่น  “สามีรักสามีหลงไปไหนไมร่อด” “ทัง้ใหญ่ ทัง้แข็งดี ทนนาน” “เพ่ิมความเป็นชายได้ทกุสนาม” 
นอกจากนัน้ยงัมีการอ้างอิงธรรมชาติ เช่น “ผลิตจากยาสมนุไพรต ารับดัง้เดิม” “สกดัจากธรรมชาติ” และ การ
กลา่วอ้างข้อมลูความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น “ไมม่ีสเตียรอยด์ล้านเปอร์เซน็ต์” “ช่วยต้านอนมุลูอิสระ” และ 
สปอตโฆษณาจ านวนไมน้่อย ท่ีระบสุรรพคณุหลากหลายในลกัษณะครอบจกัรวาล  ทัง้ยงัพบการตัง้ช่ือ
ผลิตภณัฑ์ให้มีนยัยะของสรรพคณุยอดเย่ียม ย่ิงใหญ่ เช่น ยาสมนุไพรเก้ายอด ยาสมนุไพรไทยทิพย์โอสถ ยา
บ ารุงเลือดพลงัภผูา ยามดลกูกาโน่ 
            สว่นใหญ่ของสปอตท่ีท าการศกึษา จะเน้นในเร่ือง ความงาม สขุภาพและสมรรถภาพทางเพศ  

สขุภาพเพศหญิง  เช่น ผิวพรรณสดใสเปลง่ปลัง่มีน า้มีนวล(ยาสตรีเดน่เจริญ,ยาสตรีฟลอร่า)  ฟิต
กระชบัหุน่เฟิร์ม”(ซนัคลาร่า,ยาสตรีอนาริช) หน้าอกเตง่ตงึ (เคน่าพลสั,ออไรท์,เมอรินด้า)  ช่วยให้ระบบภายใน
สะอาด มัน่ใจไร้กลิ่น (ซนัคลาร่า)  

สขุภาพเพศชาย  เช่น มัน่ใจกลบัคืนสูค่วามเป็นชายได้อีกครัง้ นกเขาไมข่นัจะกลบัมาขนัถ่ีๆ ตีปีกอีก
ครัง้(กาแฟวนัแฟน) ทัง้ใหญ่ ทัง้แข็งดี ทนนาน บ ารุงระบบสืบพนัธุ์ (ไมก้า) 

 
เปรียบเทยีบกับผลการศึกษาของมีเดียมอนิเตอร์ เร่ือง สินค้า/บริการด้านสุขภาพและความงามในทีวี
ดาวเทยีม ที่ศึกษาระหว่างวันที่ 11-26 พฤศจกิายน 2554 พบวา่ ไมม่ีการเปลี่ยนแปลง หรือ ไมม่ีการพฒันา
ในทางท่ีดีขึน้ กล่าวคือ ยังคงมีการน าเสนอที่เข้าข่ายการกระท าที่ต้องห้ามตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ใน
ลกัษณะการโอ้อวดสรรพคณุเกินจริง เช่น รักษาหายทกุโรคราวปาฏิหาริย์ และสามารถเพ่ิมสมรรถภาพทางเพศ
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ได้เป็นอย่างดี โฆษณาอาหารในลกัษณะโอ้อวดสรรพคุณเป็นยา ยังคงมีการใช้ถ้อยค าแสดงสรรพคุณ ใน

ลักษณะการผลิตซ า้ค่านิยมทางเพศ คือ เพศหญิง ถูกน าเสนอในความหมายเชิงรูปลกัษณ์เพ่ือดงึดูดความ
สนใจจากเพศตรงข้าม เช่น ผิวขาวอมชมพ ูสดใสเปล่งปลัง่มีน า้มีนวล ไร้ริว้รอย อกโตเต่งตงึ รูปร่างผอมเพรียว
ฟิตกระชบั คืนความสาว เพศชาย ถกูน าเสนออย่างเน้นในเร่ืองสมรรถภาพทางเพศ ท าให้สมรรถภาพทางเพศท่ี
เสื่อมถอยกลบัมาสมบรูณ์เหมือนเป็นหนุ่มอีกครัง้  
 
ข้อห่วงใย 

1.จากหน่วยการศกึษาท่ีใช้วิธีการสุ่มเลือกจากไฟล์เสียงในเว็บไซต์ ท่ีพบสปอตโฆษณาฯ จ านวน  71 
ชิน้สปอต จาก 52 ผลิตภัณฑ์  นับเป็นเพียงส่วนน้อยมาก เมื่อเปรียบเทียบกับจ านวนสถานีวิทยุเพ่ือธุรกิจใน
ท้องถ่ินและชุมชน ท่ีมีจ านวนมากกว่า 7,000 สถานี และส่วนใหญ่ไม่ได้รับใบอนุญาตจาก กสทช. ซึ่งตาม
แนวทางปฏิบตัิของ กสทช. จะแจ้งเจ้าหน้าท่ีต ารวจให้จบักุมฐานประกอบกิจการโดยไม่มีใบอนุญาต แต่จะไม่
ด าเนินการด้านเนือ้หา โดยเฉพาะกรณีการใช้ส่ือกระจายเสียงและแพร่ภาพ เพื่อโฆษณาโน้มน้าวเชิญ
ชวนให้มีการซือ้ผลิตภัณฑ์ โดยส่วนใหญ่เป็นการขายตรงส่งถึงบ้าน  ท าให้ประชาชนอยู่ในภาวะเส่ียง
ในการ “เสียรู้ เสียทรัพย์ เสียสุขภาพ ไปจนถึงเสียชีวิต” อย่างไร้การปกป้องคุ้มครองที่จริงจัง ด้วย
ความรับผิดชอบตามอ านาจหน้าที่ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

2. การโฆษณาทางสื่อกระจายเสียงและแพร่ภาพ เน้นการใช้ถ้อยค าเพ่ือการโน้มน้าวเชิญชวน ซึง่เมื่อ
พิจารณากฎหมายท่ีเก่ียวข้อง เช่น พ.ร.บ. ยา พ.ศ.2510  พ.ร.บ. อาหาร พ.ศ. 2522 หลกัเกณฑ์การโฆษณา
อาหาร พ.ศ. 2551 พ.ร.บ.คุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ. 2522 ฯลฯ พบว่า สาระในกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับเร่ือง
ถ้อยค าและภาษา มีการก าหนดไว้อย่างกว้าง ซึ่งอาจเปิดช่องให้มีการตีความ ทัง้โดยผู้ก ากับดูแลการ
โฆษณา  และโดยผู้ผลิตส่ือโฆษณา  อีกทัง้ สาระส าคัญในกฎหมายยังไม่เท่าทันการใช้ภาษาโฆษณา
ของธุรกิจการค้าและการโฆษณา เช่น  ท่ีระบุว่า “แนวทางการโฆษณายาจะต้องไม่ขดัต่อขนบธรรมเนียม
ประเพณีอนัดีงาม” (แนวการโฆษณาขายยาต่อประชาชนทัว่ไป ตามระเบียบส านักงานคณะกรรมการอาหาร
และยาว่าด้วยหลกัเกณฑ์การโฆษณขายยา พ.ศ. 2545)  “ห้ามมิให้โฆษณาขายยาโดยไม่สภุาพ หรือโดยการ
ร้องร าท าเพลง หรือแสดงความทกุขฺทรมานของผู้ ป่วย”( มาตรา 89 พ.ร.บ. ยา พ.ศ.2510)  “ข้อความท่ีเป็นการ
สนับสนุนโดยตรงหรือโดยอ้อมให้มีการกระท าผิดกฎหมาย หรือศีลธรรม หรือน าไปสู่ความเสื่อมเสียใน
วฒันธรรมของชาติ” (พ.ร.บ.คุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ. 2522 ) 

 
ข้อเสนอแนะจากมีเดียมอนิเตอร์  และ แผนงานพัฒนากลไกเฝ้าระวังระบบยา (กพย.)  

 
1. ข้อเสนอแนะต่อ กสทช.  
เน่ืองจากปัญหาที่เกดิขึน้เป็นปัญหาที่ส่งผลกระทบในวงกว้างทั่วประเทศ กสทช. ควร 

มีหน่วยงานท่ีท าหน้าท่ีตรวจสอบเฝ้าระวัง ในระดับภูมิภาค เช่น กสทช. เขต และควรร่วมมือกับหน่วยงาน
ผู้ เ ช่ียวชาญและรับผิดชอบด้านเนือ้หาการโฆษณาทัง้ในส่วนกลางและส่วนภูมิภาค เช่น ส านักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.)  และหน่วยงานท่ีรับผิดชอบการ



6 

ปราบปรามผู้กระท าความผิด เช่น ส านักงานต ารวจแห่งชาติ ด าเนินการเพื่อให้มีการระงับการเผยแพร่
อย่างฉับพลันทนัเหตุการณ์ เม่ือพบโฆษณาที่เข้าข่ายการกระท าที่ต้องห้ามตามกฎหมาย  
 

กสทช. ควรเร่งให้มีมาตรการหรือหลักเกณฑ์ ในทางจริยธรรมและการก ากับดูแลกันเองของ
ส่ือในด้านการโฆษณาผลิตภัณฑ์รวมทัง้บริการด้าน อาหาร ยา สุขภาพ ความงาม โดยร่วมมือกับ
หน่วยงานที่รับผิดชอบด้านการก ากบัดแูลเนือ้หาการโฆษณา ทัง้ภาครัฐ และ ภาคเอกชน รวมทัง้ หน่วยงาน
วิชาการ และ องค์กรด้านการคุ้มครองผู้บริโภค เพ่ือสร้างมาตรฐานทางจริยธรรมของส่ือ และคู่มือให้
ค าแนะน า ในด้านการใช้ภาษา ข้อความ ภาพ เสียง รวมทัง้การน าเสนอทางสื่อ ท่ีถูกต้อง ท่ีไม่ถูกต้อง ท่ี
เหมาะสม ท่ีไม่เหมาะสม ฯลฯ เพื่อเผยแพร่ให้ส่ือมวลชนทุกประเภทและระดับ ใช้เป็นแนวทางปฏิบัต ิ
ก ากับดูแลกันเอง และเพื่อให้เครือข่ายผู้บริโภค ภาคีเครือข่ายภาคประชาชน ใช้ในการตรวจสอบการ
น าเสนอของส่ือ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการร่วมมือกันทุกภาคส่วนในการขจัดการโฆษณา
ผลิตภัณฑ์ อาหาร ยา สุขภาพ ความงาม ที่อาจก่อให้เกิดอันตราย หรือ ท าให้ประชาชนอยู่ในภาวะ
ความเส่ียง ให้หมดไปโดยเร็วที่สุด  

 
2. ข้อเสนอแนะในการบังคับใช้กฎหมาย 
(1) ควรด าเนินคดีโฆษณายาและอาหาร นอกจากการด าเนินคดีเร่ืองโฆษณาโดยไม่ได้รับอนุญาต 

ตามกฎหมายยาและอาหาร ส าหรับอาหารควรต้องด าเนินคดีในประเด็นโฆษณาคุณประโยชน์ คุณภาพ 
หรือสรรพคุณของอาหารอันเป็นเทจ็หรือเป็นการหลอกลวงให้เกิดความหลงเชื่อโดยไม่สมควร ตาม
มาตรา 40 ด้วย เน่ืองจากมีบทลงโทษถงึขัน้จ าคุก  

(2) ควรพจิารณาพักใช้ใบอนุญาตผู้ประกอบการท่ีโฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพท่ีผิดกฎหมาย  
(3) ควรมีฐานข้อมูลเพ่ือให้ประชาชนและผู้ สนใจสามารถตรวจสอบการอนุญาตโฆษณา

ผลิตภัณฑ์สุขภาพท่ีต้องขออนุญาตก่อนการโฆษณา ได้แก่ ฐานข้อมลูเลขท่ีอนุญาตโฆษณา และฐานข้อมูล
ความผิดผลิตภณัฑ์ยาและอาหาร  

(4) ควรเพิ่มการประสานงานในการบังคับใช้กฎหมายระหว่าง อย.กับกสทช. เช่น การขอ
หลกัฐานบนัทกึรายการท่ีได้ออกอากาศไปแล้ว โดยให้ กสทช.เรียกผู้ เก่ียวข้องเพ่ือให้ส่งหลกัฐานให้ภายใน 30 
วนันบัแตว่นัท่ีออกอากาศแล้วพบโฆษณาท่ีผิดกฎหมาย   

 
3. ข้อเสนอแนะส าหรับผู้ประกอบการ หากผู้ ประกอบการพบว่า หากมีผู้แอบอ้างโฆษณา

ผลิตภัณฑ์ของตน โดยผิดกฎหมาย ผู้ประกอบการควรด าเนินคดีกับผู้แอบอ้างนัน้ เพื่อยืนยันว่าไม่มี
ส่วนรู้เหน็กับการโฆษณานัน้แต่อย่างใด  

 
4 ข้อเสนอแนะต่อประชาชน   
ควรงดการฟังวิทยุ และการรับชมโทรทัศน์ ที่มีการโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพ ที่ผิดกฎหมาย

เพ่ือหลีกเลี่ยงหรือลดผลจากการถูกกล่อมจนเกิดความหลงเช่ือในโฆษณานัน้ ควรมีความรู้เท่าทันการ
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โฆษณา ควรร่วมมือกันเป็นพลเมืองเฝ้าระวัง เป็นนักร้องเรียนไปยังหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือจดัการ
ปัญหา เช่น ร้องเรียนไปยงัสายดว่น อย. หมายเลข 1556 หรือร้องเรียนไปยงัส านกังาน กสทช.หมายเลข 1200  

 
5. ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงกฎหมาย  
(1) ควรเร่งให้เกดิมาตรการการตัง้ชื่อผลิตภัณฑ์ โดยไมใ่ห้มีการตัง้ช่ือผลิตภณัฑ์ในลกัษณะโอ้อวด

เกินจริง ซึง่สามารถใช้สื่อสารในการโฆษณาได้ และไม่ให้ตัง้ช่ือผลิตภัณฑ์ช่ือเดียวกบัผลิตภัณฑ์ท่ีไม่สามารถ
โฆษณาได้  

(2) ควรปรับปรุงบทลงโทษในส่วนของการโฆษณาให้มีโทษหนักขึน้ เน่ืองจากปัจจุบนับทลงโทษ
โดยเฉพาะคา่ปรับต ่ามาก มีความคุ้มคา่ท่ีจะด าเนินการกระท าผิดกฎหมาย  

(3) ควรเร่งผลักดันร่างพระราชบัญญัตยิา พ.ศ. … (ฉบับประชาชน) ให้มีผลบงัคบัใช้จริง 
 

............................................. 
 

 



Press Release (กลาง กพย. กสทช.และ media monitor) 
สุ่มศึกษาสปอตวิทยุโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพและความงาม พบ 96%ผิด กม. ผู้บริโภคเส่ียง "เสียรู้- เสีย
ทรัพย์- เสียสุขภาพ -เสียชีวติ" 
          สุม่ศกึษาสปอตวิทยโุฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพและความงาม พบ 96%ผิด กม. ผู้บริโภคเสี่ยง "เสียรู้- เสีย
ทรัพย์- เสียสขุภาพ -เสียชีวิต" เสนอ อย. กสทช. สตช. ด าเนินการอย่างเข้มงวด จริงจงั ฉบัพลนั เพ่ือปกป้อง
คุ้มครองประชาชน 
          เม่ือวนัท่ี 6 มิถนุายน 2556 ท่ีส านกังานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทศัน์ และกิจการ
โทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.) ผศ.ดร.เอือ้จิต วิโรจน์ไตรรัตน์ ผู้อ านวยการโครงการมีเดียมอนิเตอร์ ร่วมกบั 
ผศ.ภญ.ดร.นิยดา เกียรติย่ิงองัศลุี ผู้จดัการแผนงานพฒันากลไกเฝ้าระวงัระบบยา (กพย.) จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั และผศ.ภญ.ดร.สนุทรี ท.ชยัสมัฤทธ์ิโชค คณะเภสชัศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ร่วมเสนอผล
การศกึษา เร่ืองการศกึษาวิเคราะห์ สปอตโฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพและความงามทางวิทยกุระจายเสียงท่ีปรากฏ
ในเวบ็ไซต์ พร้อมข้อเสนอแนะ ไปเสนอตอ่ น.ส.สภิุญญา กลางณรงค์ กรรมการ กสทช. ด้านการคุ้มครองผู้บริโภค
ในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทศัน์ พร้อมด้วย ภญ.ศรีนวล กรกชกร รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหาร
และยา (อย.) 
          จากการศกึษาพบวา่ปี 2555-2556 จ านวน 71 ชิน้สปอต จาก 52 ผลิตภณัฑ์ ท่ีสว่นใหญ่เป็นสปอตวิทย ุ
การใช้ข้อความท่ีเข้าข่ายการกระท าท่ีต้องห้ามตามกฎหมาย แบ่งตามประเภทผลิตภณัฑ์ คอื โฆษณายา 26 ชิน้
สปอต จาก 18 ผลิตภณัฑ์ ทัง้นี ้ทางส านกัคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) แจ้งวา่ผลิตภณัฑ์ยาทัง้หมดท่ีสง่ให้
ตรวจสอบนัน้ไมไ่ด้รับการอนญุาตโฆษณา ซึง่เป็นการฝ่าฝืน พ.ร.บ.ยา พ.ศ.2510 ในสว่นของเนือ้หาการโฆษณามี
ข้อความท่ีพบมากท่ีสดุ คือ การโอ้อวดสรรพคณุวา่สามารถบ าบดั บรรเทา รักษาหรือป้องกนัโรคหรือความเจ็บป่วย
ได้อย่างศกัด์ิสิทธ์ิหรือหายขาดทัง้หมด 12 ชิน้สปอต จาก 7 ผลิตภณัฑ์ ตวัอย่างข้อความ เช่น ไมม่ีผลข้างเคียง
ปลอดภยัสงูสดุ ช่วยฟืน้ฟไูด้อยา่งมีประสิทธิภาพ คืนความสวยตวัช่วยดีๆ ไมม่ีอนัตราย สมนุไพรมหศัจรรย์ 14 
ชนิดเกิดคณุประโยชน์อย่างมหาศาล รองลงมา คือ การแสดงสรรพคณุยาอนัเป็นเทจ็หรือเกินจริง พบ 11 ชิน้สปอต 
จาก 9 ผลิตภณัฑ์ เช่น มีพลงัอย่างน่าตื่นตาต่ืนใจในการขบัไลเ่ลือดเน่าเลือดเสียที่คอยจะจบักนัเป็นลิ่มเลือด ช่วย
ให้มดลกูเข้าอูต่งึกระชบั บรรเทาอาการเจ็บปีกมดลกู ช่วยวยัสาวกลบัคืนมา ไลจ่บัไขมนัสว่นเกินท่ีร่างกายคณุไม่
ต้องการ  
          ด้านการโฆษณาอาหาร 41 ชิน้สปอต จาก 30 ผลิตภณัฑ์ ทัง้นี ้ทางส านกัคณะกรรมการอาหารและยา 
(อย.) แจ้งวา่สปอตโฆษณาผลิตภณัฑ์ท่ีเข้าข่ายเป็นอาหารทัง้หมด ซึง่ตรวจพบวา่ไมไ่ด้รับการอนญุาตโฆษณา
จ านวน 39 ชิน้สปอต จาก 29 ผลิตภณัฑ์ ฝ่าฝืนพ.ร.บ.อาหาร พ.ศ.2522 มาตรา 41 และมีการอ้วดอ้างวา่รักษาโรค
ได้สารพดั เช่น อ้างวา่ช่วยในการบ าบดัโรคเบาหวาน โรคภมูิแพ้ โรคหวัใจ โรคเอดส์ โรคไขข้ออกัเสบ โรคเก๊าท์ โรค
ไต ฯลฯ 
          สว่นท่ีเหลือเป็นการโฆษณาเคร่ืองส าอางจ านวน 4 ชิน้สปอต จาก 4 ผลิตภณัฑ์ แตผ่ลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง
ไมต้่องขออนญุาตก่อนการโฆษณา  
          ทัง้นีท้างมีเดียมอนิเตอร์และแผนงานพฒันากลไกเฝ้าระวงัระบบยามีข้อเสนอแนะ ดงันี ้คือ  



          1. กสทช. ควรมีหน่วยงานท่ีท าหน้าท่ีตรวจสอบเฝ้าระวงั ในระดบัภมูิภาค เช่น กสทช. เขต และควรร่วมมือ
กบัหน่วยงานท่ีรับผิดชอบการปราบปรามผู้กระท าความผิด เช่น ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา ส านกังาน
ต ารวจแห่งชาติ (สตช.) ด าเนินการเพ่ือให้มีการระงบัการเผยแพร่อย่างทนัเหตกุารณ์ เร่งให้มมีาตรการหรือ
หลกัเกณฑ์ ในทางจริยธรรมและการก ากบัดแูลกนัเองของสื่อในด้านการโฆษณาผลิตภณัฑ์ใช้เป็นแนวทางปฏิบตัิ
ก ากบัดแูลกนัเอง  
          2. การบงัคบัใช้กฎหมาย ต้องด าเนินคดีในประเดน็โฆษณาคณุประโยชน์ คณุภาพ หรือสรรพคณุของอาหาร
อนัเป็นเท็จหรือเป็นการหลอกลวงให้เกิดความหลงเช่ือโดยไมส่มควร เน่ืองจากมีบทลงโทษถงึขัน้จ าคกุ ต้อง
พิจารณาพกัใช้ใบอนญุาตผู้ประกอบการท่ีโฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพท่ีผิดกฎหมาย ควรมีฐานข้อมลูให้ประชาชน
ตรวจสอบการอนญุาตโฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพท่ีต้องขออนญุาตก่อนการโฆษณาและฐานข้อมลูความผิดของ
ผลิตภณัฑ์ นอกจากนีย้งัต้องเพ่ิมการประสานงานในการบงัคบัใช้กฎหมายระหวา่ง อย.กบักสทช. เชน่ การขอ
หลกัฐานบนัทกึรายการที่ได้ออกอากาศไปแล้ว โดยให้ กสทช.เรียกผู้ เก่ียวข้องเพ่ือให้สง่หลกัฐานให้ภายใน 30 วนั
นบัแตว่นัท่ีออกอากาศแล้วพบโฆษณาท่ีผิดกฎหมาย  
          3. ผู้ประกอบการหากพบวา่มีผู้แอบอ้างโฆษณาผลิตภณัฑ์ของตนโดยผิดกฎหมาย ควรด าเนินคดีกบัผู้แอบ
อ้างนัน้ เพ่ือยืนยนัวา่ไมม่ีสว่นรู้เห็นกบัการโฆษณานัน้แตอ่ย่างใด  
          4. ประชาชน ควรงดการฟังวิทย ุและการรับชมโทรทศัน์ ท่ีมีการโฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพ ท่ีผิดกฎหมาย
เพ่ือหลีกเลี่ยงหรือลดผลจากการถกูกลอ่มจนเกิดความหลงเช่ือในโฆษณานัน้ รู้เท่าทนัการโฆษณา ร่วมกนัเฝ้า
ระวงั เป็นนกัร้องเรียนไปยงัหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องเพ่ือจดัการปัญหา เช่น ร้องเรียนไปยงัสายดว่น อย. หมายเลข 
1556 หรือร้องเรียนไปยงัส านกังาน กสทช.หมายเลข 1200  
          5. ด้านการปรับปรุงกฎหมาย ควรเร่งให้เกิดมาตรการการตัง้ช่ือผลิตภณัฑ์ โดยไมใ่ห้มีการตัง้ช่ือผลิตภณัฑ์
ในลกัษณะโอ้อวดเกินจริง ซึง่สามารถใช้สื่อสารในการโฆษณาได้ และไมใ่ห้ตัง้ช่ือผลิตภณัฑ์ช่ือเดียวกบัผลิตภณัฑ์
ท่ีไมส่ามารถโฆษณาได้ ควรปรับปรุงบทลงโทษในสว่นของการโฆษณาให้มีโทษหนกัขึน้ เน่ืองจากปัจจบุนั
บทลงโทษโดยเฉพาะคา่ปรับต ่ามาก มีความคุ้มคา่ท่ีจะด าเนินการกระท าผิดกฎหมาย ควรเร่งผลกัดนัร่าง
พระราชบญัญตัิยา พ.ศ. … (ฉบบัประชาชน) ให้มีผลบงัคบัใช้จริง 
          ทัง้นี ้น.ส.สภิุญญา กลางณรงค์ กรรมการ กสทช. จะน าเร่ืองร้องเรียนเสนอเข้าคณะอนกุรรมการคุ้มครอง
ผู้บริโภคเพ่ือน าเสนอตอ่ กสท. ในเร็วๆ นี ้และในทางปฏิบตัิจะรวบรวมข้อมลูและน าเสนอตอ่ส านกังานต ารวจ
แห่งชาติตอ่ไป สว่นด้าน ภญ.ศรีนวล กรกชกร รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยาจะน าข้อมลูจากผล
การศกึษานีไ้ปตรวจสอบและด าเนินตามกฎหมายตอ่ไป ในขณะเดียวกัน อย.อยู่ในระหวา่งการจดัท าหลกัสตูร
อบรมผู้ประกอบการด้านวิทยชุมุชน และสร้างวิทยชุมุชนสีขาวท่ีเป็นแบบอย่างในการน าเสนอข้อมลูอาหารและยา
ท่ีถกูต้องแก่ผู้บริโภค 
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  การศึกษาวิเคราะห์ สปอตโฆษณาผลิตภณัฑ์    
  สุขภาพและความงามทางวิทยุกระจายเสียง 
  ที่ปรากฏในเว็บไซต์ 

 

 
กสทช. ขอให้ สตช. เร่งรัดตรวจจับสถานีวิทยุที่โฆษณาสินค้าสุขภาพและความงาม อย่างผิดกฎหมาย 
จากผลการศึกษาของ มีเดียมอนิเตอร์ และ กพย. ชีช้ัดโฆษณาหลอกลวงให้ประชาชนอยู่ในภาวะเส่ียง 
 
 กสทช. ขอให้ สตช. เร่งรัดตรวจจบัสถานีวิทยท่ีุโฆษณาสินค้าสขุภาพและความงาม อย่างผิดกฎหมาย จากผล
การศกึษาของ มีเดียมอนิเตอร์ และ กพย. ชีช้ดัโฆษณาหลอกลวงให้ประชาชนอยู่ในภาวะเสีย่ง 

 



             “การศกึษาวิเคราะห์ สปอตโฆษณาผลิตภณัฑ์สขุภาพและความงามทางวิทยกุระจายเสียงท่ีปรากฏใน
เวบ็ไซต์”  การศกึษาลา่สดุท่ี โครงการมีเดียมอนิเตอร์ ด าเนินการร่วมกบั แผนงานพฒันากลไกเฝ้าระวงัระบบยา 
(กพย.) คณะเภสชัศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ชีช้ดัวา่ สปอตโฆษณายาและอาหารที่สุม่เลือกมาศกึษานัน้ 
เข้าข่ายผิดกฎหมาย เพราะท าการเผยแพร่โดยไมไ่ด้รับอนญุาตโฆษณาจาก อย. ทัง้ยงัมีความผิดในเนือ้หาการ
โฆษณาด้วย 
 
ส าหรับการโฆษณายา จากหน่วยการศกึษา คือ 26 ชิน้สปอตของ 18 ผลิตภณัฑ์  ความผิดท่ีพบมากท่ีสดุ คือ การ
โอ้อวดสรรพคณุวา่สามารถบ าบดั บรรเทา รักษาหรือป้องกนัโรคหรือความเจ็บป่วยได้อย่างศกัด์ิสิทธ์ิหรือหายขาด 
รองลงมา คือ การแสดงสรรพคณุยาอนัเป็นเท็จหรือเกินจริง นอกนัน้เป็นความผิดอ่ืน เช่น การขายยาโดยไมส่ภุาพ 
หรือโดยการร้องร าท าเพลง หรือแสดงความทกุข์ทรมานของผู้ ป่วย  การท าให้เข้าใจวา่เป็นยาบ ารุงกามหรือยา
คมุก าเนิด การแสดงสรรพคณุยาอนัตรายหรือยาควบคมุพิเศษ การรับรองหรือยกย่องสรรพคณุยาโดยบคุคลอื่น  
การโฆษณาว่า สามารถบ าบดับรรเทา รักษาหรือป้องกนัโรค หรืออาการของโรคท่ีประกาศตามมาตรา 77 ของ 
พ.ร.บ.พ.ศ.2510 ได้แก่ โรคเบาหวาน มะเร็ง อมัพาต วณัโรค โรคเรือ้น โรคหรืออาการของโรคของสมอง หัวใจ 
ปอด ตบั ม้าม ไต 
 
ด้านการโฆษณาอาหาร จาก 41 ชิน้สปอตของ 30 ผลิตภณัฑ์ท่ีศกึษา  พบวา่ เกือบทัง้หมด (29 ผลิตภณัฑ์) มีการ
น าเสนอข้อความโฆษณาคณุประโยชน์ คณุภาพ หรือสรรพคณุของอาหารอนัเป็นเท็จ เป็นการหลอกลวงให้เกิด
ความหลงเช่ือโดยไมส่มควร โดยเฉพาะ การโฆษณาในลกัษณะสรรพคณุทางยา 
 
เม่ือวิเคราะห์ในถ้อยค าของสปอตโฆษณายาและอาหาร พบวา่ มีทัง้การใช้และการผลิตซ า้คา่นิยม เช่น การใช้
ส านวนเชิงคณุคา่ท่ีคุ้นชิน ตวัอย่าง “ดสูวยใส เปลง่ปลัง่ หน้าตามีราศีขึน้เยอะ”  “ผิวพรรณสวยงามมีน า้มีนวล”  
“ท าให้หน้าใสมีเลือดฝาด”  การสร้างค าเชิงคา่นิยมใหม ่เช่น “ขาวเด้งเปลง่ออร่ากวา่ใคร”  “หุ่นฟิตเฟิร์ม” “ฟิต
กระชบั หุ่นเฟิร์ม” “หุ่นเซี๊ย” ท่ีส าคญัพบวา่ มีการผลิตซ า้คา่นิยมทางเพศ และ ความสมัพนัธ์ของหญิง-ชาย โดย
เน้นการสร้างความสนใจ หรือ ความกงัวล เช่น  “มัน่ใจไร้กลิ่น” “ภายในกระชบัดบักลิน่” “ส าหรับคณุผู้ชายท่ีมี
ปัญหาอวยัวะเพศไมแ่ข็งตวั ล่มปากอา่ว” กบัการสร้างและชีสู้ผ่ลท่ีพงึประสงค์ เช่น “สามีรักสามีหลงไปไหนไม่
รอด” “ทัง้ใหญ่ ทัง้แข็งดี ทนนาน” “เพ่ิมความเป็นชายได้ทกุสนาม” ทัง้ยงัมีการอ้างอิงธรรมชาติ เช่น “ผลิตจากยา
สมนุไพรต ารับดัง้เดิม” “สกดัจากธรรมชาติ” และ การกลา่วอ้างข้อมลูความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น “ไมม่ีส
เตียรอยด์ล้านเปอร์เซน็ต์” “ช่วยต้านอนมุลูอิสระ” ทัง้นี ้สปอตโฆษณาจ านวนไมน้่อยระบสุรรพคณุหลากหลายใน
ลกัษณะครอบจกัรวาล ทัง้ยงัพบการตัง้ช่ือผลิตภณัฑ์ให้สื่อถงึสรรพคณุยอดเย่ียม ย่ิงใหญ่ 
 
ข้อค้นพบจากการศกึษานีชี้ใ้ห้เห็นวา่ สปอตโฆษณาทางวิทยุกระจายเสียง ที่ไมผ่่านการตรวจและอนญุาตจาก อย. 
มกัมีการใช้ถ้อยค าท่ีอวดอ้างสรรพคณุเกินจริง หรือเป็นเท็จ ใช้การโน้มน้าวใจให้หลงเช่ือ อยา่งไมเ่กรงกลวั
กฎหมาย ทัง้ไมม่ีความรับผิดชอบตอ่ประชาชนผู้บริโภค แตใ่นขณะเดียวกนั การศกึษาครัง้นีก้็พบวา่ สาระใน



กฎหมายท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองถ้อยค าและภาษา มีการก าหนดไว้อย่างกว้าง ซึง่อาจเปิดช่องให้มีการตีความ ทัง้โดยผู้
ก ากบัดแูลการโฆษณา  และโดยผู้ผลิตสื่อโฆษณา  อีกทัง้ สาระส าคญัในกฎหมายยงัไมเ่ท่าทนัการใช้ภาษาของ
ธุรกิจการค้าและการโฆษณาท่ีขาดความรับผิดชอบ อีกด้วย 
 
เม่ือเปรียบเทียบกบัผลการศกึษาของมีเดียมอนิเตอร์ เร่ือง สินค้า/บริการด้านสขุภาพและความงามในทีวีดาวเทียม 
เม่ือช่วงปลายปี 2554 พบวา่ การโฆษณาสินค้า/บริการด้านสขุภาพและความงาม ไมม่ีการเปลี่ยนแปลง หรือ ไมม่ี
การพฒันาในทางท่ีดีขึน้ กลา่วคือ ยงัคงมีการน าเสนอท่ีเข้าข่ายการกระท าท่ีต้องห้ามตามกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง มี
การโอ้อวดสรรพคณุเกินจริง เชน่ รักษาหายทกุโรคราวปาฏิหาริย์ สามารถเพ่ิมสมรรถภาพทางเพศได้อย่าง
มหศัจรรย์ โฆษณาสรรพคณุอาหารอย่างเป็นยา ใช้ถ้อยค าท่ีผลิตซ า้คา่นิยมทางเพศ โดยเพศหญิง ถกูน าเสนอใน
ความหมายเชิงรูปลกัษณ์ให้ดงึดดูความสนใจทางเพศ เช่น ผิวขาวอมชมพ ูสดใสเปลง่ปลัง่มีน า้มีนวล ไร้ริว้รอย อก
โตเตง่ตงึ รูปร่างผอมเพรียวฟิตกระชบั สว่นเพศชายถกูน าเสนออย่างเน้นให้สนใจและให้ความส าคญัใน
สมรรถภาพทางเพศ 

น.ส.สภิุญญา กลางณรงค์  กสทช. ด้านการคุ้มครองผู้บริโภคสื่อ วิทย-ุโทรทศัน์ กลา่ววา่ 
อ านาจหน้าท่ีของ กสทช. คือ เตือน -ปรับ -ยดึใบอนญุาต กรณีพบผู้ประกอบการสื่อวิทย-ุ
โทรทศัน์ ท่ีไมไ่ด้รับการอนญุาต ต้องสง่เร่ืองให้หน่วยงานในสงักดัส านกังานต ารวจ
แห่งชาติ ด าเนินการ อย่างไรกด็ี สิ่งส าคญัท่ีต้องค านงึถงึ คือ อนัตรายตอ่ประชาชน
ผู้บริโภคท่ีหลงเช่ือโฆษณาท่ีผิดกฎหมาย อนัอาจท าให้ประชาชน เสียรู้-เสียทรัพย์-เสีย
สขุภาพ ถงึ เสียชีวิต ตามท่ี มีเดียมอนิเตอร์ และ กพย.ห่วงใย “ในเร็ววนันี ้คงต้องไปท่ี
ส านกังานต ารวจแห่งชาติ หรือ สตช.เพ่ือขอให้เร่งรัดจดัการผู้ประกอบการสื่อวิทย-ุ

โทรทศัน์ ท่ีผิดกฎหมาย โดยเร่งดว่น เพ่ือปกป้องประชาชนจากความเสี่ยงดงักลา่ว “ 
 
   
 
ค้นหา รายช่ือผลิตภณัฑ์ท่ีศกึษา  ไฟล์เสียงสปอตโฆษณา  บทสปอตโฆษณาและการวิเคราะห์ในมิติของกฎหมาย
ท่ีเก่ียวข้อง ได้ท่ี http://www.mediamonitor.in.th/main/news/ 
http://www.mediamonitor.in.th/ 
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