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ท่ีมาการศึกษา 

 

คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.) จัดใหมีการ

ประมูลทีวีดิจิตอลเม่ือวันที่ 26-27 ธนัวาคม 2557 จํานวน 24 ชอง จาก 4 หมวด  ไดแก 1) หมวดหมูเด็ก เยาวชน 

และครอบครัว 3ชอง 2) หมวดหมูขาวสารและสาระ 7ชอง 3) หมวดหมูความคมชัดปกติ (SD) 7ชอง และ 4) 

หมวดหมูทั่วไปความคมชัดสูง(HD) 7ชอง  

ทั้งนี้ กสทช.กําหนดเง่ือนไข สําหรับหมวดหมูเด็ก เยาวชน และครอบครัว คือ ตองนําเสนอรายการที่

สงเสริมการเรียนรู การศึกษาในวิทยาการสาขาตางๆ รวมถึงรายการสาระที่เปนประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตของเด็ก เยาวชน หรือสงเสริมความสัมพันธอันดีของสมาขิกในครอบครัวทั้งหมด โดยที่เนื้อหารายการและเวลา

ออกอากาศรายการจะตองมีความปลอดภัยและเหมาะสมสําหรับเด็กและเยาวชน และตองไมมีเนื้อหาที่แสดงออก

ถึงความรุนแรง ผิดศีลธรรม ผิดกฎหมาย หรือใชภาษาที่หยาบคาย และคํานึงถึงความเทาเทียมและโอกาสของเด็ก

และเยาวชนทุกกลุมในสังคม รวมทั้งเปนไปตามหลักเกณฑเกี่ยวกับผังรายการ เนื้อหารายการ สําหรับการใหบริการ

โทรทัศนที่คณะกรรมการกําหนด และไมขัดกับกฎหมายที่เกี่ยวของ 

กสทช.ไดกําหนดใบอนุญาตใหใชคลื่นความถี่สําหรับหมวดหมูเด็ก เยาวชน และครอบครัวจํานวนทั้งสิ้น 3 

ใบอนุญาต และกําหนดราคาต้ังตนการประมูลไวที่  140 ลานบาทถวนทั้งนี้ ผูไดรับอนุญาตใชคลื่นความถี่ทั้ง 3 

ใบอนุญาต ไดแก  

1.ชอง 3 Familyบริษัท บีอีซ-ีมัลติมีเดีย จํากัด ราคาประมูล 666 ลานบาท  

2. ชอง MCOT Family บริษัท อสมท จํากัด (มหาชน) ราคาประมูล 660  ลานบาท  

3.ชอง LOCA บริษัท ไทยทีวี จาํกัด ราคาประมูล 648 ลานบาท  

โดยทั้ง 3 ชองไดใหแนวทางการทํารายการสําหรับชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว ในเวทีระดมความ

คิดเห็นเรื่อง “การสรางสรรครายการสําหรับเด็ก เยาวชน และครอบครัวในโทรทัศนดิจิตอล” ที่จัดโดย กสทช. เม่ือวัน

พุธที่ 21 พฤษภาคม 2557 ดังนี้ 

 

ชอง 3 Family 

“ในผังรายการของชองเนน FamilyNews โดยวางแนวทางไว 5 ให คือ ใหความรู ใหชีวิต ใหกําลังใจ ให

โอกาส และใหอภัย ซึ่งขาวดังกลาวจะแทรกอยูในผังรายการทั้งวันต้ังแตเชา สาย บาย เที่ยง เย็น และดึก 

เปนรายการสดที่ชองทําเอง สวนในผังรายการจะมีนิทาน เรื่องเลา การตูน สําหรับเด็ก รายการสุขภาพ 

รายการผูหญิง ภาพยนตรสําหรับแมบาน และมีรายการตลก ซึ่งตองยอมรับวาชวงแรกอาจมีการนํา

รายการเกาที่เคยออกอากาศไปแลว นํามาออกอากาศอีกครั้ง รายการสวนใหญมีเจตนาที่ไมมีเนื้อหาที่

รุนแรง รายการทั้งหมดจัดทําขึ้นเพื่อใหสามารถดูไดทุกเพศทุกวัย” 
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ชอง MCOTFamily  

“มีคอนเซ็ปตวา “สนุก สรางสรรค สรางอนาคต” เนื่องจากเด็กๆเยาวชน คือ อนาคตของชาติผังรายการ

ชองนี้จะมีรายการขาวเฉพาะเปนขาวเชิงบวกที่เด็กควรรูไมมีเนื้อหารุนแรงหรือเครียด สวนขาวเที่ยงเนนให

แมบานดูเนนใหความรูเกี่ยวกับวัยรุน สวนชวงคํ่าเปนขาวทั่วไปที่สามารถดูไดทั้งครอบครัว  สวนรายการ 

ในชวงเชาจะเปนรายการสําหรับเด็กกอนจะไปโรงเรียน ตอดวยรายการสําหรับเด็กเล็ก  ชวงบายจะเปน

รายการสําหรับคุณแม ชวงเย็นจะเปนรายการสําหรับเด็กหลังจากกลับจากโรงเรียน  อาจเปนการตูน สาร

คดี สวนหลังเวลา 20.00 น. จะเปนรายการสําหรับผูใหญซึ่งไมแตกตางจากชองทั่วไป เนนรายการ talk 

หรือ Variety talk  เปนสวนใหญ ดังนั้นผังรายการชอง 9 family จะจัดตาม Life Circle ของชีวิต

ครอบครัว” 

 

ชอง Loca 

“คอนเซ็ปต คือ “ชองสีขาว” มีแนวทางการดําเนินงานโดยยึด 4 หัวขอหลัก คือ In trend Information 

Inspiration  Interactive สโลแกน คือ Be Your Friends ชองเด็กที่เปนธุรกิจ จึงตองเนนใหมีทั้งเอนเตอร

เทนและสาระ  ผังรายการของชอง Locaไมไดผลิตเองทั้งหมดมีผูผลิตรายการจํานวนมากที่เชิญมา

รวมงานดวยในผังรายการจะมีการตูน ขาว ละคร สําหรับครอบครัวจะมีละครซีรีส สารคดี มีความต้ังใจจะ

ทํารายการชี้ชองทางถูกตองใหกับเด็ก เยาวชน”  

 

จากประกาศกสทช. เรื่องหลักเกณฑการจัดทําผังรายการฯ ขอ 12 ระบุวา ผูรับใบอนุญาตตองจัดทําและ

เสนอผังและสัดสวนรายการของสถานีที่จะใหบรกิารแตละประเภทตอคณะกรรมการกอนเริ่มใหบริการอยางนอย 15 

วัน 

แม กสทช.จะมีระเบียบใหสงผังและสัดสวนรายการเพื่อตรวจรับรองกอนการออกอากาศ แตในความเปน

จริงรายการที่ออกอากาศอาจไมเปนไปตามขอมูลผังรายการที่นําเสนอ 

จากงานสัมมนาผลการวิจัยสื่อเพื่อเด็กและเยาวชน  เม่ือวันที่ 2 กันยายน 2556 ดร.ธีรารัตน พันทวี วงศธ

นะเอนก นายกสมาคมวิทยุและสื่อเพื่อเด็กและเยาวชน ไดกลาวถึงสถานการณของรายการโทรทัศนสําหรับเด็กและ

เยาวชนไววา  “แมปจจุบันสื่อโทรทัศนจะใหความสําคัญกับรายการเด็กและเยาวชนมากขึ้น แตยังมีสัดสวนที่นอย

เพียงรอยละ 3-5 ของสัดสวนรายการทั้งหมด เนื้อหาสวนใหญยังเนนบันเทิง การตูน พูดคุย เกมนันทนาการสําหรับ

เด็ก”   

สวน รศ.ดร.อุษา บิกกิ้นส  สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร ไดนําเสนอผลวิจัยเกี่ยวกับสื่อเพื่อเด็กและ

เยาวชน ยอนหลัง 10 ป พบวา สื่อโทรทัศนเนนจับกระแสรายการเฉพาะสําหรับเด็กเล็กมากเกินไป ขณะที่เนื้อหา
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รายการหลักๆ จะขามเนื้อหา สาระสําหรับวัยรุน ทําใหเด็กตองอยูกับเนื้อหารายการเดียวกับผูใหญ จึงสงผลใหเกิด

พฤติกรรมเลียนแบบ และการใชชีวิตที่เปลี่ยนไปของเด็กและเยาวชน 

และเจตนารมณที่แทจริงของการจัดใหมีทีวีดิจิตอลชองเด็ก เยาวชน ครอบครัว คือ การใหสื่อโทรทัศน

นําเสนอเนื้อหาที่สงเสริมการพัฒนาและสรางทักษะชีวิตตามชวงวัย เชน พัฒนาการดานรางกาย การจัดการกับ

อารมณและความเครียด การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน และสงเสริมการเรียนรู การศึกษาในวิทยาการสาขาตางๆ  ซึ่ง

เปนประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กและชวยใหเด็กมีภูมิคุมกันทางสังคม แตหากมีเนื้อหาที่ไม

เหมาะสม อาจสงผลตออารมณ ความคิด และเกิดการเลียนแบบพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมได 

ดวยเหตุนี้มีเดียมอนิเตอรจึงดําเนินการศึกษาผังรายการของสถานีโทรทัศนชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว 

ทั้ง 3 สถานี ระหวางวันที่ 5 - 12 มิถุนายน 2557 ซึ่งเปนชวงเริ่มตนการออกอากาศจริง เพื่อศึกษาวิเคราะหผัง

รายการและเนื้อหารายการของชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว เปรียบเทียบกับประกาศ กสทช.และหลักเกณฑอ่ืนๆ 

ที่เกี่ยวของ 

 

วัตถุประสงคการศึกษา 
 

เพื่อสํารวจผังและเนื้อหารายการโทรทัศนในระบบดิจิตอลชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว เดือนมิถุนายน 

2557 โดยใชเกณฑแนวคิด และประกาศ กสทช. ที่เกี่ยวของ 

 

หนวยการศึกษา 

 

ผังรายการสถานีโทรทัศนในระบบดิจิตอลชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว 3 สถานี ไดแก 1) ชอง3 Family  

2) ชองMCOT Family 3) ชองLoca ระหวางวันที่ 5-12 มิถุนายน 2557 

 

วิธีการศึกษา 

 
1. สืบคนผังรายการจากเว็บไซตของสถานีโทรทัศนที่ศึกษา2 สถานี ไดแก 3 Family และ MCOT Family 

2. สําหรับชองที่ไมสามารถคนหาผังรายการ ไดแก Loca ไดขอขอมูลไปยังสถานีโทรทัศน ชอง Loca 

3. เปรียบเทียบผังรายการกับการออกอากาศจริง โดยวิเคราะหเนื้อหาและสัดสวนเวลาการออกอากาศ

ตามที่ออกอากาศจริง เพื่อตอบโจทยการศึกษาครั้งนี้ 
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แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
1. ประกาศคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  กิจการโทรทัศน  และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ  เร่ือง 

หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการประมูลคลื่นความถี่ เพื่อใหบริการโทรทัศนระบบดิจิตอล ประเภท

บริการธุรกิจระดับชาติ พ.ศ. 2556 ใหนิยาม หมวดหมูเด็ก เยาวชน และครอบครัว 

“หมวดหมูเด็ก เยาวชน และครอบครัว”หมายความวา การใหบริการโทรทัศนที่นําเสนอรายการ สงเสริม

การเรียนรู การศึกษาในวิทยาการสาขาตางๆ รวมถึงรายการสาระที่เปนประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

เด็ก เยาวชน หรือสงเสริมความสัมพันธอันดีของสมาชิกในครอบครัวทั้งหมด โดยที่เนื้อหารายการและเวลา

ออกอากาศรายการจะตองมีความปลอดภัยและเหมาะสมสําหรับเด็กและเยาวชน  และตองไมมีเนื้อหาที่แสดงออก

ถึงความรุนแรง ผิดศีลธรรม ผิดกฎหมาย หรือใชภาษาที่หยาบคาย และคํานึงถึงความเทาเทียมและโอกาสของเด็ก

และเยาวชนทุกกลุมในสังคม รวมทั้งเปนไปตามหลักเกณฑเกี่ยวกับผังรายการ เนื้อหารายการ สําหรับการใหบริการ

โทรทัศน ที่คณะกรรมการกําหนด และไมขัดกับกฎหมายที่เกี่ยวของ  

 

2.ประกาศคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  กิจการโทรทัศน  และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ เร่ือง 

แนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของโทรทัศน ตามประกาศ กสทช. เร่ือง หลักเกณฑการจัดทําผัง

รายการสําหรับการใหบริการกระจายเสียงหรือโทรทัศน พ.ศ. 2556  

 หลักเกณฑของระบบการจําแนกเนื้อหาที่ควรจํากัด  พิจารณาจากภาพ เสียง และเน้ือหาในรายการ ประกอบ

กับเจตนาในการผลิต และการจัดทําวัตถุประสงคและวิธีการในการนําเสนอภาพหรือเสียง นํ้าหนักของการดําเนินเร่ือง 

รวมท้ังมุมกลองของการถายทํา ท่ีทําใหผูชมรับรูในทางท่ีไมเหมาะสม และอาจมีผลตอการพัฒนาคานิยมและพฤติกรรมใน

ดานลบ โดยพิจารณาใน 3 ประเด็น คือ1) พฤติกรรมและความรุนแรง 2) เร่ืองทางเพศ และ 3) ภาษา 

 และแนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน ดังตาราง 

 



9 
 

สัญลักษณ ระบุ ระดับความเหมาะสมของรายการกับกลุมผูชม ประกอบดวยรูปภาพ สีและตัวอักษร  

รวมทัง้ เสียงประกอบ รายละเอียดดังตอไปนี้ 

“ป3+” รายการสําหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-5 ป เปนรายการสําหรับเด็กปฐมวัย ผลิตขึน้สําหรบัผูชมในวัย 3-

5 ป 

“ด6+” รายการสําหรับเด็ก อายุ 6-12 ป เปนรายการสําหรับเด็ก ผลิตขึ้นสําหรับผูชมในวัย 6-12 ป 

“ท” รายการที่เหมาะสําหรับทุกวัย เปนรายการทั่วไป สามรถรบัชมไดทุกวัย 

“น 13+” รายการที่เหมาะสําหรับผูชมที่มีอายุ 13 ปขึ้นไป ผูทีมี่อายุนอยกวา 13 ป ควรไดรับคําแนะนํา 

เปนรายการที่เหมาะสําหรับผูทีมี่อายุ 13 ปขึ้นไป อาจมีภาพ เสียง หรือเนื้อหาที่ตองใชวิจารณญาณในการรับชมผูที่

มีอายุนอยกวา 13 ป ควรไดรับคําแนะนํา 

“น 18+”รายการที่เหมาะกับผูชมที่มีอายุ 18 ปขึ้นไป ผูชมที่มีอายุนอยกวา 18 ป ควรไดรบัคําแนะนํา เปน

รายการที่เหมาะสําหรับผูชมทีมี่อายุ 18 ปขึ้นไป อาจมีภาพ เสียง หรือเนื้อหา ทีไ่มเหมาะสมดานพฤติกรรมความ

รุนแรง เพศ และการใชภาษา ซึง่ตองใชวิจารณญาณในการรับชม ผูที่มีอายุนอยกวา 18 ป ควรไดรับคําแนะนํา 

“ฉ” เฉพาะผูใหญ รายการเฉพาะไมเหมาะสําหรับเด็กและเยาวชน เปนการการเฉพาะผูใหญ อาจมีภาพ 

เสียง หรือเนื้อกาที่ไมเหมาะสมดาน พฤติกรรม ความรุนแรง เพส และการใชภาษา เด็กและเยาวชนไมควรรับชม 

 

3 .  หลักเกณฑการแพรภาพกระจายเสียงสวนท่ีหน่ึง :  การคุมครองผูมีอายุ ตํ่ากวาสิบแปดป 

(Ofcom1Guidance Notes Section One:  Protecting the under 18s)  

ขอบังคับของ Ofcomสําหรับรายการที่ออกอากาศทางโทรทัศน เพื่อคุมครองเด็กที่มีอายุตํ่ากวา 18 ป โดย

พิจารณาจากภาพ เสียง และเน้ือหาในรายการเรื่องการจัดเวลาออกอากาศใหเหมาะสมสําหรับเด็ก ภาษาที่ไมสุภาพ 

เรื่องทางเพศ ภาพเปลือย ความเชื่อเรื่องผีสาง การใชยาเสพติด บุหรี่ สารระเหย เครื่องแอลกอฮอล อาชญากรรม 

ความรุนแรงและพฤติกรรมอันตราย 

 
4.แนวคิดเก่ียวกับเด็ก 

 

เด็กเปนชวงกําลังเรียนรู และไดรับการปลูกฝงสิ่งตาง ๆ ทั้งความคิด และอารมณ ในขณะเดียวกันเด็กเปน

กลุมผูชมรายการวิทยุโทรทัศนมากที่สุด รายการโทรทัศนจึงตองมีเนื้อหาที่เหมาะสมกับการเรียนรูตามธรรมชาติของ

เด็กแตละชวงวัย ถาพิจารณาตามสภาพการรับรูและความตองการของเด็กและวัยรุนแลว อาจแบงตามชวงอายุได 

ดังนี้ 

                                                           
1Office of Communications หรือ Ofcomเปนหนวยงานอิสระที่ทําหนาที่ในการกํากับดูแลกิจการสื่อสารโทรคมนาคมและสื่อ ในสหราช-

อาณาจักร 
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 1.เด็กกอนวัยเรียน หรือ วัยเด็กตอนตน อายุระหวาง 3-5 1

2หรือ 3 - 6ป 2 3 เด็กวัยนี้เริ่มมีประสบการณ

มากกวาเด็กทารก ซุกซน กําลังเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว รูภาษามากขึ้น ชอบเลียนแบบ รูผิดชอบชั่วดีบางเล็กนอย มี

สมาธิจํากัด มักเบื่อเร็ว 

 2. เด็กวัยเรียน หรือ วัยเด็กโต อายุระหวาง 6-122หรือ 7 - 12ป3 โดยมากกําลังเรียนในชั้นประถมศึกษา 

เปนวัยที่ชอบเลนกับเพื่อน ชอบการแขงขัน มีความจําดี มีสมาธิ ต้ังใจเรียน และทํางานดีขึ้น รูเรื่องศีลธรรมผิดชอบ

ชั่วดีมากกวาวัยเด็กตอนตน มีสมาธิมากขึ้น เขาใจเร็วและเขาใจไดดีกวาเด็กตอนตน 

 

สภาพการรับรู และความตองการของวัยเด็ก 

วัยเด็กเปนวัยกําลังเจริญเติบโต มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ซึ่งการเปลี่ยนแปลงของวัยเด็ก จะ

ประกอบดวย “พัฒนาการ” และ “ความเจริญเติบโต” ควบคูกันไป  

พัฒนาการ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงกาวหนาไปเรื่อย ๆ เปนข้ัน ๆ จากระยะหนึ่งไปอีกระยะหนึ่ง 

พัฒนาการของเด็กทําใหเด็กมีลักษณะและความสามารถใหม ๆ เกิดขึ้น ซึ่งทําใหมีการพัฒนาทั้งดานรางกาย ควบคู

ไปกับสติปญญา อารมณ พฤติกรรม และสังคม เปลี่ยนแปลงในทางที่มีคุณภาพดีขึ้น   

สภาพการรับรูของเด็ก จะเปนไปตามพัฒนาการและความเจริญเติบโต ทั้งทางรางกายและสติปญญา โดย

จะสามารถเรียนรูไดมากขึ้น มีความจําดีขึ้น และมีความคิดสรางสรรค เด็กเล็ก ๆ จะมีขอจํากัด คือ มีสมาธิสั้น จึงไม

สามารถดูหรือฟงอะไรไดนาน แตเม่ือมีพัฒนาการเพิ่มขึ้น เด็กก็จะสนใจสิ่งรอบตัวมากขึ้น เขาใจไดเร็วขึ้น หรืออาจ

กลาวไดวา ยิ่งพัฒนารางกายและสติปญญาเพิ่มขึ้น การรับรูก็จะมีมากขึ้นตามลําดับ  

ความตองการของเด็กมี 2 ดาน ดวยกัน คือ  

1) ความตองการทางรางกาย ของวัยเด็กกอนวัยเรียน และเด็กวัยเรียน  

ดังตาราง 

วัยเด็กกอนวัยเรียน เด็กวัยเรียน 

- มีความอยากรูอยากเห็น  

- ควบคุมอวัยวะเกี่ยวกับการพูดจึงพัฒนาการใช

ภาษามาก  

- เปนวัยที่กลามเนื้อพัฒนา ตองการออกกําลัง

แขนขา สนุกกับการเลน และชวยเหลือตนเอง 

เชน การแตงตัว  

- ใชอวัยวะสวนใหญไดสัมพันธกันมากขึ้น แตยัง

- เปนตัวของตัวเอง 

- มีความคลองแคลววองไวมากขึ้น ใชกลามเนื้อ

สวนตาง ๆ ไดดี  

- เคลื่อนไหวรางกายไดดี  จึงชอบเลนหรือทํา

กิจกรรมตาง ๆ และเปลี่ยนกิจกรรมบอย ๆ เพื่อ

เลี่ยงความเม่ือยลา  

- สามารถควบคุมกลามเนื้อไดดี จึงไมคอยอยูนิ่ง 

                                                           
2
ประกาศ กสทช. เร่ือง แนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของโทรทศัน... พ.ศ. 2556 

3
ผลการศึกษารอบที่ 29การตูนเด็กในฟรีทีวีพ.ศ. 2551, โครงการศึกษาและเฝาระวังสื่อเพ่ือสุขภาวะของสังคม (Media Monitor) 
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วัยเด็กกอนวัยเรียน เด็กวัยเรียน 

ไมสามารถควบคุมตนเองไดดีนัก  

- การประสานระหวางกลามเนื้อตา และมือ ยังไม

ดีนักจึงไมสามารถทํางานที่ละเอียดได 

- ตองการพักผอนอยางเพียงพอ ประมาณ 10 - 

12ชั่วโมง 

ทํากิจกรรมอยูเสมอ 

- การประสานระหวางกลามเนื้อตา และมือ ไดดี

จึงไมสามารถทํางานที่ละเอียดประณีตได 

- ตองการพักผอนอยางเพียงพอ ประมาณ 10-12 

ชั่วโมง 

- เด็กหญิงเริ่มเขาวัยสาวเร็วกวา เริ่มสนใจเรื่อง

เพศ 

 

2) ความตองการดานอารมณและจิตใจดังตาราง 

วัยเด็กกอนเขาวัยเรียน เด็กวัยเรียน 

- มีอารมณอิจฉาริษยา จึงตองการระบาย

อารมณอยางอิสระและเปดเผย 

- ตองการความรักและความผูกพันใกลชิด 

- ตองการความรักจากครูเหมือนเปนตัวแทนพอ

แม 

- มีอารมณกลัวเม่ืออยูคนเดียว ตกใจงาย 

ต่ืนเตนงาย ตองการใหผูใหญชวยเหลือ เม่ือ

ตนเองเกิดความกลัว 

- มีอารมณกาวราวและเห็นใจผูอ่ืน ไมชอบให

ใครขัดใจ  

- ชอบสรางจินตนาการ สรางโลกของตนเอง ตองการ

ตัดสินใจดวยตนเอง 

- ตองการเปนที่ยอมรับ 

- ตองการคําชมมากกวาคําติ จึงสรางความพึงพอใจ

โดยทําหนาที่ของตนใหดีที่สุด  

- มีความกลัวที่เกิดจากจินตนาการ ตองการความ

ชวยเหลือจากผูใหญเพื่อเอาชนะความกลัว 

- มีลักษณะกาวราว แตก็เห็นใจผูอ่ืน มีความประหมา 

เหนียมอาย 

  

5. แนวคิดเร่ืองรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก  

เด็กแตละชวงวัยมีพัฒนาการในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งสื่อมวลชนกลายเปนแหลงการ

เรียนรูใหกับเด็กอยางหลีกเลี่ยงไมได จึงมีความสําคัญอยางมากในการพัฒนาเนื้อหารายการเพื่อใหมีความ

สอดคลองกับความสนใจ พัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรูของแตละชวงวัย  

อยางเชน  PBS ทีวีสาธารณะในอเมริกา จะมีรายการสําหรับเด็ก3

4 โดยในป 1969รายการ Sesame Street 

ซึ่งเปนโทรทัศนสําหรับเด็กของอเมริกาเหนือ ไดเปลี่ยนวิสัยทัศนของการผลิตรายการสําหรับเด็กทั่วโลก เพราะ

                                                           
4
รายงานเรื่อง โทรทัศนสาธารณะ: แนวทางการปฏิบัติท่ีเปนเลิศในระบบสากล ของ UNESCO หนา118 
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นอกจากความสนุกสนานบันเทิงที่ไดจากหุนเคลื่อนไหว การรองเพลงและเตนรําแลว รายการนี้ยังสอดแทรกการ

เรียนรูสําหรับเด็กแรกเกิดถึง 6ป ทั้งทักษะดานคณิตศาสตรเบื้องตน ภาษา และทักษะทางสังคม รวมถึงการเรียนรู

ถึงวัฒนธรรมที่หลากหลายดวย นอกจากนี้ชอง Australian Broadcasting Corporation(ABC) ในออสเตเรียมี

รายการ Play Schoolที่สรางความเพลิดเพลินในการเรียนรู และ China Central Televistion (CCTV) ไดผลิต

รายการสําหรับเยาวชน ในรูปแบบของการตูน ละคร ภาพยนตร บันเทิง และสารคดี เปนตน 

รายการสําหรับเด็ก4

5แตละชวงวัยมีคุณลักษณะดังนี้ 

 

1) รายการสําหรับเด็กกอนวัยเรียน อายุระหวาง 3 -6ป  

รูปแบบรายการ คุณลักษณะ 

เนื้อหาสาระ - เรื่องราวของสิ่งใกลตัวในชีวิตประจําวันเชน พอ แม เด็ก สัตว 

- มีการแฝงเรื่องการทําความดี 

- ใชภาษาที่ไพเราะ 

รูปแบบการนําเสนอ - รูปแบบงาย ๆ ไมซับซอน 

- เปนเลาเรื่อง การตูนหรือ ละคร ทดแทนสิ่งที่เปนนามธรรมเพื่อเสริมสราง

ความเขาใจ 

เวลาในการนําเสนอ - ชวงเชาวันหยุด 

 

2) รายการสําหรับเด็กวัยเรียน อายุระหวาง 7 - 12ป 

รูปแบบรายการ คุณลักษณะ 

เนื้อหาสาระ - นําเสนอเรื่องราวของโลกภายนอก ที่มีการผจญภัย ต่ืนเตาเราใจ  มีการ

ตอสู 

- มีการแฝงคําสอนเรื่องความดี และใหรูจักสิ่งชั่วราย 

รูปแบบการนําเสนอ - เนนความต่ืนเตนเราใจ จินตนาการ  

- มีการแขงขัน การไดรับการยอมรับ  

- สอดแทรกความรูในเกม 

เวลาในการนําเสนอ -      ชวงเชา สาย บาย เย็น แตควรนําเสนอแบบสั้น ไมเกิน 30 

 

 

                                                           
5
เอกสารการสอนชดุวชิาการจดัรายการวทิยุหนวยที่ 1-7  สาํนักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช 2549 หนา 135-136 
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6. แนวคิดเร่ืองทักษะชีวิตและการพัฒนาทักษะชีวิต  

 

 ความหมายของทักษะชีวิต เปนความสามารถของบุคคลที่จะจัดการกับปญหาตาง ๆ รอบตัวในสภาพ

สังคมปจจุบัน และเตรียมพรอมสําหรับการปรับตัวในอนาคต    

องคประกอบของทักษะชีวิต สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดกําหนดองคประกอบ

ทักษะชีวิตที่สําคัญที่จะสรางและพัฒนาเปนภูมิคุมกันชีวิตใหกับเด็กและเยาวชนในสภาพสังคมปจจุบันและ

เตรียมพรอมสําหรับอนาคตไว 4องคประกอบ พรอมทั้งพฤติกรรมที่คาดหวังและตัวชี้วัดทักษะชีวิตในแตละ

องคประกอบ ในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ดังนี้ 

- การตระหนักรูและเห็นคุณคาในตนเองและผูอ่ืนหมายถึง การรูความถนัดความสามารถ รูจุดเดนจุดดอย

ของตนเอง เขาใจความแตกตางของแตละบุคคล รูจักตนเอง ยอมรับ เห็นคุณคาภาคภูมิใจในตนเองและผูอ่ืนมี

เปาหมายในชีวิต และมีความรับผิดชอบตอสังคม  

- การคิดวิเคราะห ตัดสนิใจ และแกปญหาอยางสรางสรรค หมายถึงการแยกแยะขอมูลขาวสารปญหาและ

สถานการณรอบตัววิพากษวิจารณและประเมินสถานการณรอบตัวดวยหลักเหตุผลและขอมูลที่ถูกตองรับรูปญหา 

สาเหตุของปญหาหาทางเลือกและตัดสินใจในการแกปญหาในสถานการณตางๆอยางสรางสรรค 

- การจัดการกับอารมณและความเครียด หมายถึง ความเขาใจและรูเทาทันภาวะอารมณของบุคคล  รู

สาเหตุของความเครียด รูวิธีการควบคุมอารมณและความเครียดรู วิธีผอนคลาย หลีกเลี่ยงและปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมที่กอใหเกิดอารมณไมพึงประสงคไปในทางที่ดี 

- การสรางสัมพันธภาพที่ดีกับผูอ่ืน หมายถึง การเขาใจมุมมอง อารมณ ความรูสึกของผูอ่ืน ใชภาษาพูด

และภาษากายเพื่อสื่อสารความรูสึกนึกคิดของตนเอง รับรูความรูสึกนึกคิดและความตองการของผูอ่ืน วางตัวได

ถูกตองเหมาะสมในสถานการณตาง  ๆ ใชการสื่อสารที่สรางสัมพันธภาพที่ดีสรางความรวมมือและทํางานรวมกับ

ผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

   

หนวยวัดและนิยามการวัด 

 

1. กลุมเน้ือหารายการแบงออกเปน 5 ลักษณะ5

6 ดังนี้  

1.1 กลุมเน้ือหาขาว คือ รายการที่มุงรายงานขาวเหตุการณบานเมือง ทั้งขาวการเมือง เศรษฐกิจ สังคม 

กีฬา และขาวบันเทิง เชน รายการขาวภาคเชา ขาวภาคคํ่า ขาวตนชั่วโมง รายการสนทนาขาว เปนตน 

                                                           
2
ประกาศ กสทช. เร่ือง แนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของโทรทศัน... พ.ศ. 2556 

6
รายงานผลการศึกษาของมีเดียมอนิเตอร รอบที่ 47 สํารวจผังฟรีทีวี (ชอง 3, 5, 7, 9, สทท. และ ทีวีไทย มีนาคม 2553) 

 



14 
 

1.2 กลุมเน้ือหาสาระ คือ รายการที่มุงนําเสนอเนื้อหาสาระที่เปนขอมูล ความรูดานตางๆ เปนหลัก เชน 

รายการสารคดี รายการสนทนาธรรมะ รายการที่นําเสนอปญหากิจการบานเมือง เศรษฐกิจ และสังคม เปนตน 

1.3 กลุมเน้ือหาสาระบันเทิง คือ รายการที่มุงนําเสนอเนื้อหาสาระที่เปนขอมูล ความรูแตสอดแทรก

ความบันเทิง หรือเนนความเพลิดเพลินในการชม เชน รายการปกิณกะ รายการสนทนา รายการเกมโชว รายการ

ตอบปญหา เปนตน 

1.4 กลุมเน้ือหาบันเทิง คือ รายการที่มุงนําเสนอเนื้อหาเพื่อความบันเทิงเปนหลัก เชน ละคร ภาพยนตร 

การตูน รายการเพลง รายการโชวการแสดง เปนตน 

1.5 กลุมเน้ือหาบริการธุรกิจ คือ รายการที่ผลิตขึ้นอยางมีจุดมุงหมายเพื่อนําเสนอขอมูลของสินคาและ

บริการตางๆ เพื่อผูชมสามารถติดตอขอรายละเอียดหรือแสดงความจํานงที่จะซื้อสินคาหรือบริการนั้นๆ 

2. กลุมรูปแบบรายการ แบงเปน 22 รูปแบบ ดังนี้  

2.1 ขาว หมายถึง รายการที่นําเสนอสถานการณปจจุบันของขอเท็จจริง ที่เกิดขึ้นทั้งในและตางประเทศ 

ทั้งดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม กีฬา ศิลปวัฒนธรรมและบันเทิง 

2.2 วิเคราะหขาว หมายถึง รายการวิเคราะหขาวโดยผูดําเนินรายการที่มีความรู ความเชี่ยวชาญ ทํา

หนาที่แจกแจงขอมูลเชิงลึกอยางรอบดาน 

2.3 สนทนาขาว  หมายถึง รายการที่นําประเด็นขาว เหตุการณ ขอเท็จจริง ที่นาสนใจ มีความสดใหม 

สงผลกระทบตอประชาชนสวนใหญ มานําเสนอดวยรูปแบบสัมภาษณ/สนทนา ระหวางผูดําเนินรายการและผูรวม

สนทนา อาจมีการสอดแทรกความคิดเห็นหรือการวิเคราะหลงไปในการสัมภาษณ/สนทนาดวย 

2.4 เลาขาว/คุยขาว หมายถึง รายการที่นําเสนอขาว เหตุการณ เรื่องราว ขอเท็จจริง เสนอผานวิธีการเลา

ขาว ที่มีการแสดงความคิดเห็นของผูดําเนินรายการ เนนการเลาเรื่องที่เราอารมณผูชม 

2.5 สารคดีเชิงขาว หมายถึง รายการขาวที่มุงเนนหาความจริง มีการสืบคนขอมูลเกี่ยวของเพื่อนําเสนอ

ขอเท็จจริงอยางลึก รอบดาน ในประเด็นหรือเหตุการณที่มีความขัดแยง มีเง่ือนงํา นําไปสูบทสรุปหรือคลี่คลาย

ประเด็น 

2.6 แมกกาซีนขาว หมายถึง การนําเสนอชุดขาวหรือสถานการณปจจุบันผานรูปแบบการนําเสนอขาวที่

หลากหลาย ประกอบดวยชวงตาง ๆ ที่แยกสวนกันอยางชัดเจน 

2.7 สารคดี หมายถึง รายการที่มีแกนเรื่อง (Theme) เดนชัดเจน เพื่อเสนอเรื่องราว ที่เปนขอเท็จจริงของ 

เหตุการณ/บุคคล แตอาจจําลองสถานการณได 

2.8 ละคร/ภาพยนตรชุด หมายถึง การนําเสนอเรื่องราวที่ใชการแสดงตามบทบาทในเรื่องราวที่แตงขึ้น

หรือดัดแปลงจากเรื่องจริง  

2.9 ซิทคอม หมายถึง รายการที่นําเสนอในลักษณะของละครในแนวขบขัน ลอเลียน เสียดสีการใชชีวิต

ของมนุษย  
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2.10 ภาพยนตร หมายถึง รายการที่นําภาพยนตรทั้งในและตางประเทศมาออกอากาศทางโทรทัศน 

2.11 การตูน หมายถึง นําเสนอเรื่องราวจากจินตนาการ ดวยการสรางสรรค ดวยเทคนิคแอนิเมชั่น หรือ

วัตถุประกอบสราง เชน หุนมือ 

2.12 สนทนา/อภิปราย  หมายถึง รายการที่ผูดําเนินรายการทําหนาที่นําการพูดคุย เสนอขอมูลและรวม

แสดงความคิดเห็นดวย  รายการที่มีผูดําเนินรายการและแขกรับเชิญมาพูดคุย-สนทนา ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เชน 

การเมือง เศรษฐกิจ สังคม บันเทิง เปนตน 

2.13 โชว หมายถึง การแสดงในพื้นที่จัดแสดงเพื่อความบันเทิงโดยไมมีการแขงขัน 

2.14 เกมโชว หมายถึง รายการที่จัดใหมีการแขงขัน การเลนเกม การตอบปญหา หรือคําถามที่กําหนดขึ้น

ภายใตเง่ือนไขของกฎและกติกาที่กําหนด 

2.15 ควิซโชว หมายถึง รายการที่มุงหวังการตอบคําถามหรือการตัดสินใจของผูเขาแขงขันที่ตองใชความรู 

ความสามารถ และสติปญญา 

2.16 ประกวด/แขงขัน หมายถึง รายการที่แขงขันความสามารถของผูรวมรายการ เชน การรองเพลง การ

แสดง โดยผลการตัดสินอาจมาจากกรรมการหรือผูชมก็ได 

2.17 เรียลลิต้ี หมายถึง รายการที่ดําเนินโดยใชสถานการณจริง และอาจไมมีการเขียนบท  ผูรวมรายการ

จะตองเผชิญกับสถานการณตาง ๆ ที่ทางทีมงานไดจัดเตรียมเอาไว  

2.18 แมกกาซีน หมายถึง รายการที่นําเสนอชุดสาระดวยรูปแบบหลากหลาย ในการนําเสนอเนื้อหายอย

ที่อาจเนนเนื้อหาหลักหรือกลุมเปาหมายก็ได 

2.19 วาไรต้ี หมายถึง รายการที่มีความหลากหลายในสวนของเนื้อหาและรูปแบบ โดยแตละสวนเปน

เอกเทศ แตเชื่อมโยงกันอยางตอเนื่องโดยผูดําเนินรายการ 

2.20 แนะนําสินคา/บริการธุรกิจ  หมายถึง รายการที่มีจุดมุงหมายเพื่อสื่อสารการตลาด ดวยการ

นําเสนอขอมูลสินคา บริการ 

2.21 ถายทอดสด/รายการพิเศษ หมายถึง รายการถายทอดเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงในขณะนั้น โดยมี

ผูบรรยายทําหนาที่ผูถายทอดเนื้อหา หรือการนําเทปบันทึกภาพมาออกอากาศ 

2.22 มิวสิควิดีโอ หมายถึง ภาพยนตรขนาดสั้น ประกอบดวย ภาพ/ เสียง และเสียงดนตรี ที่ผลิตขึ้นเพื่อ

สื่อสารเนื้อหาเพลง ดวยการนําเสนอหลายรูปแบบ ทั้งละคร/ ลีลาประกอบเพลง/ ฉากทิวทัศน หรือแอนิเมชั่น 

3. กลุมเปาหมายผูชม2แบงเปน 5 กลุม ดังนี้ 

3.1 กลุมเด็กเล็ก อายุระหวาง 3-5 ป นําเสนอเรื่องราวของสิ่งใกลตัวในชีวิตประจําวัน เชน พอ แม เด็ก 

สัตว มีการแฝงเรื่องการทําความดี ใชภาษาที่เขาใจงาย รูปแบบงายๆ ไมซับซอน เชน เลาเรื่อง การตูน หรือละคร 

ทดแทนสิ่งที่เปนนามธรรมเพื่อเสริมสรางความเขาใจ  
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3.2 กลุมเด็กโต อายุระหวาง 6-12ปนําเสนอเรื่องราวของโลกภายนอก ที่มีการผจญภัย ต่ืนเตนเราใจ มี

การตอสูแฝงคําสอนเรื่องความดี และใหรูจักสิ่งชั่วรายรูปแบบงายๆ ไมซับซอน เชน เลาเรื่อง การตูน หรือละคร 

ทดแทนสิ่งที่เปนนามธรรมเพื่อเสริมสรางความเขาใจ เนนความต่ืนเตนเราใจ จินตนาการ  มีการแขงขัน การไดรับ

การยอมรับ สอดแทรกความรูในรายการหรือเกม 

3.3 กลุมวัยรุน อายุระหวาง 13-18 ปนําเสนอเรื่องราวการใชชีวิตของกลุมวัยรุน ผานรูปแบบละคร 

ภาพยนตรชุดจากตางประเทศ มิวสิควิดีโอ หรือรูปแบบอ่ืนๆ อาจมีเนื้อหาที่ตองใชวิจารณญาณในการชมมากขึ้น 

เพื่อนํามาสูการเรียนรู เชน เพศ เพื่อน การคนหาตนเอง หรือเปนเรื่องราวของบุคคลตนแบบในการใชชีวิตเพื่อเปน

การวางทางเดินชวิีตไปสูอนาคต 

3.4 กลุมครอบครัวหมายถึง รายการที่นําเสนอเนื้อหาที่สงเสริมการพัฒนาความสัมพันธของคนใน

ครอบครัว และความสัมพันธระหวางบุคคล ทําใหเกิดการเรียนรูในความสัมพันธที่ดีของคนในครอบครัว ทั้งเรียนรู

และเขาใจกันและกันของคนในครอบครัว ตลอดจนการทําใหเกิดศรัทธาและแรงบันดาลใจในสถาบันครอบครัว 

3.5 กลุมผูชมท่ัวไป รายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไป สามารถรับชมไดทุกวัย 

4. พัฒนาการตามชวงวัย6

7แบงเปน 4 ดาน ดังนี้ 

4.1 พัฒนาการดานรางกายเนื้อหารายการที่ฝกการรับรูดานประสาทสัมผัส ทักษะการเคลื่อนไหว

รางกายตามวัย สรางความรูความเขาใจที่ถูกตองในเรื่องเพศ และใหความรูเรื่องสุขอนามัย 

4.2 พัฒนาการดานจิตใจและอารมณรายการที่นําเสนอวิธีการเรียนรูการควบคุมอารมณและความรูสึก 

การจัดการความเครียดอยางเหมาะสม ปลูกฝงจิตสํานึกใหเห็นคุณคาในสิ่งตางๆ และแสดงใหเห็นถึงกลุมคนที่เปน

ตนแบบของเด็กในแตละชวงวัย เชน พอแม เพื่อน หรือบุคคลตามสาขาวิชาชีพตางๆ เพื่อเปนแนวทางในการคนพบ

ตนเอง 

4.3 พัฒนาการดานสังคมรายการที่สรางความรู ความเขาใจ เพื่อใหเด็กและเยาวชนตระหนักรูมารยาท

ทางสังคม การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน รวมทั้งมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

4.4 พัฒนาการดานสติปญญารายการที่นําเสนอเนื้อหา เพื่อใหเด็กและเยาวชนเกิดความสนใจในสิ่งใกล

ตัว/รอบตัว สงเสริมการเรียนรู การศึกษาในวิทยาการสาขาตางๆ สงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 

รวมทั้งสามารถใชและรูเทาทันเทคโนโลยี 

                                                           
7
ศรีเรือน  แกวกังวาน. จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย เลม 1 แนวคิดเชิงทฤษฎี-วัยเด็กตอนกลาง พ.ศ. 2549, สํานักคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน.  กระทรวงศึกษาธิการ. (ราง) แนวทางการพัฒนาทักษะชีวิต  บูรณาการการเรียนการสอน 8 กลุมสาระการเรียนรู  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 
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ตารางแสดงพัฒนาการตามชวงวัย 

พัฒนาการ 4 ดาน เด็ก 3-5ป เด็ก 6-12 ป วัยรุน 13-18 ป 

พัฒนาการดานรางกาย - มีความรูและความเขาใจท่ีถูกตอง

ในเร่ืองเพศ เชน รูจักความแตกตาง

เพศชาย - เพศหญิง  

- ทักษะการเคลื่อนไหวรางกายตาม

วัย เนนการฝกฝนเบื้องตนเชน ฝกวาย

น้ํา หัดถีบจักรยาน ว่ิงเลน กระโดดโลด

เตน ฯลฯ 

- ฝกการรับรูดานประสาทสัมผัส การ

ใชมือ การมองเห็น การฟงเสียง การรับรู

กลิ่น 

- เรียนรูเร่ืองสุขอนามัยและกิจวัตร

ประจําวันดวยตนเอง เชน แตงตัว เก็บ

ที่นอน ทานอาหาร แปรงฟน อาบน้ํา 

เขาหองน้ํา 

- มี คว า ม รู แ ละคว า ม เ ข า ใ จ ท่ี

ถู กต อ ง ใน เ ร่ือ ง เพศ  เ ช น  ก า ร

เปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย 

- ทักษะการเคลื่อนไหวรางกาย

ตามวัย เนนกิจกรรม การละเลน และ

กีฬา  เช น  ฟุตบอล  มอญซอนผ า 

กระโดดยาง ยืดหยุน กรีฑา วายน้ํา 

- มีความรูและความเขาใจท่ีถูกตองใน

เร่ืองเพศ เชน เรื่องเพศสัมพันธ  การ

ปองกันตัวจากเพศสัมพันธกอนวัยอันควร 

การมีประจําเดือน   

- ทักษะการเคลื่อนไหวรางกายตามวัย 

เ น น ก า ร เ ล น กี ฬ า  เ ช น  ฟุ ต บ อ ล 

บาสเกตบอล วอลเลยบอล แบดมินตัน 

พัฒนาการดานจิตใจและ

อารมณ 

- การพึ่งพิงตามชวงวัย ครอบครัวมี

ความสําคัญ ตองการความรัก การกอด 

การสัมผัส การพูดชมเชยจากคนใน

ครอบครัว 

- การจัดการอารมณและความรูสึก 

- การพึ่งพิงตามชวงวัย เพื่อนรวมวัย

เริ่มมีความสําคัญมากขึ้นแตยังเชื่อฟง

ครอบครัวอยู 

- การจัดการอารมณและความรูสึก 

เชน กลาแสดงออก ตามอารมณและ

- การพึ่งพิงตามชวงวัย อยูในชวงคนหา

ตนเอง ตองการตนแบบ เพื่อนรวมวัยมี

อิทธิพลมากกวาครอบครัว 

- การจัดการอารมณและความรูสึก 

เชน  ชวง วัยรุนตอนตน  จะเปนชวงที่
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พัฒนาการ 4 ดาน เด็ก 3-5ป เด็ก 6-12 ป วัยรุน 13-18 ป 

เด็กวัยนี้จะมีอารมณแปรปรวนไดงาย 

และแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน เชน 

รองไหงอแงเม่ือไมไดด่ังใจ หัวเราะดีใจ

เม่ือไดสิ่งที่ตองการ 

- ปลูกฝงจิตสํานึก  สงเสริมให เห็น

คุณคาของสิ่งแวดลอม วัฒนธรรม การ

ทํ า ค ว า ม ดี  แ ล ะ ก า ร มี ส ว น ร ว ม ใ น

กิจกรรมตาง ๆ 

ความรูสึกของตนเองได เหมาะกับ

สถานการณ 

- ปลูกฝงจิตสํานึก สงเสริมใหเห็น

คุณคาของสิ่งแวดลอม วัฒนธรรม 

การทําความดี และการมีสวนรวมใน

กิจกรรมตาง ๆ 

อารมณหว่ันไหว เปลี่ยนแปลงงาย การ

ควบคุมอารมณยังไมดีนัก เม่ือเขาสูวัยรุน

ตอนปลาย อายุประมาณ 16 ปขึ้นไปการ

แสดงออกทางอารมณจะดีขึ้น ม่ันคงขึ้น 

ตัดสินใจในสถานการณตาง ๆ ที่เผชิญ 

อยางมีเหตุผลและรอบคอบ 

- ปลูกฝงจิตสํานึก สงเสริมใหเห็นคุณคา

ของสิ่งแวดลอม วัฒนธรรม การทําความ

ดี และการมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ 

 

พัฒนาการดานสังคม - การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน เชน เริ่มมี

ปฏิสัมพันธกับเด็กวัยเดียวกัน ชอบมี

เพื่อนและอยูทามกลางเพื่อนๆ หรือเลน

กับเพื่อนมากกวาผูใหญ 

- มีมารยาทในการเขาสังคม เชน การ

แนะนําตนเองกับผูอ่ืน การทักทาย การ

ทําความเคารพผูใหญ 

- การมีปฏิสัมพันธ กับผู อ่ืน  เชน 

เรียนรูที่จะอยูรวม/ ทํางานกับผูอ่ืนได

อยางราบรื่น 

- มีความรับผิดชอบตอตนเองและ

สังคมเชน ยอมรับความคิดเห็น และ

ชื่นชมความสําเร็จของผูอ่ืน เคารพกฎ 

กติกาของโรงเรียน รูจักแบงเวลาเรียน

กับเวลาเลน  มีมารยาทในการใช

หองสมุด การตอแถวซื้อของ ตรงตอ

เวลา 

- การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน เชนรูจักใช

เหตุผล ตอรองและปฏิ เสธในสิ่ งที่ ไม

ถูกตอง มีความเชื่ อ ม่ันในตนเอง ให

คําปรึกษากับผูอ่ืนได 

- มีความรับผิดชอบตอตนเองและ

สังคม เชน  ตระหนักรู ในสิทธิตนเอง 

เคารพสิทธิผูอ่ืนและกฎ กติกาของสังคม 
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พัฒนาการ 4 ดาน เด็ก 3-5ป เด็ก 6-12 ป วัยรุน 13-18 ป 

พัฒนาการดานสติปญญา - ใหความสนใจกับสิ่งรอบตัว ใกล

ตัว เชน ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม คน สัตว 

สิ่งของ 

- สงเสริมการเรียนรู การศึกษาใน

วิทยาการสาขาตางๆ เริ่มตนความรู

พื้นฐานดานคณิตศาสตรและภาษา เชน 

การนับเลข 1-10 ทองพยัญชนะไทย 

และอังกฤษได 

- สงเสริมดานความคิดสรางสรรค

และจินตนาการ เชน วาดภาพระบายสี 

ปนดินน้ํามัน เลานิทาน ตอภาพและ

รูปทรงตาง ๆ ได 

- สงเสริมการเรียนรู การศึกษาใน

วิทยาการสาขาตาง ๆ เชน อานบท

รอยกรองไดถูกตองตามจังหวะทํานอง 

รูจักการคูณเลข บวกเลขทศนิยม 

ทดลองและอธิบายการเกิดวัฏจักรน้ํา 

บอกชื่อ  อายุ  รูปร าง  ส วนสูงของ

ตนเองเปนภาษาอังกฤษได มีทักษะใน

การสังเกตและแนวทางการหาคําตอบ

ฯลฯ 

- สงเสริมดานความคิดสรางสรรค

และจินตนาการ เชน การเลนเครื่อง

ดนตรีและกิจกรรมเขาจังหวะ อาน

หนังสือ ประดิษฐสิ่งของและงานฝมือ

ของเลน ของใช อยางงาย 

- มีความสามารถในการใชและ

รู เทาทันเทคโนโลยี  เชน รู จักใช

อินเทอรเน็ตอยางปลอดภัย 

- สงเสริมการเรียนรู  การศึกษาใน

วิทยาการสาขาตาง ๆ  เชน อธิบาย

รู ป ท ร ง แ ล ะ คุ ณ ส ม บั ติ ข อ ง รู ป ท ร ง

เรขาคณิตได สืบคน วิเคราะห และอธิบาย

การเกิดสภาวะโลกรอนพูดและเขียน

บรรยายตามความรูสึกเปนภาษาอังกฤษ

ได ทักษะชีวิต แกปญหาในสถานการณ

วิกฤตไดอยางเปนระบบ ฯลฯ 

- สงเสริมดานความคิดสรางสรรคและ

จินตนาการ เชน เขียนหนังสือ ออกแบบ

งานโฆษณา และพูดโฆษณาใหผู อ่ืน

คลอยตามได เขียนภาพการตูนลอเลียน

เลนวงดนตรีประดิษฐสิ่งของและงานฝมือ

ที่ใชทักษะเพิ่มมากขึ้น เชน งานทดลอง

วิทยาศาสตร เครื่องยนตกลไก  

- มีความสามารถในการใชและรูเทา

ทันเทคโนโลยี เชน แสวงหาขอมูลใน

อิ น เ ท อ ร เ น็ ต  แ ล ะ ใ ช ข อ มู ล ใ ห เ ป น

ประโยชนและปลอดภัย 
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4. ความเหมาะสมของเน้ือหารายการ พิจารณาจากแนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน

ของหนวยงานการกํากับดูแลทั้งในประเทศและตางประเทศ รายละเอียด ดังนี้  

 4.1 ประกาศ กสทช. เร่ือง แนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของโทรทัศน ตามประกาศ กสทช. 

เรื่อง หลักเกณฑการจัดทําผังรายการสําหรับการใหบริการกระจายเสียงหรือโทรทัศน พ.ศ. 2556 พิจารณาจาก ภาพ  

เสียง  และเนื้อหาที่ไมเหมาะสมใน 3 ประเด็น คือ  (1) พฤติกรรมและความรุนแรง(2) เรื่องทางเพศ และ(3) ภาษา 

4.1.1 พฤติกรรมและความรุนแรง ประกอบดวย 

• การแสดงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ที่กอหรือชักนําใหเกิดผลรุนแรงตอจิตใจของผูชม ทําใหเกิด

ความรูสึกหดหู เศรา เครียด สะเทือนใจอยางรุนแรง หรือทําใหผูชมตกใจกลัว สยดสยอง 

ขยะแขยง  

• การใชความรุนแรงตอตนเอง บุคคลอ่ืน สิ่งมีชีวิตหรือวัตถุ 

• การใชอาวุธ ยาเสพติด แสดงภาพของการกระทําความผิดในรูปแบบตางๆ รวมถึงเนื้อหาที่ขัดตอ

เนื้อหาศีลธรรมและความสงบสุขของสังคม  

• การนําเสนอที่ทําใหเกิดอคติ เลือกปฏิบัติ หรือลวงละเมิดบุคคลหรือกลุมบุคคลอ่ืน ใหถูกดูหม่ิน

เหยียดหยาม การลดทอนหรือการละเมิดศักด์ิศรีความเปนมนุษย ทั้งในประเด็นของเชื้อชาติ 

สัญชาติ ชาติพันธุ เพศ รสนิยมทางเพศ ชนชั้น สถานะ สภาพทางเศรษฐกิจ อายุ ศาสนา สีผิว โรค

หรือภาวะสุขภาพความพิการทั้งทางรางกาย จิตใจ และสติปญญา 

 4.1.2 นําเสนอภาพการแตงกาย การแสดงออกทางเพศ หรือกิริยาท่ีไมเหมาะสมในทางเพศ การ

ลวงละเมิดทางเพศ การสนทนาหรือใชคําพูดเกี่ยวกับเนื้อหาทางเพศที่ลอแหลมหรือไมเหมาะสม การสรางทัศนคติ

ทางลบเกี่ยวกับเนื้อหาทางเพศในประเด็นตางๆ เชนการเหยียดเพศ เปนตน  

 4.1.3 การใชภาษาท่ีลอแหลม หมิ่นเหม สื่อความหมายในเชิงลบ รวมถึง การใชภาษาที่กาวราว ดู

หม่ิน นํามาซึ่งการลดทอนศักด์ิและศรีของผูฟง 

 

4.2 หลักเกณฑการแพรภาพกระจายเสียงสวนท่ีหน่ึง: การคุมครองผูมีอายุตํ่ากวาสิบแปดป 

(Ofcom Broadcasting Code section 1: Protecting the under-eighteens)  

4.2.1 การใชยาเสพติด บุหร่ี สารระเหย และเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลจะตองไมถูกนํามาแสดงใน

รายการสําหรับเด็กและพยายามหลีกเลี่ยงเรื่องดังกลาวในรายการประเภทที่ออกอากาศกอนหมดชวงเวลาของเด็ก

และเยาวชน 

4.2.2 ความรุนแรง และพฤติกรรมท่ีเปนอันตรายประกอบดวย 
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• ความรุนแรง ผลของความรุนแรง และการบรรยายถึงความรุนแรง ไมวาจะเปนโดยคําพูด การ

แสดงออกดวยกริยาทาทาง จะตองไมปรากฏในรายการและชวงเวลาสําหรับเด็กและเยาวชน 

(ยกเวนผูจัดและผูรับผิดชอบไดพิจารณามาเปนอยางดีแลว) 

• พฤติกรรมที่เปนอันตราย หรือภาพของพฤติกรรมอันตราย ซึ่งเด็กสามารถเลียนแบบไดและมี

อันตราย จะตองไมปรากฏในรายการและชวงเวลาสําหรับเด็กและเยาวชน (ยกเวนผูจัดและ

ผูรับผิดชอบไดพิจารณามาเปนอยางดีแลว) เชน การทํารายตนเอง การฆาตัวตาย 

4.2.3 อาชญากรรมประกอบดวย 

• ตองไมสนับสนุนหรือยุยงสงเสริมใหเกิดการกระทําที่เปนอาชญากรรมหรือความไมสงบ 

• สถานีโทรทัศนตองพยายามเปนอยางยิ่ง ที่จะไมใหการออกอากาศนั้นนําไปสูอันตรายตอชีวิต 

หรืออคติตอความสําเร็จในพยายามที่จะตอรองกับการจี้ตัวประกัน หรือการลักพาตัว 

• ตองไมแสดงเนื้อหากรรมวิธีประกอบอาชญากรรม ที่สามารถนํามาเปนตัวอยางในการประกอบ

อาชญากรรมได 

4.2.4 ความเช่ือเร่ืองผีสาง คาถาอาคม และเร่ืองเหนือจริงการแสดงการไลผี การใชเวทยมนตคาถา 

และเรื่องราวไสยศาสตรที่แสดงวาเปนเรื่องจริงที่เกิดขึ้น หามนํามาออกอากาศในชวงเวลาสําหรับเด็กและเยาวชน 

 4.2.5 ศาสนาประกอบดวย 

• รายการทางศาสนาตองไมแสวงหาผลประโยชนจากความออนไหวของผูชม 

• รายการทางศาสนาที่อางถึงบุคคลหรือกลุมคนวามีอํานาจวิเศษ จะตองดําเนินการดวยความ

ระมัดระวัง และไมนํามาออกอากาศในชวงเวลาที่เด็กและเยาวชนไดรับชม 
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กรอบการศึกษา 
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ผลการศึกษา 
 

จากการศึกษาผังรายการและเนื้อหารายการของโทรทัศนระบบดิจิตอล ชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว 3 

สถานี ไดแก ชอง 3 Family ชอง 9 MCOT Family และชอง Loca ระหวางวันที่ 5 - 12 มิถุนายน 2557 โดยศึกษา

รายการที่ออกอากาศตามผังและรายการที่ไมปรากฏตามผัง ผลการศึกษาแบงออกเปน 7 สวน ดังนี้ 1) กลุมเนื้อหา

รายการ 2) ผูผลิตรายการ 3) รูปแบบรายการ 4) กลุมเปาหมายผูชม 5) เปรียบเทียบการจัดระดับความเหมาะสม

ของรายการ (เรตต้ิง) จากสถานีกับผลการวิเคราะหกลุมเปาหมายผูชม 6) เนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย 

และ 7) เนื้อหาที่ไมเหมาะสม  

 

ผลการศึกษา พบวา 

 

ชอง 3 Family 

พบจํานวนรายการที่ออกอากาศ  50 รายการ  เปนรายการตามผังรายการ 48 รายการ และไมปรากฏตาม

ผัง 2 รายการ คือ เดินหนาประเทศไทย และแบบนี้มีที่ไหน รวมเวลาออกอากาศ 117.5 ชั่วโมง/สัปดาห และเวลาปด

สถานี 50.5 ชั่วโมง/สัปดาห รายละเอียด ดังนี้ 

1. กลุมเน้ือหารายการ พบวา กลุมสาระบันเทิงมีสัดสวนเวลาออกอากาศมากที่สุดรอยละ45จาก32 

รายการ (53.1 ชม./สัปดาห) รองลงมา คือ กลุมบันเทิง รอยละ 26 จาก 5รายการ (30.6 ชม./สัปดาห) กลุมเนื้อหา

ขาว รอยละ 18จาก 6รายการ (21 ชม./สัปดาห) พบนอยที่สุดคือ กลุมสาระ รอยละ11จาก 7 รายการ(12.8 ชม./

สัปดาห)ไมพบรายการบริการธุรกิจดังแผนภูมิ 
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2. ผูผลิตรายการ พบวาเปนรายการของผูผลิตรายอ่ืนมากที่สุด34รายการมีสัดสวนเวลาออกอากาศรอย

ละ 68(48.3 ชม./สัปดาห) รองลงมา คือ ผลิตรายการโดยสถานี 11รายการมีสัดสวนเวลาออกอากาศรอยละ 22(36 

ชม./สัปดาห) และนําเขาจากตางประเทศ 5 รายการมีสัดสวนเวลาออกอากาศรอยละ 10(33.2 ชม./สัปดาห)ดัง

แผนภูมิ 

 

3. รูปแบบรายการ พบ 11 รูปแบบ เรียงตามลําดับสัดสวนเวลาการออกอากาศมากที่สุด ดังนี้ 1.

ภาพยนตรชุดตางประเทศ รอยละ 29 จาก 6 รายการ (34.3 ชม./สัปดาห) 2.แมกกาซีนรอยละ23จาก 14 รายการ 

(27 ชม./สัปดาห) 3.ขาว รอยละ 13.6 จาก 5รายการ (16 ชม./สัปดาห) 4.การตูนรอยละ7.8จาก 9 รายการ (9.2 

ชม./สัปดาห) 5.เกมโชว รอยละ7 จาก 6 รายการ (7.9 ชม./สัปดาห) 6.ละครรอยละ 6 จาก 4รายการ(7.3 ชม./

สัปดาห) 7.แมกกาซีนขาวรอยละ 4 จาก 1 รายการ (5 ชม./สัปดาห) 8.วาไรต้ี รอยละ 3 จาก 1 รายการ (3.5 ชม./

สัปดาห) 9.สารคดีรอยละ 2จาก 3 รายการ (2.5 ชม./สัปดาห) 10.เรียลลิต้ี รอยละ 2 จาก 1 รายการ (2.5 ชม./

สัปดาห) และ 11.รายการพิเศษ รอยละ 2 จาก 1 รายการ (2.3 ชม./สัปดาห) ดังแผนภูมิ 
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4. กลุมเปาหมายผูชม พบ รายการสําหรับกลุมเปาหมายผูชมที่มีสัดสวนเวลาออกอากาศมากที่สุด คือ 

กลุมผูชมทั่วไป รอยละ 67.8 จาก 30 รายการ(79.7 ชม./สัปดาห) รองลงมา คือ กลุมเด็กโตรอยละ 13.9 จาก 13 

รายการ (16.3 ชม./สัปดาห) กลุมครอบครัว รอยละ 11 จาก 4 รายการ(13 ชม./สัปดาห) กลุมวัยรุนรอยละ 4.3 จาก 

1 รายการ(5ชม./สัปดาห) และกลุมเด็กเล็กรอยละ 3 จาก 2 รายการ(3.5 ชม./สัปดาห) ดังแผนภูมิ 

 

 

สรุปเน้ือหาตามกลุมเปาหมายผูชมได ดังน้ี 

1)กลุมเด็กเล็ก(อายุ 3-5 ป) พบ 2 รายการ เปนรายการเกม 1 รายการ ไดแก รายการสุข-ศึก-ซาแขงเกม

สงเสริมสุขภาพสําหรับเด็กปฐมวัย โดยมีผูเชี่ยวชาญมาใหความรูเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ และเรียลลิต้ี 1 รายการ 

ไดแก รายการอมยิ้ม สงเสริมการเรียนรูพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเพื่อชวยใหผูปกครองไดเขาใจพัฒนาการเด็ก 

ผานบททดสอบตางๆ ใหเห็นปฏิกิริยานารักของเด็กๆ และมีผูเชี่ยวชาญใหขอมูลจิตวิทยาเด็ก  

2)กลุมเด็กโต(อายุ 6-12 ป) พบ 13 รายการ เปนรายการการตูน 9 รายการ ไดแก โลกนิทาน, เชลลดอน, 

12 ราศี,เบิรดแลนด, สตารด็อก 1, ชุมชนนิมนตยิ้ม, ปงปอนดป.ปลาตากลม, ซุปเปอรฮีโร และหลอชวยได เกมโชว 

2 รายการ ไดแก 50/50, ถาคุณแนอยาแพ ป.4 และภาพยนตร 2 รายการ ไดแก ภ.แพนดา ซูเปอรฮีโร และสปอรต

แรนเจอร 2 

เนื้อหาสวนมากปลูกฝงใหเด็กทําความดี ใหแงคิด แฝงธรรมะในชีวิตประจําวัน มิตรภาพ ความสามัคคี 

การชวยเหลือผูอ่ืนและสังคม ปลูกฝงการอนุรักษสิ่งแวดลอมใตทะเล ความรูเกี่ยวกับสัตวใตทะเล ผานตัวการตูน

สัตว ตัวการตูนดาราชื่อดัง ตัวการตูนสามเณร เสริมพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ ความรูรอบตัว การใชสื่อ

อินเตอรเน็ต เครื่องดนตรี ตัวโนต และสงเสริมจิตนาการผานเสียงเพลง 

3) กลุมวัยรุน(อายุ 13-18 ป) พบ 1 รายการ เปนรายการขาว ไดแก รายการ Family News Midday เสริม

ทักษะภาษาอังกฤษจากพาดหัวขาวและเนื้อหาขาวที่ตองเจอในชีวิตประจําวัน  
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4)กลุมครอบครัว พบ 4 รายการ เปนรายการขาว 3 รายการ ไดแก Family News,Family News Today

และ Family Weekend ละคร 1 รายการ ไดแก แสบจิ๋วปวนหัวใจ พบเนื้อหา สงเสริมความอบอุนครอบครัว ความ

เขาใจเด็กและเยาวชน มิตรภาพระหวางเพื่อนในโรงเรียน ปลูกจิตสํานึกรักสิ่งแวดลอม ความรูจากขาวสถานการณ

สังคมทั่วไป ขาวสิ่งแวดลอม ขาวศิลปะ วัฒนธรรม กีฬา และพบการเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความสามารถทํา

หนาที่เปนผูสื่อขาวภาคสนามรายงานขาว 

5) กลุมผูชมท่ัวไป พบ 30 รายการ เปนรายการแมกกาซีน 14 รายการ ขาว 2 รายการ ภาพยนตรชุดจาก

ตางประเทศ 4 รายการละคร 3 รายการ เกมโชว 3 รายการ สารคดี 2 รายการ วาไรต้ี 1 รายการ และรายการพิเศษ 

1 รายการ รายละเอียด ดังนี้  

• รายการขาว นําเสนอขาวสถานการณสังคมทั่วไป ขาวในพระราชสํานัก ขาวสิ่งแวดลอม ขาว

ศิลปะ วัฒนธรรม กีฬา  

• รายการอาหาร สาธิตการทําอาหารและการเลือกวัตถุดิบ 

• รายการทองเท่ียวสวนใหญนําเสนอในลักษณะแฝงสาระความรูเกี่ยวกับสถานทองเที่ยว อาหาร 

วัฒนธรรม ประเพณีทองถิ่น นอกจากนี้ยังพบรายการทองเที่ยวที่เสริมทักษะภาษาอังกฤษ  

• รายการละคร สงเสริมการทําความดี แทรกขอคิด ธรรมะสอนใจ การอยูรวมกันของคนในชุมชน 

และความเขาใจพฤติกรรมเด็กและวัยรุน  

• รายการสารคดี เสนอเนื้อหาเกี่ยวกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี สถานที่สําคัญ และชีวประวัติ

บุคคลสําคัญ 

• รายการสุขภาพ เนนสาระความรูเกี่ยวกับโรค การดูแลรักษา อาหารสําหรับผูปวยโรคตางๆ 

ความรูเกี่ยวกับสมุนไพรมีผูเชี่ยวชาญมาใหความรู เชน โรคนอนไมหลับ โรคอวน 

• รายการผูหญิงสวนใหญนําเสนอสาระความรูเกี่ยวกับสุขภาพสําหรับผูหญิง ความสวยความงาม 

ความรูทั่วไป ประเด็นทางสังคม และบางรายการแทรกเนื้อหาเกี่ยวกับพฤติกรรมเด็กการดูแลเด็ก

และกฎหมาย 

• รายการเกมโชว ทดสอบความรูทั่วไปและสงเสริมความรูภาษาไทย เชนเกมแขงขันความรู

ภาษาไทยผานเกมทายคํา เกมทายสํานวนจากการแสดงและใบอักษร เกมทายความหมายคํา

ตามพจนานุกรม  

• รายการวาไรต้ีนําเสนอแงคิดมุมมองชีวิตที่เปนประเด็นทางสังคมของแขกรับเชิญ เชน ภัยจากยา

และผลิตภัณฑอันตราย 

• ภาพยนตรชุดจากตางประเทศ สวนมากเนนความบันเทิง และแทรกแงคิดมุมมองชีวิต ธรรมะ

สอนใจ มิตรภาพระหวางเพื่อน ความรักสามเสา ภาพยนตรจอมยุทธกําลังภายในแนวธรรมะชนะ

อธรรม  
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• รายการพิเศษ รายการโทรทัศนรวมการเฉพาะกิจ  เดินหนาประเทศไทย โดยศูนยรักษาความ

สงบแหงชาติ(คสช.) 

 

5. เปรียบเทียบการจัดระดับความเหมาะสมของรายการ (เรตต้ิง) จากสถานีกับผลการวิเคราะห

กลุมเปาหมายผูชม 

พบ รายการที่มีการจัดเรตต้ิง  41 รายการ ทั้งหมดเปนรายการเรตต้ิง“ท” รายการที่ไมมีเรตต้ิง2 รายการ 

และรายการที่อาจไมตองมีเรตต้ิง7 รายการ7

8 

เม่ือเปรียบเทียบการจัดระดับเรตต้ิงของทางสถานี กับผลการศึกษาของโครงการ พบวา มีรายการเรต“ท” 

15 รายการ ที่อาจมีการจัดเรตต้ิงที่ไมตรงกับกลุมเปาหมายผูชม เม่ือวิเคราะหเนื้อหารายการ พบวา 2 รายการ มี

เนื้อหาเหมาะสําหรับกลุมเด็กเล็ก สวนอีก 13 รายการ มีเนื้อหาเหมาะสําหรับกลุมเด็กโต 

 

6. เน้ือหาท่ีสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัยพบรายการที่มีเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย 16 

รายการ รายละเอียด ดังนี้ 

1)กลุมเด็กเล็กพบ 2 รายการ แสดงเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย ตามลําดับ ดังนี้ 

• พัฒนาการดานรางกาย ทักษะการเคลื่อนไหวรางกายโดยใหเด็กแขงเลนเกมแขงเตนทาออก

กําลังกายเพิ่มความสูง เลนเกมกระโดนเชือก(สุข-ศึก-ซา) เรียนรูเรื่องสุขอนามัย สอนเด็กรูจักวิธี

แปรงฟนที่สะอาด ผานบททดสอบ"คุณหมอฟนดํา" และใหวิพากษวิจารณคุณหมอวาฟนขาวหรือ

ดํา พบเด็กบางคนไมกลาวิจารณ บางคนกลาวิจารณซึ่งผูปกครองตองเขาใจจุดนี้และสอนเด็กให

กลาวิพากษวิจารณในทางที่ถูกตอง(อมยิ้ม) 

• พัฒนาการดานสติปญญาไดความรูเกี่ยวกับการเพิ่มความสูง คือ เด็กตองนอนเร็ว ต่ืนเชา ทาน

อาหารครบ 5 หมู และออกกําลังกายดวยเตนทาบริหารเพิ่มความสูง(สุข-ศึก-ซา) และไดเรียนรู

วิธีการแกปญหาจากบททดสอบตางๆ ในรายการ(สุข-ศึก-ซา, อมยิ้ม) 

• พัฒนาการดานจิตใจและอารมณปลูกฝงจิตสํานึกการทําความดี โดยใชบททดสอบ "ทําดีเปนฮี

โร" ดวยการแกลงทํากระเปาสตางคหลนแลวรอดูวาเด็กจะทําอยางไร ซึ่งเด็กๆ ทุกคนจะเอา

กระเปาไปคืนเจาของ แทรกความรูจิตวิทยาเด็ก เด็กทําดีตองชื่นชมเพื่อเปนแรงใจในการทําความ

ดี ทําสิ่งที่ถูกตอง(อมยิ้ม) 

                                                           
8รายการขาว รายการพิเศษ และรายการที่มีความยาวไมเกิน 5 นาที ใหอยูในดลุยพินิจของสถานีฯ วาสมควรตองเปนรายการที่ตองมีการจัดระดับ

ความเหมาะสมหรือไม (ประกาศ กสทช.เร่ือง แนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน... 2556) 
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• พัฒนาการดานสังคมเด็กไดเรียนรูเรื่องการปฏิบัติตามกฎระเบียบ ผานบททดสอบ "หามดึง

เชือก" สะทอนการนํากฎ กติกา ไปใชกับเด็ก ถาเขียนวา “หามดึง” เด็กเล็กสวนใหญจะไมทํา

เพราะกลัวถูกทําโทษและจะไมไดรับความรัก(อมยิ้ม) 

2) กลุมเด็กโตพบ 13 รายการ แสดงเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย ตามลําดับ ดังนี้ 

• พัฒนาการดานจิตใจและอารมณสวนมากปลูกฝงใหเด็กทําความดี โดยสอนแงคิด แฝงธรรมะ

ในชีวิตประจําวัน มิตรภาพ ความสามัคคี การชวยเหลือผูอ่ืนและสังคม ปลูกฝงการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมใตทะเล ผานตัวการตูนสัตว ตัวการตูนดาราชื่อดัง ตัวการตูนสามเณร (12 ราศี, เบิรด

แลนด, สตารด็อก, ชุมชนนิมนตยิ้ม, ปงปอนด, ป.ปลาตากลม) สอดแทรกแงคิดคติสอนใจเด็ก

ผานนิทานเรื่องตางๆ เชน เรื่องเด็กเลี้ยงแกะ (โลกนิทาน) ฮีโรพิทักษคุณธรรมตอสูปราบเหลามาร

ราย ขัดขวางการทําผิดกฎหมาย โดยตัวการตูนเปนดาราชื่อดัง (การตูนซุปเปอรฮีโร หลอชวยได) 

และการแปลงรางเปนซุปเปอรฮีโรพิทักษความดี (ภ.แพนดา ซูเปอรฮีโร,สปอรตเรนเจอร2)เปนตน 

• พัฒนาการดานสติปญญา พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ ความรูรอบตัว ความรูเกี่ยวกับสัตวใต

ทะเล การเลนดนตรี ตัวโนต สงเสริมจิตนาการ และการใชสื่ออินเตอรเน็ต (เชลลดอน, เบิรด

แลนด) ทักษะการอานเขียน และแปลความหมายภาษาอังกฤษ (โลกนิทาน)เกมแขงขันทดสอบ

ความรูรอบตัวและทักษะภาษาอังกฤษ (เกม 50:50) ทดสอบความรูรายวิชาเรียนระดับประถม ป.

1-ป.4 เชน ทักษะความรูภาษาอังกฤษ ภาษาไทย สังคมศึกษา ความรูทั่วไปฯลฯ โดยมีผูรวม

แขงขันเปนดารารับเชิญและเด็กประถมเปนผูชวย (ถาคุณแนอยาแพ ป.4) 

• พัฒนาการดานสังคม เด็กไดเรียนรู เรื่องการปฏิสัมพันธกับผู อ่ืน การอยูรวมกันในสังคม 

มิตรภาพ ใหความชวยเหลือเพื่อน เชน การอยูรวมกันในสังคมตองไมเห็นแกตัว (เชลลดอน) การ

ทํางานเปนทีมตองสามัคคีและรูจักใหอภัย โดยแทรกแงคิดทายเรื่อง "เพื่อนรับฟงเพื่อนและรูจักให

อภัย" (ซุปเปอรฮีโร หลอชวยได) 

• ไมพบพัฒนาการดานรางกาย  

 

3) กลุมวัยรุน พบเพียง 1 รายการ ไดแก รายการ Family News Midday มีเนื้อหาเกี่ยวกับการฝกทักษะ

ภาษาอังกฤษจากพาดหัวขาวและเนื้อหาขาวในชีวิตประจําวัน โดยพิธีกรจะแทรกศัพทภาษาอังกฤษ การอาน และ

การเขียนที่ถูกหลักไวยากรณ 

 

7. การนําเสนอเน้ือหาท่ีไมเหมาะสมพบลักษณะเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสม 1 รายการ คือ พฤติกรรมที่

อาจไมเหมาะสมเกี่ยวกับการพนัน ซึ่งเด็กสามารถเลียนแบบได (ภ.แพนดา ซูเปอรฮีโร) ไมพบเนื้อหาความรุนแรง

เรื่องเพศ และภาษา 
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ชอง MCOT Family 

ชวงเวลาที่ศึกษาไมพบผังรายการ เนื่องจากออกอากาศคูขนานกับชองโมเดิรนไนนทีวี จึงศึกษาโดยใชผัง

รายการของชองโมเดิรนไนนทีวี พบรายการที่ออกอากาศคูขนาน 130 รายการ และเปนรายการของชอง MCOT 

Family  12 รายการ รวมจํานวนรายการที่ออกอากาศ 142 รายการ  รวมเวลาออกอากาศ 168 ชั่วโมง/สัปดาห 

รายละเอียด ดังนี้ 

1. กลุมเน้ือหารายการ พบวา กลุมบันเทิง มีสัดสวนเวลาออกอากาศมากที่สุดรอยละ 39จาก61 รายการ 

(65.1ชม./สัปดาห) รองลงมา คือ กลุมสาระรอยละ 23 จาก 35รายการ (39.3 ชม./สัปดาห) กลุมเนื้อหาขาวรอยละ 

17 จาก 9รายการ (28.1 ชม./สัปดาห) กลุมสาระบันเทิง รอยละ 16 จาก 36 รายการ(27.6 ชม./สัปดาห)พบนอย

ที่สุดคือ บริการธุรกิจ รอยละ 5 จาก 1 รายการ (7.9 ชม./สัปดาห)ดังแผนภูมิ 

 

2. ผูผลิตรายการ พบวาเปนรายการของผูผลิตรายอ่ืนมากที่สุด 104 รายการมีสัดสวนเวลาออกอากาศ

รอยละ 54(91 ชม./สัปดาห) รองลงมา คือ ผลิตรายการโดยสถานี 23รายการมีสัดสวนเวลาออกอากาศรอยละ 

29(49 ชม./สัปดาห) และนําเขาจากตางประเทศ 15รายการมีสัดสวนเวลาออกอากาศรอยละ 17( 28 ชม./สัปดาห)

ดังแผนภูมิ 
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3. รูปแบบรายการ พบ 16 รูปแบบ เรียงตามลําดับสัดสวนเวลาการออกอากาศมากที่สุด ดังนี้ 1.แมกกา

ซีน รอยละ19 จาก 50 รายการ(31.7 ชม./สัปดาห) 2.การตูน รอยละ 17 จาก 14 รายการ(28.2 ชม./สัปดาห) 3.ขาว 

รอยละ 17 จาก 9 รายการ (28.1 ชม./สัปดาห) 4.สารคดี รอยละ 11 จาก 14 รายการ (18 ชม./สัปดาห) 5.สนทนา

รอยละ 7 จาก 9 รายการ (11.8 ชม./สัปดาห) 6.วาไรต้ี รอยละ 5 จาก 15 รายการ (8.9 ชม./สัปดาห) 7. บริการ

ธุรกิจ รอยละ 5 จาก 1 รายการ (7.9  ชม./สัปดาห) 8.เกมโชวรอยละ 4.5 จาก 7 รายการ (7.6 ชม./สัปดาห) 9.ขาว

บันเทิง รอยละ 4 จาก 4 รายการ (6.6 ชม./สัปดาห) 10.ละคร รอยละ 4 จาก 7 รายการ (6.1 ชม./สัปดาห) 11.แมก

กาซีนขาว รอยละ 2 จาก 4 รายการ (3.4 ชม./สัปดาห) 12.ประกวด/แขงขัน รอยละ 2 จาก 3 รายการ (3.2 ชม./

สัปดาห) 13.เรียลลิต้ี รอยละ 1 จาก 2 รายการ (2.3 ชม./สัปดาห) 14.ถายทอดสด รอยละ 1 จาก 1 รายการ (2 ชม./

สัปดาห) 15.รายการพิเศษ รอยละ 1 จาก 1 รายการ (1.2 ชม./สัปดาห) และ 16.ภาพยนตรแฟนตาซี รอยละ 1 จาก 

1 รายการ (1 ชม./สัปดาห)ดังแผนภูมิ 
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4. กลุมเปาหมายผูชมพบ รายการสําหรับกลุมเปาหมายผูชมที่มีสัดสวนเวลาออกอากาศมากที่สุด คือ 

กลุมผูชมทั่วไป รอยละ 74จาก 112 รายการ(124.8 ชม./สัปดาห) รองลงมา คือ กลุมเด็กโต รอยละ 21จาก 22 

รายการ (36 ชม./สัปดาห) กลุมวัยรุนรอยละ2จาก 4 รายการ (4.2 ชม./สัปดาห) และกลุมครอบครัว รอยละ 2 จาก 

4 รายการ (3 ชม./สัปดาห)ไมพบรายการสําหรับเด็กเล็กดังแผนภูมิ 

 

สรุปเน้ือหาตามกลุมเปาหมายผูชมได ดังน้ี 

 1) กลุมเด็กเล็ก (อายุ 3-5 ป) ไมพบรายการสําหรับกลุมเด็กเล็ก  

2) กลุมเด็กโต (อายุ 6-12 ป) พบ 22 รายการ เปนรายการการตูน 14 รายการ ไดแก โมเดิรนไนนคิดส, 

นองไนนเลาเรื่อง, ดิจิมอน ควอสวอรส, สวัสดียามเชา, โลกการตูนสุดสนุก, โมเดิรนไนนการตูน, ภาพยนตรอนิเมชั่น

, แบทเทิลสปริตสเบรฟ, มาสคไรเดอรดับเบิ้ล, เคอง(K-ON), Hero Factory, Hello! Kids, MCOT Anime และ 

Special For Kids วาไรต้ี 3 รายการ ไดแก ซูเปอรจิ๋ว,Kiddy คิดดี และคูหูทดลองวิทย แมกกาซีน 2 รายการ ไดแก 

วิตามินขาว และ Kids Chef เชฟนอยชางคิด เรียลลิต้ี 1รายการ ไดแก สามเณรรากแกว ภาพยนตรแฟนตาซี 1 

รายการ ไดแก คิดสโซน และ ละคร 1 รายการ ไดแก วาวุนรุนเล็ก สวนใหญเปนรายการการตูนที่ใหความบันเทิง

และคําสอนแกเด็ก 

3) กลุมวัยรุน (อายุ 13-18 ป) พบ 4 รายการ เปนรายการเกมโชว 2 รายการ ไดแก นักคิดตะลุยอาเซียน 

และ Do It If You Can คิดล้ําทําได แมกกาซีน 1 รายการ ไดแก ถนนเทคโนโลยี ประกวด/แขงขัน 1 รายการ ไดแก 

ชิงชาสวรรค สวนใหญเปนรายการที่สงเสริมใหเกิดการเรียนรู ความรูทั่วไป การสรางสรรคสิ่งประดิษฐ และความรู

ทางวิชาการ  

4) กลุมครอบครัว พบ 4 รายการ เปนละคร 2 รายการ ไดแก บานนี้มีรัก และลูกพี่ลูกนอง สนทนา 1 

รายการ ไดแก รายการวันนี้ที่รอคอย และเกมโชว 1 รายการ ไดแก รายการใครคือใคร Identity Thailand สวนใหญ

มีเนื้อหาที่สงเสริมความรัก ความเขาใจ และความสัมพันธในครอบครัว 
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5) กลุมผูชมท่ัวไป พบ 112 รายการ เปนรายการแมกกาซีน48 รายการ สารคดี 14 รายการ วาไรต้ี 12 

รายการขาว 9 รายการ สนทนา 8 รายการ ขาวบันเทิง เกมสโชว แมกกาซีนขาว และละคร รปูแบบละ 4 รายการ 

ประกวด/แขงขัน 2 รายการ เรยีลลิต้ี และรายการพิศษ รูปแบบละ 1 รายการ รายละเอียด ดังนี้  

• รายการขาว นําเสนอเรื่องราวหรือเหตุการณตางๆ ที่เกิดข้ึน ทั้งขาวการเมือง สังคม และ

สถานการณทั่วไปทั้งในและตางประเทศ 

• รายการแมกกาซีนขาว รายการขาวเกษตร ขาวกีฬา 

• รายการขาวบันเทิง นําเสนอเรื่องราวหรือเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในวงการบันเทิง และการ

ทํางานของหนวยงานที่เกี่ยวของในวงการบันเทิงในและตางประเทศ 

• รายการอาหาร มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสอนทําอาหาร เคล็ดลับคูครัว และแนะนํารานอาหารอรอย  

• รายการทองเท่ียว มีเนื้อหาที่พาเที่ยวทั้งในและตางประเทศ สงเสริมการทองเที่ยวในประเทศ 

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

• รายการละคร แทรกขอคิด ธรรมะสอนใจ และความบันเทิง 

• รายการสารคดี มีเนื้อหาเกี่ยวกับชีวประวัติของบุคคลทั่วไป ศิลปวัฒนธรรม และสารคดีทั่วไปที่

ใหความรูและสรางแรงบันดาลใจ  

• รายการสุขภาพ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ โรคภัย ความงาม และเคล็ดลับในเรื่องทั่วไป 

• รายการผูหญิง มีเนื้อหาเกี่ยวกับรูปแบบการดําเนินชีวิต (Life Styles)ของผูหญิง ทั้งการแตงกาย 

แฟชั่น เคล็ดลับความสวยความงาม การดูแลสุขภาพ และสอดแทรกความรูทางวิชาการ 

• รายการเกมโชว มีเนื้อหาเกี่ยวกับการแขงขันในเกมตางๆ ของศิลปน ดารา หรือบุคคลทั่วไป เพื่อ

ทดสอบความรู สรางความสนุกสนาน และชิงรางวัล  

• รายการกีฬา นําเสนอขาวสารและกิจกรรมในแวดวงกีฬา เชน ขาวการแขงขันฟุตบอล 

ถายทอดสดการแขงรถ มวยไทย เปนตน 

• รายการวาไรต้ีมีความหลากหลาย สวนใหญมีเนื้อหาสรางแรงบันดาลใจ เกี่ยวกับประเด็นทาง

สังคม บุคคลตัวอยาง หลักการดําเนินชีวิต มุมมอง วิธีคิดจากประสบการณเพื่อใหกําลังใจและ

แรงบันดาลใจแกผูชม  

• รายการแมกกาซีน มีเนื้อหาหลากหลาย ใหความรู ขอคิดในการดํารงชีวิต เชน เนื้อหาเกี่ยวกับ 

เพลง ภาพยนตร ศาสนา ธุรกิจและอาชีพ  

• รายการพิเศษรายการโทรทัศนรวมการเฉพาะกิจ  เดินหนาประเทศไทย โดยศูนยรักษาความสงบ

แหงชาติ (คสช.) 
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5. เปรียบเทียบการจัดระดับความเหมาะสมของรายการจากสถานีกับผลการวิเคราะห

กลุมเปาหมายผูชม 
รายการที่มีการจัดเรตต้ิง 117 รายการ แบงเปนเรต“ท” 99 รายการ  เรต“ด6+” 13 รายการ เรต“น13+” 4 

รายการ  และเรต“น18+” 1 รายการ รายการที่ไมมีเรตต้ิง16 รายการ และรายการที่อาจไมตองมีเรตต้ิง9 รายการ   

เม่ือเปรียบเทียบการจัดระดับเรตต้ิงของทางสถานี กับผลการศึกษาของโครงการ พบวา มีรายการเรต“ท” 8 

รายการ ที่อาจมีการจัดเรตต้ิงที่ไมตรงกับกลุมเปาหมายผูชม เนื่องจากเม่ือวิเคราะหเนื้อหารายการ พบวา ทั้ง 8 

รายการ เปนรายการที่เหมาะสําหรับเด็กโตทั้งหมด 

 

6. เน้ือหาท่ีสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย พบรายการที่มีเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย 19 

รายการ รายละเอียด ดังนี้ 

1) กลุมเด็กเล็ก (อายุ 3-5 ป) ไมพบรายการสําหรบักลุมเด็กเล็ก  

2) กลุมเด็กโต (อายุ 6-12 ป) พบ 15 รายการ แสดงเนื้อหาทีส่งเสริมพัฒนาการตามชวงวัย ดังนี้ 

• พัฒนาการดานสังคม สอนเรื่องการอยูรวมกัน การชวยเหลือซึ่งกันและกันความมีน้ําใจ 

(สามเณรรากแกว, โลกการตูนสุดสนุก, Kiddy คิดดี, MCOT Anime) เรียนรูการทํางานเปนทีม 

(โมเดิรนไนน การตูน) รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน เชน รับฟงความคิดเห็นของเพื่อนๆ กอนจะ

ตัดสินใจเลือกคําตอบในรายการ (ซูเปอรจิ๋ว) ยอมรับความแตกตางซึ่งกันและกัน โดยไมแบงเชื้อ

ชาติ สีผิว เชน สอนใหรูจักยอมรับความแตกตางทางความคิดและนิสัยของเพื่อนที่ เปน

ชาวตางชาติ (Hello! Kids) รูจักสิทธิของตนเองและไมละเมิดสิทธิของผูอ่ืน การอยูรวมกันโดยไม

ทําใหผูอ่ืนเดือดรอน มีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม (วิตามินขาว, สวัสดียามเชา, วาวุนรุน

เล็ก)  

• พัฒนาการดานสติปญญา ใหความรูทั่วไป เชน การประหยัดพลังงาน ความรูเรื่องสิทธิเด็ก ภัย

พิบัติ คานิยมความงาม การปองกันไขเลือดออก (วิตามินขาว, นองไนนเลาเรื่อง, โมเดิรนไนน 

การตูน) ความรูเรื่องภาษา ประโยชนของผักผลไม การใชยาฆาแมลง การใชถุงพลาสติก (สวัสดี

ยามเชา) ความรูดานวิทยาศาสตร  การทดลองวิทยาศาสตร และประดิษฐสิ่งของ ของเลน จาก

วัสดุเหลือใช (คูหูทดลองวิทย, ซูเปอรจิ๋ว) และสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูวิถีชีวิตชุมชนด้ังเดิม รูจักต้ัง

คําถามเม่ือเกิดความสงสัย (Kids Chef เชฟนอยชางคิด) การวาดภาพตามจินตนาการและรูจัก

ต้ังคําถามเม่ือเกิดความสงสัย เชน หลังจากฟงนิทานเรื่องสายรุง ตัวการตูนเด็กมีความสงสัยจึง

วาดภาพจินตนาการถึงที่มาของสายรุง (Special For Kids)  

• พัฒนาการดานจิตใจและอารมณ สงเสริมใหเด็กกลาแสดงออก มีความม่ันใจในตนเอง (ซูเปอร

จิ๋ว) รูจักพูดความจริงไมสรางขาวลือ สอนใหเด็กรูจักยิ้มแยม เพราะรอยยิ้มสรางไมตรี (การตูน ดิจิ

มอน ควอสวอรส, โลกการตูนสุดสนุก, Special For Kids) และปลูกฝงใหทําความดี ซื่อสัตย มี



34 
 

ความสามัคคี เชน นําเสนอเรื่องราวของเมืองแหงหนึ่ง ที่ขาดความสามัคคี ทุกคนตางเห็นแกตัว 

ทิ้งขยะและใชทรัพยากรที่มีอยางสิ้นเปลือง จึงทําใหสังคมไมนาอยู และเกิดปญหาอ่ืนๆ ตามมา 

แตเม่ือทุกคนกลับมาชวยกันดูแลสิ่งแวดลอม มีน้ําใจตอกัน บานเมืองจึงเกิดความสงบสุขอีกครั้ง 

(Hello! Kids, นองไนนเลาเรื่อง)  

• พัฒนาการดานรางกาย สงเสริมใหเด็กทํากิจกรรมตางๆ เชน การออกกําลังกายดวยการ

กระโดดเชือก (ซูเปอรจิ๋ว) และเรื่องสุขอนามัย เชน ฝกฝนใหเด็กเขาหองน้ํากอนนอน ปองกันการ

ปสสาวะรดที่นอน (โลกการตูนสุดสนุก) 

3) กลุมวัยรุน (อายุ 13-18 ป) พบ 4 รายการ แสดงเนื้อหาพฒันาการตามชวงวัย ตามลําดับ ดังนี ้

• พัฒนาการดานจิตใจและอารมณสงเสริมใหเด็กกลาแสดงออก (นักคิดตะลุยอาเซียน) มีความ

เชื่อม่ันในตนเอง กลาทําความฝนใหเปนจริง (Do It If You Can คิดล้ําทําได, ชิงชาสวรรค)  

• พัฒนาการดานสังคมสงเสริมการทํางานเปนทีม รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน เชน เด็กนักเรียนที่

เขารวมรายการ โดยประดิษฐสิ่งของเพื่อใชประโยชนในดานตางๆ และจะไดรับคําแนะนําจาก

ผูเชี่ยวชาญและนักวิชาการ (Do It If You Can คิดล้ําทําได, ชิงชาสวรรค)  

• พัฒนาการดานสติปญญาสงเสริมใหเกิดการเรียนรู ความรูทั่วไปเกี่ยวกับประเทศสมาชิก

อาเซียน (นักคิดตะลุยอาเซียน) การคิดสรางสรรคสิ่งประดิษฐที่สามารถนํามาใชไดจริง และให

ความรูเฉพาะทาง เชน ความรูเกี่ยวกับการผลิตเครื่องยนต รถยนต (Do It If You Can คิดล้ําทํา

ได) และสงเสริมการประดิษฐหุนยนตที่สามารถนํามาใชงานไดจริง เชน ผลิตแขนหุนยนตใหกับผู

พิการแขน จากนั้นสงเสริมใหเขาแขงในระดับตางๆ จนถึงระดับนานาชาติ (ถนนเทคโนโลยี) 

• ไมพบพัฒนาการดานรางกาย 

 

7. การนําเสนอเน้ือหาท่ีไมเหมาะสมพบลักษณะเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสม 12 รายการ  เปนเรื่องเพศ

มากที่สุด 7 รายการ  รองลงมาคือความรุนแรง 5 รายการ รายละเอียด ดังนี้ 

7.1 เพศ พบ 7 รายการ นําเสนอเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสมในเรื่องเพศเปนรายการแมกกาซีน 3 รายการ 

ไดแก รายการคุณพระชวย, สรวลเสเฮฮาและรักษถิ่นไทย  ละคร2 รายการ ไดแก คัพเคกรักลนครีม และหมัดเด็ด

เสียงทอง และเกมโชว 2รายการ ไดแกStep Right Up ใครเกงใครได และรักดวน Fast Love รายละเอียด ดังนี้ 

7.1.1 การใชภาษา พบนําเสนอการใชภาษาที่หยาบคาย และสอไปในทางเพศในรายการ ไดแก  

• ผูรวมรายการชายลอเลียนผูเขาแขงขันหญิงจากทางบานวา “ถานองไมมีรถไปเอาพี่กําปน ถานอง

ยังไมมีแฟนมาเอากับพี่”  และลอเลียนผูเขาแขงขันชายที่มีทาทางเปนผูหญิงวา “ไมธรรมดาๆ 

ลักษณะมึงเนี่ย4 ขวบก็เสียตัวแลว” (Step Right Up ใครเกงใครได) 
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• ผานเนื้อหาในเพลงฉอย “อะ สวยแท งามแทนะแมคุณ ดูหนาผากโหนกนูน โหนกนอก โหนกใน 

สะโพกแบะออกขางละสอง... สะโพกขางซายเอาไวหวานแตงกวา สะโพกขางขวาเอาไวหวาน

แตงไทย สวนที่ตรงกลางที่เหลือเศษ เอาไวลงมันเทศหัวใหญเอย” (คุณพระชวย) 

• ผานคําพูดของผูดําเนินรายการชาย “...ใสเขาวินนี่แยเลยนะครับ และเรื่องชุดนอนซีทรูหากใส

หลังจากอาบน้ําแลวเดินผานพัดลมจะทําใหรูสึกวาว (หัวเราะ)” (รักดวน Fast Love) 

7.1.2 การแตงกาย พบนําเสนอภาพการแตงกายที่ไมเหมาะสมของแดนเซอรหญิงที่เซ็กซี่ เปดเผยเรือน

รางบางสวน ในมิวสิควิดีโอเพลงลูกทุง (สรวลเสเฮฮาและรักษถิ่นไทย) 

7.1.3 การแสดงพฤติกรรมในเร่ืองเพศพบ นําเสนอฉากตัวละครใชประโยคสนทนา เพื่อใหเกิด

พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมวา “ถาอยากรูวาผูชายจะสนใจเราไหม ใหลองเมาดู” (คัพเคก รักลนครีม) และฉากตัวละคร

หญิงใหสินบนตัวละครชายดวยการจูบหากใหเธอชนะการแขงขัน (หมัดเด็ดเสียงทอง) 

 7.2 ความรุนแรง พบ 5 รายการ ไดแก การตูน 2 รายการ (Hello! Kids,มาสคไรเดอรดับเบิ้ล)ละคร 1 

รายการ (สุดยอด) เกมโชว 1 รายการ(Step Right Up ใครเกงใครได) และแมกกาซีน 1 รายการ (Fanza Super 

Show)รายละเอียด ดังนี้ 

• การใชความรุนแรงตอรางกายในตัวการตูนผูใหญตบหนาเด็ก กอนจะใหขอคิดและเตือนสติเด็ก

(Hello! Kids)  

• ตัวการตูนหญิงใชรองเทาตบหัว(มาสคไรเดอรดับเบิ้ล)  

• ตัวละครนาตบหัวตัวละครที่เปนหลาน (สุดยอด) 

• ผูรวมรายการตบหัวเพื่อนในรายการเกมโชว (Step Right Up ใครเกงใครได) 

• นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับสามีภรรยา โดยแนะนําวิธีกระทําความรุนแรงตอภรรยา โดยพิธีกรกลาว

วาจะขอยืมไมกอลฟไปตีภรรยา แขกรับเชิญจึงแนะนําวา "เอายานอนหลับใหกินพอหลับแลวใส

รองเทาเปยกเตะจนรองเทาแหงจะดีกวา" (Fanza Super Show)  

 

ชอง LOCA 

พบจํานวนรายการที่ออกอากาศ 61 รายการ แบงเปนรายการตามผัง 59 รายการ และรายการที่ไมปรากฏ

ตามผัง 2 รายการ คือรายการยุทธศาสตรนักคิด และรายการพิเศษเดินหนาประเทศไทยรวมเวลาออกอากาศ 168 

ชั่วโมง/สัปดาห 

1. กลุมเน้ือหารายการ พบวา กลุมบันเทิง มีสัดสวนเวลาออกอากาศมากที่สุด รอยละ 63(106.6 ชม./

สัปดาห) จาก 32 รายการ  รองลงมาคือ กลุมสาระบันเทิง รอยละ 19 จาก 16 รายการ (32.7 ชม./สัปดาห) กลุม



36 
 

เนื้อหาขาว รอยละ 10จาก 4 รายการ (15.9 ชม./สัปดาห) ที่พบนอยที่สุดคือกลุมสาระ รอยละ 8 จาก 9 รายการ

(12.8ชม./สัปดาห) ไมพบรายการบริการธุรกิจ ดังแผนภูมิ 

 

2. ผูผลิตรายการ พบวาเปนรายการของผูผลิตรายอ่ืนมากที่สุด 32 รายการมีสัดสวนเวลาออกอากาศรอย

ละ 40(67.2 ชม./สัปดาห) รองลงมา คือ นําเขาจากตางประเทศ 20 รายการมีสัดสวนเวลาออกอากาศรอยละ 

35(59.3 ชม./สัปดาห) และผลิตรายการโดยสถานี 9รายการมีสัดสวนเวลาออกอากาศ รอยละ 25(41.5 ชม./

สัปดาห)ดังแผนภูมิ 

 

3. รูปแบบรายการ พบ 12 รูปแบบ รูปแบบ เรียงตามลําดับสัดสวนเวลาการออกอากาศมากที่สุด คือ1. 

ภาพยนตรชุดจากตางประเทศ รอยละ 21 จาก 8 รายการ(34.9 ชม./สัปดาห)2.การตูน รอยละ 16 จาก 13 รายการ 

(27.6 ชม./สัปดาห) 3. มิวสิควิดีโอ รอยละ 16จาก 4 รายการ(26.5 ชม./สัปดาห) 4. แมกกาซีน รอยละ13จาก 15 

รายการ (21.5 ชม./สัปดาห) 5. ขาว รอยละ 10 จาก 4 รายการ (15.9 ชม./สัปดาห) 6. ละคร รอยละ 9จาก 3 

รายการ(15.5 ชม./สัปดาห) 7. แมกกาซีนขาว รอยละ 8 จาก 2 รายการ(14 ชม./สัปดาห) 8. เรียลลิต้ีรอยละ 2จาก 5 

รายการ (4 ชม./สัปดาห) 9. สนทนารอยละ 2 จาก 4 รายการ (3 ชม./สัปดาห) 10. รายการ-พิเศษ รอยละ 1 จาก 1 
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รายการ (2.3 ชม./สัปดาห) 11. ขาวบันเทิง รอยละ 1จาก 1 รายการ (1.7 ชม./สัปดาห) และ 12. สารคดี รอยละ 1 

จาก 1 รายการ(1.1 ชม./สัปดาห) ดังแผนภูมิ 

 

 

4. กลุมเปาหมายผูชม เรียงตามลําดับสัดสวนเวลาการออกอากาศมากที่สุด ดังนี้  1.ทั่วไป รอยละ 54

จาก 29 รายการ (90.4 ชม./สัปดาห) 2.วัยรุน รอยละ 27จาก 16 รายการ (46.1 ชม./สัปดาห) 3.เด็กโต รอยละ 14

จาก 10 รายการ (23.3 ชม./สัปดาห) 4.เด็กเล็ก รอยละ 4 จาก 4 รายการ (6.7 ชม./สัปดาห) 5.ครอบครัว รอยละ 1 

จาก 2รายการ (1.5 ชม./สัปดาห) ดังแผนภูมิ 

 

สรุปเน้ือหาตามกลุมเปาหมายผูชมได ดังน้ี 
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1)กลุมเด็กเล็ก(อายุ 3-5 ป) พบ 4 รายการ เปนรายการการตูนทั้งหมด ไดแก The Chris's Room,โอะ ไอ 

คู เจาชายจอมโกะ,มัจฉานอย และหมีซาจอมซน สวนใหญมีเนื้อหาไมซับซอน ใชภาษาที่เขาใจงาย และมีสัตวเปน

ตัวเลาเรื่อง  

2) กลุมเด็กโต(อายุ 6-12 ป)พบ 10 รายการ เปนรายการการตูน 6 รายการ ไดแก Flash Dash ดริฟท

สายฟา,Q Borg อัจฉริยะลูกบิดเพชร, แฮมทาโร แกงจิ๋วผจญภัย, สตรอเบอรรี่ช็อตเคกในเบอรรี่บิตต้ีแลนด, จิ้งจอก

แสนกล และหมึกสาวตะลุยโลก ป2 เรียลลิต้ี 2 รายการ ไดแก Kid's Adventureและภารกิจพิชิตฝนแมกกาซีน 1 

รายการ ไดแก Wake Up การตูนสนุกสุดหรรษาและขาว 1 รายการ ไดแก Kid Line สายตรงเสียงเด็ก  

เนื้อหาในการตูนสวนใหญไมซับซอน เนนเรื่องราวที่ตองจินตนาการ มีการผจญภัย ตอสู เนนความต่ืนเตน

เราใจ มีบทสรุปที่สอดแทรกความรูและแฝงคําสอนเรื่องความดี สวนในรายการเนนการเขาสังคม ใหเด็กฝกการ

ทํางานรวมกับผูอ่ืน 

3) กลุมวัยรุน(อายุ 13-18 ป)พบ 16 รายการ เปนรายการมิวสิควิดีโอ 4 รายการ ไดแก MTV Thai Hits, 

MTV K-Wave, MTV the One Chart และ MTV Hits การตูน 3 รายการ ไดแก Groove High, ยอดนักสืบจิ๋วโคนัน

และเซียนเกมรัก ขอเปนเทพนักจีบ แมกกาซีน3 รายการ ไดแก MTV Journey 13 Get Lucky,Run Away และ Yes 

oh Yes Musikเรียลลิต้ี 2 รายการ ไดแก ศึกอัจฉริยะเปลี่ยนโลก และ MTV Exit ภาพยนตรชุดจากตางประเทศ 2 

รายการ ไดแก ปฏิบัติการยื้อเวลารัก และ Hanakimiสลับขั้วมาลุนรัก สนทนา 1 รายการ ไดแก ยุทธศาสตรนักคิด 

ละคร 1 รายการ ไดแก ลานไลคไฮโซเนื้อหาสวนใหญมีความซับซอนมากขึ้น และอาจตองใชวิจารณญาณในการชม 

เชน ความรัก การคนหาตัวตน  

4) กลุมครอบครัว พบ 2 รายการเปนรายการสนทนา 1 รายการ ไดแก รายการอ่ิมอุน นําเสนอความรู

เกี่ยวกับการเลี้ยงลูก การสรางความสัมพันธภายในครอบครัว เรียลลิต้ี 1 รายการ ไดแก รายการ Playtime นําเสนอ

กิจกรรมการเรียนรูของเด็กวัย 1-2 ป รวมกับพอแม 

5)กลุมท่ัวไป พบ 29 รายการ เปนรายการแมกกาซีน 11 รายการ ภาพยนตรชุดจากตางประเทศ 6 ขาว 3 

รายการ แมกกาซีนขาว สนทนา ละคร รูปแบบละ 2 รายการ และ สารคดี ขาวบันเทิง รายการพิเศษ รูปแบบละ 1 

รายการ รายละเอียด ดังนี้ 

• รายการขาว เนนรายงานขาวเหตุการณ สังคม กีฬา และบันเทิง ทั้งในและตางประเทศ พบ

เนื้อหาขาวการเมืองคอนขางนอย 

• รายการขาวบันเทิง รายการที่นําเสนอการรายงานขาวซุบซิบดาราทั้งในและตางประเทศ รวมถึง

เบื้องหลังการถายทําภาพยนตร ละคร  

• รายการอาหาร แนะนํารานอาหาร เมนูที่นาสนใจ และเคล็ดลับการทําอาหารเมนูตางๆ 

• รายการทองเท่ียว แนะนําสถานที่ทองเที่ยว กิจกรรมที่นาสนใจ และประวัติความเปนมา 
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• รายการละคร เนนความสนุกสนาน เบาสมอง จากบุคลิกตัวละครและสถานการณที่เกิดขึ้นใน

เรื่อง 

• รายการสารคดี นําเสนอสาระความรูที่เปนประโยชนจากสิ่งรอบๆตัว 

• รายการกีฬา นําเสนอกิจกรรม เทคนิค เกร็ดความรูเรื่องสุขภาพ สําหรับคนรักการออกกําลังกาย 

• ภาพยนตรชุดจากตางประเทศ เปนภาพยนตรชุดจากตางประเทศ ไดแก จีน 4 เรื่อง เกาหลี 

และญี่ปุน อยางละ 2 เรื่อง เนื้อหาเกี่ยวกับการตอสู การผจญภัย ความรัก และสอดแทรกแงคิด

ดานคุณธรรม จริยธรรม  

• รายการภาพยนตร แนะนําภาพยนตรเขาใหม 

• รายการวัยรุน รวมรูปแบบการดําเนินชีวิต (Life Styles) ของกลุมวัยรุน ทั้งการแตงกาย กิจกรรม 

สถานที่ยอดนิยม รวมทั้งสอดแทรกความรูทางวิชาการ  

• รายการพิเศษรายการโทรทัศนรวมการเฉพาะกิจ เดินหนาประเทศไทย โดยศูนยรักษาความสงบ

แหงชาติ (คสช.) 

 

5. เปรียบเทียบการจัดระดับความเหมาะสมของรายการจากสถานีกับผลการวิเคราะห

กลุมเปาหมายผูชม 

พบ รายการที่มีการจัดเรตต้ิง 10 รายการ เปนเรต“ท” ทั้งหมด รายการที่ไมมีเรตต้ิง 45 รายการ และ

รายการที่อาจไมตองมีเรตต้ิง 6 รายการ 

เม่ือเปรียบเทียบการจัดระดับเรตต้ิงของทางสถานี กับผลการศึกษาของโครงการ พบรายการเรต“ท” เพียง

รายการเดียวที่อาจมีการจัดเรตต้ิงที่ไมตรงกับกลุมเปาหมายผูชม เนื่องจากเม่ือวิเคราะหจากเนื้อหารายการ พบวา

เปนรายการที่เหมาะสําหรับเด็กเล็ก 

 

6. เน้ือหาท่ีสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัยพบรายการที่มีเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย 16 

รายการ รายละเอียด ดังนี้ 

1) กลุมเด็กเล็ก(อายุ 3-5 ป) พบ 2 รายการ แสดงเนื้อหาพัฒนาการตามชวงวัย ตามลําดับ ดังนี้ 

• พัฒนาการดานสติปญญา สอนเรื่องวันในรอบสัปดาห สอนศัพทภาษาอังกฤษจากชื่อวัน(The 

Chris's Room)ความรูเรื่องการใชปลั๊กไฟอยางถูกวิธี(โอะ ไอ คู เจาชายจอมโกะ) 

• พัฒนาการดานรางกาย ใหความรูเรื่องการด่ืมนมชวยใหรางกายเติบโต แข็งแรง การแปรงฟน

ชวยปองกันฟนผุ(The Chris's Room) 

• พัฒนาการดานสังคม สอนการทําความเคารพผูใหญ รูจักกลาวคําขอบคุณและขอโทษ(The 

Chris's Room) 
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• พัฒนาการดานจิตใจและอารมณ ปลูกฝงใหเด็กเชื่อฟงพอแม ไมด้ือ ไมซน และต้ังใจเรียน(The 

Chris's Room) 

2) กลุมเด็กโต(อายุ 6-12 ป)พบ 9 รายการ แสดงเนื้อหาพัฒนาการตามชวงวัย ตามลําดับ ดังนี้ 

• พัฒนาการดานสังคม ปลูกฝงมารยาทการอยูรวมกับผูอ่ืนในดานตางๆ เชน เรียนรูการทํางาน

เปนทีม ยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนรวมทีม ชวยเหลือเม่ือเพื่อนรวมทีมเกิดปญหา ไมโทษผูอ่ืน

เม่ือเกิดความผิดพลาด และรูจักรับผิดชอบเม่ือเปนผูทําใหเกิดความผิดพลาด (Kid's Adventure, 

ภารกิจพิชิตฝน, Flash Dash ดริฟทสายฟา, แฮมทาโร แกงจิ๋วผจญภัย, สตรอเบอรรี่ช็อตเคกใน

เบอรรี่บิตต้ีแลนด, หมึกสาวตะลุยโลก ป2)  

• พัฒนาการดานสติปญญา สอดแทรกความรูดานภาษา ประวัติศาสตร ภูมิศาสตร รวมทั้ง

ความรูรอบตัว ทักษะของวิชาชีพตางๆ และรูจักการแกปญหาเฉพาะหนา เชน สอนศัพท

ภาษาอังกฤษจากขาว ความรูรอบตัวเกี่ยวกับประเทศสมาชิกอาเซียน (Kid Line สายตรงเสียง

เด็ก) ความรูเกี่ยวกับประเทศอียิปต ที่มาของการทํามัมม่ี การสรางพีระมิด(Wake Up การตูน

สนุกสุดหรรษา) แทรกความรูเกี่ยวการประดิษฐและการทดลองทางวิทยาศาสตร (จิ้งจอกแสนกล) 

การแกปญหาและทําภารกิจตามโจทยที่ทางรายการกําหนด (Kid's Adventure, ภารกิจพิชิตฝน) 

• พัฒนาการดานรางกาย พบ 1 รายการ ใหความรูการเลนกีฬา เชน กีฬาฟุตบอล ทักษะการ

เคลื่อนไหว การใชเทา การครองบอล(Wake Up การตูนสนุกสุดหรรษา) 

• พัฒนาการดานจิตใจและอารมณ พบ 1 รายการ ฝกใหเด็กกลาพูด กลาแสดงออก จาก

บทบาทผูประกาศขาว(Kid Line สายตรงเสียงเด็ก) 

3) กลุมวัยรุน(อายุ 13-18 ป) พบ 5 รายการ แสดงเนื้อหาพัฒนาการตามชวงวัย ตามลําดับ ดังนี้ 

• พัฒนาการดานสติปญญา ใหความรูดานประวัติศาสตร ภูมิศาสตร รวมทั้งความรูรอบตัว 

ทักษะของวิชาชีพตางๆ และรูจักการแกปญหาเฉพาะหนา เชน ประวัติความเปนมาและความรู

เรื่องทั่วไปเกี่ยวกับจังหวัดอยุธยา ความแตกตางระหวางวัดกับวิหาร ที่มาของกวยเต๋ียวเรืออยุธยา

(MTV Journey 13 Get Lucky) การแขงขันตอบปญหาทางวิชาการ(Run Away) การนําเสนอ

โครงงานวิทยาศาสตร(ยุทธศาสตรนักคิด)ความรูเกี่ยวกับการทําความสะอาดที่ถูกวิธี ทั้งการแยก

ขยะ การกวาดพื้นจากที่สูงลงมาลาง(ศึกอัจฉริยะเปลี่ยนโลก) 

• พัฒนาการดานสังคม ปลูกฝงมารยาทการอยูรวมกับผูอ่ืนในดานตางๆ เชน เรียนรูการทํางาน

เปนทีม การชวยเหลือผูอ่ืน ยอมรับความคิดเห็นและการตัดสินใจของผูอ่ืน(ศึกอัจฉริยะเปลี่ยนโลก

, ลานไลคไฮโซ) 

• พัฒนาการดานจิตใจและอารมณ ฝกความกลาแสดงออก(ศึกอัจฉริยะเปลี่ยนโลก) 

• ไมพบพัฒนาการดานรางกาย 
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7. การนําเสนอเน้ือหาท่ีไมเหมาะสมพบลักษณะเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสมทั้งหมด 5 รายการ เปนเรื่อง

เพศมากที่สุด 3 รายการ  สวนการใชภาษาและพฤติกรรมที่อาจไมเหมาะสมในเรื่องการปรากฏภาพเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล พบ อยางละ 1 รายการ รายละเอียดดังนี้ 

7.1 เพศ พบ3 รายการ นําเสนอเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสม เปนรายการขาว 1 รายการ ไดแก Kid Line สาย

ตรงเสียงเด็ก มิวสิควิดีโอ 1 รายการ ไดแก MTV Hitsและขาวบันเทิง 1 รายการ ไดแก Starberryรายละเอียด ดังนี้ 

• การแตงกาย พบ นําเสนอภาพการแตงกายที่ไมเหมาะสมของผูดําเนินรายการหญิงเชน สวมเสื้อ

สายเด่ียว(Starberry) นําเสนอภาพนักรอง ตัวละครหญิง สวมเครื่องแตงกายนอยชิ้น เปดเผย

เรือนรางบางสวน ผานมิวสิควิดีโอตางประเทศ (MTV Hits MV)  

• การแสดงพฤติกรรมในเร่ืองเพศพบ การนําเสนอเนื้อหาพฤติกรรมและการแสดงออกที่อาจไม

เหมาะสมของตัวละครวัยรุนที่แอบจัดงานปารต้ีในขณะที่ผูปกครองไมอยูบาน และตัวละครชาย

หญิงจูบปากกันผานมิวสิควิดีโอตางประเทศ (MTV Hits MV) 

• การใชเพลงประกอบ พบ การใชเพลงที่อาจไมเหมาะสมในรายการเด็ก คือ เปดเพลง “โป” ของ 

น.ส.สุธีวัน ทวีสิน หรือ ใบเตย อารสยาม เพื่อใหเด็กผูหญิงที่เปนผูประกาศเตนประกอบในชวง

ทายรายงาน 

7.2 การใชภาษา พบ 1 รายการ เปนละครลานไลคไฮโซ ผานตัวละครชายใชภาษาหยาบคาย เรียกสรรพ-

นามตัวละครหญิงวา "มึง" 

7.3 พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมอ่ืนๆ พบ 1 รายการ  นําเสนอมิวสิควิดีโอที่มีภาพตัวละครถือแกวเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล อยูในรานสนุกเกอร (Yes oh Yes Musik) 
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สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 
 

 การศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหผังและเนื้อหารายการ ชองโทรทัศนดิจิตอลสําหรับเด็ก เยาวชน และ

ครอบครัว เดือนมิถุนายน 2557”  ไดกําหนดวัตถุประสงคในการศึกษา  ดังนี้ 

1. เพื่อศึกษากลุมเปาหมายผูชมของรายการโทรทัศนชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว 

2. เพื่อเปรียบเทียบการจัดระดับความเหมาะสมของเนื้อหารายการ(เรตต้ิง)จากสถานีกับผลการศึกษา

กลุมเปาหมายผูชม 

3. เพื่อศึกษาการนําเสนอเนื้อหารายการที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย ในรายการสําหรับเด็กเล็ก เด็ก

โต และวัยรุน 

4. เพื่อศึกษาการนําเสนอเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสมเปรียบเทียบกบัการจัดระดับความเหมาะสมของ

โทรทัศนตามประกาศ กสทช. และ หลักเกณฑการแพรภาพกระจายเสียงสวนทีห่นึ่ง : การคุมครองผูมี

อายุตํ่ากวา 18 ป (Ofcom) 

 

ท้ังน้ีเพื่อตอบคําถามถามวัตถุประสงคในการศึกษาดังกลาว จึงนําผลการศึกษาท่ีไดมาสรุป 

วิเคราะหและอภิปรายผลดังน้ี 

 

1. กลุมเปาหมายผูชมและสัดสวนเวลาออกอากาศ 

จากการศึกษาเนื้อหารายาการชองเด็ก เยาวชน และครอบครัวทั้ง 3 สถานี สามารถแบงกลุมเปาหมาย

ผูชมเปน 5 กลุม ดังนี้1) กลุมเด็กเล็ก อายุ 3-5ป2) กลุมเด็กโต อายุ 6-12ป3)กลุมวัยรุน อายุ 13-18 ป 4) กลุม

ครอบครัว และ 5) กลุมผูชมทั่วไป  

เม่ือเปรียบเทียบสัดสวนเวลาการออกอากาศ รายการสําหรับกลุมเปาหมายเด็กเล็กเด็กโต วัยรุน และ

ครอบครัว รวม 3 สถานี  มีเวลาการออกอากาศรวมเพียงรอยละ 35 ของเวลาออกอากาศทั้งหมด (158.7 ชม./

สัปดาห) ในขณะที่รายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไป พบมากถึงรอยละ 65 ของเวลาออกอากาศทั้งหมด (294.8 ชม./

สัปดาห) 

เม่ือจําแนกตามเวลาออกอากาศของแตละสถานีพบวา ชอง Loca มีเวลาออกอากาศรวมของรายการ

สําหรับเด็กเล็ก เด็กโต วัยรุน และครอบครัวมากที่สุด คิดเปนรอยละ 46.2 ของเวลาออกอากาศ (77.6 ชม./สัปดาห) 

รองลงมา คือ ชอง 3 Family คิดเปนรอยละ 32.2 ของเวลาออกอากาศ (37.8 ชม./สัปดาห)สวนชอง MCOT Family

พบนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 25.7 ของเวลาออกอากาศ (43.3 ชม./สัปดาห)  

 

ผลการศึกษากลุมเปาหมายผูชมของแตละสถานี พบรายละเอียด ดังนี้ 
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ชอง 3 Family พบ รายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากที่สุด จํานวน คิดเปนรอยละ 67.8 (79.7 ชม./

สัปดาห) รองลงมาคือ เด็กโต รอยละ 13.9 (16.3 ชม./สัปดาห)  ครอบครัว รอยละ 11.1 (13 ชม./สัปดาห)วัยรุน 

รอยละ 4.3 (5 ชม./สัปดาห) และพบนอยที่สุด คือ เด็กเล็ก พบเพียงรอยละ 3 (3.5 ชม./สัปดาห) 

ชอง MCOT Familyพบ รายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากที่สุด คิดเปนรอยละ 74.2 (124.8 ชม./

สัปดาห) รองลงมาคือ เด็กโต รอยละ 21.5 (36.1 ชม./สัปดาห) วัยรุน รอยละ 2.5 (4.2ชม./สัปดาห) ครอบครัว รอย

ละ 1.8 (3 ชม./สัปดาห) และไมพบรายการสําหรับกลุมเด็กเล็ก 

ชอง Locaพบรายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากที่สุด คิดเปนรอยละ 53.8 (90.4 ชม./สัปดาห) รองลงมา

คือ วัยรุน รอยละ 27.5 (46.1 ชม./สัปดาห) เด็กโต รอยละ 13.9 (23.3 ชม./สัปดาห) เด็กเล็ก รอยละ 4 (6.7 ชม./

สัปดาห) และพบนอยที่สุด คือ ครอบครัว รอยละ 0.9 (1.5 ชม./สัปดาห)  

2. เปรียบเทียบการจัดระดับความเหมาะสมของรายการ(เรตต้ิง)จากสถานีกับผลการวิเคราะห

กลุมเปาหมายผูชม 

เม่ือเปรียบเทียบรายการที่มีการจัดระดับเรตต้ิง โดยทางสถานีกับโดยมีเดียมอนิเตอร  พบวา การจัด

ระดับเรตต้ิงสวนใหญมีความสอดคลองกัน   และพบเพียง  24 รายการที่การจัดเรตต้ิงของทางสถานีไมสอดคลอง

กับของมีเดียมอนิเตอร  คือ  ชอง 3 Family 15 รายการ  ชอง MCOT Family 8 รายการ และชอง Loca1 รายการ

รายละเอียดดังนี้ 

ชอง 3 Family พบ รายการที่มีการจัดเรตต้ิง 41 รายการ เปนเรต“ท” ทั้งหมด รายการที่ไมมีเรตต้ิง 2 

รายการ และรายการที่อาจไมตองมีเรตต้ิง8

9 7 รายการ 

เม่ือเปรียบเทียบระหวางการจัดระดับเรตต้ิงของทางสถานีกับของมีเดียมอนิเตอร พบวา มีรายการที่ทาง

สถานีจัดเปนเรต “ท” จํานวน 15 รายการ แตเม่ือ มีเดียมอนิเตอรวิเคราะหเนื้อหารายการ พบวา มี 2 รายการ ที่มี

เนื้อหาเหมาะกับกลุมเด็กเล็ก สวนอีก 13 รายการ มีเนื้อหาเหมาะกับกลุมเด็กโต 

ชอง MCOT Familyพบ รายการที่มีการจัดเรตต้ิง 114 รายการ แบงเปนเรต“ท”  98 รายการ  เรต “ด6+” 

จํานวน 12 รายการ เรต “น13+” จํานวน 4 รายการ  และเรต “น18+” จํานวน 1 รายการ รายการที่ไมมีเรตต้ิง 6 

รายการ และรายการที่อาจไมตองมีเรตต้ิง 28รายการ   

เม่ือเปรียบเทียบการจัดระดับเรตต้ิงของทางสถานีกับของมีเดียมอนิเตอร พบวา มีรายการที่สถานีจัดเรต 

“ท” 8 รายการ ที่เม่ือมีเดียมอนิเตอรวิเคราะหเนื้อหารายการ พบวา ทั้ง 8 รายการ เปนรายการที่เหมาะสําหรับเด็ก

โตทั้งหมด  

ชอง Loca พบ รายการที่มีการจัดเรตต้ิง 10 รายการ เปนเรต “ท” ทั้งหมด รายการที่ไมมีเรตต้ิง 45 รายการ 

และรายการที่อาจไมตองมีเรตต้ิง 6รายการ   

                                                           
9รายการขาว รายการพิเศษ และรายการที่มีความยาวไมเกิน 5 นาที ใหอยูในดุลยพินิจของสถานีฯ วาสมควรตองเปนรายการที่ตองมีการจัดระดับ

ความเหมาะสมหรือไม (ประกาศ กสทช.เร่ือง แนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของรายการโทรทัศน... 2556) 
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เม่ือเปรียบเทียบการจัดระดับเรตต้ิงของทางสถานีกับของมีเดียมอนิเตอร พบรายการเรต “ท”เพียงรายการ

เดียวที่อาจมีการจัดเรตต้ิงที่ไมตรงกับกลุมเปาหมายผูชม เนื่องจากเม่ือมีเดียมอนิเตอรวิเคราะหเนื้อหารายการ 

พบวาเปนรายการที่เหมาะสําหรับเด็กเล็ก 

3. การนําเสนอเน้ือหารายการท่ีสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย ในรายการสําหรับเด็กเล็ก เด็กโต 

และวัยรุน ( 1 รายการ พบไดมากกวา 1 พัฒนาการ) 

จากการศึกษาเนื้อหารายการของทั้ง 3 สถานี พบรายการสําหรับกลุมเด็กเล็ก เด็กโต และวัยรุน 72 

รายการ มีเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย 51 รายการ เปนรายการสําหรับเด็กโตมากที่สุด 37 รายการ 

รองลงมาคือ รายการสําหรับวัยรุน 10 รายการ รายการสําหรับเด็กเล็กพบนอยที่สุดเพียง 4 รายการ  

 

จากการศึกษาเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัยรวม 3 สถานี พบ 4 ลักษณะตามลําดับ ดังนี้1) 

พัฒนาการดานสติปญญา 32 รายการ 2) พัฒนาการดานจิตใจและอารมณ 26 รายการ 3) พัฒนาการดานสังคม 

26 รายการ 4) พัฒนาการดานรางกาย 7 รายการ  

 

เม่ือพิจารณาเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัยในแตละชอง พบรายละเอียดดังนี้ 

ชอง 3 Family พบรายการที่มีเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัยในกลุมเด็กโตมากที่สุด 13 รายการ 

พบเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการดานรางกายมากที่สุด 11 รายการ รองลงมาคือพัฒนาการดานสติปญญา 6 รายการ 

พัฒนาการดานสังคม 2 รายการ แตไมพบพัฒนาการดานรางกาย 9

10กลุมเด็กเล็ก พบ 2 รายการ มีเนื้อหาที่สงเสริม

พัฒนาการดานรางกายและดานสติปญญา ทั้ง 2 รายการ สวนพัฒนาการดานจิตใจและอารมณและดานสังคมพบ

ดานละ 1รายการ กลุมวัยรุน พบเพียง 1 รายการ เปนเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา ดังแผนภูมิ 

 

 

                                                           
101 รายการ พบไดมากกวา 1 พัฒนาการ 



45 
 

ชอง MCOTFamily พบรายการที่มีเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัยใน กลุมเด็กโตมากที่สุด15 

รายการ พบเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการดานสังคมมากที่สุด 11 รายการ รองลงมาคือดานสติปญญา 8 รายการ 

ดานจิตใจและอารมณ 6 รายการ และดานรางกายพบนอยที่สุด 2 รายการกลุมวัยรุน 4 รายการ พบเนื้อหาที่

สงเสริมพัฒนาการดานจิตใจและอารมณและดานสติปญญาทั้ง 4 รายการ พัฒนาการดานสังคมพบ 3 รายการ แต

ไมพบพัฒนาการดานรางกาย กลุมเด็กเล็ก ไมพบรายการที่มีเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย ดังแผนภูมิ 

 

 

ชอง LOCAพบรายการที่มีเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัยใน กลุมเด็กโตมากที่สุด 9 รายการ พบ

เนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการดานสังคมมากที่สุด 6 รายการ รองลงมา คือ ดานสติปญญา 5 รายการ พัฒนาการดาน

รางกายและดานจิตใจและอารมณพบดานละ 1 รายการ กลุมวัยรุน 5 รายการ พบเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการดาน

สติปญญามากที่สุด 4 รายการ ดานจิตใจและอารมณ 2 รายการ ดานสังคม 1 รายการ แตไมพบพัฒนาการดาน

รางกาย กลุมเด็กเล็กพบนอยที่สุด 2 รายการ มีเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาทั้ง 2 รายการ สวนดาน

รางกาย จิตใจและอารมณ และสังคมพบดานละ 1 รายการ ดังแผนภูมิ 
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4. การนําเสนอเน้ือหาท่ีอาจไมเหมาะสม 

ศึกษาเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสมในรายการเปรียบเทียบกับการจัดระดับความเหมาะสมของโทรทัศนตาม

ประกาศ กสทช. และ หลักเกณฑการแพรภาพกระจายเสียงสวนที่หนึ่ง : การคุมครองผูมีอายุตํ่ากวา 18 ป (Ofcom) 

ผลการศึกษา พบวา มีเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสมเรื่องเพศ ภาษา และความรุนแรง โดยเฉพาะชอง MCOT Family 

และ Loca รายละเอียด ดังนี้ 

1) ชอง 3 Family พบลักษณะเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสม 1 รายการ เปนพฤติกรรมที่อาจไมเหมาะสม

เกี่ยวกับการเลนพนัน ซึ่งเปนพฤติกรรมที่เด็กสามารถเลียนแบบได ไมพบเนื้อหาความรุนแรงเรื่องเพศ และภาษา 

2)ชอง MCOT Family พบลักษณะเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสมทั้งหมด 12 รายการ เปนเรื่องเพศมากที่สุด 7 

รายการ รองลงมา คือ ความรุนแรง 5 รายการ  

3) ชอง Loca พบลักษณะเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสมทั้งหมด 5 รายการ เปนเรื่องเพศมากที่สุด 3 รายการ  

สวนการใชภาษาและพฤติกรรมที่อาจไมเหมาะสม พบ อยางละ 1 รายการ 

ตัวอยาง ลักษณะเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสมในรายการ พบ 4 ลักษณะ ดังนี้ 

1. เน้ือหาท่ีอาจไมเหมาะสมในเร่ืองเพศแบงเปน 

1.1 การใชภาษา  

• ผูรวมรายการลอเลียนผูเขาแขงขันหญิงจากทางบานวา “ถานองไมมีรถไปเอาพี่กําปน ถานองยัง

ไมมีแฟนมาเอากับพี่”  และลอเลียนผูเขาแขงขันชายที่มีทาทางเปนผูหญิงวา “ไมธรรมดาๆ 

ลักษณะมึงเนี่ย 4 ขวบก็เสียตัวแลว” (STEP RIGHT UP ใครเกงใครได,ชองMCOT Family) 

 

1.2 การแตงกาย 

มิวสิควิดีโอนําเสนอภาพการแตงกายของแดนเซอรหญิงในชุดเซ็กซี่ เปดเผยเรือนรางบางสวน(สรวลเสเฮฮา

และรักษถิ่นไทย, MCOT Family) และ มิวสิควิดีโอจากตางประเทศ นําเสนอภาพนักรอง ตัวละครหญิง สวมเครื่อง

แตงกายนอยชิ้น เปดเผยเรือนราง (MTV Hit MV,ชองLoca) 

1.3 การใชเพลงประกอบ พบ การใชเพลงที่อาจมีเนื้อหาที่ไมเหมาะสมในรายการเด็ก คือ เพลง “โป” 

ของ น.ส. สุธีวัน ทวีสิน หรือ ใบเตย อารสยาม เพื่อใหเด็กผูหญิงที่เปนผูประกาศเตนประกอบชวงทายรายการ (Kid 

Line สายตรงเสียงเด็ก, ชองLoca)  

1.4 การแสดงพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมทางเพศ พบ มิวสิควิดีโอจากตางประเทศนําเสนอภาพตัวละคร

ชาย-หญิงวัยรุนจูบปากกัน (MTV Hits MV, ชองLoca)  

2. เน้ือหาท่ีอาจไมเหมาะสมในความรุนแรง พบ การใชความรุนแรงตอรางกายในตัวการตูนผูใหญตบ

หนาเด็ก กอนจะใหขอคิดและเตือนสติเด็ก (Hello! Kids, ชองMCOT Family) 

3. เน้ือหาท่ีอาจไมเหมาะสมในเร่ืองการใชภาษา พบ ตัวละครชายที่อยูในอารมณโกรธใชสรรพนาม

เรียกตัวละครหญิงอยางไมสุภาพวา "มึง"(ซิทคอม ลานไลคไฮโซ,ชองLoca) 
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4.เน้ือหาท่ีนําเสนอพฤติกรรมท่ีอาจไมเหมาะสมอ่ืนๆแบงเปน 

• การพนัน พบ ฉากตัวละครชายนั่งลอมวงเลนไพโดยซูมใหเห็นอยางชัดเจน และไมมีคําเตือน (ภ.

แพนดา ซูเปอรฮีโร, ชอง 3 Family) 

• เครื่องด่ืมแอลกอฮอล พบมิวสิควิดีโอบางเพลงที่นําเสนอภาพตัวละครถือแกวเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล อยูในรานสนุกเกอร (Yes oh Yes Musik, ชองLoca) 

เมื่อพิจารณาตามแนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของโทรทัศนตามประกาศ กสทช. ควบคู

กับหลักเกณฑการแพรภาพกระจายเสียงสวนท่ีหน่ึง: การคุมครองผูมีอายุตํ่ากวาสิบแปดป (Ofcom 

Broadcasting Code section 1: Protecting the under-eighteens) พบวา มีการจัดระดับกลุมเน้ือหาท่ีไม

เหมาะสมในเร่ืองเพศ ภาษา และพฤติกรรมความรุนแรงไปในแนวทางเดียวกัน แตประกาศของ กสทช. 

ยังไมครอบคลุมเน้ือหาดังตอไปน้ี 

1) ความเชื่อเรื่องผีสาง คาถาอาคม และเรื่องเหนือจริง  

2) กรณีมีผูรวมรายการเปนเด็กและเยาวชน ซึ่งมีอายุตํ่ากวา 18 ป ผูผลิตรายการจะตองคํานึงถึงสวัสดิ-

ภาพทางรางกาย จิตใจ และศักด์ิศรีของผูรวมรายการผูรวมแสดงจะตองไมถูกกดดันหรือเกิดความเครียดโดยไม

จําเปนและของรางวัลในรายการตองเหมาะสมกับวัยของผูรวมรายการ และวัยของกลุมเปาหมายผูชม 

3) อาชญากรรม คือ ตองไมสนับสนุนหรือยุยงสงเสริมใหเกิดการกระทําที่เปนอาชญากรรมหรือความไม

สงบ ตองไมแสดงเนื้อหากรรมวิธีประกอบอาชญากรรม ที่สามารถนํามาเปนตัวอยางในการประกอบอาชญากรรม 

4) ศาสนา รายการทางศาสนาตองไมแสวงหาผลประโยชนจากความออนไหวของผูชม รายการทางศาสนา

ที่อางถึงบุคคลหรือกลุมคนวามีอํานาจวิเศษ จะตองดําเนินการดวยความระมัดระวัง และไมนํามาออกอากาศใน

ชวงเวลาที่เด็กและเยาวชนไดรับชม 

สวนพฤติกรรมท่ีสนับสนุนใหเกิดการเลนการพนัน กสทช. ไดระบุไวในระดับความเหมาะสมของ

รายการในระดับ “ฉ” วา หามนําเสนอภาพ “ช้ีนําหรือใหขอมูลหรือแสดงออกเพื่อจูงใจหรือสนับสนุนให

เกิดการเลนการพนัน” แตไมไดครอบคลุมในรายการสําหรับกลุมเด็ก เยาวชน และกลุมท่ัวไป 
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ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะตอสถานี  

• ควรนําเสนอรายการที่มีการสงเสริมพัฒนาการใหครอบคลุมทุกดานและทุกกลุมเปาหมายผูชม 

อยางคํานึงถึงความเทาเทียมและโอกาสของเด็กและเยาวชนทุกกลุมในสังคม เชน กลุมคนพิการ 

กลุมชาติพันธ  

• ควรระมัดระวังเนื้อหาที่แสดงออกถึงความรุนแรง ผิดศีลธรรม ผิดกฎหมาย หรือใชภาษาที่หยาบ

คาย ลามก 

2. ขอเสนอแนะตอ กสทช.  

• ควรเปดเผยขอมูลผังรายการของแตละสถานี โดยเฉพาะในสวนที่แสดงรายละเอียดสําคัญ เชน 

กลุมเปาหมาย เนื้อหา และรูปแบบรายการ 

• ควรออกระเบียบเกี่ยวกับแนวทางในการผลิตรายการ คือ 1) ใหมีเนื้อหาพัฒนาการตามชวงวัย

ของเด็ก และ เยาวชน ที่ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 2) นําเสนอเนื้อหาใหคํานึงถึงความเทา

เทียมของเด็กทุกกลุมในสังคม  

• กําหนดแนวปฏิบัติในสวนของเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสม เพิ่มเติมจาก เรื่องเพศ ภาษาและความ

รุนแรง ใหครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับ การพนัน อบายมุข เครื่องด่ืมแอลกอฮอล คานิยมการบริโภค

นิยม  

 

 

“””””””””””””””””””””””””””””””””” 
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บรรณานุกรม 

คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  กิจการโทรทัศน  และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ   

เรื่อง หลักเกณฑ วิธีการ และเง่ือนไขการประมูลคลื่นความถี่ เพื่อใหบริการโทรทัศนระบบดิจิตอล ประเภท

บริการธุรกิจระดับชาติ. 2556 

คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  กิจการโทรทัศน  และกิจการโทรคมนาคม  

เรื่อง หลักเกณฑการจัดทําผังรายการสําหรับการใหบริการกระจายเสียงหรือโทรทัศน. 2556 

หลักเกณฑของ Ofcom” ใน “การกํากับดูแลการผลิตและการออกอากาศละครโทรทัศนในสหราชอาณาจักร”  

หลักเกณฑการแพรภาพกระจายเสียงสวนที่หนึ่ง: การคุมครองผูมีอายุตํ่ากวาสิบแปดป Ofcom Guidance 

Notes Section One:  Protecting the under 18s 
 

โครงการเฝาระวังสื่อเพื่อสุขภาวะของสังคม.(2551). 

รายงานผลการศึกษารอบที่ 23 เรื่อง การตูนเด็กในฟรีทีวี ชอง 3, 5, 7, 9, NBT และ TPBS เดือนตุลาคม 

พ.ศ. 2551 

 

โครงการศึกษาเฝาระวังสื่อและพัฒนาการรูเทาทันสื่อเพื่อสุขภาวะทางสังคม.(2553). 

รายงานผลการศึกษารอบที่ 47 สํารวจผังฟรีทีวี ชอง 3, 5, 7, 9, สทท. และ ทีวีไทย เดือนมีนาคม 2553 

 

นลินี  สีตะสุวรรณ.(2553).ขอเสนอแนะการผลิตละครโทรทัศนไทย การศึกษาประเด็น SLVR ในละครโทรทัศน

ตางประเทศ โครงการศึกษาเฝาระวังสื่อและพัฒนาการรูเทาทันสื่อเพื่อสุขภาวะทางสังคม (Media 

Monitor) พิมพครั้งที่ 2. บริษัท ออฟเซ็ท  ครีเอชั่นจํากัด 

ศรีเรือน  แกวกังวาน.(2549).จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย เลม 1 แนวคิดเชิงทฤษฎี-วัยเด็กตอนกลาง.  พิมพ

ครั้งที่ 9. สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

กระทรวงศึกษาธิการ.สํานักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.(2554).(ราง)แนวทางการพัฒนาทักษะชีวิต  บูรณา

การการเรียนการสอน 8 กลุมสาระการเรียนรู หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551.  โรง

พิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย 
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เว็บไซต 

http://news.thaipbs.or.th/content/นักสื่อสารมวลชน-ชี้-เด็ก-ผูใหญ-ใชเนื้อหารายการทีวีเดียวกัน-สงผล

เกิดการเลียนแบบ, สบืคนเม่ือวันที่17 มิถุนายน พ.ศ. 2557 

http://www.supinya.com/2014/06/3ชองเด็กดิจิตอลทีวีสัญ/, สืบคนเม่ือวันที่17 มิถุนายน พ.ศ. 2557 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://news.thaipbs.or.th/content/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%8A%E0%B8%99-%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B9%89-%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81-%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88-%E0%B9%83%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99-%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A
http://news.thaipbs.or.th/content/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%8A%E0%B8%99-%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B9%89-%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81-%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88-%E0%B9%83%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99-%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A
http://www.supinya.com/2014/06/3%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%8D/


51 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก 

 

ขาวเผยแพรส่ือมวลชน 
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Press Release ขอมูลเพื่อเผยแพร                                                                                           4 กันยายน 2557 

 
 

 
โครงการมเีดยีมอนเิตอร ์ Media Monitor Project 
มลูนธิสิือ่มวลชนศกึษา   Foundation for Media Studies  
หอ้ง 518 อาคารพญาไทบลิดิง้  
31 ถนนพญาไท เขตราชเทว ี กทม. 10400 
โทร: 02-246-7440 แฟกซ:์ 02-246-7441 
Email: mediamonitorth@gmail.com 
www.mediamonitor.in.th 

 
มีเดียมอนิเตอรไมพบการจัดเรต “ป” และพบเรต “ด”นอยมากในทีวีดิจิตอลชองเด็กฯ 

สวนเกณฑ กสทช. ยังคุมครองเด็กไมเพียงพอ 

ผลการศึกษาผังและเนื้อหารายการทีวีดิจิตอล ชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว 3 สถานี ไดแก 1) ชอง 3 

Family 2) MCOT Family และ 3) Loca  ระหวางวันที่ 5-12 มิถุนายน 2557 ของมีเดียมอนิเตอร พบ ทุกชองมีการ

จัดเรต”ท”มากที่สุด  ไมพบเรต “ป” ในทุกชอง (“ป” เน้ือหาเหมาะสําหรับเด็กปฐมวัย 3-5 ป) สวนเรต “ด” 

พบนอยมาก  (“ด” เน้ือหาเหมาะสําหรับวัย 6-12 ป)  ผลการศึกษาคร้ังน้ี ไมตางจากผลการศึกษาฟรีทีวี 6 

ชอง (3, 5, 7, 9, 11 และ TITV) เมื่อป 2550 

 

 
 

 

 

mailto:mediamonitorth@gmail.com
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เมื่อวิเคราะหกลุมเปาหมายและเน้ือหารายการ ตามเกณฑท่ีมีเดียมอนิเตอรกําหนด ผลเปนดังน้ี   

 

 

ชอง 3 Family  มีรายการที่ชองจัดเรตต้ิง  41 รายการ เปน เรต “ท” ทั้งหมด มี 2 รายการที่ไมมีการจัดเรต

(รายการผูหญิงถึงผูหญิง และ รายการแจว) มี  7 รายการที่อาจไมตองจัดเรตต้ิง 1 0

11 เม่ือวิเคราะหกลุมเปาหมายและ

เนื้อหารายการ พบวา เปนเนื้อหาสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากที่สุด คือ  30 รายการ  รองลงมาคือ เด็กโต (6 – 12 ป) 

มี  13  รายการ  สําหรับครอบครัว 4 รายการ   ที่พบนอยที่สุด มีเพียงอยางละ 1 รายการ คือ รายการสําหรับวัยรุน 

อายุ 13-18 ป (รายการ Family News Midday) และ รายการที่สําหรับเด็กเล็กวัย 3 – 5 ป (รายการสุข-ศึก-ซา)  

เมื่อวิเคราะหตามเกณฑเน้ือหาท่ีสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย  (1 รายการ อาจสงเสริมไดมากกวา 1 

พัฒนาการ)  พบเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานจิตใจและอารมณมากที่สุด รองลงมาคือพัฒนาการ ดานสติปญญา 

ดานสังคม ดานรางกาย ตามลําดับ 

                                                           
11

 รายการขา่ว รายการพเิศษ และรายการทีม่คีวามยาวไมเ่กนิ 5 นาท ีใหอ้ยูใ่นดลุยพนิจิของสถานฯี วา่สมควรตอ้งเป็นรายการทีต่อ้งมกีารจัด
ระดบัความเหมาะสมหรอืไม ่(ประกาศ กสทช.เรือ่ง แนวทางการจัดระดบัความเหมาะสมของรายการโทรทศัน.์.. 2556) 
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ชอง MCOT Family มีรายการที่ชองจัดเรตต้ิง  117 รายการ ไมมีการจัดเรตต้ิง 16 รายการ  สวนรายการ

ที่อาจไมตองมีเรตต้ิงพบ 9 รายการ  เปนเรต “ท” มากที่สุด 99 รายการ  รองลงมาคือเรต “ด 6+” พบ 13 รายการ  

เรต “น13+” พบ 4 รายการ  และเรต “น18+” พบ 1รายการ เม่ือวิเคราะหเนื้อหารายการ และกลุมเปาหมาย พบ

รายการสําหรับผูชมทั่วไปมากที่สุด คือ 112  รายการ  รองลงมา คือ เด็กโต (6 – 12 ป) พบ 22 รายการ เนื้อหา

สําหรับวัยรุน (13-18 ป) พบ 4 รายการ สวนสําหรับครอบครัว พบ 4 รายการ  ไมพบรายการสําหรับกลุมเด็กเล็ก

(เรต “ป” ปฐมวัย 3-5 ป)  เมื่อวิเคราะหตามเกณฑเน้ือหาท่ีสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย  ( 1 รายการ อาจ

สงเสริมไดมากกวา 1 พัฒนาการ) พบเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานสังคมมากที่สุด รองลงมาคือดานสติปญญา 

ดานจิตใจและอารมณ สวนพัฒนาการดานรางกายพบนอยที่สุด 
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ชอง  Loca  มีรายการที่ชองจัดเรตต้ิง 10 รายการ ท้ังหมดเปนเรต “ท” หรือสําหรับทุกวัย ชมไดทุกวัย  

พบรายการที่ไมมีเรตต้ิงถึง 45 รายการ สวนรายการที่อาจไมตองมีเรตต้ิงพบ 6 รายการ เม่ือวิเคราะหเนื้อหารายการ 

พบรายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากที่สุดคือ 29 รายการ  รองลงมาคือ วัยรุน (13-18 ป) จํานวน16  รายการ เด็ก

โต (6 – 12 ป) มี 10 รายการ  เด็กเล็ก (3 – 5 ป) 4 รายการ ที่พบนอยที่สุด คือ รายการสําหรับครอบครัว มี 2 

รายการ  เมื่อวิเคราะหตามเกณฑเน้ือหาท่ีสงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย( 1 รายการ อาจสงเสริมไดมากกวา 

1 พัฒนาการ)  พบการสงเสริมดานสติปญญามากที่สุด รองลงมาเปนพัฒนาการดานสังคม พัฒนาการดานจิตใจ

และอารมณ และ ดานรางกาย ซึ่งพบนอยที่สุด 

 

 
 

ดานการนําเสนอเน้ือหาท่ีไมเหมาะสม ตามเกณฑของ กสทช. ที่ระบุเฉพาะ ดาน เพศ ภาษา ความ

รุนแรง  ในขณะที่เกณฑ Ofcom  ของสหราชอาณาจักร พบวา ประกาศของ กสทช. ยังไมครอบคลุมเน้ือหาท่ี

Ofcom หามนําเสนอในรายการสําหรับเด็กหรือ ผูชมท่ีมีอายุตํ่ากวา 18 ป คือ 1) ความเชื่อเรื่องผีสาง 

คาถาอาคม และเรื่องเหนือจริง  2) เนื้อหาที่ขัดตอสวัสดิภาพทางรางกาย จิตใจ และศักด์ิศรีของผูรวมรายการที่มี
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อายุตํ่ากวา 18 ป   3) กรรมวิธีประกอบอาชญากรรมที่นํามาเปนตัวอยางได 4) รายการทางศาสนาที่แสวงหา

ผลประโยชนจากความออนไหวของผูชม  
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จากการวิเคราะห ตามเกณฑของ กสทช. และ Ofcom พบเน้ือหาไมเหมาะสมในทีวีดิจิตอลชอง

สําหรับเด็ก เยาวชน ครอบครัว ท้ัง 3 ชอง ดังน้ี 

 
 

ชอง 3 Family  พบ 1 รายการ (รายการ ภ.แพนดา ซุปเปอรฮีโร) ที่มีเน้ือหาไมเหมาะสมในเร่ืองการ

พนัน ไดแก ฉากตัวละครชายนั่งลอมวงเลนไพโดยซูมใหเห็นอยางชัดเจน และไมแสดงคําเตือน 

ชอง MCOT Family พบเน้ือหาไมเหมาะสมในเร่ืองเพศมากท่ีสุด คือ 7 รายการ รองลงมาคือ ความ

รุนแรง พบ 5 รายการ  เชน เนื้อหาเพลงฉอยที่สื่อเรื่องเพศ ตัวการตูนผูใหญตบหนาเด็กกอนจะใหขอคิดและ

เตือนสติ 

ชอง Loca  พบเน้ือหาไมเหมาะสมในเร่ืองเพศมากท่ีสุด คือ 3 รายการ  รองลงมาคือ การใชภาษา 

และ การปรากฏภาพเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล พบ 1 รายการ เชน มิวสิควิดีโอเสนอภาพตัวละครหญิงสวมเครื่อง

แตงกายนอยชิ้น มีฉากตัวละครถือแกวเครื่องด่ืมแอลกอฮอล   และ ในรายการละครมีตัวละครชายใชสรรพนาม

เรียกตัวละครหญิงวา "มึง"  

 

“””””””””””””””””””””””””””””””””””” 
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สรุปการนําเสนอ “ผลการศึกษาวิเคราะหผัง

และเนื้อหารายการของทีวีดิจิตอลชองเด็ก 

เยาวชนและ ครอบครัว”  ในที่ประชุม

คณะอนุกรรมการฯ กสทช. 
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Press Release ขอมูลเพื่อสื่อมวลชน                                                                                         17 ตุลาคม 2557 

 
 

 
โครงการมเีดยีมอนเิตอร ์ Media Monitor Project 
มลูนธิสิ ือ่มวลชนศกึษา   Foundation for Media Studies  
   

หอ้ง 518 ชัน้ 5 อาคารพญาไทบลิดิง้  
31 ถนนพญาไท เขตราชเทว ี กทม. 10400 
โทร: 02-246-7440 แฟกซ:์ 02-246-7441 
Email: mediamonitorth@gmail.com 
www.mediamonitor.in.th 

 
 

กสทช.ให  “ 3 ทีวีดิจิตอลชองเด็กฯ” ปรับผัง ปรับเน้ือหา ใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายเด็กท่ีมี

หลากหลายกลุมวยั ท้ังใหลดเรต “ท” ท่ีมุงผูชมทุกวัย 

 

เม่ือวันที่ 16 ตุลาคมที่ผานมา พลโท ดร.พีระพงษ มานะกิจ กสทช.ในฐานะ

ประธานอนุกรรมการดานผังรายการและเนื้อหารายการ ไดสัง่การใหสํานักงาน 

กสทช.เชิญ ดร.เอ้ือจิต วิโรจนไตรรัตน ผูอํานวยการโครงการมีเดียมอนิเตอร 

มานําเสนอผลการศึกษาวิเคราะหผังและเนื้อหารายการของทีวีดิจิตอลชองเด็ก 

เยาวชนและ ครอบครัว  คือ ชอง3Family  ชอง MCOT family  และ ชอง Loca  ในทีป่ระชุมคณะอนุกรรมการฯ  

สาระสําคัญของผลการศึกษาครั้งนี้ คือ  ทีวีทั้ง 3 ชอง ไมมีการนําเสนอเน้ือหาสําหรับเด็กปฐมวัย (3-5ป) หรือ 

ไมมีเรต ป+3  และมีเน้ือหาสําหรับเด็กวัย 6-12 ป หรือเรต ด+6 ในจํานวนท่ีนอยมาก โดยรายการสวน

ใหญจัดเรต “ท” คือ ชมไดทุกวัย  ท้ังยังมีเน้ือหาไมเหมาะสมสําหรับเด็กในดาน เพศ ภาษา ความรุนแรง  

แมมีประกาศ กสทช.ระบุ ”..ตองไมมีเน้ือหาความรุนแรง ผิดศีลธรรม ผิดกฎหมาย หรือใชภาษาหยาบ

คาย ..”  การศึกษา ทีวีชองเด็ก ทั้ง 3 ชอง ครั้งนี ้ มีเดียมอนิเตอร ยังพบเนื้อหาเกี่ยวกับ การพนนั  เครื่องด่ืม

แอลกอฮอล  ซึ่ง Ofcom หนวยงานหลักที่กํากับดูแลกจิการวิทยุโทรทัศนและกิจการโทรคมนาคมของประเทศ

อังกฤษ ระบุ ใหสื่อระมัดระวังในการนําเสนอเนื้อหาตอไปนีใ้นรายการที่มีกลุมเปาหมายผูชมอายุตํ่ากวา 18 ป คือ 

การพนัน เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ความเชื่อเรื่องผี/เรื่องเหนือจริง อาชญากรรม  และใหคํานึงถึงสวัสดิภาพรางกาย

และศักด์ิศรีของผูรวมรายการทีมี่อายุตํ่ากวา 18 ป ซึ่งขอกําหนดของ Ofcom ท่ีกลาวมาน้ี ไมมีการระบุใน

ประกาศหรือระเบียบของ กสทช. 

 

ในเรื่องนี้ พลโท ดร.พีระพงษ มานะกิจ กสทช.ประธานอนุกรรมการ

ดาน  ผังรายการและเนื้อหารายการ กลาววา ประกาศ กสทช.กําหนด

mailto:mediamonitorth@gmail.com
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หลักการไวอยางกวาง ๆ เพื่อใหสถานีโดยเฉพาะชองนองใหมอยาง Loca ไดปรับตัว และขณะนี้ กสทช.กําลังจัดทํา

คําอธิบายรูปแบบรายการ อยางไรก็ตาม ขอใหผูประกอบการชองเด็กท้ัง 3 ชอง ไปปรับผังและเน้ือหาท่ี

เหมาะสมกับเด็กกลุมวัยตางๆ  อยาเนนแตเน้ือหาท่ีชมไดทุกวัย  พลโท พีระพงษ กลาวอยางเห็นใจทีวีชอง

เด็กวา อาจมีปญหาในดานรายไดจากการโฆษณา กสทช.นาจะนําเงินจากกองทุนวิจัยและพัฒนาฯ มาสนับสนุน 

 

ในขณะที ่ นางสาวสุภิญญา กลางณรงค กสทช.ดานการคุมครอง

ผูบริโภค ซึ่งเขารวมประชุมดวย กลาววา เด็กชวงวัย 3-5 ป ยังไมควรดู

โทรทัศนมากนัก แตก็ควรมีรายการสําหรับเด็กกลุมนี้บาง ทัง้นี้ ในการ

กําหนดผังและเนื้อหารายการสาํหรับชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว 

สถานีควรปรึกษาหารือกับนักจติวิทยาพัฒนาการ เพื่อใหรายการมี

ลักษณะตามขอกําหนดในใบอนุญาต ท่ีระบุวา “...ตองมีเน้ือหาสงเสริมการเรียนรู เปนประโยชนตอการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตเด็ก และเยาวชน ท้ังสงเสริมความสัมพันธอันดีของสมาชิกในครอบครัว...” 

ขณะเดียวกันตองผลิตรายการใหมีคุณภาพ ดวยความระมัดระวัง เชน เนื้อหาของวัยรุนก็ตองคํานึงวาอาจมีกลุมเด็ก

เขาไปดูดวย  การตูนทุกเรื่องไมใชเหมาะสําหรับเด็กเสมอไป ตองดูที่เนื้อหาดวย และฝากใหระมัดระวังการนําเสนอ

โฆษณาอาหารและเครื่องด่ืมในรายการสําหรับเด็กดวย “การวางแผนงานรายการของสถานีโทรทัศนสําหรับ

เด็ก เยาวชน และครอบครัว ตองใชองคความรูเฉพาะ ตองมีทักษะ กสทช.จะพิจารณาจัดกิจกรรมเพื่อ

พัฒนา ความรู และทักษะน้ีแกผูประกอบการโทรทัศนชองเด็ก”  กสทช.สุภิญญา กลาวเสริม   

 

ในการนี้ มีตัวแทนภาครัฐจากกระทรวงวัฒนธรรม และ 

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย หรือ พม. ที่

อนุกรรมการเชิญมารวมฟงและใหความเห็น  ดานนางยุพา ทวีวัฒนะ

กิจบวร ผูอํานวยการสํานักเฝาระวังทางวัฒนธรรม กลาววา เด็ก

โดยเฉพาะวัยรุน นิยมรับสื่อทางออนไลน  จึงนาเปนหวงในเนื้อหาที่

นําเสนอ ขณะที่ นายศุภวัฒน หนูพริก ผูอํานวยการกองเผยแพรและประชาสัมพันธ สาํนักงานปลัด กระทรวง 

พม. กลาววา สื่อตองระมัดระวังการนําเสนอเนื้อหาที่อาจละเมิดสิทธิเด็ก ตามสาระในอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก 

และในกฎหมายที่เกี่ยวของ เชน พ.ร.บ.คุมครองเด็ก พ.ศ. 2546  พ.ร.บ.คุมครองผูถูกกระทําความดวยรุนแรงใน

ครอบครัว พ.ศ. 2550 ในขณะที่ควรนําเสนอเนื้อหาเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชน ตามเจตนารมณของ พ.ร.บ.สงเสริม
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การพัฒนาเด็กและเยาวชนแหงชาติ พ.ศ. 2550  “...ท่ีผานมา ทางกระทรวงตองไปขอใหรายการดังทางชอง 9 

งดเสนอรายการความขัดแยงและความรุนแรงในครอบครัวนักรองชายช่ือดัง เพราะจะกระทบตอสิทธิ

ของเด็กท่ีเปนลูกของคูขัดแยงท่ีเปนพอแม” 

สําหรับผูแทนจาก ชอง3Family  ชอง MCOT family  และ ชอง Loca  มิไดซักถาม หรือ โตแยงผล

การศึกษาที่มีเดียมอนิเตอรนําเสนอ มีเพียงผูแทนชอง 9 กลาววา การศึกษาครั้งนี้ ทําในชวงตนเดือนมิถุนายน 2557 

ซึ่งยังเปนชวงทดลองออกอากาศอยู  ทั้งที่ในความเปนจริง กสทช.กําหนดใหการทดลองออกอากาศดําเนินการได

ต้ังแตเมษายน 2557 จนถึงวันที่ 1 มิถุนายน 2557 กสทช.ประกาศวาเปนการเริ่มออกอากาศจริงของทีวีดิจิตอลภาค

ธุรกิจ ทีไ่ดรับใบอนุญาติ 

ดร.เอ้ือจิต วิโรจนไตรรัตน ผูอํานวยการโครงการมีเดียมอนิเตอร กลาวในตอนทายวา กสทช.กําหนดให

มีทีวีดิจิตอลชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว ดวยพันธกิจเพื่อพัฒนาการเรียนรูของเด็กและเยาวชน กับเพื่อสราง

ความสัมพันธอันดีในครอบครวั ทั้งยัง เปนกลุมผูประกอบการ ท่ีจายคาประมูลในอัตราท่ีตํ่ามากเมื่อ

เปรียบเทียบกับหมวดอ่ืน การจัดทําผังรายการและเสนอเน้ือหารายการท่ีมุงกลุมผูชมท่ัวไป อยางท่ี

เปนอยู จึงเปนเร่ืองไมถูกตอง และไมควรกําหนดเนื้อหาดวยเหตุผลวากลุมผูชมทั่วไป คือ รายการสําหรบั

ครอบครัว เพราะรายการสําหรับครอบคัวตองมีเนื้อหามุงสรางความสัมพันธอันดีในครอบครัว  ผูประกอบการทีวี

ชองเด็ก ตองไมบริหารงานรายการเหมือนกับโทรทัศนธุรกิจท่ัวไป  ทายที่สุด  ผูอํานวยการโครงการมีเดีย

มอนิเตอร ไดเสนอให กสทช. ออกระเบียบหรือแนวปฏิบัติใหชัดเจน ท้ังควรมีกลไกติดตามประเมินและ

ใหคําแนะนําเพื่อการพัฒนาใหทีวีดิจิตอลชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว มีผังและเน้ือหารายการ ตาม

ขอกําหนดในเงื่อนไขใบอนุญาต และเมื่อไมเปนไปตามน้ัน ก็ตองมีการดําเนินการตามมาตรการอยาง

เครงครัด. 

            

ในโอกาสน้ี ผอ. โครงการ มีเดียมอนิเตอร ไดมอบสรุปสาระ “ผล

การศึกษาวิเคราะหผัง และเน้ือหารายการทีวีดิจิตอล กลุม ขาวสาร 

และสาระ” ซึ่งมีเดียมอนิเตอร ทําการศึกษาเมื่อเดือนสิงหาคม 2557 แก 

พลโท ดร.พีระพงษ มานะกิจ ดวย 

                                      .............................................................. 
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ขาวจากส่ือมวลชน 
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1.) ประชาไท วันที่ 28 ส.ค. 2557 http://prachatai.com/journal/2014/08/55273  

เปดผลศึกษา ไมพบรายการเด็กเล็กในทีวีดิจิตอลชองเด็ก ไมตางฟรีทีวี 7 ปกอน 

มีเดียมอนิเตอร สํารวจผังรายการ-เนื้อหาทีวีดิจิตอล ชองเด็ก ระบุไมพบรายการเรต “ป” (ปฐมวัย) เชนเดียวกับ

การศึกษาฟรีทีวี 6 ชอง “เม่ือ 7 ป ที่แลว” 

 
28 ส.ค. 2557 มีเดียมอนิเตอรเผยแพรผลการศึกษาผังและเนื้อหารายการทีวีดิจิตอล ชองเด็ก เยาวชน และ

ครอบครัว 3 สถานี ไดแก 1) ชอง 3 Family 2) MCOT Family และ 3) Loca ระหวางวันที่ 5-12 มิถุนายน 2557 พบ

รายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากถึง 65% รายการสําหรับเด็กเยาวชน และครอบครัว พบเพียง 35% ไมพบ

รายการเรตต้ิง “ป” ในทุกชองสถานี (“ป” เนื้อหาเหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัย 3-5 ป) สวนเรตต้ิง “ด” พบนอยมาก 

(“ด” เนื้อหาเหมาะสมสําหรับเด็กวัย 6-12 ป) โดยผลการศึกษาครั้งนี้ไมตางจากผลการศึกษาเม่ือป 2550 

 

มีเดียมอนิเตอรระบุตอวา สวนเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย 4 ดาน (สังคม – สติปญญา-จิตใจและ

อารมณ-รางกาย) นั้น ยังขาดเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ทั้งพบเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสมในเรื่อง เพศ 

ภาษา ความรุนแรง การพนัน และเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ขณะที่เกณฑการจัดระดับเนื้อหาของ กสทช. ยังไม

ครอบคลุมเนื้อหาที่ไมเหมาะสมเรื่องการพนัน บริโภคนิยม ศาสนา ความเชื่อ และเรื่องเหนือจริง 

 

ผลการศึกษาจําแนกตามรายสถานี ไดดังนี้ 

 

http://prachatai.com/journal/2014/08/55273
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ชอง 3 Family จากเวลาออกอากาศทั้งหมด 117.5 ชม./สัปดาห พบรายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากที่สุด คือ 

67.8% หรือ 79.7 ชม./สัปดาห รองลงมาคือ เด็กโต (6 – 12 ป) พบ 13.9% หรือ 16.3 ชม./สัปดาห ครอบครัว พบ 

11% หรือ 13 ชม./สัปดาห วัยรุน (13-18 ป) พบ 4.3% หรือ 5 ชม./สัปดาห ที่พบนอยที่สุดคือ รายการสําหรับเด็ก

เล็ก (3 – 5 ป) มีสัดสวนเพียง 3% หรือ 3.5 ชม./สัปดาห 

 

เม่ือวิเคราะหตามเกณฑเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย พบใน 16 รายการ รูปแบบ สวนใหญเปนการตูน 

และเกมโชว ดานกลุมเปาหมาย พบเปนรายการสําหรับกลุมเด็กโตมากที่สุด คือ 13 รายการ เด็กเล็ก 2 รายการ 

และวัยรุน 1รายการ ดานพัฒนาการ พบเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานจิตใจและอารมณมากที่สุด คือ 12 รายการ 

(1 รายการ พบไดมากกวา 1 พัฒนาการ) รองลงมา คือพัฒนาการดานสติปญญาพบ 9 รายการ สวนพัฒนาการ

ดานสังคมพบ 3 รายการ ดานรางกายพบเพียง 2 รายการตามลําดับ 

 

ชอง MCOT Family จากเวลาออกอากาศทั้งหมด 168 ชม./สัปดาห พบรายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากที่สุด คือ 

74.2% หรือ 124.8 ชม./สัปดาห รองลงมา คือ เด็กโต (6 – 12 ป) พบ 21.5% หรือ 36.1 ชม./สัปดาห) วัยรุน (13-18 

ป) พบ 2.5% หรือ 4.2ชม./สัปดาห ครอบครัวพบ1.8% หรือ 3 ชม./สัปดาห ไมพบรายการสําหรับกลุมเด็กเล็ก 

 

เม่ือวิเคราะหตามเกณฑเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย พบ 19 รายการ รูปแบบสวนใหญเปนการตูนและวา

ไรต้ีดานกลุมเปาหมายพบเปนรายการสําหรับเด็กโตมากที่สุด คือ 15 รายการ สําหรับวัยรุน 4 รายการ ไมพบ

รายการสําหรับกลุมเด็กเล็ก ดานพัฒนาการ พบเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานสังคมมากที่สุด คือ14 รายการ 

รองลงมาคือดานสติปญญา 12 รายการ ดานจิตใจและอารมณ 10 รายการ สวนพัฒนาการดานรางกายพบเพียง 2 

รายการ 

 

ชอง Loca จากเวลาออกอากาศทั้งหมด 168 ชม./สัปดาห พบรายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากที่สุด คือ 53.8% 

หรือ 90.4 ชม./สัปดาห รองลงมาคือ วัยรุน (13-18 ป) พบ 27.5% หรือ 46.1 ชม./สัปดาหเด็กโต (6 – 12 ป) พบ 

13.9% หรือ 23.3 ชม./สัปดาห เด็กเล็ก (3 – 5 ป) พบ 4% หรือ 6.7 ชม./สัปดาหที่พบนอยที่สุด คือ รายการสําหรับ

ครอบครัว พบเพียง 0.9% หรือ 1.5 ชม./สัปดาห 
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เม่ือวิเคราะหตามเกณฑเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย พบ 16 รายการ รูปแบบรายการสวนใหญเปน

การตูนและเรียลลิต้ี ดานกลุมเปาหมาย พบรายการสําหรับเด็กโตมากที่สุด คือ 9 รายการ วัยรุน 5 รายการ และเด็ก

เล็กมีเพียง 2 รายการ สวนดานพัฒนาการ พบการสงเสริมดานสติปญญามากที่สุด คือ 11 รายการ รองลงมาเปน

พัฒนาการดานสังคม 9 รายการ พัฒนาการดานจิตใจและอารมณ 3 รายการ สวนดานรางกาย พบเพียง 2 รายการ 

 

มีเดียมอนิเตอร เสนอดวยวา พบการนําเสนอเนื้อหาที่ไมเหมาะสม เรื่องเพศ ภาษา ความรุนแรง การพนัน และ

เครื่องด่ืมแอลกอฮอล ดังนี้ 

 

ชอง 3 Family พบ 1 รายการ เปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมในเรื่องการพนัน ไดแก ฉากตัวละครชายนั่งลอมวงเลนไพ

โดยซูมใหเห็นอยางชัดเจน และไมแสดงคําเตือน 

 

ชอง MCOT Family พบ 12 รายการ เปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมในเรื่องเพศมากที่สุด รองลงมาคือ ความรุนแรง 

เชน เนื้อหาเพลงฉอยที่สื่อเรื่องเพศ ตัวการตูนผูใหญตบหนาเด็กกอนจะใหขอคิดและเตือนสติ 

 

ชอง LOCA พบ 5 รายการ เปนเรื่องเพศมากที่สุด รองลงมาคือ การใชภาษา และปรากฏภาพเครื่องด่ืม 

แอลกอฮอลเชน มิวสิควิดีโอเสนอภาพตัวละครหญิงสวมเครื่องแตงกายนอยชิ้น มีฉากตัวละครถือแกวเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล และในรายการละครมีตัวละครชายใชสรรพนามเรียกตัวละครหญิงวา "มึง" 

 

มีเดียมอนิเตอร ระบุวา เม่ือพิจารณาตามแนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของโทรทัศนตามประกาศ กสทช. 

ควบคูกับหลักเกณฑของ Ofcom องคกรจัดสรรและกํากับดูแลสื่อของสหราชอาณาจักร พบวา ประกาศของ กสทช. 

ยังไมครอบคลุมเนื้อหาที่หามนําเสนอในรายการสําหรับเด็กและเยาวชน หรือผูชมที่มีอายุตํ่ากวา 18 ป ตาม

หลักเกณฑของ Ofcom กลาวคือ 

 

1) ความเชื่อเรื่องผีสาง คาถาอาคม และเรื่องเหนือจริง 

2) เนื้อหาที่ขัดตอสวัสดิภาพทางรางกายจิตใจและศักด์ิศรีของผูรวมรายการที่มีอายุตํ่ากวา 18 ป 

3) กรรมวิธีประกอบอาชญากรรมที่นํามาเปนตัวอยางได 

4) รายการทางศาสนาที่แสวงหาผลประโยชนจากความออนไหวของผูชม 
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สวนพฤติกรรมที่สนับสนุนการพนัน พบวา ในประกาศ กสทช. เรื่อง การจัดระดับความเหมาะสมของเนื้อหารายการ 

ไมไดระบุถึงการหามเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการพนันในรายการสําหรับกลุมเด็กเยาวชน (ป, ด) และกลุมทั่วไป (ท) แต

ระบุวา “การชี้นําหรือใหขอมูลหรือแสดงออกเพื่อจูงใจหรือสนับสนุนใหเกิดการเลนการพนัน ใหจัดไวในระดับ “ฉ” 

คือ ใหออกอากาศในชวงเวลา 24.00-05.00 น.ของวันถัดไป 

 

เม่ือเปรียบเทียบกับผลการศึกษาของมีเดียมอนิเตอร เรื่อง “เรตต้ิงรายการโทรทัศน : ประสิทธิภาพและขอจํากัด (ใน

ฟรีทีวี 3, 5, 7, 9, 11 และ TITV เม่ือ 1-7 ตุลาคม 2550) ที่พบวา ทุกชองสถานีที่ศึกษา ไมมีรายการเรตต้ิง “ป” สวน

เรตต้ิง “ด” มีสัดสวนนอยมาก ถึง “ไมมีเลย” ซึ่งสอดคลองกับการศึกษา ครั้งนี้ จึงสรุปไดวา แมจะมีการจัดใหมีชอง

ทีวี "สําหรับเด็ก เยาวชนและครอบครัว" แตชองทีวีเหลานี้กลับไมทําตามพันธกิจในการนําเสนอเนื้อหาที่เหมาะสม

สําหรับเด็กโดยเฉพาะวัยปฐมวัย (3-5 ป) และใหความสําคัญนอยมากในการนําเสนอเนื้อหาที่เหมาะสมสําหรับเด็ก

วัย 6-12 ป 

 

ทั้งนี้ มีเดียมอนิเตอร ระบุขอเสนอจากงานศึกษา ดังนี้ 

 

1. ขอเสนอแนะตอสถานี 

- ควรนําเสนอรายการที่มีการสงเสริมพัฒนาการใหครอบคลุมทุกดานและทุกกลุมเปาหมายผูชม อยางคํานึงถึง

ความเทาเทียมและโอกาสของเด็กและเยาวชนทุกกลุมในสังคม เชน กลุมคนพิการ กลุมชาติพันธุ 

- ควรระมัดระวังเนื้อหาที่แสดงออกถึงความรุนแรง ผิดศีลธรรม ผิดกฎหมาย หรือใชภาษาที่หยาบคาย 

 

2. ขอเสนอแนะตอ กสทช. 

- ควรเปดเผยขอมูลผังรายการของแตละสถานี โดยเฉพาะในสวนที่แสดงรายละเอียดสําคัญ เชน กลุมเปาหมาย 

เนื้อหา และรูปแบบรายการ 

- ควรออกระเบียบเกี่ยวกับแนวทางในการผลิตรายการ คือ 1) ใหมีเนื้อหาพัฒนาการตามชวงวัยของเด็กและ

เยาวชน ที่ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 2) นําเสนอเนื้อหาใหคํานึงถึงความเทาเทียมของเด็กทุกกลุมในสังคม 

-กําหนดแนวปฏิบัติในสวนของเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสม เพิ่มเติมจาก เรื่องเพศ ภาษาและความรุนแรง ให

ครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับ การพนัน อบายมุข เครื่องด่ืมแอลกอฮอล คานิยมการบริโภคนิยม 
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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. TCIJ วันที่ 29 ส.ค. 2557 http://tcijthai.com/tcijthainews/view.php?ids=4810  

สํารวจไมพบ'รายการทีวี' เหมาะสมกับเด็กอาย3ุ-12ป ระบุไมพัฒนาจาก7ปกอน 

 

 

 
 

ผลการศึกษาผังและเนื้อหารายการทีวีดิจิตอล ชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว 3 สถานี ไดแก 1) ชอง 3 

Family 2) MCOT Family และ 3) Loca ระหวางวันที่ 5-12 มิถุนายน 2557 ของมีเดียมอนิเตอร พบรายการ

สําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากถึง 65 เปอรเซนต รายการสําหรับเด็ก เยาวชน และครอบครัว พบเพียง 35 

เปอรเซนต ไมพบรายการเรตต้ิง “ป” ในทุกชองสถานี (“ป” เนื้อหาเหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัย 3-5 ป) สวนเร

ตต้ิง “ด” พบนอยมาก (“ด” เนื้อหาเหมาะสมสําหรับเด็กวัย 6-12 ป) ผลการศึกษาครั้งนี้ ไมตางจากผล

การศึกษาเม่ือป 2550 

 

 
ขอบคุณภาพจาก http://www.suthisa.com/ 

 

สวนเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย 4 ดาน (สังคม – สติปญญา-จิตใจและอารมณ-รางกาย)นั้น ยัง

ขาดเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ทั้งพบเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสมในเรื่อง เพศ ภาษา ความรุนแรง 

การพนัน และเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ขณะที่เกณฑการจัดระดับเนื้อหาของกสทช. ยังไมครอบคลุมเนื้อหาที่ไม

เหมาะสมเรื่องการพนัน บริโภคนิยม ศาสนา ความเชื่อ และเรื่องเหนือจริง 

http://tcijthai.com/tcijthainews/view.php?ids=4810
http://www.suthisa.com/
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ผลการศึกษาจําแนกตามรายสถานี ไดดังน้ี 

 

ชอง 3 Family จากเวลาออกอากาศทั้งหมด 117.5 ชั่วโมงตอสัปดาห [1] พบรายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไป

มากที่สุด คือ 67.8 เปอรเซนต หรือ 79.7 ชั่วโมงตอสัปดาห  รองลงมาคือ เด็กโต อายุ (6-12 ป) พบ 13.9 

เปอรเซนต หรือ 16.3 ชั่วโมงตอสัปดาห ครอบครัวพบ 11 เปอรเซนตหรือ 13 ชั่วโมงตอสัปดาห  วัยรุน (13-18 

ป) พบ 4.3 เปอรเซนตหรือ 5 ชั่วโมงตอสัปดาห  ที่พบนอยที่สุดคือ รายการสําหรับเด็กเล็ก (3-5 ป) มีสัดสวน

เพียง 3% หรือ 3.5 ชม./สัปดาห เม่ือวิเคราะหตามเกณฑเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย พบใน 16 

รายการ รูปแบบ สวนใหญเปนการตูน และเกมโชว  ดานกลุมเปาหมาย พบเปนรายการสําหรับกลุมเด็กโต

มากที่สุด คือ 13 รายการ เด็กเล็ก 2 รายการ และวัยรุน 1 รายการ  ดานพัฒนาการ พบ เนื้อหาสงเสริม

พัฒนาการดานจิตใจและอารมณมากที่สุด คือ 12 รายการ [2] รองลงมาคือพัฒนาการดานสติปญญาพบ 9 

รายการ สวนพัฒนาการดานสังคมพบ 3 รายการ  ดานรางกายพบเพียง 2 รายการตามลําดับ 

 

ชอง MCOT Family จากเวลาออกอากาศทั้งหมด 168 ชั่วโมงตอสัปดาห พบรายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไป

มากที่สุด คือ 74.2 เปอรเซนตหรือ 124.8 ชั่วโมงตอสัปดาห รองลงมาคือเด็กโต (6-12 ป) พบ 21.5 เปอรเซนต

หรือ 36.1 ชั่วโมงตอสัปดาห วัยรุน (13-18 ป) พบ 2.5 เปอรเซนตหรือ 4.2 ชั่วโมงตอสัปดาห ครอบครัวพบ 1.8 

เปอรเซนตหรือ 3 ชั่วโมงตอสัปดาห ไมพบรายการสําหรับกลุมเด็กเล็ก เม่ือวิเคราะหตามเกณฑเนื้อหาที่

สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย พบ 19 รายการ รูปแบบสวนใหญเปนการตูนและวาไรต้ี ดานกลุมเปาหมายพบ

เปนรายการสําหรับเด็กโตมากที่สุด คือ 15 รายการ สําหรับวัยรุน 4 รายการ ไมพบรายการสําหรับกลุมเด็กเลก็ 

ดานพัฒนาการ พบเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานสังคมมากที่สุด คือ 14 รายการ รองลงมาคือดานสติปญญา 

12 รายการ ดานจิตใจและอารมณ 10 รายการ สวนพัฒนาการดานรางกายพบเพียง 2 รายการ 
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ขอบคุณภาพจาก http://www.bloggang.com/ 

 

ชอง Loca จากเวลาออกอากาศทั้งหมด 168 ชั่วโมงตอสัปดาห พบรายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากที่สุด 

คือ 53.8 เปอรเซนตหรือ 90.4 ชั่วโมงตอสัปดาห รองลงมาคือ วัยรุน (13-18 ป) พบ 27.5 เปอรเซนตหรือ 46.1 

ชั่วโมงตอสัปดาห เด็กโต (6-12 ป) พบ 13.9 เปอรเซนตหรือ 23.3 ชั่วโมงตอสัปดาห  เด็กเล็ก (3-5 ป) พบ 4 

เปอรเซนต หรือ 6.7 ชั่วโมงตอสัปดาห ที่พบนอยที่สุดคือ รายการสําหรับครอบครัว พบเพียง 0.9 เปอรเซนต

หรือ 1.5 ชั่วโมงตอสัปดาห 

 

เม่ือวิเคราะหตามเกณฑเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย พบ 16 รายการ รูปแบบรายการสวนใหญเปน

การตูนและเรียลลิต้ี ดานกลุมเปาหมายพบรายการสําหรับเด็กโตมากที่สุด คือ 9 รายการ วัยรุน 5 รายการ 

และเด็กเล็กมีเพียง 2 รายการ สวนดานพัฒนาการ พบการสงเสริมดานสติปญญามากที่สุด คือ 11 รายการ 

รองลงมาเปนพัฒนาการดานสังคม 9 รายการ พัฒนาการดานจิตใจและอารมณ 3 รายการ สวนดานรางกาย 

พบเพียง 2 รายการ 

 

มีเดียมอนิเตอร ยังพบการนําเสนอเนื้อหาที่ไมเหมาะสม เรื่องเพศ ภาษา ความรุนแรง  การพนัน  และ 

เครื่องด่ืมแอลกอฮอล  ดังนี ้

ชอง 3 Family พบ 1 รายการ เปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมในเรื่องการพนัน ไดแก ฉากตัวละครชายนั่งลอมวง

เลนไพโดยซูมใหเห็นอยางชัดเจน และไมแสดงคําเตือน 

 

ชอง MCOT Family พบ 12 รายการ เปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมในเรื่องเพศมากที่สุด รองลงมาคือ ความ

รุนแรง เชน เนื้อหาเพลงฉอยที่สื่อเรื่องเพศ ตัวการตูนผูใหญตบหนาเด็กกอนจะใหขอคิดและเตือนสติ 

 

http://www.bloggang.com/
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ชอง LOCA พบ 5 รายการ เปนเรื่องเพศมากที่สุด รองลงมาคือ การใชภาษา และปรากฏภาพเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล เชน มิวสิควิดีโอเสนอภาพตัวละครหญิงสวมเครื่องแตงกายนอยชิ้น มีฉากตัวละครถือแกว

เครื่องด่ืมแอลกอฮอล และในรายการละครมีตัวละครชายใชสรรพนามเรียกตัวละครหญิงวา “มึง” 

 

เม่ือพิจารณาตามแนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของโทรทัศนตามประกาศกสทช. ควบคูกับหลักเกณฑ

ของ Ofcom พบวา ประกาศของกสทช. ยังไมครอบคลุมเนื้อหาที่หามนําเสนอในรายการสําหรับเด็กและ

เยาวชน หรือ ผูชมที่มีอายุตํ่ากวา 18 ป ตามหลักเกณฑของ Ofcom กลาวคือ 

 

1) ความเชื่อเรื่องผีสาง คาถาอาคม และเรื่องเหนือจริง 

2) เนื้อหาที่ขัดตอสวัสดิภาพทางรางกาย จิตใจ และศักด์ิศรีของผูรวมรายการที่มีอายุตํ่ากวา 18 ป 

3) กรรมวิธีประกอบอาชญากรรมที่นํามาเปนตัวอยางได 

4) รายการทางศาสนาที่แสวงหาผลประโยชนจากความออนไหวของผูชม 

 

 
ขอบคุณภาพจาก http://www.ideaindy1.com/ 

 

สวนพฤติกรรมที่สนับสนุนการพนัน พบวา ในประกาศกสทช. เรื่องการจัดระดับความเหมาะสมของเนื้อหา

รายการไมไดระบุถึง การหามเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการพนันในรายการสําหรับกลุมเด็ก เยาวชน (ป , ด) และ

กลุมทั่วไป (ท) แตระบุวา “การชี้นําหรือใหขอมูลหรือแสดงออกเพื่อจูงใจหรือสนับสนุนใหเกิดการเลนการพนัน 

ใหจัดไวในระดับ “ฉ” คือ ใหออกอากาศในชวงเวลา 24.00- 05.00 น.ของวันถัดไป” 

 

เม่ือเปรียบเทียบกับผลการศึกษาของมีเดียมอนิเตอร เรื่อง “เรตต้ิงรายการโทรทัศน : ประสิทธิภาพและ

http://www.ideaindy1.com/
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ขอจํากัด (ในฟรีทีวี 3, 5, 7, 9, 11 และ TITV เม่ือ 1-7 ตุลาคม 2550) ที่พบวา ทุกชองสถานีที่ศึกษา ไมมี

รายการเรตต้ิง “ ป”  สวนเรตต้ิง “ด” มีสัดสวนนอยมาก ถึง “ไมมีเลย” ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาครั้งนี้จึงสรุป

ไดวา แมจะมีการจัดใหมีชองทีวี ”สําหรับเด็ก เยาวชนและครอบครัว” แตชองทีวีเหลานี้กลับไมทําตามพันธกิจ

ในการนําเสนอเนื้อหาที่เหมาะสมสําหรับเด็กโดยเฉพาะวัยปฐมวัย (3-5 ป) และใหความสําคัญนอยมากใน

การนําเสนอเนื้อหาที่เหมาะสมสําหรับเด็กวัย 6-12 ป 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะตอสถานี 

- ควรนําเสนอรายการที่มีการสงเสริมพัฒนาการใหครอบคลุมทุกดานและทุกกลุมเปาหมายผูชม อยาง

คํานึงถึงความเทาเทียมและโอกาสของเด็กและเยาวชนทุกกลุมในสังคม เชน กลุมคนพิการ กลุมชาติพันธ 

- ควรระมัดระวังเนื้อหาที่แสดงออกถึงความรุนแรง ผิดศีลธรรม ผิดกฎหมาย หรือใชภาษาที่หยาบคาย 

ขอเสนอแนะตอ กสทช. 

- ควรเปดเผยขอมูลผังรายการของแตละสถานี โดยเฉพาะในสวนที่แสดงรายละเอียดสําคัญ เชน 

กลุมเปาหมาย เนื้อหา และรูปแบบรายการ 

- ควรออกระเบียบเกี่ยวกับแนวทางในการผลิตรายการ คือ 1) ใหมีเนื้อหาพัฒนาการตามชวงวัยของเด็ก และ 

เยาวชน ที่ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 2) นําเสนอเนื้อหาใหคํานึงถึงความเทาเทียมของเด็กทุกกลุมในสังคม 

- กําหนดแนวปฏิบัติในสวนของเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสม เพิ่มเติมจาก เรื่องเพศ ภาษาและความรุนแรง ให

ครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับ การพนัน อบายมุข เครื่องด่ืมแอลกอฮอล คานิยมการบริโภคนิยม 

 

[1] ชอง 3 Family พบเวลาออกอากาศ 117.5 ชั่วโมงตอสัปดาห และ ปดสถานี 50.5 ชั่วโมงตอสัปดาห 

[2] 1 รายการ พบไดมากกวา 1 พัฒนาการ 

ขอบคุณขาวจาก มีเดียมอนิเตอร 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3. เว็บไซต VoiceTV วันที่ 29 ส.ค. 2557 http://vvoicetv.com/?p=6495  

เปดผลศึกษา ไมพบรายการเด็กเล็กในทีวีดิจิตอลชองเด็ก ไมตางฟรีทีวี 7 ปกอน 

 

http://vvoicetv.com/?p=6495
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 (อางอิงจากอีเมลขาว เวบไซทประชาไท) 

 

มีเดียมอนิเตอร สํารวจผังรายการ-เนื้อหาทีวีดิจิตอล ชองเด็ก ระบุไมพบรายการเรต “ป” (ปฐมวัย) 

เชนเดียวกับการศึกษาฟรีทีวี 6 ชอง “เม่ือ 7 ป ที่แลว” 

 

28 ส.ค. 2557 มีเดียมอนิเตอรเผยแพรผลการศึกษาผังและเนื้อหารายการทีวีดิจิตอล ชองเด็ก เยาวชน และ

ครอบครัว 3 สถานี ไดแก 1) ชอง 3 Family 2) MCOT Family และ 3) Loca ระหวางวันที่ 5-12 มิถุนายน 

2557 พบรายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากถึง 65% รายการสําหรับเด็กเยาวชน และครอบครัว พบเพียง 

35% ไมพบรายการเรตต้ิง “ป” ในทุกชองสถานี (“ป” เนื้อหาเหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัย 3-5 ป) สวนเรตต้ิง 

“ด” พบนอยมาก (“ด” เนื้อหาเหมาะสมสําหรับเด็กวัย 6-12 ป) โดยผลการศึกษาครั้งนี้ไมตางจากผล

การศึกษาเม่ือป 2550 

 

มีเดียมอนิเตอรระบุตอวา สวนเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย 4 ดาน (สังคม – สติปญญา-จิตใจและ

อารมณ-รางกาย) นั้น ยังขาดเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ทั้งพบเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสมในเรื่อง 

เพศ ภาษา ความรุนแรง การพนัน และเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ขณะที่เกณฑการจัดระดับเนื้อหาของ กสทช. ยัง

ไมครอบคลุมเนื้อหาที่ไมเหมาะสมเรื่องการพนัน บริโภคนิยม ศาสนา ความเชื่อ และเรื่องเหนือจริง 
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ผลการศึกษาจําแนกตามรายสถานี ไดดังนี้ 

 

ชอง 3 Family จากเวลาออกอากาศทั้งหมด 117.5 ชม./สัปดาห พบรายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากที่สุด 

คือ 67.8% หรือ 79.7 ชม./สัปดาห รองลงมาคือ เด็กโต (6 – 12 ป) พบ 13.9% หรือ 16.3 ชม./สัปดาห 

ครอบครัว พบ 11% หรือ 13 ชม./สัปดาห วัยรุน (13-18 ป) พบ 4.3% หรือ 5 ชม./สัปดาห ที่พบนอยที่สุดคือ 

รายการสําหรับเด็กเล็ก (3 – 5 ป) มีสัดสวนเพียง 3% หรือ 3.5 ชม./สปัดาห 

เม่ือวิเคราะหตามเกณฑเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย พบใน 16 รายการ รูปแบบ สวนใหญเปน

การตูน และเกมโชว ดานกลุมเปาหมาย พบเปนรายการสําหรับกลุมเด็กโตมากที่สุด คือ 13 รายการ เด็กเล็ก 

2 รายการ และวัยรุน 1 รายการ ดานพัฒนาการ พบเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานจิตใจและอารมณมากที่สุด 

คือ 12 รายการ (1 รายการ พบไดมากกวา 1 พัฒนาการ) รองลงมา คือพัฒนาการดานสติปญญาพบ 9 

รายการ สวนพัฒนาการดานสังคมพบ 3 รายการ ดานรางกายพบเพียง 2 รายการตามลําดับ 

 

ชอง MCOT Family จากเวลาออกอากาศทั้งหมด 168 ชม./สัปดาห พบรายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมาก

ที่สุด คือ 74.2% หรือ 124.8 ชม./สัปดาห รองลงมา คือ เด็กโต (6 – 12 ป) พบ 21.5% หรือ 36.1 ชม./

สัปดาห) วัยรุน (13-18 ป) พบ 2.5% หรือ 4.2ชม./สัปดาห ครอบครัวพบ1.8% หรือ 3 ชม./สัปดาห ไมพบ

รายการสําหรับกลุมเด็กเล็ก 
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เม่ือวิเคราะหตามเกณฑเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย พบ 19 รายการ รูปแบบสวนใหญเปนการตูน

และวาไรต้ีดานกลุมเปาหมายพบเปนรายการสําหรับเด็กโตมากที่สุด คือ 15 รายการ สําหรับวัยรุน 4 รายการ 

ไมพบรายการสําหรับกลุมเด็กเล็ก ดานพัฒนาการ พบเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานสังคมมากที่สุด คือ14 

รายการ รองลงมาคือดานสติปญญา 12 รายการ ดานจิตใจและอารมณ 10 รายการ สวนพัฒนาการดาน

รางกายพบเพียง 2 รายการ 

 

ชอง Loca จากเวลาออกอากาศทั้งหมด 168 ชม./สัปดาห พบรายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากที่สุด คือ 

53.8% หรือ 90.4 ชม./สัปดาห รองลงมาคือ วัยรุน (13-18 ป) พบ 27.5% หรือ 46.1 ชม./สัปดาหเด็กโต (6 – 

12 ป) พบ 13.9% หรือ 23.3 ชม./สัปดาห เด็กเล็ก (3 – 5 ป) พบ 4% หรือ 6.7 ชม./สัปดาหที่พบนอยที่สุด คือ 

รายการสําหรับครอบครัว พบเพียง 0.9% หรือ 1.5 ชม./สัปดาห 

 

เม่ือวิเคราะหตามเกณฑเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย พบ 16 รายการ รูปแบบรายการสวนใหญเปน

การตูนและเรียลลิต้ี ดานกลุมเปาหมาย พบรายการสําหรับเด็กโตมากที่สุด คือ 9 รายการ วัยรุน 5 รายการ 

และเด็กเล็กมีเพียง 2 รายการ สวนดานพัฒนาการ พบการสงเสริมดานสติปญญามากที่สุด คือ 11 รายการ 

รองลงมาเปนพัฒนาการดานสังคม 9 รายการ พัฒนาการดานจิตใจและอารมณ 3 รายการ สวนดานรางกาย 

พบเพียง 2 รายการ 

 

มีเดียมอนิเตอร เสนอดวยวา พบการนําเสนอเนื้อหาที่ไมเหมาะสม เรื่องเพศ ภาษา ความรุนแรง การพนัน 

และเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ดังนี้ 

 

ชอง 3 Family พบ 1 รายการ เปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมในเรื่องการพนัน ไดแก ฉากตัวละครชายนั่งลอมวง

เลนไพโดยซูมใหเห็นอยางชัดเจน และไมแสดงคําเตือน 

 

ชอง MCOT Family พบ 12 รายการ เปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมในเรื่องเพศมากที่สุด รองลงมาคือ ความ

รุนแรง เชน เนื้อหาเพลงฉอยที่สื่อเรื่องเพศ ตัวการตูนผูใหญตบหนาเด็กกอนจะใหขอคิดและเตือนสติ 

 

ชอง LOCA พบ 5 รายการ เปนเรื่องเพศมากที่สุด รองลงมาคือ การใชภาษา และปรากฏภาพเครื่องด่ืม 
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แอลกอฮอลเชน มิวสิควิดีโอเสนอภาพตัวละครหญิงสวมเครื่องแตงกายนอยชิ้น มีฉากตัวละครถือแกว

เครื่องด่ืมแอลกอฮอล และในรายการละครมีตัวละครชายใชสรรพนามเรียกตัวละครหญิงวา “มึง” 

 

มีเดียมอนิเตอร ระบุวา เม่ือพิจารณาตามแนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของโทรทัศนตามประกาศ 

กสทช. ควบคูกับหลักเกณฑของ Ofcom องคกรจัดสรรและกํากับดูแลสื่อของสหราชอาณาจักร พบวา 

ประกาศของ กสทช. ยังไมครอบคลุมเนื้อหาที่หามนําเสนอในรายการสําหรับเด็กและเยาวชน หรือผูชมที่มี

อายุตํ่ากวา 18 ป ตามหลักเกณฑของ Ofcom กลาวคือ 

 

1) ความเชื่อเรื่องผีสาง คาถาอาคม และเรื่องเหนือจริง 

2) เนื้อหาที่ขัดตอสวัสดิภาพทางรางกายจิตใจและศักด์ิศรีของผูรวมรายการที่มีอายุตํ่ากวา 18 ป 

3) กรรมวิธีประกอบอาชญากรรมที่นํามาเปนตัวอยางได 

4) รายการทางศาสนาที่แสวงหาผลประโยชนจากความออนไหวของผูชม 

 

สวนพฤติกรรมที่สนับสนุนการพนัน พบวา ในประกาศ กสทช. เรื่อง การจัดระดับความเหมาะสมของเนื้อหา

รายการ ไมไดระบุถึงการหามเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการพนันในรายการสําหรับกลุมเด็กเยาวชน (ป, ด) และ

กลุมทั่วไป (ท) แตระบุวา “การชี้นําหรือใหขอมูลหรือแสดงออกเพื่อจูงใจหรือสนับสนุนใหเกิดการเลนการพนัน 

ใหจัดไวในระดับ “ฉ” คือ ใหออกอากาศในชวงเวลา 24.00-05.00 น.ของวันถัดไป 

 

เม่ือเปรียบเทียบกับผลการศึกษาของมีเดียมอนิเตอร เรื่อง “เรตต้ิงรายการโทรทัศน : ประสิทธิภาพและ

ขอจํากัด (ในฟรีทีวี 3, 5, 7, 9, 11 และ TITV เม่ือ 1-7 ตุลาคม 2550) ที่พบวา ทุกชองสถานีที่ศึกษา ไมมี

รายการเรตต้ิง “ป” สวนเรตต้ิง “ด” มีสัดสวนนอยมาก ถึง “ไมมีเลย” ซึ่งสอดคลองกับการศึกษา ครั้งนี้ จึงสรุป

ไดวา แมจะมีการจัดใหมีชองทีวี “สําหรับเด็ก เยาวชนและครอบครัว” แตชองทีวีเหลานี้กลับไมทําตามพันธกิจ

ในการนําเสนอเนื้อหาที่เหมาะสมสําหรับเด็กโดยเฉพาะวัยปฐมวัย (3-5 ป) และใหความสําคัญนอยมากใน

การนําเสนอเนื้อหาที่เหมาะสมสําหรับเด็กวัย 6-12 ป 

 

ทั้งนี้ มีเดียมอนิเตอร ระบุขอเสนอจากงานศึกษา ดังนี้ 
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1. ขอเสนอแนะตอสถานี 

- ควรนําเสนอรายการที่มีการสงเสริมพัฒนาการใหครอบคลุมทุกดานและทุกกลุมเปาหมายผูชม อยาง

คํานึงถึงความเทาเทียมและโอกาสของเด็กและเยาวชนทุกกลุมในสังคม เชน กลุมคนพิการ กลุมชาติพันธุ 

- ควรระมัดระวังเนื้อหาที่แสดงออกถึงความรุนแรง ผิดศีลธรรม ผิดกฎหมาย หรือใชภาษาที่หยาบคาย 

 

2. ขอเสนอแนะตอ กสทช. 

- ควรเปดเผยขอมูลผังรายการของแตละสถานี โดยเฉพาะในสวนที่แสดงรายละเอียดสําคัญ เชน 

กลุมเปาหมาย เนื้อหา และรูปแบบรายการ 

- ควรออกระเบียบเกี่ยวกับแนวทางในการผลิตรายการ คือ 1) ใหมีเนื้อหาพัฒนาการตามชวงวัยของเด็กและ

เยาวชน ที่ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย  

2) นําเสนอเนื้อหาใหคํานึงถึงความเทาเทียมของเด็กทุกกลุมในสังคม 

-กําหนดแนวปฏิบัติในสวนของเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสม เพิ่มเติมจาก เรื่องเพศ ภาษาและความรุนแรง ให

ครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับ การพนัน อบายมุข เครื่องด่ืมแอลกอฮอล คานิยมการบริโภคนิยม 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4. ไทยรัฐออนไลน วันที่ 29 ส.ค. 2557 http://www.thairath.co.th/content/446539  

เผยผลสํารวจทีวีดิจิตอลชองเด็ก ยังมีเน้ือหาไมเหมาะสม 

 

 
 

มูลนิธิสื่อมวลชนศึกษา รายงานผลการศึกษาผังและเนื้อหารายการทีวีดิจิตอล ชองเด็ก เยาวชน และ

ครอบครัว ไมพบรายการเรต "ป" และ "ด" เชนเดียวกับการศึกษาฟรีทีวี 6 ชองเม่ือ 7 ปที่แลว แนะใหนําเสนอ

รายการที่สงเสริมพัฒนาการเด็ก... 

 

เม่ือวันที่ 29 สิงหาคม 2557 ผูสื่อขาวรายงานวา โครงการมีเดียมอนิเตอร มูลนิธิสื่อมวลชนศึกษา รายงานผล

http://www.thairath.co.th/content/446539
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การศึกษาผังและเนื้อหารายการทีวีดิจิตอล ชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว 3 สถานี ไดแก 1. ชอง 3 Family 

2. MCOT Family และ 3. Loca ระหวางวันที่ 5-12 มิถุนายน 2557 พบรายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากถึง 

65% รายการสําหรับเด็ก เยาวชน และครอบครัว พบเพียง 35% ไมพบรายการเรตต้ิง "ป" ในทุกชองสถานี ("ป" 

เนื้อหาเหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัย 3-5 ป) สวนเรตต้ิง "ด" พบนอยมาก ("ด" เนื้อหาเหมาะสมสําหรับเด็กวัย 

6-12 ป) ผลการศึกษาครั้งนี้ ไมตางจากผลการศึกษาเม่ือป 2550 

 
 

เนื้อหารายการที่ไมเหมาะสม 

สวนเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย 4 ดาน คือ สังคม สติปญญา จิตใจ และอารมณ-รางกายนั้น ยัง

ขาดเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการดานรางกาย ทั้งพบเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสม ในเรื่องเพศ ภาษา ความรุนแรง 

การพนัน และเครื่องด่ืมแอลกอฮอล ขณะที่เกณฑการจัดระดับเนื้อหาของ กสทช. ยังไมครอบคลุมเนื้อหาที่ไม

เหมาะสมเรื่องการพนัน บริโภคนิยม ศาสนา ความเชื่อ และเรื่องเหนือจริง 

 

ทั้งนี้ ผลการศึกษาจําแนกตามรายสถานีได ดังนี้ 

โดยชอง 3 Family จากเวลาออกอากาศทั้งหมด 117.5 ชม./สัปดาห 1 พบ รายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมาก

ที่สุด คือ 67.8% หรือ 79.7 ชม./สัปดาห รองลงมาคือ เด็กโต (6-12 ป) พบ 13.9% หรือ 16.3 ชม./สัปดาห 

ครอบครัว พบ 11% หรือ 13 ชม./สัปดาห วัยรุน (13-18 ป) พบ 4.3% หรือ 5 ชม./สัปดาห ที่พบนอยที่สุดคือ 

รายการสําหรับเด็กเล็ก (3-5 ป) มีสัดสวนเพียง 3% หรือ 3.5 ชม./สัปดาห เม่ือวิเคราะหตามเกณฑเนื้อหาที่

สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย พบใน 16 รายการ รูปแบบสวนใหญเปนการตูน และเกมโชว ดาน
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กลุมเปาหมาย พบเปนรายการสําหรับกลุมเด็กโตมากที่สุด คือ 13 รายการ เด็กเล็ก 2 รายการ และวัยรุน 1 

รายการ ดานพัฒนาการ พบเนื้อหาสงเสริมพัฒนาการดานจิตใจและอารมณมากที่สุด คือ 12 รายการ 

รองลงมาคือพัฒนาการดานสติปญญา พบ 9 รายการ สวนพัฒนาการดานสังคมพบ 3 รายการ ดานรางกาย

พบเพียง 2 รายการตามลําดับ 

 

ขณะที่ชอง MCOT Family จากเวลาออกอากาศทั้งหมด 168 ชม./สัปดาห พบ รายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไป

มากที่สุด คือ 74.2% หรือ 124.8 ชม./สัปดาห รองลงมา คือ เด็กโต (6-12 ป) พบ 21.5% หรือ 36.1 ชม./

สัปดาห) วัยรุน (13-18 ป) พบ 2.5% หรือ 4.2 ชม./สัปดาห ครอบครัวพบ 1.8% หรือ 3 ชม./สัปดาห ไมพบ

รายการสําหรับกลุมเด็กเล็ก เม่ือวิเคราะหตามเกณฑเนื้อหาที่สงเสริมพัฒนาการตามชวงวัย พบ 19 รายการ 

รูปแบบสวนใหญเปนการตูนและวาไรต้ี ดานกลุมเปาหมายพบเปนรายการสําหรับเด็กโตมากที่สุด คือ 15 

รายการ สําหรับวัยรุน 4 รายการ ไมพบรายการสําหรับกลุมเด็กเล็ก ดานพัฒนาการ พบเนื้อหาสงเสริม

พัฒนาการดานสังคมมากที่สุด คือ 14 รายการ รองลงมาคือดานสติปญญา 12 รายการ ดานจิตใจและ

อารมณ 10 รายการ สวนพัฒนาการดานรางกายพบเพียง 2 รายการ 

 

สวนชอง Loca จากเวลาออกอากาศทั้งหมด 168 ชม./สัปดาห พบ รายการสําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากที่สุด 

คือ 53.8% หรือ 90.4 ชม./สัปดาห รองลงมาคือ วัยรุน (13-18 ป) พบ 27.5% หรือ 46.1 ชม./สัปดาห เด็กโต 

(6-12 ป) พบ 13.9% หรือ 23.3 ชม./สัปดาห เด็กเล็ก (3-5 ป) พบ 4% หรือ 6.7 ชม./สัปดาห ที่พบนอยที่สุด 

คือ รายการสําหรับครอบครัว พบเพียง 0.9% หรือ 1.5 ชม./สัปดาห เม่ือวิเคราะหตามเกณฑเนื้อหาที่สงเสริม

พัฒนาการตามชวงวัย พบ 16 รายการ รูปแบบรายการสวนใหญเปนการตูนและเรียลลิต้ี ดานกลุมเปาหมาย

พบรายการสําหรับเด็กโตมากที่สุด คือ 9 รายการ วัยรุน 5 รายการ และเด็กเล็กมีเพียง 2 รายการ สวนดาน

พัฒนาการ พบการสงเสริมดานสติปญญามากที่สุด คือ 11 รายการ รองลงมาเปนพัฒนาการดานสังคม 9 

รายการ พัฒนาการดานจิตใจและอารมณ 3 รายการ สวนดานรางกาย พบเพียง 2 รายการ 

 

นอกจากนี้ ยังพบการนําเสนอเนื้อหาที่ไมเหมาะสม เรื่องเพศ ภาษา ความรุนแรง การพนัน และเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล ดังนี้ 

โดยชอง 3 Family พบ 1 รายการ เปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมในเรื่องการพนัน ไดแก ฉากตัวละครชายนั่ง

ลอมวงเลนไพโดยซูมใหเห็นอยางชัดเจน และไมแสดงคําเตือน 
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ขณะที่ชอง MCOT Family พบ 12 รายการ เปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมในเรื่องเพศมากที่สุด รองลงมาคือ 

ความรุนแรง เชน เนื้อหาเพลงฉอยที่สื่อเรื่องเพศ ตัวการตูนผูใหญตบหนาเด็กกอนจะใหขอคิดและเตือนสติ 

 

สวนชอง LOCA พบ 5 รายการ เปนเรื่องเพศมากที่สุด รองลงมาคือ การใชภาษา และปรากฏภาพเครื่องด่ืม

แอลกอฮอล เชน มิวสิกวิดีโอเสนอภาพตัวละครหญิงสวมเครื่องแตงกายนอยชิ้น มีฉากตัวละครถือแกว

เครื่องด่ืมแอลกอฮอล และในรายการละครมีตัวละครชายใชสรรพนามเรียกตัวละครหญิงวา "มึง" 

 

ทั้งนี้ เม่ือพิจารณาตามแนวทางการจัดระดับความเหมาะสมของโทรทัศนตามประกาศ กสทช. ควบคูกับ

หลักเกณฑของ Ofcom พบวา ประกาศของ กสทช. ยังไมครอบคลุมเนื้อหาที่หามนําเสนอในรายการสําหรับ

เด็กและเยาวชน หรือผูชมที่มีอายุตํ่ากวา 18 ป ตามหลักเกณฑของ Ofcom กลาวคือ 1. ความเชื่อเรื่องผีสาง 

คาถาอาคม และเรื่องเหนือจริง 2. เนื้อหาที่ขัดตอสวัสดิภาพทางรางกาย จิตใจ และศักด์ิศรีของผูรวมรายการที่

มีอายุตํ่ากวา 18 ป 3. กรรมวิธีประกอบอาชญากรรมที่นํามาเปนตัวอยางได 4. รายการทางศาสนาที่แสวงหา

ผลประโยชนจากความออนไหวของผูชม 

 

สวนพฤติกรรมที่สนับสนุนการพนัน พบวา ในประกาศ กสทช. เรื่อง การจัดระดับความเหมาะสมของเนื้อหา

รายการ ไมไดระบุถึงการหามเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการพนันในรายการสําหรับกลุมเด็ก เยาวชน (ป, ด) และ

กลุมทั่วไป (ท) แตระบุวา "การชี้นําหรือใหขอมูลหรือแสดงออกเพื่อจูงใจ หรือสนับสนุนใหเกิดการเลนการพนัน 

ใหจัดไวในระดับ "ฉ" คือ ใหออกอากาศในชวงเวลา 24.00- 05.00 น. ของวันถัดไป" 

 

เม่ือเปรียบเทียบกับผลการศึกษาของมีเดียมอนิเตอร เรื่อง "เรตต้ิงรายการโทรทัศน : ประสิทธิภาพและ

ขอจํากัด" (ในฟรีทีวี 3, 5, 7, 9, 11 และ TITV เม่ือ 1-7 ตุลาคม 2550) ที่พบวา ทุกชองสถานีที่ศึกษา ไมมี

รายการเรตต้ิง "ป" สวนเรตต้ิง "ด" มีสัดสวนนอยมาก ถึง "ไมมีเลย" ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาครั้งนี้ จึงสรุปได

วา แมจะมีการจัดใหมีชองทีวี "สําหรับเด็ก เยาวชน และครอบครัว" แตชองทีวีเหลานี้กลับไมทําตามพันธกิจใน

การนําเสนอเนื้อหาที่เหมาะสม สําหรับเด็กโดยเฉพาะวัยปฐมวัย (3-5 ป) และใหความสําคัญนอยมากในการ

นําเสนอเนื้อหาที่เหมาะสมสําหรับเด็กวัย 6-12 ป 
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อยางไรก็ตาม มูลนิธิสื่อมวลชนศึกษา ยังไดจัดทําขอเสนอแนะตอสถานี วา 

 

1. ควรนําเสนอรายการที่มีการสงเสริมพัฒนาการใหครอบคลุมทุกดานและทุกกลุมเปาหมายผูชม อยาง

คํานึงถึงความเทาเทียมและโอกาสของเด็กและเยาวชนทุกกลุมในสังคม เชน กลุมคนพิการ กลุมชาติพันธุ  

2. ควรระมัดระวังเนื้อหาที่แสดงออกถึงความรุนแรง ผิดศีลธรรม ผิดกฎหมาย หรือใชภาษาที่หยาบคาย 

 

สวนขอเสนอแนะตอ กสทช. คือ 

 

1. ควรเปดเผยขอมูลผังรายการของแตละสถานี โดยเฉพาะในสวนที่แสดงรายละเอียดสําคัญ เชน 

กลุมเปาหมาย เนื้อหา และรูปแบบรายการ 

2. ควรออกระเบียบเกี่ยวกับแนวทางในการผลิตรายการ คือ 1) ใหมีเนื้อหาพัฒนาการตามชวงวัยของเด็ก และ

เยาวชน ที่ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 2) นําเสนอเนื้อหาใหคํานึงถึงความเทาเทียมของเด็กทุกกลุมในสังคม 

3. กําหนดแนวปฏิบัติในสวนของเนื้อหาที่อาจไมเหมาะสม เพิ่มเติมจาก เรื่องเพศ ภาษาและความรุนแรง ให

ครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับ การพนัน อบายมุข เครื่องด่ืมแอลกอฮอล คานิยมการบริโภคนิยม 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5. MCOT Nineentertain วันที่ 29 ส.ค. 2557 

เกาะติดขาว วันท่ี 29 สิงหาคม 2557 เวลา 11.30 น. 

 

(11.30) โครงการมีเดียมอนิเตอร มูลนิธิสื่อมวลชนศึกษา รายงานผลการศึกษาผังและเนื้อหารายการทีวีดิจิทัล 

ชองเด็ก เยาวชน และครอบครัว 3 สถานี ไดแก 1. ชอง 3 Family 2. MCOT Family และ 3. Loca พบรายการ

สําหรับกลุมผูชมทั่วไปมากถึงรอยละ 65  รายการสําหรับเด็ก เยาวชน และครอบครัว พบเพียงรอยละ 35 ไม

พบรายการเรตต้ิง "ป"หรือเนื้อหาเหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัย 3-5 ปในทุกชองสถานี  สวนเรตต้ิง "ด" พบนอย

มาก ("ด" เนื้อหาเหมาะสมสําหรับเด็กวัย 6-12 ป) ผลการศึกษาครั้งนี้ ไมตางจากผลการศึกษาเม่ือป 2550 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 


