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					สื่อศิลปวัฒนธรรมชุมชนเชิงบูรณ�ก�ร	ปี	2554	นี้เป็น
โครงก�รที่เน้นก�รมีส่วนร่วมอย่�งแท้จริง	 นอกจ�กจะเป็นก�ร
รวมตัวเพื่อบูรณ�ก�รกันของ 3 กลุ่มง�นใหญ่ อ�ทิ สื่อพื้น
บ้�นเพื่อสุขภ�วะเย�วชน ป ี2, ละครสำ�หรับเย�วชน	ปี	2,	และ
ดนตรีสร้�งสุข	ปี	3	 โดยในปีนี้ก็ยังคงเน้นก�รมีส่วนร่วมของ
เย�วชนโดยเฉพ�ะเย�วชนกลุ่มเสี่ยง	 เย�วชนที่ข�ดโอก�สท�ง
สังคม	 กลุ่มเย�วชนช�ติพันธุ์	 ร่วมกับชุมชนโดยมีเย�วชนเป็น
ผู้ได้รับประโยชน์	 ด้วยกระบวนก�รพัฒน�ผ่�นสื่อและกิจกรรม
ศิลปวัฒนธรรมในชุมชน	 ที่มีก�รออกแบบกระบวนก�รโดยก�ร
ดึงจุดเด่น	 หรืออัตลักษณ์	 ร�กเหง้�ของศิลปวัฒนธรรมชุมชน
ม�ใช้ในกระบวนก�รพัฒน� ส่งเสริมให้เย�วชนเป็นทั้งผู้ให้และ
ผู้รับในเวล�เดียวกัน ด้วยกระบวนก�ร “จิตอาสา”	ที่ทำ�ต่อผู้อื่น	
ชุมชน	 สังคม	 ที่มีศักยภ�พในก�รต่อยอดและมีแนวโน้มของ
คว�มยั่งยืนได้
	 	 	 	 อีกทั้งปีนี้กลุ่มง�นสื่อศิลปวัฒนธรรมชุมชนเชิงบูรณ�ก�ร	
ยังมีก�รมุ่งเน้นก�รสร้�งอ�ส�สมัครร่วมสื่อส�รสร้�งพลังชุมชน
กับสื่อท้องถิ่นและสื่อส�รมวลชน		เพื่อการบูรณาการสื่อศิลป
วัฒนธรรมชุมชนในด้�นสื่อ ประเด็น องค์กรหรือพื้นท ี ่นั ้นๆ	
เพิ่มม�กขึ้น	
	 	 ในปีนี้นั้นเร�จะได้เห็นโครงก�รที่มีลักษณะเช่นนี้เกิดขึ้น				
ทั่วประเทศอย่�งน้อยจำ�นวน	 18	 โครงก�รต้นแบบ	 แต่ถึง
แม้ว่�ตัวโครงก�รที่ท�งแผนง�นทุนอุปถัมภ์เชิงรุกเพื่อสื่อศิลป-
วัฒนธรรมและกิจกรรมสร้�งสรรค์	 สำ�นักง�นกองทุนสนับสนุน
ก�รสร้�งเสริมสุขภ�พ	(สสส.)	 สนับสนุนนั้นดูเหมือนว่�จะลด
ลงกว่�ทุกปีที่ผ่�นม�	 แต่เมื่อมองลึกไปถึงโครงก�รแล้วไม่ได้
ลดลงเลย	 เพร�ะท้ัง	18	 โครงก�รน้ันมีก�รรวมตัวกันเพ่ือบูรณ�-	
ก�รกิจกรรมระหว่�งโครงก�รที่มีในภูมิภ�คของตนเข้�ด้วยกัน	
เป็นก�รเพ่ิมอัตลักษณ์ที่น่�สนใจและเพิ่มคว�มหล�กหล�ยให้
กับศิลปวัฒนธรรมพื้นถิ่นนั้นๆ	ได้อย่�งลงตัว	
	 	 	 	 	 เร็วๆ	นี้เร�จะได้พบกับคว�มเข้มข้นของโครงก�รต�่งๆ	
ในกลุ่มง�นสื่อศิลปวัฒนธรรมชุมชนเชิงบูรณ�ก�รที่กำ�ลังจะ		
ทยอยม�สร้�งคว�มสุขให้เกิดขึ้นกับสังคม	โดยส�ม�รถติดต�ม
ร�ยละเอียดได้ที่	www.artculture4health.com		
    ม�ร่วมเป็นส่วนหนึ่งในก�รส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมมรดก
ของชุมชน	สังคมและประเทศเอ�ไว้	ด้วยก�รดูของไทย	ใช้ของ
ไทย	ชื่นชมและอนุรักษ์ของไทยไปพร้อมๆ	กันนะครับ

ภก.สงกรานต์ ภาคโชคดี 
ผู้ทรงคุณวุฒิ สำ�นักง�นกองทุนสนับสนุน

ก�รสร�้งเสริมสุขภ�พ สสส.
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“ใครบอกว่าเด็กจะคิดอะไรไม่ได้” 
“ใครบอกว่าเด็กจะทำาอะไรไม่เป็น”
     วันนี้ “มหกรรม ก้าว (เดิน) เล็กๆ ของเด็กบางลำาพู” เปลี่ยนความ
คิดนั้นไปแล้ว!! ด้วยพลังของเครือข่ายเยาวชนเกสรลำาพู ร่วมกับประชาคม
บางลำาพู สำาแดงพลัง “เด็ก” จัดงานครั้งยิ่งใหญ่ขึ้นกลางเมือง เพื่อสืบสาน
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นผ่านการแสดงมากมาย ทั้งยังใช้วิธีการบูรณาการ
ศิลปะสมัยใหม่เข้ากับความเป็นรากเหง้าของชุมชน เกิดเป็นอัตลักษณ์ที่
น่าสนใจผ่านสองมือเล็กๆ ของเด็กในชุมชน ไม่น่าเชื่อแค่งานเดียวที่เกิดขึ้น
ทำาให้คนในชุมชนตื่นตัวและยอมรับ ทั้งยังช่วยสานสัมพันธ์เกิดเป็นเครือข่าย
ชุมชนที่เข้มแข็งได้
     มหกรรม “ก้าว (เดิน) เล็กๆ ของเด็กบางลำาพู” ครั้งนี้เกิดขึ้นด้วยการ
สนับสนุนจากกลุ่มงานสื่อศิลปวัฒนธรรมชุมชนเชิงบูรณาการ แผนงาน
ทุนอุปถัมภ์เชิงรุกเพื่อสื่อศิลปวัฒนธรรมและกิจกรรมสร้างสรรค์ (สสส.)    

ต่อยอดกิจกรรมสร้างสรรค์สืบสานศิลปวัฒนธรรม นำาไปสู่ถนนเด็กเดินทั่วประเทศ

      ซึ่งชุมชนบางลำาพูเป็นชุมชนที่มีประวัติศาสตร์อันยาวนาน มีรากเหง้าของศิลป-
วัฒนธรรม วิถีชีวิต จิตวิญญาณ การดึงเอาอัตลักษณ์ด้านศิลปวัฒนธรรมของชุมชน 
มาแสดงผ่านกิจกรรมต่างๆ  โดยให้เด็กและเยาวชนเป็นผู้ขับเคลื่อน แล้วนำาเอาสื่อ
ศิลปวัฒนธรรมชุมชนมาเชื่อมโยงหรือหนุนเสริมกับกระบวนการพัฒนาเยาวชน สร้าง
การมีส่วนร่วมของเยาวชนและชุมชน เป็นการบูรณาการระหว่างกัน ไม่ว่าจะเป็นทั้ง
ดนตรี ละคร สื่อพื้นบ้าน สื่อทัศนศิลป์ สื่อร่วมสมัย สามารถก่อให้เกิดการปรับเปลี่ยน
ด้านการสร้างเสริมสุขภาวะทั้งทางกาย จิต สังคม และจิตปัญญาต่อไปได้ 
      นายดนัย หวังบุญชัย ผู้จัดการแผนงานทุนอุปถัมภ์เชิงรุกเพื่อสื่อศิลป-
วัฒนธรรมและกิจกรรมสร้างสรรค์ (สสส.) บอกว่า มหกรรม “ก้าว (เดิน) เล็กๆ 
ของเด็กบางลำาพู” ที่เกิดขึ้นในครั้งนี้น่าสนใจเพราะทุกกิจกรรมล้วนถูกขับเคลื่อน
ด้วยเด็กและเยาวชนในชุมชุนเป็นหลัก สำาหรับการแสดงและภูมิปัญญาท้องถิ่น
ที่มีความโดดเด่นในตัวเองของชุมชนบางลำาพูนั้นมีอยู่หลากหลาย อาทิ การทำา-ห่อ
ข้าวต้มนำา้วุ้นที่เป็นของดีชุมชนวัดสามพระยา การทำาขนมอิสลามที่เป็นของดีชุมชน
มัสยิดจักรพงษ์ อีกทั้งยังมีกิจกรรมเชิงบูรณาการที่นำาวัฒนธรรมสมัยเก่าและสมัยใหม่
มาใช้ด้วยกัน อย่างการแสดง Mix & Match B-Boy ดนตรี รำาไทย ศิลปะอินดี้แบบ
วัฒนธรรมไทย ที่ถึงแม้จะมาจากต่างที่ต่างถิ่นแต่ก็รวมตัวกันได้อย่างน่าสนใจ ทั้งยัง
มีการแสดงดนตรีจากวง “สะเดาะเคราะห์” วงดนตรีที่เกิดจากการรวมตัวของเยาวชน
ในชุมชนที่รักในเสียงดนตรีเหมือนกัน แล้วมาสร้างสรรค์เพลงเล่นร่วมกันจนกลายมา
เป็นวงคนตรีที่สร้างความสุขให้คนในชุมชนได้ทุกเทศกาล...              

ก้าว (เดิน) เล็กๆ ของเด็กบางลำาพู
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    นอกจากนี้ยังมี “มวยไทย” ที่เป็นของดีจากชุมชน
สามพระยา โดยมวยไทยที่นี่ได้มีเยาวชนลงต่อยชนถึงขั้นได้
เป็นแชมป์โลกหญิงรุ่นเบนตั้มเวท สภามวยโลก WBC มาแล้ว 
และท่ีน่าสนใจไปยิ่งกว่านั้นการจัดงานในครั้งนี้ยังได้มีการรวม
ตัวกันจากเครือข่ายศิลปวัฒนธรรมจากที่ต่างๆ ด้วย ไม่ว่า
จะเป็นการแสดงลูกทุ่ง-สตริงจากสมาพันธ์ศิลปินเพื่อสังคม, 
การแสดงเครื่องเคาะ Percussion จากเยาวชนจอมทองและ
เยาวชนบางลำาพู  ที่เป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันไม่แน่วันข้าง
หน้าชุมชนบางลำาพูอาจจะมีมือเคาะ Percussion ที่เก่งและ
สามารถเล่นได้ดีเทียบเท่าต้นฉบับที่เป็นของเยาวชนจอมทองก็
เป็นได้
      ท้ังน้ีนางสาวปานทิพย์ ลิกขะไชย ประธานชมรมเกสรลำาพู 
บอกว่า งานมหกรรม “ก้าว (เดิน) เล็กๆ ของเด็กบางลำาพู” น้ัน 
เป็นเสมือนเวทีที่ทำาให้เด็กได้รู้จักรากเหง้าชุมชนตัวเองมากขึ้น 
ได้รู้จักของดีของเด่นที่มีอยู่ในชุมชน ซึ่งเป็นการฝึกฝนให้เด็ก
ในชุมชนเป็นทั้งผู้ให้และผู้รับในเวลาเดียวกัน อีกทั้งยังได้ส่ง
เสริมให้เกิดกระบวนการ “จิตอาสา” ต่อผูอ้ื่น ชุมชน สังคม
อย่างเห็นได้ชัด ในอนาคตอยากให้มีการพัฒนาเป็นเวทีหรือ
ถนนเด็กเดินประจำาของชุมชน และสะสมผลงาน การพัฒนา
ไปสู่การเกิดเป็นถนนเด็กเดิน เสาร์-อาทิตย์ ก็น่าจะเป็นเรื่องที่
มีแนวโน้มต่อยอด ไปสู่ความยั่งยืนได้ 

     “นอกจากนี้ยังทำาให้คนในชุมชนเกิดการรวมตัวกัน ไม่ว่า
จะเป็นประชาคมบางลำาพู ประชาคมวิสุทธิกษัตริย์ ประชาคม
ฟื้นฟูวัฒนธรรมบางลำาพู ประชาคมถนนข้าวสาร ประชาคม
ร้านค้าผู้ประกอบการถนนข้าวสาร ชุมชนบวรรังสี ชุมชน
ตรอกข้าวสาร ชุมชนรอบตลาดยอด  ตลาดนานา และชุมชน
ในเขตพระนครอีกมากมายมาร่วมกันทำางาน ซึ่งนี่เป็นมิติที่ดี
ที่จะนำาไปสู่การมีชุมชนที่เข้มแข็งขึ้นอย่างเห็นได้ชัด เชื่อว่า
นี่จะเป็นประตูที่จะทำาให้การเกิดถนนเด็กเดินที่บางลำาพูเกิด
เป็นรูปธรรมเร็วขึ้นก็ได้” นางสาวปานทิพย์ ลิกขะไชย บอก
      และนี่คืองาน “มหกรรม (ก้าว) เดินเล็กๆ ของเด็กบาง
ลำาพู” ที่เด็กบางลำาพูจัดขึ้นเอง ทำาเอง และยังได้มีโอกาสได้เล่น
เอง บอกได้คำาเดียวเลยว่า “เยี่ยม” โดยนี่จะเป็นต้นแบบของ
กิจกรรม ถนนเด็กเดินที่จะมีขึ้นเร็วๆ นี้ที่วัดสามพระยา จับตา
มองกันว่าเยาวชนชุมชนบางลำาพูจะมีทีเด็ดอะไรมาเล่นกันอีก 
ไม่นานเกินรอจ้า!!
       สำ�หรับใครที่สนใจกิจกรรมดีๆ แบบนี้ ติดต�ม “ถนน
เด็กเดิน ถนนส�ยศิลปวัฒนธรรมเต็มรูปแบบ” ที่กำ�ลังจะทยอย
จัดขึ้นทั่วประเทศในปีนี้ติดต�มกิจกรรมที่กำ�ลังจะเกิดขึ้นได้ที่ 
www.artculture4health.com แล้วเจอกันจ้�!!   

“ทุกกิจกรรมล้วนถูกขับเคลื่อนด้วยเด็กและเย�วชนในชุมชุนเป็นหลัก 
โดยก�รแสดงและภูมิปัญญ�ท้องถิ่นก็มีคว�มโดดเด่นในตัวเองของชุมชน
บ�งลำ�พูนั้นมีอยู่หล�กหล�ย”

เรื่องโดย : รรรรร 
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      กว่า 9 ปี ที่ชื่อของ “ชมรมเกสรลำ�พู” เกิดขึ้นมา 
...จากชื่อแรกที่ว่า “ชมรมเย�วชนอ�ส�สมัครเกสรลำ�พู” แต่
ต่อมาเมื่อสมาชิกเริ่มโตขึ้น โดยเฉพาะแกนนำาที่ก้าวผ่าน
เรื่องราวมากมายมาจนมาถึงปัจจุบัน วันนี้จึงมีชื่อสั้นๆ ว่า 
“ชมรมเกสรลำ�พู” 
    “ชมรมเกสรลำ�พู” เป็นกลุ่มเด็กและเยาวชนในพื้นที่
บางลำาพูที่รวมกลุ่มเพื่อทำากิจกรรมเพื่อสังคม โดยงานแรก
เป็นการทำาวิจัยประวัติศาสตร์บางลำาพู โดยสำานักงานคณะ
กรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ได้ขอทุนจาก UNESCO เพื่อ
ทำาประวัติศาสตร์บางลำาพูภายใต้ชื่อกิจกรรมสุดว่า “ผู้ใหญ่
เล่� เย�วชนจดและจำ�” โดยมีพื้นที่ทำางาน คือ ชุมชนวัด
สามพระยา และชุมชนมัสยิดจักรพงษ์ โดยมีการนำาเด็ก
และเยาวชนในพื้นที่มาทำางานร่วมกัน ...ต่อมาก็ได้มีการขยับ
ขยายเป็นการสร้างกิจกรรมต่างๆ ในงานวันแม่ วันพ่อ วัน
สงกรานต์ วันลอยกระทง วันปีใหม่ และอีกมากมายหลาก
หลายกิจกรรมเพิ่มมากขึ้น โดยมุ่งเน้นสร้างการมีส่วนร่วม
ของเด็กและชุมชน อีกทั้งยัังมีการทำากิจกรรมกับภาคีกลุ่ม
อื่นๆ ทำาให้มีเด็ก-เยาวชนในพื้นที่เข้าร่วมกิจกรรมมากขึ้น 
     จากนั้นประชาคมบางลำาพู โดยเฉพาะป้านิดและลุงๆ
ป้าๆ ก็ให้การสนับสนุนกิจกรรมเด็กๆ อย่างต่อเนื่อง ทำาให้
เด็กในพื้นที่บางลำาพูได้มีกิจกรรมทำาหลังเลิกเรียน หรือช่วง

ปิดเทอม ทั้งเยาวชนทั้งหมดยังได้เรียนรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์
ในชุมชนบางลำาพู และพัฒนามาเป็นการจัดกิจกรรมในเทศกาล
ต่างๆ จนทำาให้เกิดความรู้สึกผูกพันกับสวนสันติชัยปราการ 
ถ.พระอาทิตย์ รวมถึงทั่วทั้งบางลำาพู และได้มีโอกาสรู้จักกับคน
มากมาย ทุกครั้งที่ทำางานจะเกิดความสนุกสนานกับงาน ถึงแม้
เงินที่ได้รับจะเล็กน้อยแต่มิตรภาพของเพื่อนๆ พี่ๆ น้องที่มีให้
กันมันยิ่งใหญ่เกินจะใช้คำาใดมาบรรยาย... 
       และที่เห็นชัดเจนมากขึ้นก็คือ ง�นมหกรรม ก้�ว  (เดิน) 
เล็กๆ ของเด็กบ�งลำ�พู กิจกรรมที่บอกได้ว่าสร้างความสำาเร็จ
ให้เกสรลำาพูได้อย่างมาก นอกจากชื่อของชมรมเกสรลำาพูที่ทุก
คนได้รู้จักแล้ว ยังสามารถสร้างการเชื่อมต่อกับหน่วยงานต่างๆ 
ผู้ใหญ่ใจดีทั้งหลายในชุมชนบางลำาพู หน่วยงานราชการ เอกชน 
สถาบันการศึกษา โรงเรียนต่างๆ รวมถึงน้องๆ ในชุมชนได้
รู้จักกันมากขึ้น ทำาให้วันนี้ที่นี่เป็นที่ที่อบอวลไปด้วยความสุข 
ความสนุกสนาน ความภูมิใจ ความรัก ความชอบ และอะไร
อีกมากมายที่อาจจะหาที่อื่นไม่ได้ เพราะที่นี่คือ ชุมชนบางลำาพู 
สถานที่ที่สร้างกิจกรรมของชมรมเกสรลำาพู สร้างมิตรภาพของ
ความเป็นเพื่อนไว้มากมาย

การเดินทางของ “ชมรมเกสรลำาพู” ณ บางลำาพู

เรื่องโดย : ก้านเกสรลำาพูเรื่องโดย : รรรรร 
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สื่อศิลป์ฯ ปรับโฉมใหม่… 

        หลังจาก “กลุ่มงานสื่อศิลปวัฒนธรรม” ได้จัดมหกรรมครบไปแล้วทั่วประเทศ
ร่วมงานกับภาคีเครือข่ายในภาคต่างๆ เมื่อปีที่แล้ว มาถึงปีนี้สื่อศิลป์ฯ ปรับโฉมเป็น 
“กลุ่มงานสื่อศิลปวัฒนธรรมชุมชนเชิงบูรณาการ ปี2554” เพื่อเพิ่มความเข้มข้นใน
เนื้อหางานให้มากขึ้น ลงลึกและขยายแผนงานให้มากขึ้น
      โดยนางสาวศดานันท์ แคนยุกต์ ผู้ประสานงานกลุ่มงานสื่อศิลปวัฒนธรรม
ชุมชนเชิงบูรณาการ แผนงานทุนอุปถัมภ์เชิงรุกเพื่อสื่อศิลปวัฒนธรรมและกิจกรรม
สร้างสรรค์ สสส. กล่าวว่า การปรับแผนการทำางานใหม่ในครั้งนี้เป็นการปรับเปลี่ยน
ให้ 3 กลุ่มงานคือ กลุ่มงานดนตรีสร้างสุขปี 3 ที่มีการดำาเนินโครงการทั้งหมด 41 
โครงการ, กลุ่มงานละครสำาหรับเยาวชน ปี 2 ที่มีการดำาเนินโครงการทั้งหมด 30 
โครงการ และกลุ่มงานสื่อพื้นบ้านเพื่อสุขภาวะเยาวชน ปี 2 ที่มีการดำาเนินโครงการ
ทั้งหมด 28 โครงการในปี 2553 มาทำางานร่วมกันมากขึ้น โดยในปี 2554 นี้ จะเน้น
การเชื่อมโยงระหว่างชุมชนมากขึ้นเกิดเป็นการรวมตัวกันเป็นโครงการใหญ่ ภายใน

แต่ละภูมิภาค แต่เนื้อหายังคงเข้มข้นเหมือนเดิม แต่กลุ่มเป้า
หมายหลักก็ยังคงเป็นเยาวชนเช่นเดิม แต่พิเศษตรงที่จะเน้น
ความเป็นชุมชนมากขึ้นด้วย 
     “กลุ่มงานสื่อศิลปวัฒนธรรมชุมชนเชิงบูรณาการ ปี2554” 
นี้ยังคงเน้นเยาวชนกลุ่มเสี่ยงดึงน้องๆ ที่ติดยาเสพติด เด็กแว๊น 
ลูกคนงานก่อสร้างมาร่วมงานมาเรียนรู้และบูรณาการขับเคลื่อน
มากขึ้น แต่จะแตกต่างกันตรงที่จะมีการนำาเอาความเป็นชุมชน
เข้ามามากขึ้น ด้วยนำางานที่มีอยู่ทั้ง 3 กลุ่มบูรณา-การเข้ากันแต่
เนื้อหาก็ยังคงเน้นไปที่ศิลปะของชุมชน เช่นเดียวกับงานถนนเด็ก
เดินจังหวัดแม่ฮ่องสอนที่ผ่านมา ที่มีการนำากลุ่มละคร ดนตรี มา
รวมในงานเดียวกัน ทำาให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ ฝึกซ้อมร่วมกัน 

ไฉไลกว่าเดิม
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เป็นการแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันที่” ผู้ประสานงานกลุ่ม
งานสื่อศิลปวัฒนธรรมชุมชนเชิงบูรณาการ กล่าว
     การปรับแผนใหม่คร้ังน้ีเม่ือจัดเป็นหมวดหมู่ตาม 3 กลุ่ม
งานพบว่า กลุ่มงานดนตรีสร้างสุข มีการดำาเนินโครงการ
ทั้งหมด 6 โครงการ, กลุ่มงานละครสำาหรับเยาวชน ที่มีการ
ดำาเนินโครงการทั้งหมด 6 โครงการ และกลุ่มงานสื่อพื้น
บ้านเพื่อสุขภาวะเยาวชน ที่มีการดำาเนินโครงการทั้งหมด 
5 โครงการ และเมื่อรวมชุมชนลอยตัวอย่างนางเลิ้งชุมชน
ต้นแบบท่ีจัดให้มีถนนเด็กเดินไปแล้วเมื่อประมาณเดือน
มีนาคมที่ผ่านมา จึงทำาให้มีโครงการที่กลุ่มงานสื่อศิลป
วัฒนธรรมชุมชนเชิงบูรณาการสนับสนุนในปีนี ้ เป็น 18 
โครงการ ที่มากไปกว่านั้นยังมีทีมวิทยากรที่จะมาร่วมด้วย
ในงานต่างๆ ด้วย อาทิ มายากลฟิลิป เพอร์คัสช่ันจอมทอง 

กรุงเทพมหานคร

ละครสำาหรับ
เยาวชน

- สื่อพื้นบ้านปกาเก่อญอเพื่อบูรณาการกับดนตรี
และศิลปะการละคร 
- ละครชุมชนพญาไท-ราชเทวี 

- เล็กๆ ที่แตกต่าง  ร่วมสร้างสรรค์สื่อศิลป-
วัฒนธรรมชุมชนกับคนและหุ่น(เล็กๆ)

พื้นที่ชื่อโครงการ

กรุงเทพมหานคร

จ.มหาสารคาม

จังหวัดกระบี่ สตูล ระนอง - โอ..โอ้..ละครศิลปวัฒนธรรมปักษ์ใต้สร้างสุข
- “งามดูพลี” สานสัมพันธ์ 3 ชุมชน ผ่านงาน
ศิลปวัฒนธรรมเชิงบูรณาการ 

จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

จังหวัดอุบลราชธานี- พัฒนาพลังเยาวชนและพลังท้องถิ่น
ด้วยสื่อศิลปวัฒนธรรมชุมชนเชิงบูรณาการ 

- สร้างคุ้มผญ๋า   สืบสานภูมิปัญญาเพาะต้นกล้า
สื่อพื้นบ้านภาคเหนือ

พื้นที่ชื่อโครงการ

สื่อพื้นบ้าน
เพื่อสุขภาวะ

เยาวชน

จังหวัดเชียงใหม่

จังหวัดอุตรดิตถ์

จังหวัดลพบุรี

จังหวัดพัทลุง

- ต่อยอดยกระดับเครือข่ายสื่อพื้นบ้านภาคเหนือ
ตอนล่าง “ฮอมเฮา คืนสู่เหย้า พลิกฟื้นความกึด 
สื่อพื้นบ้านภาคเหนือล่าง” 

- บูรณาการสื่อพื้นบ้านภาคกลางเพื่อสร้างสุข
ภาวะเยาวชนที่ยั่งยืน

- เครือข่ายสืบสานสื่อพื้นบ้านอีสานเพื่อสุขภาวะ
เยาวชน

- “จาโปตาแง สื่อพื้นบ้าน สานใจ รักษ์ปักษ์ใต้
บ้านเรา” 

จังหวัดอุบลราชธานี

- สร้างศักยภาพชุมชนขึ้น
ด้วยสื่อศิลปวัฒนธรรม

พื้นที่ชื่อโครงการ

นางเลิ้ง กรุงเทพมหานคร

ซึ่งการรวมตัวกันนี้จะทำาให้การสร้างสรรค์สังคมเกิดเป็นรูปธรรม
มากขึ้น 
     18 โครงการที่เกิดขึ้นในปีนี้เป็นโครงการที่จะก่อให้เกิดเป็น 
“ถนนเด็กเดิน สายศิลปะ” ที่นำาเอาอัตลักษณ์เด่นๆ ของแต่ชุมชน
มาบูรณาการกัน สร้างเป็นงานที่ทั้งสนุกและสร้างสรรค์มากมาย
กำาลังออกสู่สายตาชุมชนของท่านแล้วในไม่ช้า เตรียมพบกัน
ที่จังหวัดของท่าน เร็วๆ นี้นะจ๊ะ……… ;)

เรื่องโดย : ปากกาแก้ว

ดนตรีสร้างสุข  

- ดนตรี ศิลปะ สานสายใย วัฒนธรรมล้านนา

ชื่อโครงการ พื้นที่

จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

จังหวัดสมุทรปราการ- ดนตรีบูรณาการสีบสานเยาวชนไทยห่วงใยชุมชน  

- ดนตรีบูรณาการ ไทย-จีน จังหวัดนครปฐม

- “เสน่ห์ .. บางลำาพู บูรณาการศิลป วัฒนธรรม” 

- “สร้างดนตรีด้วยสมองและสองมือ 
ตอนบูรณาการชุมชนลอยตัว”

 - สร้างสรรค์สื่อ “ดนตรีชาติพันธุ์-วรรณศิลป์” จังหวัดขอนแก่น, เลย 
สุรินทร์, ศรีสะเกษ  

กรุงเทพมหานคร

กรุงเทพมหานคร
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	 ศิลปะการแสดงฟ้อนรำาของชนเผ่าไทยใหญ่ที่มีตำานานเล่าขานสืบ
ต่อกันมานานว่า “รำ�นก รำ�โต” เกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อสมัยพุทธกาล	 ในวันที่
พระพุทธเจ้าได้เสด็จลงมาจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์เพื่อโปรดพระมารดา	 ใน
วันนั้นเองสัตวท์ั้งสามโลก	 และสัตว์ในป่าหิมพานต์	 พากันมาเฝ้ารับเสด็จเพื่อ
ทำาบุญใส่บาตรพระพุทธเจ้าเป็นจำานวนมาก	กาลครั้งนั้นมีนกกินรีลักษณะครึ่ง
มนุษย์	ครึ่งสัตว์ปีก	 ได้ออกมาฟ้อนรำา	 เพื่อถวายพระพุทธ	ส่วนเจ้าโตก็ได้ออก
มาฟ้อนรำารับเสด็จพระพุทธเจ้าเช่นกันทั้งสองปลื้มปีติยินดีที่ได้ฟ้อนรำาถวาย
เป็นพุทธบูชา	 ด้วยลำาตัวที่อันยาวของโต	 ทำาให้มีผู้คนมากมายที่ประสงค์จะ
ทำาบุญใส่บาตรของพระพุทธเจ้า	 เอาแก้วแหวนเงินทอง	 และข้าวตอกดอกไม้	
ฝากให้โตคาบมาถวายใส่บาตรของพระพุทธเจ้าแทนตนเอง
	 สำาหรับการแสดง	 “รำ�นก รำ�โต”	 ของเยาวชน	 อ.ปาย	 ได้มาร่วม
แสดงในงานถนนเด็กเดินที่เกิดขึ้นใน	อ.เมือง	จ.แม่ฮ่องสอนเมื่อวันที่	23	
พฤษภาคม	 ที่ผ่านมา	 ซึ่งน�ยเจริญศักดิ์ เลิศมงคลผู้ประส�นง�นกลุ่มเย�วชน
ดนตรีสร้�งสุขภ�คเหนือ	เล่าว่า	การแสดงนี้เป็นการเปิดเวทีให้เยาวชนได้มีพื้นที่
ในการแสดงออกถึงอัตลักษณ์	 ศิลปวัฒนธรรมของชาวไทยใหญ่	 ซึ่งเป็นชนพื้น
เมืองส่วนใหญ่ของ	 อ.ปาย	 ไม่ว่าจะเป็นวัฒนธรรมด้านภาษา	 อาหาร	 ดนตรี	
การแสดงต่างๆ	 ที่เยาวชนของที่นี่เคยละเลย	 มองข้าม	 ให้หันกลับมามองและ
สืบสานวัฒนธรรมของตนเองให้คงไว้สืบไป	

 กรีดกร�ยอ่อนช้อย ก่อนสย�ยปีก
รำ �แพนเห็นแผงขนสีสวยยวนต� 

เป็นกริยาของ	 “นก”	 หรือกินรีท่ีเย้ืองย่างอยู่ข้างๆ	 “โต” 
สัตว์ที่มีลักษณะเหมือนมีสัตว์หลายชนิดรวมอยู่ในร่าง
เดียว	 คือมีตัวเหมือนสิงโต	 มีหัวเหมือนกวาง	 มีหาง
เหมือนเยือง	 (เลียงผา)	 สองสัตว์ในป่าหิมพานต์จิต
วิญญาณและความศรัทธาในพระพุทธศาสนาของชาว
ไทยใหญ่ซึ่งมีถิ่นที่อยู่อย่างหนาแน่นบริเวณจังหวัด
เชียงใหม่	เชียงรายและแม่ฮ่องสอนของไทย	ถ่ายทอด
ออกมาเป็นศิลปะที่แตกแขนงออกมาของถิ่นเมือง
เหนือที่ผสมผสาน	เคารพกันและกันอย่างลงตัว	
 ฟ้อนนก	 (กิ่งกะหร่า)	 ของชนเผ่าไทยใหญ่	
คือการฟ้อนรำาที่ผู้รำาแต่งกายเลียนแบบนกกินรี	 ฟ้อน
ร่ายรำาไปตามจังหวะดนตร	ี ด้วยท่าทางที่อ่อนช้อย
สวยงามมีเอกลักษณ์ไม่เหมือนใคร	ส่วนการฟ้อนโต	(ก้าโต) 
คือการฟ้อนรำาที่ผู้ฟ้อนรำา	แต่งกายเลียนแบบโต	ร่ายรำา
ไปตามจังหวะดนตรี	 และออกท่าทางที่ทะมัดทะแมง	
สง่างาม

รำ�นก-รำ�โต พุทธกุศโลบ�ยช�วไทยใหญ่ 
ผ่�นคนรุ่นใหม่ ร่�ย-ฟ้อน-รำ� 

 

งาม

       
เรื่องโดย : นรินทร์ ใจหวัง
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	 ในการนำาเยาวชนเข้าร่วมแสดงในคร้ังนี้มีนักแสดง
เยาวชนคนเก่งผู้ที่แสดงรำานก	ได้แก	่นางสาวณัตยา	หมื่นบุญตัน 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 5	 โรงเรียนปาย	 ส่วนผู้แสดงรำาโต	
คือ	 นายสมชาย	 นวลน้อย	 และนายเขมทัต	 บุญเลอ	 นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่	4	โรงเรียนปายวิทยาคาร	และมีนักดนตรี
พื้นเมือง	5	คน	ประกอบด้วย	เด็กชายศุภวัทน์	เขื่อนแก้ว,	เด็ก
หญิงนิตยา	โพธิเมือง,	เด็กหญิงสุพรรณรัตน	์ปลอดภัย,	เด็กชาย
รณชัย	 เดชะบุญ,	 และนายนวพล	 มาลาวัลย์	 ซึ่งเป็นนักเรียนที่
เรียนดนตรีพื้นเมืองและวัฒนธรรมไทยใหญ่จาก	โรงเรียนอนุบาล
ปายนั่นเอง
 “รำานก	 รำาโต”	 เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น	 โดยในแต่ละ
หมู่บ้านจะมีผู้รู้ฝึกสอน	 เผยแพร่	สืบทอดต่อๆ	กันมา	และยัง
คงได้รับการอนุรักษ์ไว้	โดยทางโรงเรียนที่อนุรักษ์ไว้จะมีการเชิญ
วิทยากรพื้นบ้านมาสอน	ซึ่งในปัจจุบันมีเพียงไม่กี่กลุ่มเท่านั้นที่
สอนเรื่องนี้	อย่างกลุ่มของสมาคมคนไต	อ.ปาย	โรงเรียนอนุบาล
ปาย	 โรงเรียนบ้านน้ำาฮู	 กลุ่มคนไต	(ไทยใหญ่)	 บ้านห้วยปู	 ซึ่ง	
“รำ�นก รำ�โต” เป็นการแสดงได้ทุกเทศกาล	 ทั้งงานประเพณี	
กาดหลู่	 ปอยเหลินสิบเอ็ด	 งานดับไฟเทียน	 งานประเพณีต่างๆ	
ที่ถือเป็นการแสดงมหรสพ	รื่นเริงได้ทุกงาน
 “รำ�นก รำ�โต” นอกจะเป็นกุศโลบายที่แยบคายของ
ชาวไทยใหญ่ที่ต้องการสร้างความศรัทธาต่อพุทธศาสนาผ่าน
ประเพณีความเชื่อที่งดงามตามอัตลักษณ์แล้ว	 ยังช่วยให้เกิด
ความหลากหลายในชาติพันธุ์	 ที่เป็นเสน่ห์ไม่รู้จบ	 ให้คนไม่รู้ได้
รู้และเคารพในความแตกต่างที่สวยงามซึ่งกันและกันได้อย่าง
งดงาม	
 และในเดือนกันยายนนี้ใครที่สนใจการแสดงชุด	
“รำ�นก รำ�โต” และศิลปวัฒนธรรมเชิงบูรณาการ	 ภาคเหนือ	
ได้ที	่ อ.ปาย	 จ.แม่ฮ่องสอน	 ซึ่งสามารถสอบถามรายละเอียด
กิจกรรมได้ที่	02-612-6996-7	ต่อ	103	̂ ^	
 

   เริ่มต้นด้วยการทำาแบบก่อนนะจ๊ะ	 ด้วยการสร้างแบบ
เป็นป้อมพระสุเมรุ	 ถ.พระอาทิตย์	 อาจจะขึ้นแบบด้วยดิน
น้ำามัน	 หรือ	 ดินชนิดอื่นๆ	 ก็ได้จ้า	...จากนั้นเมื่อทำาแบบ
เสร็จแล้วก็เตรียม	“คนหล่อ”	แต่เป็น	คนหล่อ	“น้ำายาง”	
นะ	นำาน้ำายางพารามาหล่อจากแบบที่ทำา	
    เสร็จแล้ว	 “คนหล่อ”	 ก็มา	 “หล่อปูน”	 ต่อ	 ก็ทำา
หน้าที่เอาน้ำายางที่ขึ้นรูปแห้งเสร็จแล้ว	มาหล่อปูนต่อ	
โดยการเตรียมปูนปลาสเตอร์ผสมน้ำาขนาดพอเหมาะ	 เทไป
ที่น้ำายางที่หล่อเป็นรูปแล้ว
	 	 	 	 รอสักพัก	 ไม่กี่นาที	 ขึ้นอยู่กับปูนปลาสเตอรท์ี่ซื้อมา
แบบแห้งเร็วหรือแห้งช้า	ถ้าแห้งเร็ว	5	นาทีก็หล่อเป็น
รูปแล้ว	 แต่ถ้าแห้งช้าก็รอหลายสิบนาที	 พอแห้งเสร็จก็แกะ
ปูนปลาสเตอร์ที่ขึ ้นเป็นรูปป้อมพระสุเมรุเรียบร้อย	แกะ
ช้าๆ	นะคะ	เดี๋ยวปูนจะแตกหักได้	จากนั้น	นำาไปตากลม
ให้แห้ง	
    ขั้นตอนต่อไปที่สำาคัญ	 คือ	 การระบายสี	 เพื่อให้
สวยงาม	เตรียมสีอะคิลิค	พู่กัน	จานสี	และเพื่อความ
สวยงามมากยิ่งขึ้น	พ่นน้ำายาเคลือบเงาสักหน่อย	
     ส่วนขั้นตอนสุดท้าย	 การติดแม่เหล็ก	 เตรียม
ปืนกาว	อ้อ!!!	อย่าลืมเสียบปลั๊กไฟด้วยหล่ะ!!!	เสร็จแล้ว	..	
แล้วเราก็ได	้ปูนป้อม	“พระสุเมรุ” แม็กเน็ต	นี่ไง	...	สวย
ไหมคะ
     ม�สร้�งชิ้นง�นในแบบของชุมชนบ�งลำ�พูกันเถอะ
ค่ะ... ง่�ยๆ ที่พวกคุณก็ทำ�ได้!! เกสรลำ�พูขอบอก 

 “พระสุเมรุ” 
แม็กเน็ต ง่ายๆ กันเถอะ ...

มาสร้างปูนป้อม

 

เรื่องโดย : ก้านเกสรลำาพู
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	 ใครจะไปนึกถึงว่าดูรำากลองยาวอยู่ดีๆ	จะมีเสียงสแครชแผ่นขึ้นมาแทรก	พร้อมไอ้หนุ่มบีบอย	ออกมาฟ้อน
ข้างนางรำา	ดูแล้วแปลกตาไม่น้อย	ทั้งความซุกซนของท่าเต้นที่มองไม่ขัดกับจังหวะดนตรีกลองยาวที่ถึงแม้ว่าจะเป็น
ศิลปะจะมีต้นกำาเนิดอยู่ไกลกันคนละทวีปก็ตามก็ยังสามารถนำามาผสมผสานกันได้ลงตัวอย่างไม่ขัดเขิน
 การแสดงครั้งนี้ไม่ใช่เรื่องใหม่สำาหรับเยาวชนหรือคนในย่านบางลำาพูสักเท่าไรนัก	เพราะสิ่งที่นำามาแชร์กัน
นั้นเกิดขึ้นมากว่า	2	ปีแล้ว	และสามารถผสมผสานกันได้อย่างสนุกสนาน	ซึ่งการแสดงโชว์ในหลายๆ	ครั้ง	ที่ผ่านมาก่อ
ให้เกิด	เป็นการแสดงที่สร้างสรรค์ผ่านเยาวชนอย่างแท้จริง
 นางสาวปานทิพย	์ ลิกขะไช	 ประธานชมรมเกสรลำาพู	 เล่าว่า	 การผสมผสานในครั้งนี้มีการรวมกลุ่มกัน
ระหว่าง	บีบอยพระสุเมรุ	และกลุ่มเยาวชนเกสรลำาพู	ซึ่งมีพื้นที่การทำางานภายใต้โครงการสื่อศิลปวัฒนธรรมชุมชนเชิง
บูรณาการ	 ของ	 สสส.	 ร่วมกันอยู่แล้ว	 จึงคิดว่าน่าจะเอาศิลปะทั้ง	2	 แบบมารวมกัน	 โดยให้กลุ่มบีบอยที่ดูเป็นอินดี้
จะเป็นตัวแทนวัยรุ่นที่ทันสมัย	 ส่วนกลุ่มเยาวชนเกสรลำาพูก็จะเป็นตัวแทนของศิลปวัฒนธรรมที่เป็นแบบฉบับของคน  
บางลำาพู	ให้มาทำางานร่วมกันไม่น่าเชื่อว่าจะเกิดการผสมผสานวัฒนธรรมที่แตกต่างให้เข้ากันได้อย่างลงตัว
	 “งานแรกที่กลุ่มเยาวชนเกสรลำาพู	ได้แสดงร่วมกับกลุ่มบีบอย	ก็คือ	เทศกาลสงกรานต์ที่บางลำาพู	เมื่อ	พ.ศ.	
2553	ที่ผ่านมา	โดยตอนนั้นมีเพียงการนำาเอา	“กลองยาว”	และ	“บีบอย”	มารวมกัน	ส่วนครั้งที่	2	เมื่อวันลอยกระทง	
พ.ศ.	2553	 ที่ผ่านมาเช่นกันที่ได้มีการนำาเอา	 “ดีเจสแครชแผ่น”	 มาเพิ่ม	 ไม่น่าเชื่อว่าจะได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี	
และพอถึงช่วงปีใหม่ก็ได้มีการเพิ่ม	“บีทบ๊อกซ์”	เข้ามาด้วยทำาให้การแสดงครั้งนี้มีความกลมกลืนและสวยมาก	แต่งาน
ที่ถือว่าประสบความสำาเร็จที่สุดคือ	 ในมหกรรมก้าว	(เดิน)	 เล็กๆ	ของเด็กบางลำาพ	ู เมื่อวันที่	4-5	มิถุนายนที่ผ่านมา
นี่เอง	เพราะครั้งนี้มีมีการเชื่อมต่อศิลปวัฒนธรรมมากมายเข้าด้วยกัน	อาทิ	รำากลองยาว,	รำาไทย,	บีบอย,	กระบอง,	
ดีเจสแครซแผ่น,	การละเล่นไทยอย่างม้าก้านกล้วย	กระบองไฟและอื่นๆ	อีกมากมาย”	ประธานชมรมเกสรลำาพ	ูเล่า

แดนซ์… ที่ต่าง 

แต่ไม่มีช่องว่างระหว่างวัฒนธรรม

เรื่องโดย : รรรรร
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“ถึงแม้ศิลปวัฒนธรรมของไทยจะดูน่าเบื่อแต่ถ้าเรานำามาผสมผสานกับ
วัฒนธรรมที่กำาลังเป็นที่นิยมของวัยรุ่นได้ ความเชย ความน่าเบื่อก็สามารถ 
กลายเป็นเรื่องที่น่าสนใจขึ้นมาได้” 

	 มาถึงตอนนี้สามารถพูดออกมาได้อย่างเต็มปากเต็มคำา
เลยว่างานนี้ออกมาเหนือความคาดหมาย	 ถึงแม้ว่าต้องใช้ระยะเวลา
นานในการฝึกซ้อม	 ก็ถือว่าทั้งหมดนี้เป็นบทพิสูจน์ได้ว่า	 ถึงแม้ศิลป
วัฒนธรรมของแต่พ้ืนที่จะแตกต่างกันแต่ถ้ามีการนำามาแลกเปล่ียน
เรียนรู้หรือมาบูรณาการกันก็สามารถเข้ากันได้อย่างลงตัว	 ซึ่งใน
อนาคตอาจจะมีการนำาเอา	 “ตัวลิง”	 ของโขนมาผสมผสานด้วย
เพื่อเพิ่มความหลากหลายและปลูกฝังความคิดใหม่ให้เยาวชนว่า	
“ถึงแม้ศิลปวัฒนธรรมของไทยจะดูน่าเบื่อแต่ถ้าเรานำามาผสมผสาน
กับวัฒนธรรมที่กำาลังเป็นที่นิยมของวัยรุ่นได้	ความเชย	ความน่าเบื่อ
นั้นอาจจะกลายเป็นเรื่องที่น่าสนใจขึ้นมาได้”	
 อีกไม่นานเกินรอเราคงได้เห็นความแตกต่างที่ผสมผสาน
กันได้อย่างลงตัวนี้มีการพัฒนาไปถึงขีดสุดจนเกิดเป็น “อัตลักษณ์
ใหม่ของชุมชนบางลำาพู” อีกหนึ่งการแสดงก็เป็นได้ เรามาจับตามอง
ไปพร้อมกันนะจ๊ะ...เรื่องโดย : รรรรร
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	 กว่า	4	วันที่เยาวชนคน “รักในเสียงดนตรี” กว่า	50	ชีวิตได้มารวมตัวกัน	เพื่อสร้างสรรค์ผล
งานมิวสิควิดีโอประกอบเพลง	3	แนว	3	ศิลปิน	อย่างเพลงไทยสากล	ชื่อเพลงว่า“อย่ามึน”	ที่ขับร้องโดย	
ต้าร์ พาราด็อกซ์,	 เพลงไทยลูกทุ่ง	 ชื่อเพลงว่า	 “สตรีศรีสยาม”	ขับร้องโดยสาวมาด เมกะแดนซ ์	 และ
เพลงกึ่งเพื่อชีวิต	 ชื่อเพลงว่า	 “โนแอลกอฮอล์”	 ที่ขับร้องโดย	 เอก พจนารถ	 ซึ่งเป็นเพลงที่แต่งโดย	ศุ 
บุญเลี้ยง ผ่านพี่เลี้ยงสื่อคนเก่งอย่างกลุ่มพลังแห่งต้นกล้า	เมื่อวันที่	2-5	มิถุนายนที่ผ่านมา	ณ	สันนิบาต
สหกรณ์แห่งประเทศไทย	

พลังคนรุ่นใหม่ หัวใจรักเสียงดนตรี
	 การอบรมเชิงปฏิบัติการโครงการประกวดมิวสิวิดีโอ
รณรงค์งดดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์	RANGER NO-L คือชื่อกิจกรรมที่
เกิดขึ้นในครั้งนี้		ซึ่ง	ภก.สงกรานต์ ภาคโชคดี ผู้อำานวยการสำานักงาน
เครือข่ายองค์กรงดเหล้า ได้บอกว่า	“ท่ีผ่านมามีการรณรงค์เพ่ือให้คน 
ในสังคม	ลด	ละ	เลิก	เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์	มาแล้วหลากหลาย
รูปแบบ	แต่การทำามิวสิควิดีโอรณรงค์โดยเยาวชนถือเป็นอีกรูปแบบหนึ่ง
ที่ดีเพราะการจะสื่อให้คนรุ่นใหม่เห็นถึงพิษภัยจากการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ได้ตรงกัน	 คือ	 การสื่อสารจากเด็กด้วยกันนั่นเอง” 
ผู้อำานวยการสำานักงานเครือข่ายองค์กรงดเหล้า	กล่าว
 จากการเปิดรับสมัครนายดนัย หวังบุญชัย ผู้จัดการแผนงานทุน
อุปถัมภ์เชิงรุกเพื่อสื่อศิลปวัฒนธรรมและกิจกรรมสร้างสรรค์ สสส. 
บอกว่า	มีผลงานที่ส่งเข้ามาหลายทีม	แต่มีเพียง	19	ทีม	เท่านั้นที่ผ่าน
เข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการ	นั่นคือ 1.Phutti Film	รร.พุทธิรังสีพิบูล	
จ.ฉะเชิงเทรา,	 2.THE DOY	ม.ขอนแก่น, 3.Yes!	มรภ.นครราชสีมา,	
4.Healer ม.เทคโนโลยีราชมงคลอีสาน	,	5.pp&m	รร.ตลิ่งชันวิทยา	
จ.สุพรรณบุรี,		6.ฮก ลก ซิ่ว ม.หอการค้าไทย,	ม.เทคโนโลยีราชมงคล	
พระนคร,	ม.ราชมงคลรัตนโกสินทร์	เพาะช่าง.	7.ปวยปวย	ม.บูรพา	
ม.กรุงเทพ, 8.Lon	 ม.เกษมบัณฑิต,	 9.เปรี้ยวแสก	 รร.อำานวยศิลป์,	

รวมพลังผลิต MV งดเหล้าผ่านเพลงโจทย์ 3 เพลง 3 แนว

RANGER NO L
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10.ER-OR ม.เกษมบัณฑิต, 11.442 มรภ.บ้านสมเด็จเจ้าพระยา, 
12.เย็บกระเป๋าๆ แอนด์เย็บเป้ ม.เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี, 
13.VRFilm ม.เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี, 14.หางกะทิ รร.ดัดดรุณี 
จ.ฉะเชิงเทรา, 15.เมาแล้วเลิก ม.ขอนแก่น, 16.So So มรภ.จันทร
เกษม, 17.เขียวหวาน รร.แกดำาวิทยาคาร, 18.กระติ๊บ รร.แกดำา
วิทยาคาร จ.มหาสารคาม และ 19.The girl ม.นานาชาติสแตมฟ
อร์ด, ม.หอการค้าไทย (นานาชาติ)
 ซ่ึงส่ิงท่ีเยาวชนจะได้รับในคร้ังน้ี นายสืบพงษ์ รัตนดิลก ณ 
ภูเก็ต หัวหน้ากลุ่มพลังแห่งต้นกล้า บอกว่า ประการแรกที่เยาวชน
จะได้คือความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการทำามิวสิควิดีโอ 
เพราะทั้งหมดของกระบวนการเป็นการมุ่งเน้นและเสริมสร้างความ
รู้ความเข้าใจผ่านวิทยาการมืออาชีพ อาทิ พ่ีเอ้อ บุญณ์ญาณ์ 
อริยศรวีัฒนา Creative Director GMM TV, พี่ผึ้ง สาลินี เขม
จรัส ผู้กำากับ มิวสิควิดีโอเพลงคราม บอด้ีสแลม, เพลงฝุ่น Big Ass, 
พ่ีพ๊ิงค์ พรชัย หงส์รัตนาภรณ์ ผู้กำากับมิวสิควิดีโอ และผู้กำากับ
ภาพยนตร์เรื่องทวารยังหวานอยู่, Before Valentine, ตุ๊กกี้ เจ้า
หญิงขายกบ และฮาศาสตร์ ประการต่อมาน้องๆ จะได้เรียนรู้
ความสามัคคีในการทำางานและสามารถช่วยเหลือเกื้อกูลกันได้
ในอนาคต และประการสุดท้าย ทุกคนจะได้เข้าใจประเด็นใน
การรณรงค์หลากหลายขึ้น ไม่มองอะไรด้านเดียว สามารถนำาไป
ปรับใช้กับการสร้างสรรคผ์ลงานของตนเอง ซึ่งเชื่อว่าจะได้ผล
งานที่ดีและหลากหลายมาประดับวงการมิวสิควิดีโอได้

 สำาหรับนางสาวปนัดสร นาครินทร์ ตัวแทนจาก ทีม So So มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทร
เกษม บอกว่า ครั้งนี้ถือว่าเป็นประสบการณ์ที่ดี เพราะนอกจากมีพี่เลี้ยงระดับมืออาชีพมาให้ความ
รู้แล้วยังได้มีโอกาสลงพื้นที่รณรงค์จริง ทำาให้มองเห็นภาพและมีไอเดียในการรณรงค์ชัดขึ้น และ
เชื่อว่าผลงานที่ได้จะสามารถใช้รณรงค์ได้อย่างตรงจุด...
 โดยทีมที่ผ่านเข้ารอบ 10 ทีมในสครั้งนี้ได้แก่ 1.ทีมฮก ลก ซิ่ว, 2.ทีม442, 3.ทีมLon, 
4.ทีมER-OR, 5.ทีมPhutti Film, 6.ทีมเปรี้ยวแสก, 7.ทีมTHE DOY, 8.ทีมVRFilm, 9.ทีมหางกะทิ, 
10.ทีมกระติ๊บ โดยทั้ง 10 ทีมนี้จะได้รับทุนสนับสนุนไปผลิตและพัฒนาโครงร่างมิวสิคอีกครั้งโดย
จะมีทีมพี่เลี้ยงมืออาชีพเป็นที่ปรึกษา-ให้คำาแนะนำาในเรื่องของเทคนิควิธีการผลิตงาน ก่อนจะคัด
เลือกหาสุดยอดผลงาน 4 รางวัล โดยจะประกาศผลและมอบรางวัลในเดือนกรกฎาคม 2554 นี้ ซึ่ง
สามารถติดตามความเคลื่อนไหวได้ที่ www.PING.in.th

เรื่องโดย : ปากกาแก้ว
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ขยับกันนิด ๆ มาดู มาชิด...  

 ป๊อก ปะล็อกป๊อกป๊อก ปะล็อกป๊อกป็อกๆ... เสียงให้จังหวะที่ตีกระทบ
กันเป็นเพลงในทำ�นองต�่งๆ  เรียกคว�มสนุกสน�นให้กับง�นทุกง�นได้เป็นอย่�ง
ดี ไม่แพ้เครื่องดนตรีจ�กต่�งประเทศ ผิดกันตรงที่ว่�สิ่งที่ก่อให้เกิดเสียงเหล่�นั้น 
ม�จ�กเครื่องใช้ไม้สอยที่ห�ได้ไม่ย�กในครัวเรือน ทั้งโต๊ะ เก้�อี้ กระป๋อง กะละมัง 
โอ่งอ�่งกระถ�งแตก กระทั่งไม้กว�ดก็เคยถูกนำ�ม�เป็นส่วนในก�รสร้�งเสียง
ดนตรีเช่นกัน เร�เรียกวงดนตรีแบบนี้ว่� “วงเพอร์คัสชั่น”
 ก�รแสดงเพอร์คัสชั่นจ�กกลุ่มเย�วชนจอมทอง เป็นหนึ่งในก�รแสดงที่
โดดเด่นภ�ยใต้โครงก�รสร้างดนตรีด้วยสมองและสองมือ ตอน บูรณาการชุมชน
ลอยตัว ในกลุ่มง�นสื่อศิลปวัฒนธรรมชุมชนเชิงบูรณาการ ภ�ยใต้ก�รสนับสนุน
ทุนจ�ก แผนงานทุนอุปถัมภ์เชิงรุกเพื่อสื่อศิลปวัฒนธรรมและกิจกรรมสร้างสรรค์ 
สสส.  ได้เคยว�ดลวดล�ยม�แล้วทั้งในง�นใหญ่ง�นเล็ก โดยส�ม�รถเรียกเสียง
ปรบมือจ�กผู้ชมได้ทุกเพศทุกวัย จ�กก�รฝึกซ้อมอย�่งตั้งใจ ห�โน่นผสมนี่ เกิด
เป็นง�นศิลป์ที่สร้�งสรรค์ผ่�นฝีมือเย�วชนที่เคยเรียกตัวเองว่� “เด็กเกเร” ม�สู่
ก�รเป็นเด็ก “เทห์” ที่ใครต่อใครต�่งชื่นชมได้
 คอนเซ็ปของเร�คือ “สร้างดนตรีด้วยสมองและสองมือ” เสียงกวนๆ 
ของ “เบ๊นซ์” หรือน�ยสร�วุธ มุกข์ศึกศรี นักเรียนชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่6 โรงเรียน
มัธยมวัดสิงห์ หนึ่งในมือเค�ะ-ตี ของวงเพอร์คัสชั่น บอกว่� หัวใจที่สำ�คัญในก�ร
เล่นดนตรีโดยไม่มีเครื่องดนตรีของเย�วชนชุมชนจอมทอง คือ เย�วชนทุกคนเล่น

 

“เพอร์คัสชั ่นจอมทอง”
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ดนตรีโดยไม่ใช้เครื่องดนตรี เอาอะไรก็ได้ที่เคาะ-ตีแล้วเกิดเสียงมาผสม
ผสานกันจนเกิดเป็นจังหวะที่เข้ากันได้อย่างกลมกลืน โดยไม่เน้นการ
เป็นเลิศแต่เป็นเพียงเพราะต้องการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ที่สำาคัญ
สามารถสร้างการยอมรับให้เกิดขึ้นจากเด็กที่มีปัญหา เกเร บางคนก็อยู่ใน
กลุ่มเสี่ยง ให้กลายเป็นคนที่สังคมยอมรับในความสามารถ…
 ส่วนนายธนะ ธนมหาวงศ์ หรือปอนด์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมวัดสิงห์ หนึ่งในสมาชิกของเพอร์คัสชั่นอีกคน เล่า
ว่า ตนอยู่กับเพอร์คัสชั่นมาตั้งแต่แรกเริ่ม (ประมาณ 3 ปีมาแล้ว) จาก
คนที่ไม่มีพื้นฐานอะไรเลย แต่เมื่อมีการฝึกซ้อมมากขึ้น ฝีมือก็พัฒนาขึ้น
เรื่อยๆ โดยเริ่มจากใครถนัดตีก็ไปตี ใครถนัดเคาะก็ไปเคาะ …และไม่ว่า
จะเป็นอุปกรณ์อะไรก็ตามที่อยู่รอบตัวที่ตีแล้วมีเสียงสามารถหยิบมาเล่น
ได้แทบทุกชนิด แม้แต่ไม้ไผ่ ไม้กวาด ตัวเล่นบิงโกก็สามารถนำามาเล่นได้
ทั้งสิ้น …ซึ่งหากจะเปรียบเทียบเครื่องดนตรีสากลให้เป็นอุปกรณ์ที่เยาวชน
เล่นกันก็สามารถเปรียบได้ว่า เบทดรัม = ถัง   สแนร์ = เก้าอี้  ทิทเปอร์ 
= หม้อหรือกระทะ นั่นเอง …ที่ผ่านมาเคยมีการตีหม้อจนบุบไปแล้วถึง 2 
ใบ!! …คิดไม่ผิดเลยที่มาเริ่มการรักดนตรีด้วยเพอร์คัสชั่น…
 ซึ่งนายสุนัย มันตานุรักษ์ ผู้ดูแลเครือข่ายเยาวชนจอมทอง 
และผู้ให้กำาเนิดวงเพอร์คัสชั่น บอกว่า เมื่อพูดถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิด
ขึ้นในตัวชุมชนแล้ว นอกจากจะทำาให้คนในชุมชนยอมรับในตัวเยาวชนที่
อยู่ในโครงการแล้ว สิ่งที่เยาวชนเหล่านี้ได้แสดงออกมายังสามารถหาเลี้ยง
คนในครอบครัวได้ อีกทั้งยังทำาให้เพื่อนๆ น้องๆ หรือคนในสังคมหัน
มา เคาะ มาตี กันมากขึ้นเป็นการสานสัมพันธ์อันดีต่อกันทำาให้คนชุมชน   
มหาวิทยาลัยมหิดลเดินมาบอกว่า หากเยาวชนเหล่านี้ได้มีการฝึกฝน ฝึก
ซ้อม หรือมีวิทยากรมืออาชีพมาสอนเพิ่มเติม รับรองได้ว่า “การก้าวไปสู่
มืออาชีพอยู่ไม่ไกลเกินเอื้อมแน่นอน” 
           คุณเองก็เล่น “เพอร์คัสชั่น” ได้ ไม่เชื่อลองหยิบอุปกรณ์
อะไรก็ได้ใกล้ตัวมาเคาะ-ตีดูสิ!! ป๊อก ปะล็อกป๊อกป๊อก ปะล็อกป๊อก
ป็อๆ  ...ป๊อก ปะล็อกป๊อกป๊อก ปะล็อกป๊อกป็อกๆ ....
         แล้วคุณจะหลงรัก “เพอร์คัสชั่น” เหมือนเยาวชนจอมทอง
กลุ่มนี้!! 

เรื่องโดย : นรินทร์ ใจหวัง
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ศิลปินเพื่อการปฏิรูป อัพเดท
	 เป็นข่าวดีของคณะกรรมการเครือข่ายศิลปินฯ	 ที่
ก้าวหน้าไปอีกขั้น	 จากการนำาร่างมติการปฏิรูปด้านศิลป-	
วัฒนธรรมเข้าเป็นวาระลำาดับที่	 8	 ในงานสมัชชาปฏิรูประดับ
ชาติ	 ครั้งที ่	1	 เมื่อวันที่	24-26	 มีนาคม	2554	 ที่อิมแพค	
เมืองทองธานี	จนได้ข้อสรุปซึ่งผ่านความเห็นชอบจากภาคส่วน
ที่เกี่ยวข้อง	 ตกผลึกเป็นมติสำาคัญ	5	 ข้อ	 ดังนี้	1)	 การใช้พลัง
ของศิลปวัฒนธรรมในการเยียวยาและพัฒนาสังคม	2)	 การ
บริหารจัดการให้ศิลปวัฒนธรรมดำารงอยู่อย่างมีพลังและเป็น
เอกลักษณ์และเป็นอิสระ	3)	การสนับสนุนทุนการดำาเนินงาน
พัฒนาศิลปวัฒนธรรมภาคประชาชน	4)	ให้หน่วยงานภาครัฐ
ที่กำากับดูแลงานศิลปวัฒนธรรม	 เช่น	 กระทรวงวัฒนธรรม	
ทำางานร่วมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 สนับสนุนงานศิลป
วัฒนธรรมของภาคประชาชน	อย่างจริงจังและเข้มแข็ง	5)	 ขอ
ให้รัฐบาลมอบหมายหน่วยงานที่เกี่ยวข้องดำาเนินการพัฒนา	
อาทิ	วุฒิการศึกษาของศิลปิน	ลิขสิทธิ์ผลงาน	การผูกขาดทาง
วัฒนธรรม	ห้ามใช้ศิลปะล้อเลียนกลุ่มเปราะบาง	เป็นต้น	(อ่าน
รายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่	www.reform.or.th)	
	 ซึ่งก่อนจะมาเป็นมติเหล่านี้	มีรายละเอียดที่รวบรวม
มาจากกระบวนการรับฟังความเห็นจากศิลปินทุกระดับในทุก
ภูมิภาคที่ผ่านมา	 โดยทุกฝ่ายเห็นพ้องกันว่า	 ถึงเวลาแล้วที่เรา
จะต้องร่วมกันผลักดันให้ศิลปวัฒนธรรมเป็นวาระแห่งชาติและ
ขับเคลื่อนไปให้ได้	และศิลปินยินดีเป็นส่วนหนึ่งในการปฏิรูป
ประเทศในครั้งนี้

ศิ ลปิ นยั ง ข าดพื้ นที่ แ ละ เ วที ที่ จ ะแสดงออกซึ่งงานศิลปะ	 หากแก้ไขสิ่งเหล่านี้ได้	ก็จะช่วยเยียวยาวิกฤตของสังคม	และป้องกันไม่ให้ศิลปะกระแสหลักและวัฒนธรรมต่างชาติ	ครอบงำาศิลปวัฒนธรรมชุมชนให้เลือนหายไปอีกด้วย

 

เรื่องโดย : กาญจนารถ อุดมสุข
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	 และทิ้งท้ายที่การประชุมคณะกรรมการเครือ
ข่ายศิลปินเพื่อการปฏิรูปครั้งที่	 6	 เมื่อวันที่	 26	 เมษายน
ที่ผ่านมา	 ที่โรงแรมหลุยส์	 แทร์เวิร์น	 กรุงเทพฯ	 คณะกร
รมการฯ	17	ท่าน	ร่วมรับฟังบทสรุปการจัดงานสมัชชาฯ
และวางแผนการขับเคลื่อนมติ	เริ่มจากการจัดตั้ง	“สภา
ศิลปวัฒนธรรมภาคประชาชน”	ที่จะผลักดันให้เป็นรูป
ธรรมเป็นอันดับแรก	 จากนั้นจะคัดสรรพื้นที่นำาร่องเพื่อ
แสดงศักยภาพของศิลปวัฒนธรรมให้เป็นที่ประจักษ	์โดย
ให้ภาคส่วนในพื้นที่เข้ามาบทบาทร่วม		ซึ่งเป็นเพียงขั้น
แรกของการขับเคลื่อน	ซึ่งมติทั้ง	5	ข้อ	หากทำาสำาเร็จได	้
จะนำาไปสู่การพัฒนาประเทศที่ยั่งยืน	 โดยเฉพาะมติใน
ด้านจิตวิญญาณของคนใน

ศิลปวัฒนธรรมคือวิถีชีวิตที่มีอิทธิพล
ต่อความคิด	เศรษฐกิจ	สังคม	และ
รากฐานเชิงระบบในการพัฒนาสังคม
ไทยไปสู่ความยั่งยืนได้

ที่สังคมไทยตกอยู่ในภาวะวิกฤตในขณะนี้	
มาจากความเหลื่อมลำา	 ไม่เป็นธรรม	 ขาด
ความสามัคคีและขาดความสำานึกในการร่วม
กันพัฒนาสังคมประเทศ	 ส่วนหนึ่งเกิดจาก
พื้นฐานการศึกษาของไทยที่หลีกหนีจากศิลป
วัฒนธรรมอันเป็นรากฐานดั้งเดิม	 ภูมิปัญญา		
รากเหง้า	หรือ	“ภูมิบ้านภูมิเมือง”	ของตนเอง

พลังแห่งศิลปะ	 สามารถกล่อมเกลา
จิตใจคนให้อ่อนโยนจนพร้อมจะ
เข้าใจโลกและชีวิต	 นำาไปสูสุ่นทรีย
สังคม

้



ความคิดเพื่อทำาหนังสั้นตามโจทย์ตลอดทั้งกิจกรรม ไม่น่าเชื่อ
ว่าจากการรวมกลุ่มกันผลงานที่ออกมาจะมีเรื่องราว มุมมอง 
ที่เหนือความคาดหมาย ก่อนนำาความรู้ที่ได้ทั้งหมดในครั้งนี้
ไปปรับใช้กับงานหนังสั้นที่ตนเองต้องทำาประกวด  
 นายปริญญา สามารถ หรือ “เสี้ยว” นักศึกษาชั้นปีที่ 3 
คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ตัวแทนจาก
ทีม ลำานำาไพร เล่าถึงประสบการณ์อันน่าจดจำาของตนเองว่า 
โครงการนี้เป็นโครงการที่ดีที่ตอบโจทย์ความต้องการในการ
อยากทำาหนังสั้นของตนได้ จึงพยายามหาเทคนิคใหม่ๆ เพื่อ
เรียนรู้ปรับใช้เอง ยิ่งครั้งนี้เป็นเรื่องของสิ่งแวดล้อมยิ่งทำาให้น่า
สนใจมากขึ้น เพราะที่ผ่านมาหนังสั้นที่ตนเคยทำาเป็นแนวทั่ว ๆ 
ไปแทบทั้งสิ้น สิ่งพิเศษในครั้งนี้คือการได้สัมผัสกับ “ป่า” ที่แท้
จริงทำาให้เข้าใจธรรมชาติมากขึ้นและได้มุมมองใหม่ๆ เพื่อไป
ปรับใช้กับการทำาหนังสั้นของตนเองที่จะเกิดขึ้นนี้ด้วย...                          
 นอกจากนี้ยังได้เรียนรู้ชีวประวัติของคุณสืบ นาคะเสถียร 
ทำาให้ได้รับคำาตอบว่า “ถึงแม้ตัวจะดับสูญไปแล้วแต่อุดมการณ์
ของคุณสืบก็ยังอยู่ต่อไปเพื่อปกป้องผืนป่านี้เอาไว้” ซึ่ง
เมื่อเรานำาเอาสิ่งที่ได้เรียนรู้ในครั้งนี้ทั้งหมดมาผสมผสาน
กับจิตวิญญาณของป่าแล้วนำามาเล่าหรือถ่ายทอดให้คนอ่ืน    
ได้เห็น และคิดตามได้ในอนาคตผืนป่าก็คงจะกลับมา” เสี้ยว
กล่าว          
 ด้านอาจารย์ประภาส นวลเนตร ผู้ทรงคุณวุฒิ สสส.  
กล่าวว่า ผืนป่าของเรายังมีอะไรดีๆ อีกมากมาย อย่างคำาพูด
ที่ว่า “เสียงที่มีความสุขที่สุด คือเสียงที่มาจากธรรมชาติ เรา
ฟังธรรมชาติที่สร้างความสุขให้กับทุกคน หลายๆ ประเทศจะ
อิจฉาบ้านเรา” ซึ่งสิ่งที่เยาวชนทั้ง 60 คน เรียนรู้ในครั้งเป็นการ
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เรื่องเล่าของเยาวชน จากมรดกโลกสีเขียว

ตามรอยผู้พิทักษ์ป่า “สืบ นาคะเสถียร”“สืบ นาคะเสถียร”
 6 วัน 5 คืน ที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง 
เพื่อตามรอยนักอนุรักษ์ผืนป่าตะวันตกผู้ยิ่งใหญ่ สืบ นาคะเสถียร 
แล้วถ่ายทอดออกมาเป็นหนังสั้นสไตล์วัยโจ๋กว่า 60 ชีวิต
จำานวน 20 ทีม ที่ผ่านกระบวนการทำาหนังสั้นจากพี่เลี้ยง
มืออาชีพของไทยช๊อตฟิล์ม (ThaiShortFilm) เกือบสัปดาห์ท่ี
น้องๆ เยาวชนได้ซึมซับความรู้ทั้งจากการทำาหนังสั้นและ
อิ่มเอมไปกับบรรยากาศสมจริงของเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าห้วย
ขาแข้ง มรดกโลกทางธรรมชาติของไทยที่ยังคงความอุดม
สมบูรณ์ไว้ ทั้งกิจกรรมเดินป่า ลุยนำา้ ขึ้นเขา รวมทั้งการ
เข้าไปใช้ชีวิตเพื่อหาแรงบันดาลใจในการทำาหนังกับวิถีชีวิตคน
ที่พึ่งพิงอาศัยป่างานวิจัยสัตว์ป่า งานวิจัยชุมชน หน่วยรักษา
ป่า และอื่นๆ ไม่ว่าจะนอนเต็นท์ นอนในป่าที่ไม่มีไฟฟ้าใช้ 
เพื่อกระบวนการซึมซับและเข้าใจธรรมชาติมากขึ้น ...ก้าวแรก
ที่ย่างเข้าสู่ป่าเยาวชนที่มาจากทีมเดียวกันได้ถูกจับแยกกลุ่ม
ให้ไปใช้ชีวิตกับเพื่อที่มาจากต่างกลุ่ม เพื่อทำางานและแชร์
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เรียนรู้ที่ดีที่สุด เพราะเป็นการเรียนจากการปฏิบัติ เมื่อได้ลงมือทำาจริงๆ จะทำาให้สามารถจดจำาไปได้ตลอดซึ่งดีกว่าการเรียน
รู้จากการท่องจำาเพียงอย่างเดียว อีกทั้งการถ่ายทอดเรื่องนี้ผ่านหนังสั้นจะเป็นการธำารงรักษา “ป่า” เอาไว้เพื่อลูกหลาน และ
สังคมรุ่นต่อๆ ไปได้                 
 สำาหรับนายสุทัศน์ ภาวิไลรัตน์ หรือ พี่เซลล์ ตัวแทนพี่เลี้ยงจาก ThaiShortFilm บอกว่า เยาวชนที่เข้าร่วมโครงการใน
ครั้งนี้เป็นกลุ่มที่ตั้งใจกันมากเชื่อฟังและเอาสิ่งที่เราแนะนำาไปปฏิบัติตามได้อย่างน่าสนใจซึ่งค่อนข้างที่จะเรียนรู้ได้เร็วถ้าฝึกฝน
และต่อยอดก็สามารถเป็นมืออาชีพได้เลย          
 ซึ่งการเข้าร่วมกิจกรรมอบรมที่เข้มข้นได้คัดกรองสุดยอดเยาวชนให้ผ่านเข้ารอบเพื่อผลิตหนังสั้น 10 เรื่อง 10 ทีม
แล้ว คือ 1.ทีม Csi shot จากมหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2.ทีม L.A.E. go film จากมหาวิทยาลัยรามคำาแหง / มหาวิทยาลัยเกริก, 
3.ทีม ตีสี่แล้วน้องสาว จากโรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดจันทบุรี, 4.ทีม ลำานำาไพร จากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ / มหาวิทยาลัย
แม่โจ้, 5.ทีม TCS2 จากโรงเรียนทุ่งช้าง, 6.ทีม Butterfly effect จากมหาวิทยาลัยศิลปากร, 7.ทีม 1352 film จากมหาวิทยาลัย
ศิลปากร, 8.ทีม ดาบเมฆา Film จากมหาวิทยาลัยนเรศวร, 9.ทีม รร.อุดรพัฒนาการ จากโรงเรียนอุดรพัฒนาการ และ10. ทีม 
DNA จากโรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท์ 

 มาจับตามมองกันว่าหนังสั้น
ทั้ง 10 เรื่องนี้เมื่อได้แนวคิดและจิต
วิญญาณจากการรักษาพื้นป่าตามรอย
และสืบสาน ตาม “สืบ นาคะเสถียร” 
จะออกมาโลดแล่นผ่านเรื่องราวของ
หนังสั้นแบบไหนอย่างไร? ...สามารถ
ติดตามได้ที่ www.PINGs.in.th ไม่แน่
หนังสั้นของเยาวชนกลุ่มนี้จะเป็นส่วน
หนึ่งที่ช่วยกระตุ้นให้คนกลับหวนมา
สนใจธรรมชาติดังวันวานอีกหนก็เป็น
ได้!!

 หนังสั้น 12 เรื่อง 12 ความรู้สึก ในโครงการประกวดหนัง
สั้น ที่ได้รับแรงบันดาลใจจากบทความของ ศ.ดร.ป๋วย อึ๊งภากรณ์ 
เรื่อง “คุณภาพแห่งชีวิต ปฏิทินแห่งความหวัง จากครรภ์มารดา
ถึงเชิงตะกอน” โดยความยาวของแต่ละเรื่องประมาณ 15 นาที ผล
งานจากเยาวชนจากทั่วประเทศที่สะท้อนให้เห็นถึง “รัฐสวัสดิการ” ที่
ควรได้รับ

ร่วมสนุกกับ ร หัน 

 กติกาง่ายๆ เพียงแค่คุณส่งชื่อ-ที่อยู่ พร้อมเบอร์โทรศัพท์ พร้อมกับเขียนมาบอกว่าคุณชอบเนื้อหาเรื่อง
อะไรในฉบับนี้บ้าง? เพราะอะไร? มาหาเรา แผนงานทุนอุปถัมภ์เชิงรุกเพื่อสื่อศิลปวัฒนธรรมและกิจกรรมสร้างสรรค์ 
สสส. 128/409 ชั้น 37 อาคารพญาไท พลาซ่า ถนนพญาไท แขวงทุ่งพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400  
 รับฟรี ส่งฟรี ถึงบ้านค่ะ!!
              

       

เรื่องเล่าของเยาวชน จากมรดกโลกสีเขียว

“สืบ นาคะเสถียร”

เรื่องโดย : สมุทรอักษร

O
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 อากาศร้อนชื้นครึ้มฟ้าครึ้มฝนอย่างนี้ ได้หวาน
เย็น เครื่องเยอะๆ สักถ้วยก่อนหย่อนนำา้เชื่อมหวานๆ ลงคอ
คงชื่นใจไม่น้อย ถ้าใครมีโอกาสได้ผ่านไปแถวชุมชนวัด
สามพระยาอาจจะได้มีโอกาสเห็นทั้งสาวน้อยสาวใหญ่นั่ง
ห่อข้าวเหนียวทรงสามเหลี่ยมขนาดพอดิบพอดีคำาล่ะก็ นั่น
แหละ!! คือ “ข้าวต้มน้ำาวุ้น” ที่ชื่ออาจจะไม่คุ้นหูคนส่วนใหญ่
แต่เชื่อว่าหลายคนคงเคยลิ้มชิมรสเครื่องนำา้แข็งใสนี้แล้ว
 ข้าวต้มนำา้วุ้นชุมชนวัดสามพระยา อยู่คู่กับชุมชน
วัดนี้มากกว่า 100 ปี โดยครอบครัวชาวมอญที่ย้ายถิ่นเข้า
มาตั้งรกรากที่นี่ และนำาวัฒนธรรมการกินข้าวต้มน้ำาวุ้น
เข้ามาในที่แห่งนี้ ก่อนจะขยายเป็นอาชีพสร้างรายได้ให้กับ
คนในชุมชนมาด้วยอาชีพ ห่อข้าวต้มนำา้วุ้นส่งขายที่ตลาด
มหานาค ตั้งแต่สมัยข้าวต้มนำา้วุ้นร้อยละ 50 สตางค์จนตอน
นี้กลายเป็นร้อยละ 5 บาทซึ่งตอนนี้เหลือเพียงทายาทชาว
มอญเพียงครอบครัวเดียวคือ นางวรรณา แว่นทอง อายุ 64 
ปี ที่เป็นผู้รับเหมารายใหญ่ของชุมชน

ดูนักสู้ “พัน” ข้าวเหนียว   
เดินเลาะเลี้ยวเที่ยวชุมชนวัดสามพระยา 

 ป้าดา สุชาดา มะลินิล ชาวชุมชนวัดสามพระยาหนึ่ง
ในนักสู้ “พัน” ข้าวเหนียวที่ทำาอาชีพห่อข้าวต้มน้ำาวุ้นมาตั้งแต่
สาวๆ จนตอนนี้อายุล่วงเลยมาถึง 50 ปี เล่าด้วยเสียงสดใสว่า 
ข้าวต้มน้ำาวุ้นคือข้าวเหนียวที่ห่อเป็นรูปสามเหล่ียมก่อนเอามา
ต้ม แต่ตอนห่อต้องอาศัยความชำานาญในการห่อค่อนข้างมาก 
ซึ่งเริ่มจากการซาวข้าวเหนียว 3 - 4 ครั้ง แล้วแช่ทิ้งไว้ประมาณ 
1 ชั่วโมง หลังจากนั้นนำาขึ้นมาสะเด็ดน้ำาก่อนเตรียมการห่อ
 สำาหรับการฉีกใบตอง (ต้องเป็นใบตองตานีเท่านั้นนะ 
เพราะทนทานมากกว่าพันธุ์อื่นๆ) ฉีกให้มีความกว้างประมาณ 1 
นิ้วนิดๆ คะเนเอาตามสายตา ป้าดาเล่าว่าอย่างเมื่อก่อน ของยัง
ไม่แพง ข้าวต้มน้ำาวุ้นเคยมีขนาดใหญ่กว่านี้สามเท่าของปัจจุบัน 
 หลังจากนั้นทำาใบตองที่ เตรียมไว้ ให้ เป็นกรวย
สามเหลี่ยมและใส่ข้าวเข้าไปให้พอดีกับกรวย แล้วหมุนให้เป็น
สามเหลี่ยมรูปทรงสวยงาม ซึ่งสมัยก่อนจะกลัดด้วยไม้กลัดทีละ
อัน แต่ด้วยเศรษฐกิจที่ไม่เอื้อ จึงต้องเปลี่ยนจากไม้กลัดมาเป็น
ไม้เสียบลูกชิ้นเสียบไม้ละ  5 ห่อ ...มาถึงตอนนี้เราจะได้ข้าวต้ม
น้ำาวุ้นที่โดนเสียบเรียงกันบนไม้แล้วล่ะ!! 
 ต่อมาให้นำาเอาข้าวต้มนำา้วุ้นไปต้มใช้โดยใช้เวลา
ประมาณ 1 ชั่วโมง เมื่อครบให้เติมน้ำาเย็นลงไปเพื่อให้ข้าวต้ม
เย็นลง แล้วแช่ไว้ประมาณ 20 -30 นาที แค่นี้ก็พร้อมเป็นข้าวต้ม
น้ำาวุ้นชื่อดังของชุมชนวัดสามพระยาที่ออกไปเป็นเครื่องเคียงดับ
ร้อนให้ใครต่อใครได้หม่ำาๆ กันแล้ว
 ถ้าใครมีโอกาสแวะเข้าไปบริเวณนั้นอย่าลืมเข้าไป
เยี่ยมชมวิธีทำาของเก่าของแก่ที่อยู่คู่กับวิธีชีวิตที่กลมกลืนกับเรา
มานาน ให้ได้อิ่มเอมไปทั้งใจและลิ้มรสอร่อยๆ ของขนมที่อยู่คู่
บ้านเรามานาน อย่าง ข้าวต้มน้ำาวุ้นที่วัดสามพระยากัน ̂  ̂  

 

เรื่องโดย : เพื่อนเดินทาง
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โอม มะ ลึก กึ๊ก กึ๋ย มะ ลึก กึ๊ก กึ๊ย เพี้ยงง!!  เชื่อวาใครหลายๆ 
คนก็เคยอยากมีมนตเสกโนนเสกนี่ได โดยเฉพาะเด็กๆ มาวันนี้ “ฟลิป” นักมายากล ชื่อที่คุน
หูคุนตา …  ตอนนี้ “ฟลิป” หันมาเปน “นักปน” มายากลตัวนอยเต็มตัวไปแลว แมจะไมมีเวทย
มนตจริงๆ ที่จะทําอะไรไดอยางใจหวัง แตก็สามารถเสกโนนเสกนี่ได ทําใหคนดูถึงกับ “อึ้ง” 
ไปกับความสามารถที่เล็กพริกขี้หนูไปตามๆ กันมาแลว…  
 อาจารยฟลิป ไพบูลยพันธ เจาของโรงเรียนสอนมายากลฟลิปยอมรับวา มายากล
เปนอีกสิ่งหนึ่งที่เหมาะกับเยาวชน  ซึ่งเปนกิจกรรมที่จะทําใหเด็กมีการพัฒนาในตัวเองในเรื่อง
ของสมาธิ ความเชื่อมั่น ระเบียบวินัย เพราะมายากลเปนเรื่องของศิลปะการแสดงที่ตองมี
การฝกฝน แตถาเด็กๆ มีความสนใจ ตั้งใจเพียงไมกี่ชั่วโมงก็สามารถเลนมายากลชนิดงายได

เรื่องเลา…. เรื่องราวของเวทมนต( ไมดํา)

ไขปญหาประลองปญญาวันนี้ มีเกมยอดฮิต อยาง 
“ชูโดกุ” มาฝากกัน!!  เกมนี้นอกจากจะฝกความไวของสายตาแลว 
ยังเปนการชวยกระตุนการทํางานของสมอง ไหวพริบและความคิด
สรางสรรคไดเปนอยางดีทีเดียวคะ …  เขาวากันวารอยหยักในสมอง
ยิ่งฝกคิด ยิ่งใชเยอะ รอยหยักนั้นก็จะเพิ่มขึ้น พรอมแลวก็มาลอง
กันเลยดีกวา!! 

วิธีการเลน ใหเติมตัวเลขลงในชองที่วาง 1-9 โดย 
1.แตละบรรทัด มีเลข 1-9 ไมซํากัน 2.แตละคอลัมนแนวตั้ง มี 1-9 
ไมซํากัน 3.แตละกรอบ (กรอบเล็กและกรอบใหญ ) มี 1-9 ไมซํา
กัน
 จากนั้นสงคําตอบที่ถูกตอง พรอมชื่อที่อยู ที่ชัดเจน เขา
มาที่ แผนงานทุนอุปถัมภเชิงรุกเพื่อสื่อศิลปวัฒนธรรมและกิจกรรม
สรางสรรค สสส. 128/409 ชั้น 37 อาคารพญาไท พลาซา ถนน
พญาไท แขวงทุงพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400 ..รับไปเลย
ชุดของขวัญสุดเก!! (10 รางวัล) ติดตามรายชื่อผูที่ตอบคําถามถูก
ไดที่ http://www.facebook.com/Sponsorship.TH  จา!!

มาเพิ่มรอยหยักใหสมองกัน!! 

 ซึ่งการลงพ้ืนที่ในครั้งนี้จะเปนการกาวสู
การนําศิลปะแสดงมายากลขยาย และเปดกวางไป
ยังเยาวชน ผานกิจกรรม “ถนนเด็กเดิน” ที่กําลังจะ
มีขึ้นทั่วประเทศเร็วๆ นี้ และหนึ่งในนั้นก็คือ ถนน
เด็กเดินนางเลิ้งที่จะมีขึ้นในชวงเดือนตุลาคมนี้…  . 
เตรียมพบกับการผสมผสานนี้ไดที่ “ถนนเด็กเดินนะ
จะ!!” 

“เร็วๆ นี้ทางโรงเรียนสอนมายากลฟลิป จะมารวมมือกลุมงานสื่อศิลป
วัฒนธรรมชุมชนเชิงบูรณาการ แผนงานทุนอุปถัมภเชิงรุกเพื่อสื่อศิลป
วัฒนธรรมและกิจกรรมสรางสรรค สสส. ลงพื้นที่เพื่อสืบสาน สืบทอด
ศิลปะทางดานมายากลใหกับเยาวชนในชุมชน โดยพื้นที่นํารองทดลอง
ฝกสอนในครั้งนี้คือ ชุมชนนางเลิ้ง โดยในวันที่ 24, 30 มิถุนายน 2554 
วันที่ 1, 7 และ 8 กรกฎาคม 2554 เพื่อฝกสอนมายากลใหกับเยาวชน
ในชุมชนนางเลิ้ง เปนการยกระดับความสามารถ เสริมอาชีพ สรางราย
ไดใหติดตัวเด็กโดยสามารถกลายเปนอาชีพเสริมในอนาคตได ที่สําคัญ
ศิลปะที่แฝงอยูในการแสดงมายากลนั้นจะมีทั้งศาสตรของการแสดง 
ศาสตรของดนตรี หรือการละคร ผสมผสานอยูดวย ซึ่งนี่อาจจะเปนการ
ผลักดันใหเด็กนั้นหันมาสนใจศิลปวัฒนธรรมมากขึ้นไดดวย” 
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แลว แตหากจะใหมีความคลองตองขึ้นอยูกับการ
ฝกฝนเทานั้นเอง

อาจารยฟลิป เจาของโรงเรียนสอนมายากลฟลิป
 สนใจขอมูลฟลิป มายากล สามารถติดตามไดที่  www.philipmagicschool.com 

เรื่องโดย : รินทรใจ
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Thaishortfilm - มูลนิธิสืบ นาคะเสถียร และปิ๊งส์ สสส. มอบทุนผลิตหนัง สั้นในโครงการประกวดหนังสั้น “10 เรื่องเล่าเล็กๆ จากผืนป่าตะวันตก” ซึ่งเร็วๆ นี้ได้ชมกันแน่นอน

เปิดตัวแล้วอ
ย่างเป็นทาง

การ สำาหรับ 18 
โครงการ

กลุ่มงานสื่อศ
ิลปวัฒนธรรมชุมชน

เชิงบูรณาการ โดย

ปีนี้จะมีจัดข
ึ้นทั่วประเทศ

 ติดตามความ
เคลื่อนไหว

ได้ที่ www.artculture4
health.com

“ปิ๊งส์” ร่วมกับ “นิตยสาร art4d” เปิดตัวโครงการ      เวิร์กช็อปดีไซน์ฮีโร่ ตอน ‘ดีไซน์ปิ๊งส์ชุมชนปิ๊งส์’ ดูรายละเอียดเพิ่มเติมที่ www.PINGs.in.th 

สคล. จับมือกลุ่มพลังแห่งต้นกล้า โดยปิ๊งส์ สสส. 

อบรมเชิงปฏิบัติการรณรงค์งดเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์ 

RANGER NO-L เพื่อสร้างสรรค์มิวสิควีดิโอประกอบ 

เพลง 3 แนว 3 สไตล์ เมื่อ 2- 5 มิ.ย ท
ี่ผ่านมา

2 พ.ค. ที่ผ่านมา ปิ๊งส์ สสส. - มหาวิทยาลัย

หอการค้าไทย และไฟว์สตาร์ โปรดักชั่น 

จำากัด ฉายหนังสั้น “จากครรภ์มารดาถึง

เชิงตะกอน” คู่กับ “ภาพยนตร์ของคุณที่รัก

กัน” 

     หลังจากได้เยาวชนที่ผ่านเข้ารอบ 
10 ทีมมาแล้ว เมื่อวันที่ 31 พฤษภาคม 
ที่ผ่าน (วันงดสูบบุหรี่โลก) มีการประกาศ
รางวัล ป๊อบปูล่าโหวต สตอรี่บอร์ด 
ที่ได้จากการโหวดภายในงานและ
โหวตผ่านเว็บไซต์ ทีม แถม จาก 
มรภ.จันทรเกษม ได้คว้ารางวัลนี้ไปครอง 

 สุดยอด “ป๊อบปูล่าโหวต สตอรี่บอร์ด”

      หลังจากได้สุดยอดผลงานจากการประกวด
หนังสั้น ที่ได้รับแรงบันดาลใจจากบทความ
คุณภาพของ ศ.ดร. ป๋วย อึ๊งภากรณ์ เรื่อง 
คุณภาพชีวิต ปฏิทินแห่งความหวัง จากครรภ์
มารดาถึงเชิงตะกอน ไปแล้วเมื่อวันที่ 26 มีนาคม
ที่ผ่านมาในงานสมัชชาปฏิรูปประเทศไทย 
วันนี้รายการ Gallery Movie ทาง ThaiVistion 
Channel สนใจเลยขอสัมภาษณ์น้องๆ กลุ่ม
นี้เพื่อนำาผลงานไปออกในรายการ เมื่อวันที่ 19 
พฤษภาคม ที่ผ่านมา

จากครรภ์มารดา ถึงเชิงตะกอน
สุขสร้างได้

โฉมหน้าเยาวชนคนรุ่นใหม่ไม่สูบบุหรี่ ที่จะ
มาร่วมพัฒนางานและผลิตผลงานภาพยนตร์
โฆษณารณรงค์ไม่สูบบุหรี่ทั้ง 10 ทีม มารอดู
กันว่า ผลงานทั้ง 10 เรื่องราวจะเป็นอย่างไร? 
ติดตามได้ไม่นานเกินรอ!!
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แผนงานอุปถัมภ์เชิงรุกเพื่อสื่อวัฒนธรรมและกิจกรรมสร้างสรรค์ สสส. เลขที่ 128/409 ชั้น 37 อาคารพญาไท พลาซ่า 
ถนนพญาไท แขวงทุ่งพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400 วงเล็บมุมซองว่า “จุลสาร ร หัน ส่ือสร้างสรรค์ สร้างสุข”

หรือสมัครออนไลน์ได้ที่ www.rorhun.org

ใบสมัครสมาชิกจุลสาร ร หัน 
“สื่อสร้างสรรค์ สร้างสุข”
กรุณากรอกรายละเอียดด้านล่างให้ครบทุกข้อ (ไม่มีค่าใช้จ่ายใดๆ ท้ังส้ิน)

ชื่อ............................................................................นามสกุล......................................................................
ที่อยู่เพื่อจัดส่ง...................................................................เลขที่...............ซอย.....................ถนน......................
ตำาบล....................................อำาเภอ.................................จังหวัด.......................................รหัสไปรษณีย์.............
ชื่อหน่วยงานของท่าน.....................................................................................................................................
..
เบอร์โทรศัพท์..............................เบอร์แฟกซ์...........................อีเมล์..................................................................

 

(สามารถถ่ายสำาเนาได้)

 เยาวชน คนรุ่นใหม่ ไม่สูบุหรี่ 
   เมื่อวันที่ 10 พฤษภาคมที่ผ่านมา 
สถานีวิทยุโทรทัศน์แห่งประเทศไทย 
11 มีความสนใจในโครงการประกวด
ภาพยนตร์โฆษณารณรงค์ไม่สูบุหรี่ 
ในหัวข้อ “คนรุ่นใหม่ ไม่สูบบุหรี่” นัด
เยาวชนในโครงการเพ่ือสัมภาษณ์
ออกในรายการข่าวเพ่ือนำาเสนอใน
ประเด็นเยาวชนคนรุ่นใหม่ ไอเดียเจ๋ง รวม
กันสร้างสรรค์สิ่งดีๆ เพื่อรณรงค์ให้
สังคมปลอดบุหรี่ 

       เมื่อวันที่ 21 เมษายน ที่ผ่านมาน้องๆ 
จากโครงการ จากครรภ์มารดาถึงเชิงตะกอน 
ได้ร่วมแสดงศักยภาพในงานมหกรรม พลัง
เยาวชน พลังสังคม “ครั้งที่ 2” แบ่งปันเพื่อ
เปลี่ยนแปลง เป็นการบอกต่อไปยังสังคมว่า
เด็กไทยก็มีความสามารถ...

แสดงศักยภาพ “พลังเยาวชน”

     เมื่อวันที่ 27 พฤษภาคม ที่ผ่านมา หนัง
สั้น “จากครรภ์มารดาถึงเชิงตะกอน” เรื่อง 
WHY โดย ทีมพุทธิฟีล์ม จ.ฉะเชิงเทรา ได้ให้
สัมภาษณ์ออกรายการ Hotshotfilm ThaiPBS 
ซึ่งนี่เป็นครั้งแรกที่หนังสั้นฝีมือเยาวชนได้
ถ่ายทอดผ่านรายการหนังสั้นที่ทุกคนรู้จัก

Hotshortfilm ส่งเสริมหนังสั้นเยาวชน

สุขสร้างได้
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