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ความเชื่อและความจร�ง
เร�่อง ดิน น้ำ ลม ไฟ
ในสื่อที่ผู�สูงวัยต�องเท�าทัน
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ภัยธรรมชาติ ผู�สูงอายุอย�างเรา 
รับมือ รับข�าวอย�างไรให�ปลอดภัย : 
เร�ยนรู�จากผู�สูงอายุญี่ปุ�น

สูงวัยกับภัยธรรมชาติ : 
รู�ทันสถานการณ� เท�าทัน 
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ธรรมชาติ และการรู้ทันสื่อ สูงวัยกับ 


