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 ภาพยนตร์ (Motion Picture) เป็นเครื่องมือที่ใชในการ

ถ่ายทอดประสบการณตา่ง ๆ   จากฟลิมภาพยนตรใหไดรบัรู ดวยการเหน็และการไดยนิ 

ภาพยนตรจัดว่าเป็นสื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพให ผล การเรียนรูกว่าสื่ออื่นในดาน

การถ่ายทอดเรื่องราวที่เกี่ยวกับขบวนการทักษะและการกระทํา นอกจากนี้แลว

ยังสามารถแสดงสิ่งต่าง ๆ ใหเห็นไดชัดเจน เฉพาะจุดสําคัญ ๆ โดยใชกระบวนการ 

ทางเทคนิคการถ่ายทํา (ชม ภูมิภาค: 2527)

 ทั้งนี้องคประกอบของภาพยนตรถูกกระทำใหมีความน่าสนใจและดึงดูด ทั้ง

ภาพและเสียง การคิดและวางโครงเรื่องใหเราใจ น่าติดตาม ทำใหเกิดความรูสึก

คลอยตามและมอีารมณรว่ม ซึง่เหลา่นีส้อดคลองกบัพฒันาการดานการรบัรู  (Percep-

tion)

 การรับรูเป็นพื้นฐานการเรียนรูที่สำคัญเพราะการตอบสนองพฤติกรรมใด ๆ

จะข้ึนอยู่กับการรับรูจากสภาพแวดลอมของตนและความสามารถในการแปลความหมาย      

การเรียนรูที่มีประสิทธิภาพจึงขึ้นอยู่กับปัจจัยการรับรู และสิ่งเราที่มีประสิทธิภาพ 

ภาพยนตรก์บักระบวนการเรยีนรู้
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ดูหนัง...เห็นเนื้อในชีวิต

โดยปัจจัยการรับรูประกอบด้วย ประสาทสัมผัส และปจจัยทางจิต คือความรูเดิม 

ความตองการ และเจตคติ เหล่านี้เป็นต้น การรับรูจะประกอบดวยกระบวนการ 

สามดานคือ การรับสัมผัส การแปลความหมาย และอารมณ 			 

		  การรับรูเปนผลมาจากการใช้อวัยวะรับสัมผัส (Sensory motor) ที่เรียกว่า 

เครื่องรับ (Sensory) ทั้ง 5 ชนิด คือ ตา หู จมูก ลิ้น และผิวหนัง และจากการวิจัย 

พบว่า การรับรูของคนเกิดจากการเห็น 75% จากการไดยิน 13% การสัมผัส 6% กลิ่น 

3% และรส 3%

อิทธิพลของสิ่งเราที่มีตอการรับรู  แบงเปน 2 ประเภท คือ1 

	 1) สิ่งเราภายนอก (External stimulus) ไดแก วัตถุ คน สิ่งของ สัตว 

รวมทั้งหลักศีลธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีในสังคม สิ่งเหลานี้เปนตัวกระตุนให 

มนุษย์แสดงพฤติกรรมที่ตางกันออกมา อิทธิพลของสิ่งเราภายนอกสามารถดึงดูด 

ความใสใจของคนไปยงัสิง่เรานัน้ขึน้อยูกบัลกัษณะตา่ง ๆ  ของสิง่เรา เชน่ การเคลือ่นไหว  

การเปลี่ยนแปลง ขนาดเล็กมากหรือใหญมาก การเกิดซ้ำซากที่พอเหมาะ ความเขม 

หรือหนักเบา และองคประกอบที่สําคัญอื่น ๆ  เชน สี  ความถี่ของเสียง ของแปลกใหม่ 

ก็สามารถดึงความสนใจไดเชนเดียวกัน

1
ปรียาพร 2534: 138-139
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	 2) สิ่งเราภายใน (Internal stimulus) ไดแก สิ่งแวดล้อมภายใน ได้แก 

การตอบสนองภายในรางกายของมนุษยท์ี่เปนเหตุใหก้ระทําพฤติกรรมนั้น ๆ ซึ่งจะมี 

อิทธิพล และสามารถดึงดูดความใสใจไปยังสิ่งเร้านั้น ๆ  คือความตองการ หรือแรงขับ 

ถ้าแรงขับนั้นยังไมรับการตอบสนอง จะยังคงมีอิทธิพลตอการรับรู  ในเรื่องนั้น  

ความสนใจและคณุคา บคุคลจะสนใจและเอาใจใสตอสิง่ตาง ๆ  ทีเ่ขาสนใจหรอืมคีวาม 

เกี่ยวพันอยู่กับสิ่งที่เขาสนใจ

	  2จากการวิจัยพบวามนุษยเรียนรูจากการไดยิน 11% และจำไดจากการไดยิน 20%  

ซึง่เมือ่เปรยีบเทยีบกบัการเรยีนรูจากการมองเหน็ซึง่พบวา มนษุยเรยีนรู จากการมองเหน็ 

83% และจำได จากการมองเห็น 30% จะเห็นว าการเรียนรู จากการได ยิน 

ไดฟงเพียงอย่างเดียวยังมีประสิทธิภาพน้อยกว่าการเรียนรู และการจําจากการ 

มองเห็นอยู่มาก แต่หากใชประสาทสัมผัสทั้ง 2 ทาง การเรียนรูโดยการไดยินและ 

ไดเห็นจะสูงถึง 94% และการจําไดจะเพิ่มเปน 50% เมื่อเทียบกับชองทางอื่น ๆ 

	  ดงันัน้ภาพยนตรจ์งึเปน็สือ่สำคญัอกีสือ่หนึง่ทีส่ง่ผลตอ่การรบัรู ้และมอีทิธผิลตอ่ 

ความคิดความรู้สึกของผู้รับชมอย่างมาก มีงานวิจัยพบว่า ภาพยนตรใช้สอนเด็กที่ 

พิการทางจิตได และมนุษย์เรียนรูทักษะบางอย่างไดจากการดูภาพยนตร์ โดยให้ใช้ 

จินตนาการการฝึกปฏิบัติตามแบบแม้ว่าจะไมมีเครื่องมืออุปกรณ์ในการฝึกก็ตาม3

ประโยชน์และคุณค่าของภาพยนตร์ 
	 1. ช่วยเชื่อมการเห็นภาพลักษณะเคลื่อนไหวกับเสียงบรรยายประกอบด้วยการ

ใช้ประสาทรับรู้ถึง 2 อย่างทั้งจากการได้เห็นและการได้ยินในขณะเดียวกันนี้เอง  

ทำให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ

	 2. ช่วยขจัดอุปสรรคในด้านความสามารถในการเรียนรู้ภาพยนตร์เป็นเสมือน 

ผู้สื่อสารที่มีแนวคิดที่มีประสิทธิภาพ เช่น ประสบการณ์การเรียนรู้บางอย่างที่มีความ 

ซับซ้อน เช่น เรื่องกระแสไฟฟ้าหรือเรื่องปฏิกิริยานิวเคลียร์ เรื่องอวกาศ เป็นต้น

	 3. ช่วยสร้างสิ่งต่าง ๆ  ในอดีตได้ เช่น เหตุการณ์ต่าง ๆ  ในประวัติศาสตร์ ทำให้ 

น่าตื่นเต้นและเชื่อถือได้โดยการแสดงนาฏกรรมต่าง ๆ

 	 4. ช่วยสร้างประสบการณ์ “ร่วม”  ช่วยเชื่อมประสบการณ์ที่แตกต่างกันของ 

สมาชิกในกลุ่มได้ เช่น ใช้ภาพยนตร์ที่ใช้การแสดงบทบาทเพื่อสร้างปัญหาสำหรับให้ 
2
Dwyer, 1978 

3
Wendt และ Butts สรุปผลงานวิจัยภาพยนตร จากการวิจัย ค.ศ. 1956-ค.ศ. 1962 และใน ค.ศ. 1967 Bureau of 
Research of the U.S. office of Education ไดใหทุนสนับสนุนการทบทวนงานวิจัยภาพยนตรที่ไดวิจัยไวระหวาง ค.ศ. 
1950 ถึง 1967
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ทุกคนได้มีประสบการณ์ร่วมกันได้ก็เพราะการประยุกต์ใช้เนื้อหาของภาพยนตร์นั้น 

นั่นเอง

	 5. สามารถแสดงการกระทำท่ีติดต่อเน่ืองกันให้เห็นและทำได้เหมือนสภาพความ 

เป็นจริงตามธรรมชาติได้ ซึ่งสื่อชนิดอื่นโดยเฉพาะสื่อทางภาษาหรือสื่อสิ่งพิมพ์ ไม่ 

สามารถจะทำได้ เช่น เทคนิคการถ่ายทำแบบสโลโมชั่น หรือเทคนิคแอนิเมชั่น ฯลฯ  

เป็นต้น

	 6. ทำใหเ้หน็ประสบการณ์การเรยีนรู้ ไดอ้ยา่งใกลช้ดิ การสาธติของผู้ทรงคณุวฒุ ิ

ถา่ยทำเปน็ภาพยนตร ์ทำใหเ้หน็การแสดงการใชเ้ครือ่งมอือปุกรณต์า่ง ๆ  แสดงขัน้ตอน 

ประกอบการบรรยาย โดยถ่ายแบบระยะใกล้ ทำให้ทุกคนได้เห็นภาพชัดเจน ได้เห็น 

ขั้นตอนต่าง ๆ ของการสาธิตวิธีการหรือขั้นตอนของกระบวนการต่าง ๆ ได้ชัดเจน 

	 7. เอาชนะอุปสรรคทางกายภาพในการเรียนหลายด้าน เช่น สามารถเรียนรู้โลก 

ภายนอกไดก้วา้งขวาง เชน่ การศกึษาชวีติความเปน็อยูข่องชาวจนี สเปน ฯลฯ หรอืชวีติ 

สัตว์ใต้ทะเล การทัศนศึกษาภูมิประเทศถ่ินทะเลทราย ภูเขา ป่าไม้ ฯลฯ โดยภาพยนตร์

	 8. มีความยืดหยุ่น เช่น ใช้บางตอน ไม่จำเป็นจะต้องใช้ทั้งเรื่องก็ได้ ปิดเสียง 

บรรยายตามตอนที่ต้องการก็ได้  

ภาพยนตร์ที่เหมาะสมสำหรับเด็ก
	 ในยุคที่การสื่อสารผ่านภาพและเสียงเป็นไปดว้ยความสะดวก ไม่ว่าจะเป็นการ 

หาซื้อหรือเช่าจากร้าน ดาวน์โหลด หรือการชมผ่านเว็บไซต์ที่เปิดให้บริการ เด็กและ 

เยาวชนจึงเข้าถึงสื่อต่างๆได้อย่างง่ายดาย ภาพยนตร์เป็นเครื่องมือในการถ่ายทอด 

เรื่องราวต่าง ๆ อย่างเข้าถึง เพราะผ่านกระบวนการคิดของกลุ่มผู้ผลิตที่ทำการศึกษา 

มาแลว้วา่จะตอ้งใชเ้ทคนคิ กลยทุธ ์ใชภ้าษาทีส่ง่ตรงถงึกลุม่เปา้หมายได้อยา่งไร ดงันัน้ 

จึงไม่ต้องแปลกใจว่าภาพยนตร์แต่ละเรื่องจะติดตาตรึงใจเด็ก เยาวชน รวมถึงผู้ใหญ่

และส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึกเป็นอย่างสูง    

	 อย่างไรก็ดี พ่อแม่ผู้ปกครองควรมีความรู้เป็นต้นทุนนำมาเลือกใช้เพื่อการ 

พิจารณาหยิบเรื่องราวต่าง ๆ มาให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู้ 
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แนวคิดเรื่องรายการสำหรับเด็ก
ที่เหมาะสมตามช่วงของวัย4

ช่วงอายุ พัฒนาการของช่วงวัย

3-5 ปี

- ความสนใจของเด็กในช่วงนี้ก็ คือ ความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับเรื่อง 
  ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (คน, สัตว์, ต้นไม้, สิ่งมีชีวิต) พอใจใน 
  คำชมหรือเสริมแรง ไม่ชอบการตำหนิ สามารถเล่นคนเดียวได้โดยยัง 
  ไม่ต้องมีเพื่อน
- ชอบเรื่องราวแนวจินตนาการ เพ้อฝันเหนือจริง (Fantasy) เทพนิยาย 
- ปกรณัม มีอภินิหารบ้างเล็กน้อย เนื้อหาที่เหมาะสมจึงควรมีความ 
    ใกลเ้คยีงกบัสภาพแวดลอ้มทีต่วัเดก็พบเหน็อยู ่โดยเนือ้เรือ่งควรดำเนนิไป 
   อย่างง่าย ๆ  ไม่ซับซ้อน มีตัวละครไม่มากนัก ง่ายต่อการจดจำ แนวเน้ือหา 
  ที่เหมาะสมคือเน้นด้านภาษาและจินตนาการ
- วิธีการนำเสนอที่ดึงดูดความสนใจได้ดี เช่น นิทาน, หุ่น, การ์ตูน, 
  การแสดงออก ฯลฯ

6-9 ปี

- ความสนใจของเด็กในช่วงนี้ก็คือ ยังคงชอบนิทาน ตำนาน เรื่องราว 
  อิทธิปาฏิหาริย์แต่ก็เริ่มที่จะสนใจโลกที่เป็นจริงมากขึ้นด้วย จากสภาพ 
  แวดล้อมที่ต้องพบปะกับคนรอบข้าง จึงมีความสนใจเด็กหรือเพื่อนที่มี   
  ช่วงวัยใกล้เคียงกัน รวมไปถึงความสนใจเกี่ยวกับธรรมชาติศึกษา
- ชอบการแสดงออก ชอบการยกยอให้กำลังใจ-เสริมแรง ชอบเรื่องชวน 
 คิดและการใช้กำลังต่อสู้ เร่ืองราวท่ีเก่ียวกับนิทาน นิยายท่ีนำเอา 
   เร่ืองราวของชวีประวตั ิวทิยาศาสตร์ การคดิค้นสิง่ประดษิฐ์ งานอดเิรก 
   วรีบรุษุ วรีสตร ีหรอืบคุคลสำคญัของโลกจะเปน็ที่ได้รบัความสนใจ แต่ 
  จะต้องไม่ยากหรือซับซ้อนเกินไป และมีความยาวไม่มาก
- เป็นช่วงเวลาที่ควรส่งเสริมให้รักการอ่าน เนื่องจากเป็นช่วงวัยกำลัง 
  เริ่มต้นศึกษาหาความรู้ พื้นฐานที่จะเสริมความรู้การอ่านหรือภาษาจึง 
   มีความสำคัญ
- วิธีการนำเสนอที่ดึงดูดความสนใจได้ดี เช่น นิทาน, การ์ตูน, ละคร, 
  การแสดงออก ฯลฯ

4
สงัเคราะหจ์ากจมุพล รอดด ีใน นารากร ตยิายน (2536) อา้งแลว้, รญัจวน อนิทรกำแหง (2520) ใน อรพนิท ์ศกัดิเ์อีย่ม 
“การใช้ประโยชน์และความพึงพอใจท่ีเด็กได้รับจากการชมรายการโทรทัศน์สำหรับเด็ก.” วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตร- 
มหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2537 และเข็มพร วิรุณราพันธ์ “เอกสารประกอบเรื่องรายการโทรทัศน์ที่ 
เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก.” เอกสารอัดสำเนา, มูลนิธิเพื่อการพัฒนาเด็ก.
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ช่วงอายุ พัฒนาการของช่วงวัย

10-12 ปี

-มีความสนใจที่หลุดพนโลกในจินตนาการระดับหนึ่ง มีความสนใจ
 กับสิ่งรอบขางในสภาพของความเป็นจริงมากขึ้น เริ่มสนใจกับสังคม
 เริ่มติดเพื่อนมากกว่าพ่อแม่ รักพวกพอง เริ่มเรียนรูเพื่อกาวไปสู่การ
 เป็นวัยรุ่นและผูใหญ่
-เรือ่งราวหรอืรายการที่ใกลเคยีงกบัชวีติจรงิมากขึน้ เดก็ผูชายยงัคงชอบ
 เรื่องผจญภัย ลึกลับ การคนควาประดิษฐ – ทดลองทางวิทยาศาสตร
 ตลอดจนเครื่องยนตกลไก เด็กหญิงชอบเรื่องเกี่ยวกับชีวิตในบาน สัตว
 เลีย้ง ธรรมชาต ิและชอบเรือ่งเกีย่วกบัรกั ๆ  ใคร ่ๆ  หรอืบางทกีช็อบเรือ่ง
 เกี่ยวกับการงานอาชีพ – ศิลปะประดิษฐ
-การนำเสนอเรื่องราวซับซอนมากขึ้น การจบแบบขมวดปมไวใหคิดจะ
 ไดรับความสนใจ
-วิธีการนำเสนอที่ดึงดูดความสนใจไดดี เช่น นิทาน, การตูน, ละคร,  
 การแสดงออก ฯลฯ
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เล่าเรื่องราวภาพยนตร์
เปลี่ยนความคิด

 “¢ŒÍ´Õ¢Í§Ë¹Ñ§¡ç¤×ÍÁÑ¹Â‹¹ÃÐÂÐ¡ÒÃà´Ô¹·Ò§ä´Œ´ÕÁÒ¡

º¹¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ºÒ§ÍÂ‹Ò§«Öè§µŒÍ§ãªŒàÇÅÒÂÒÇä¡Å¶Ö§¨Ðà¢ŒÒã¨

áµ‹Ë¹Ñ§ÁÑ¹ãªŒàÇÅÒªÑèÇâÁ§¤ÃÖè§·ÓãËŒà¢ŒÒã¨ Ç‹ÒÃÐËÇ‹Ò§ÊÔè§·ÕèËÒÂä»¡ÑºÊÔè§·ÕèàËÅ×ÍÍÂÙ‹ 

¶ŒÒÁ¹ØÉÂ�äÁ‹ÍÂÒ¡·Ø¡¢�·ÃÁÒ¹ àÃÒÍÒ¨¨ÐµŒÍ§¿˜¹¸§àÅ×Í¡áÅŒÇ¹ÐÇ‹ÒàÃÒ¤ÇÃ¨ÐáÊÇ§ËÒÍÐäÃ  

àÃÒ¤ÇÃ¨ÐãËŒ¤Ø³¤‹Ò¡ÑºÍÐäÃ «Öè§Ë¹Ñ§ªÑèÇâÁ§¤ÃÖè§ÁÑ¹ºÍ¡àÃÒä´Œ ã¹¢³Ð·Õè¶ŒÒàÃÒãªŒªÕÇÔµ¡Ñºà´ç¡·Õè¹Õè

àÃÒÍÒ¨¨ÐãªŒàÇÅÒ¶Ö§ ò »‚ ·Õè¨Ð·ÓãËŒà¢Òµ¡¼ÅÖ¡

ÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃáÊÇ§ËÒÊÔè§·ÕèËÒÂä»¡Ñº¡ÒÃãËŒ¤Ø³¤‹Ò¡ÑºÊÔè§·ÕèàËÅ×ÍÍÂÙ‹”

         ·ÔªÒ ³ ¹¤Ã

¼ÙŒÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃÈÙ¹Â�½ƒ¡áÅÐÍºÃÁ

à´ç¡áÅÐàÂÒÇª¹ºŒÒ¹¡ÒÞ¨¹ÒÀÔàÉ¡

 ศนูยฝ์กึและอบรมเดก็และเยาวชนบา้นกาญจนาภเิษก  อยู่ใน

ความรับผิดชอบของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กระทรวงยุติธรรม รับ

เยาวชนที่ศาลคดีเด็กและเยาวชนพิพากษาใหควบคุมตัวจากบานกรุณา บานมุทิตา 

บานอุเบกขา ทุกคดี แต่จะตองเหลือเวลาในการควบคุมตัวมากกว่า 1 ปี 6 เดือน  

 สำหรับวัยรุ่นที่กาวพลาด ความสับสนในคุณค่าของตนเอง ความอ่อนแอ
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ทางด้านการตัดสินใจ ต้นทุนในการคิดวิเคราะห์ต่ำ ดังนั้นรูปแบบของกิจกรรมที่สร้าง

จุดเปลี่ยนให้กับชีวิต เพื่อให้เด็กวัยรุ่นที่ก้าวพลาดและได้มีการศึกษา ทบทวนสิ่งที่ทำ  

เติมเต็มในจุดที่ขาดพร่องของชีวิต รูปแบบกิจกรรมของบ้านกาญจนาฯ จึงเป็นไปเพื่อ 

ตอบสนองให้เด็ก เยาวชน ได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการของกิจกรรมทักษะชีวิต หรือ 

การเรียนชีวิต เรียนสังคมที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการเรียนหนังสือ  ฝึกอาชีพ   

	 แต่มีกิจกรรมหนึ่งที่เปลี่ยนกระบวนการคิดของเด็กได้อย่างค่อยเป็นค่อยไป  

นั่นคิด กิจกรรมการชมภาพยนตร์และตามด้วย “ร่วมคิด ร่วมคุย ร่วมเขียน...หลังชม 

ภาพยนตร์” สำหรับวัยรุ่นสื่อภาพยนตร์และความบันเทิงในรูปแบบต่าง ๆ คือ 

ส่วนหนึ่งของชีวิต โดยเฉพาะภายใต้สังคมบริโภคนิยม การหอบหิ้ววัยรุ่นให้พ้นจาก 

รัศมีของสื่อ  หรือการเก็บสื่อให้พ้นจากสายตาวัยรุ่นเข้าข่าย “ปฏิบัติการที่ฝืนเกินไป” 

แต่การยอมแพ้อย่างราบคาบก็เป็นเรื่องที่สิ้นคิดและอ่อนแอเกินไปเช่นกัน  

	 สำหรับกิจกรรมทักษะชีวิต  “ร่วมคิด ร่วมคุย  ร่วมเขียน...หลังชมภาพยนตร์”   

เป็นส่วนหนึ่งของการแปรรูปสิ่งแวดล้อมที่อาจจะมีพิษ มีภัยแอบแฝงให้เป็นวัคซีนเพื่อ

สร้างภูมิคุ้มกันโรคที่ไม่ใช่โรคทางกายในแบบที่เคยรู้จัก โดยป้ามลของเด็ก ๆ หรือ 

คุณทิชา ณ นคร ผู้อำนวยการฯ เป็นผู้ริเริ่มนำกระบวนการชมภาพยนตร์เพื่อพัฒนา 

กระบวนการคิดวิเคราะห์สำหรับเด็ก เยาวชนมาปรับใช้กับเด็ก วัยรุ่นในบ้าน 

กาญจนาภิเษกฯ เพราะตระหนักดีว่า เราไม่สามารถหลีกหนีจากสื่อได้ เพราะสื่อ 

อยู่ล้อมรอบตัวเรา วิธีการที่ดีที่สุด คือ สร้างภูมิคุ้มกันเป็นต้นทุนสำหรับการต่อสู้ 

ในอนาคต เหล่านี้คือกระบวนการที่ป้ามลได้ใช้กับเด็ก เยาวชนในบ้านกาญจนาภิเษกฯ 

อย่างได้ผลมาเป็นเวลากว่า  1 ปี 

ภาพยนตร์ที่เหมาะสมกับเด็กต้องเป็นอย่างไร
	 จริง ๆ ถามอย่างน้ีป้าก็ตอบไม่ค่อยได้นะ เพราะป้าไม่ค่อยอยากคิดอะไรในกรอบ 

กระแสหลักเลย เพราะว่าในทั่วไปเราก็มักจะตีเส้นกันอยู่ อันโน้นก็ไม่ได้ อันนี้ก็ไม่ได้  

อันนั้นก็ไม่ได้ นะคะ แต่ในโลกแห่งความเป็นจริง ที่เราคิดว่าไม่ได้มันก็มีอยู่ให้เราเห็น

ไปหมด แต่เราก็ชอบคิดว่าโน่นก็ไม่ได้ นี่ก็ไม่ได้ แต่ในความเป็นจริงเราก็ไม่เห็นเอา 

อะไรออกไปจากข้างหนา้เดก็ ๆ  ได้สกัอยา่งหนึง่ ใช่ไหมคะ กท็กุอยา่ง เหน็ลอยวนเวยีน 

กันอยู่อย่างนั้น ดังนั้นในมุมหนึ่งของเราก็คือว่าเมื่อเราไม่สามารถจะเลี่ยงมันได้  
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ก็ตองชนกับมันเท่านั้นเอง เพราะเด็ก ๆ ชอบดูภาพยนตรจึงนำมาสู่กระบวนการนำ

ภาพยนตรมาใชสำหรับการเรียนรูของเด็ก

 เราก็ไม่รูหรอกชอบหรือไม่ชอบ แต่เรารูว่ามันมีอยู่รอบตัวเด็กในทุกหนทุกแห่ง

นะคะ ในแผง ในบาน ขางบาน มันมีไปหมดใช่ไหมคะ แลวถาหากว่าเด็กไม่มีทักษะ

ไมม่คีวามสามารถในการจดัการกบัมนั มนักจ็ะครอบงำแลวกเ็ปน็ผูกระทำ  แลวเรากเ็ปน็

ผูถูกกระทำ ดังนั้นถาเราไม่อยากใหเด็กเป็นผูถูกกระทำ เราก็คงจะตองหันไปสูกับมัน  

แต่จะสูแบบไหนที่ทำใหเราน่าจะเป็นผูชนะบาง ไม่ใช่เป็นผูแพตลอดกาลนะคะ เพราะ

มันเป็นสิ่งหนึ่งซึ่งมันหนีไม่ไดอยู่แลว มันอยู่รอบ ๆ ตัวเด็ก ๆ อยู่ในสังคม

 

¶้าพ่อแม่ ผู้ปกครองทั่วไปป�ดทีวีเลย
เพื่อไม่ให้เด็กรับสื่อจะเป็นอย่างไร 

  คุณคิดว่าคุณทำไดจริงหรือเปล่าล่ะ ถาอย่างนั้นก็คือคุณตองเป็นร่างเดียวกับ

เด็กนะคะ แลวคุณก็ตองติดตัวเขาไปทุกหนทุกแห่ง คุณก็ตองหนีบเขาไปเหมือนจิงโจ   

แลวคุณถึงจะทำแบบนั้นได แต่ถามว่าในภาคปฏิบัติจริง ๆ คุณทำไดหรือเปล่า เมื่อถา

คุณทำแบบนั้นไดอาจจะพักหนึ่ง ตอนที่ลูกคุณยังอยู่ในเงื่อนไขที่คุณควบคุมเขาได

ทกุยา่งกาวใช่ไหมคะ แลวคณุอาจจะจดัการดวยวธิแีบบนี ้แตว่นัหนึง่ลกูคณุกต็องเตบิโต  

ตองแยกรา่งไปจากคณุ โดยธรรมชาตขิองมนษุยกต็องเดนิเดีย่วในสงัคม คำถามกค็อืวา่

เมือ่ถงึวนันัน้ เมือ่เดก็เขาไปเหน็สือ่แบบนีห้รอืไปเหน็ขอมลูแบบนี ้ เขาจะเอาสตปิญัญา  

เอาทักษะ เอาความสามารถใด ๆ ไปจัดการกับมันใช่ไหมคะ ก็เหมือนกับเขา  ถาจะ

เป็นโรคทางการแพทยก็คือภูมิคุมกันตัวเองบกพร่องไปแลวตอนวันนั้น ใช่ไหมคะ

ก่อนที่เราจะเอาภาพยนตร์มาสอนเพื่อให้เด็กเรียนรู้ 
ใน°านะผู้ใหญ่ต้องศึกษาล่วงหน้า 
 แน่นอนมันก็ตองมีขั้นตอนของมัน ไม่ไดแปลว่าหนังเป็นรอยเป็นพันเรื่องที่เรามี

อยู่ในมือของเราตอนน้ีทุกเร่ืองมันจะใชไดหมด มันก็ไม่ใช่นะคะ เราก็ตองดู ตองหาแง่มุม

หาสว่นทีเ่ราคดิวา่จะสามารถแปลงรปูแปลงรา่งเปน็วคัซนีได เปน็อาวธุทางปญัญาใหกบั

เด็กได ซึ่งเราตองคนหาสิ่งเหล่านี้ก่อนนะคะ แต่เราก็เชื่อว่าหนังบางเรื่องถึงแมว่าวันนี้
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เด็กดูไม่ได ้ เรายังไม่สามารถนำมาใหเ้ขาดูดว้ยเหตุผลที่ว่ามันยังไม่เหมาะสม แต่เรา 

เชื่อว่าถ้าหากว่าเด็กได้ผ่านการคิดวิเคราะห์ แล้วก็ตีความเนื้อหาที่นำเสนอในหนังได้ 

เก่ง อีก ๕ ปีต่อมา หนังเรื่องที่เราคิดว่าเขาไม่ควรดูในวันนี้ เขาก็ดูได้นะคะ เพราะว่า 

เขามีปัญญาที่แยกแยะได้แล้วก็รู้ว่าอะไรที่เป็นเนื้อหา หรือแก่นของเรื่องที่เขาจะนำไป 

ใช้ต่อ หรืออะไรมันเป็นแค่มายาคติจากหนัง แต่ว่านั่นหมายถึงการมีต้นทุนที่เพียงพอ

ในการแยกสารต่าง ๆ ที่อยู่ในหนังได้ด้วยตัวของเขาเอง ในช่วงวันหนึ่งหนังบางเรื่อง 

อาจจะไม่เหมาะกับเด็กจริงๆระหว่างที่เขาอยู่กับเรา แต่ถ้าทักษะในการดูหนังของเขา 

มันถูกพัฒนาไปเรื่อย ๆ อย่างเพียงพอ อีก ๕ ปีต่อมาเรื่องที่เราคิดว่าไม่ควรดูในปีนี้ 

มันอาจจะไม่มีปัญหาใน ๕ ปี ต่อมาถ้าเขาจะดู

ต้องมีการเตรียมกระบวนการ
ให้เด็กก่อนที่จะดู เพื่อสร้างภูมิคุ้มกัน
 	 ก็คือจริง ๆ หนังทุกเร่ืองท่ีเราเอามาดู เราก็จะพบว่ามันมีส่ิงท่ีไม่ควรดูอยู่ในหนัง 

อยู่ก็เยอะใช่ไหมคะ เพียงแต่ว่าถ้าเราสามารถที่จะสร้างความเข้าใจต่อตัวละครใน 

ณ วินาทีน้ันให้ได้ ส่ิงท่ีไม่ควรดูมันอาจจะแปลงรูปแปลงร่างเป็นความเข้าอกเข้าใจก็ได้ 

อย่างเช่น เขาดูหนังอยู่เรื่องหนึ่งซึ่งเป็นเรื่องของวัยรุ่นผู้หญิงที่มีพฤติกรรมไม่ดีทาง 

เพศนะคะ หนอีอกจากบา้นหลงัจากกอดจบูกบัพอ่เลีย้ง แลว้แมม่าเหน็ เขากอ็าจจะรูส้กึ 

ละอายใจหรืออาจจะรู้สึกผิด ถึงที่สุดก็หนีออกจากบ้านไป ระหว่างที่หนีออกจากบ้าน 

ก็ไปเที่ยวในลักษณะซ้ำเติมตัวเอง เช่น ไปคบผู้ชายไม่เลือกหน้า ไปมีเพศสัมพันธ์กับ 

ผู้ชายหลายคนมากหน้าหลายตา ใช่ไหมคะ ซึ่งมีบางฉากดูกระตุ้นความรู้สึกทางเพศ 

ได้เหมือนกัน แต่ถึงท่ีสุดเราก็เอาหนังเร่ืองน้ีมาให้เด็กดูหลังจากท่ีเราดูไปดูมาหลายรอบ 

นะคะ แต่ตัวสำคัญท่ีเราทำให้คุณค่าของตัวละครในหนังเร่ืองน้ีไม่ดึงด้านมืดของเด็ก ๆ 

ออกมา แต่ดึงด้านสว่างออกมาแทนก็คือว่า เราพยายามจะทำให้เขาเห็นว่าตัวละคร 

ตัวนี้มันมีเบื้องหลังของการเดินออกจากบ้านมาใช่ไหมคะ แล้วถ้าเราจะไปเจอเด็ก 

ผู้หญิงสักคนหนึ่ง ซึ่งเรารู้ว่าเบื้องหลังของเขามาด้วยความเจ็บปวดและพ่ายแพ้แล้ว 

กำลังทำลายตัวเองแบบนี้ คำถามก็คือว่า เรายังจะมีแก่ใจที่จะทำอะไรกับเขาบ้าง จะ 

ซ้ำเติมเขาไหม หรือจะพาเขาไปสู่ด้านที่ปลอดภัย ซึ่งทั้งหมดนี้มันก็จะทำให้เด็ก ๆ มี 

ความรู้สึกถึงแต่ละคนท่ีเราเห็นอยู่ข้างหน้า มันเหมือนกับว่าเห็นพฤติกรรมหน่ึงของเขา 
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แต่ภายใตพฤติกรรมหนึ่งของเขามันก็มีเบื้องหลังอยู่ แลวถาเรามองทะลุไปถึงตรง

นั้นแลว เรายังอยากซ้ำเติมเขาอีกหรือเปล่า หรือเรารูสึกเห็นอกเห็นใจเขา  

 ซึ่งหนังเรื่องนี้ปรากฏว่ามันก็ดึงดานสว่างของเด็กออกมาไดเยอะ ไม่มีใครรูสึก

ว่าเจาไฮดี้ในหนังเนี่ยเป็นเด็กผูหญิงที่ควรแก่การเป็นเหยื่อนะคะ เมื่อสุดทายที่เราขอ

ใหเขาแยกไปทำงานเดี่ยวโดยการเขียนจดหมายถึง ไฮดี้ กันคนละฉบับ เราก็เห็นว่า

จดหมายที่เขาเขียนถึงไฮดี้ ก็คือพี่ชายคนดีคนหนึ่ง ซึ่งอยากบอกกับนองสาวว่า 

“หยุดใชชีวิตแบบนี้ซะนะ กลับเขาบานซะ ผูชายที่เราเจอในที่แบบนี้ไม่เคยหวังดีต่อ

เรานะ” อะไรอย่างนี้ ซึ่งมันก็สรางความรูสึกสมเหตุสมผลแลวก็เป็นดานดีที่มนุษย

คนหนึ่งพึงมี ทั้ง ๆ ที่ตอนที่เราดูหนังนี้ครั้งที่สองครั้งที่สาม เราก็ยังรูสึกว่าหนังเรื่องนี้

ก็เป็นหนังที่ยังเสี่ยง ๆ  กับวัยรุ่นอยู่ แต่พอเราเอาเนื้อหาบางอย่าง เอาคุณค่าบางอย่าง

มาประกบลงไปในหนังเรื่องนี้ หนังเรื่องนี้ก็กลายเป็นวัคซีนทันที 

กว่าจะตัดสินใจเลือกหนังสักเรื่องต้องใช้เวลา
 ส่วนใหญ่ขั้นตอนดูหนังตอนนี้ป้ามลยังรับผิดชอบอยู่  เพราะว่ามันเป็นกิจกรรม

ที่เรานำเสนอและเป็นคนชอบดูหนัง และบางอย่างเราก็ไม่ไดทำในเวลาใช่ไหมคะ  

ทำตอนตี ๒ ตี ๓ โน่นน่ะค่ะ เวลาเราไดหนังมาสักชุดหน่ึงเราก็ดูนาน ดูในเวลาท่ีสงบ ๆ  

แลวก็คนหาบางมุมของมันนะคะ หรือคนหาเนื้อหา แก่นเรื่อง สำหรับกลุ่มเป้าหมาย

ของเราโดยเฉพาะดวยนะคะ เราอาจจะไม่ไดคิดแทนเด็กวัยรุ่นทั้งประเทศ หรือไม่ได

คิดแทนเด็กในโรงเรียนนะคะ เราคงไม่ไดไปไกลถึงขนาดนั้น แต่เรากำลังนั่งนึกอยู่ว่า

ลกูหลานเราในบานกาญจนาภเิษกเขาผา่นอะไรมา แลวอะไรทีจ่ะเปน็สะพานพาเขาทอด

ออกไปสู่โลกขางนอกท่ีเป็นมิตรกับคนอ่ืน แลวก็เขาใจตัวเอง แลวก็เขาใจคนอ่ืนมากข้ึน

โจทยของเราก็อยู่แถว ๆ น้ี ดังน้ันเวลาพอเราดูหนัง ๑ เร่ืองเราก็น่ังนึกถึงว่าหนังเร่ืองน้ี

จะไปช่วยคลี่คลาย หรือไปสรางความเขาใจดี ๆ ต่อคนในสังคม ต่อผูคนไดอย่างไร

มากกว่า ซึ่งถาเราทำไปบ่อย ๆ เราก็จะไม่รูสึกว่ามันยุ่งยากนะคะ มันก็เป็นเหมือนกับ

ชา่งตดัเสือ้ถาตดัเสือ้บอ่ย ๆ  เดีย๋วกต็ดัเกง่  ทำกบัขาวบอ่ย ๆ  เดีย๋วกท็ำอรอ่ยเองใช่ไหมคะ  

ทั้งหมดนี้มันเป็นทักษะ 
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กระบวนการใช้ภาพยนตร์กับเด็ก
ผู้ใหญ่ควรต้องดูเรื่องนั้นให้ผ่านตา
 มันก็น่าจะเป็นเช่นนั้นถาเราจะใชกับเด็กในวงกวาง   เพราะว่าเด็กที่นี่เขาก็ไม่ใช่

ลูกเราที่จะนอนดูหนังดวยกันไดใช่ไหมคะ ที่นี่เขามาอยู่กับเราในลักษณะที่มาเพื่อ

แกไข  ฟืน้ฟ ู เยยีวยา  บำบดั  ดงันัน้มนักต็องหาเครือ่งมอืหลาย ๆ  ตวัในแตล่ะสปัดาห  

แตล่ะเดอืน  แตล่ะปนีะคะ  ใหเขาไดอยูก่บัเราไดบนความรูสกึทีท่าทาย  สมวยั  นา่สนกุ  

เพราะฉะนัน้หนงักเ็ปน็เครือ่งมอืหนึง่ในหลาย ๆ  เครือ่งมอืทีเ่ราใช ตองพจิารณาคดัเลอืก

หนังที่นำมาฉาย รวมไปถึงการตั้งคำถามต่าง ๆ จากในหนังหลังจากดูจบ

ข้อดี ข้อเสียของการใช้กระบวนการใช้ภาพยนตร์ 
   จริง ๆ เราก็ยังไม่ไดพบขอเสีย พบแต่ขอดีแลวก็พบว่าขอดีที่มันมากกว่านั้นก็

คือว่า หนังเนี่ยหลังจากเด็กดูแลว สมมติว่าเด็กอาจจะไม่ชอบคนบางคน เช่น ไม่ชอบ

เพ่ือนบางคนท่ีมันดูนิสัยไม่ดี เกเร พูดไม่รูเร่ือง ทำตัวเหมือนเป็นโจทยอยู่น่ันแหละนะคะ  

สมมติว่าเด็กรูสึกกับใครสักคนหนึ่งซึ่งเป็นเด็กแบบนั้นนะคะ แต่พอเขามาดูหนังอยู่

สักเรื่องหนึ่ง เช่น ดูซ๊อตซี่ เป็นหนังของเด็กวัยรุ่นคนหนึ่ง ซึ่งโคตรจะเกเรเลย แต่ใน

หนังเนี่ยมันมีการฉายภาพใหเห็นว่าบางมุมของความขาดพร่องของซ๊อตซี่ มันคืออะไร  

แลวมันเหมือนกับทำใหเกิดการเชื่อมต่อไดว่าที่เราเห็นซ๊อตซี่เป็นอย่างนี้  มันก็มี Best	

on		to		Story ของเขาอยู่ ดังนั้น เขาอาจจะเกลียดเพื่อนคนหนึ่ง ซึ่งมันนิสัยแย่มากเลย

แตเ่ขากลบัวเิคราะห ซอ๊ตซีบ่นความเขาอกเขาใจ แลวเขารูสกึเมตตาซอ๊ตซี ่หนงัซอ๊ตซี่

ตอนจบเนี่ยอยู่ในวงลอมของตำรวจ แลวกำลังจะถูกวิสามัญฆาตกรรม  เมื่อเราถาม

เด็ก ๆ ว่า หนังมันเปิดใหเราจินตนาการว่าแลวเราอยากใหซ๊อตซี่อยู่หรือตายเนี่ย

ขึ้นอยู่กับจินตนาการของผูดูละ เพราะหนังมันไม่ไดยิงซ๊อตซี่ใหตายตูมใหเราเห็น  

แต่เขาท้ิงภาพสุดทายก็คือว่า ตำรวจกำลังเล็งปืนทุกกระบอกไปท่ีเด็กวัยรุ่นท่ีโคตรเกเร

คนนีแ้ตก่ำลงัจะเปลีย่นแปลงอยูเ่นีย่นะคะ แลวคำถามทีเ่ดก็ตองตอบคอื แลวใครอยาก

ใหซ๊อตซี่อยู่หรือตาย ปรากฏว่าฉายมากี่ครั้งไม่ว่าใหเด็กที่ไหนดูไม่มีใครอยากให

ซ๊อตซ่ีตาย คำตอบก็คือว่า มันทำใหเขารูสึกว่าคนบางคนท่ีเขารูสึกว่าเลวในสายตาของเขา

เน่ียนะคะ หรือว่าเขาเกลียดคนแบบน้ีมาก เอาเขาจริงหนังเร่ืองน้ีกลับทำใหเขารูสึกว่า
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ความเมตตาของเขาต่อคนแบบซ๊อตซี่มันมีอยู่ได้ใช่ไหมคะ ดังนั้น หนังมันสามารถ 

สร้างอารมณ์  ความรู้สึกที่ดีขึ้นมาได้ แล้วพอเราอธิบายเรื่องของซ๊อตซี่ให้เขาเห็น 

เราเห็นความอ่อนโยนในตัวเขา พออธิบายเพ่ิมเขาก็เห็น ซ่ึงมันเช่ือมต่อง่ายมากท่ีเขาจะรู้สึก 

เห็นอกเห็นใจเพื่อนบางคนที่เขาเคยเกลียดชังและรู้สึกว่าทำไมมันนิสัยไม่ดีนะคะ เขาก็

เริ่มเข้าใจว่าคนแต่ละคนมันมีบาดแผลอยู่ในใจ แล้วก็เยียวยาไม่ได้หายกันทุกคนใน 

เวลาทีเ่ทา่ ๆ  กนัใช่ไหมคะ เพราะฉะนัน้หนงัเรือ่งซอ๊ตซีม่นับอกได้อยา่งหนึง่วา่ ถา้ผู้ใหญ ่

ดูหนังซ๊อตซี่หลาย ๆ หน ผู้ใหญ่ก็แทบจะไม่เกลียดเด็กคนไหนอีกเลยในโลกนี้ แล้วถ้า 

เราสักคนหนึ่งชอบเกลียดเพื่อน  ถ้าเราดูซ๊อตซี่เราก็จะเลิกเกลียดทุกคน ซึ่งนี่คือข้อดี

ของหนังนะคะที่มันย่นระยะเวลาของความรู้สึกบางอย่างของเรา ซึ่งมันอาจจะใช้เวลา

นานมากในการเปลี่ยนแปลงทัศนะหรือมุมมองของเราต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แต่หนัง 

เนี่ยนะคะ มันใช้เวลาค่อนข้างกะทัดรัดนะคะ มันทำให้เรารู้สึกว่าไม่ต้องเดินทางกันอีก

ยาวนานนะคะ  แต่เราสามารถที่จะเข้าถึงอารมณ์และความรู้สึกแบบนี้ได้นะคะ ซึ่งมัน

เป็นข้อดีท่ีเราพบว่าหนังเกือบทุกเร่ืองช่วยทำให้ระยะเวลาของการเดินทางของเรา 

ส้ันลงนะคะ  

	 อย่างเช่น เราดู โฮเทลรวันดา เราเห็นว่า ฮูตู กับ ตุสซี่ เนี่ยแท้ที่จริงเขาเป็นคน

ซึ่งหน้าตาละม้ายคล้ายกันเพียงแต่อาจจะถูกแบ่งโดยเงื่อนไขทางภูมิศาสตร์ใด ๆ 

กแ็ลว้แต ่ทำใหเ้ขาเหมอืนคนตา่งชาตพินัธุก์นั แตจ่รงิ ๆ  เขาเหมอืนกนั คนจากตา่งประเทศ 

ไปเหน็ ฮตู ูกบั ตสุซี ่แทบจะแยกไมอ่อกเลยวา่ใครคอืชาตพินัธุ์ฮตู ูใครคอืตสุซี ่ใช่ไหมคะ 

แต่ถึงที่สุด ฮูตู และ ตุสซี่ เนี่ยนะคะ ถูกสร้างขึ้นมาให้เกลียดชังกันโดยที่ฮูตูมีอำนาจ

ทีเ่หนอืกวา่  ใชส้ือ่ทีม่มีากกวา่ปา่วประกาศผา่นทางวทิยวุา่ ตสุซี ่เปน็เสมอืนพวกแมลงสาบ 

แล้วก็ชวนกันไปฆ่าแมลงสาบ การฆ่าล้างเผ่าพันธุ์ในรวันดาก็เกิดขึ้น เป็นการเหยียด 

คนอื่นให้แตกต่างจากเรา ซึ่งเวลาเด็ก ๆ ดูโฮเทลรวันดาแล้วเนี่ยมันทำให้เราสามารถ

ชวนเขาเชื่อมโยงไปถึงความรู้สึกที่ว่า ถ้าเราเกลียดใครสักคนหนึ่งแล้วทำให้เขา 

ต้อยต่ำ โสโครกเหมือนแมลงสาบมันง่ายหรือยากที่เราจะเดินไปตบคน ๆ นั้น 

ให้ล้มลง ฆ่าเขาให้ตาย เด็กรู้สึกว่ามันง่าย ดังนั้นนี่เป็นเหตุผลนะคะว่า เราจำเป็น 

อย่างย่ิงท่ีจะไม่บ่มเพาะ ปลูกฝังความเกลียดชังใครสักคนหน่ึงท้ังในใจเราเอง 

หรือว่าไปบ่มเพาะคนอ่ืนใช่ไหมคะ เพราะว่าถึงท่ีสุดส่ิงท่ีเราอาจจะคาดหมายไม่ได้เลย 

ก็คือว่า เอ๊! ทำไมเราฆ่าคนง่ายเหลือเกิน ใช่ไหมคะ เพราะว่าเราไปบ่มเพาะความ 
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เกลียดชังคนบางคนผ่านสัญลักษณบางอย่าง ผ่านเรื่องราวบางอย่างที่เราเองก็อาจจะ

ไมรู่ตวั  ซึง่โฮเทลรวนัดาเนีย่มนัยน่ยอ่ภาพนี้ใหกบัเราไดชดัขึน้นะคะ  ซึง่นีเ่ปน็ขอดขีองหนงั  

เพราะหนังมันใชเวลาเพียงชั่วโมงครึ่ง สองชั่วโมงนะคะ

ภาพยนตร์สร้างสังคมจำลองขึ้นมา
 ใช่ ในขณะที่สังคมจริงเราตองเดินทางกันเป็นปี เป็นหลาย ๆ ปีเพื่อจะไปถึง

ขอมูลข่าวสารบางอย่าง แต่หนังมันใชเวลานอยนะคะ แต่หนาที่เราก็คือไม่ใช่ดูแค่

เหน็ภาพบูล๊างผลาญเทา่นัน้ แตเ่ราจะตองดใูนชอ่งวา่งของแตล่ะอณขูองหนงั เราจะตอง

ดึงมันออกมาให ไดนะคะ อย่างเช่น คำว่าแมลงสาบคำเดียวในโฮเทลรวันดามัน

สะทอนอะไร

การบ้านของการดูภาพยนตร์กับเด็ก
ไม่ใช่การดูร่วมกับเด็กแต่อยู่ที่กระบวนการก่อนดู
 จริง ๆ เราก็ไม่ค่อยไดคุยอะไรกับเด็กมากนะ ในเวลาดูหนัง ก็ใหเขาดูกันไป

สมมติว่าเราใหโจทยเขาไปใหดูหนัง เสร็จก็ใหโจทย คือหนังมันถูกสรางโดยคนกลุ่ม

หนึ่งซึ่งมีความสามารถอยู่แลวที่จะส่งข่าวสารเนื้อหาใหกับผูดู ดังนั้นเวลาเราใชหนัง  

เราใชพลังไม่ตองเยอะ แต่อาจจะตองใชพลังเยอะตอนที่เราดูเองเพื่อจะหาจุดอ่อน  

จุดแข็ง  แต่เม่ือเราสรางโจทยข้ึนมาจากหนังเร่ืองน้ันแลว  การเดินทางจากโจทยไปถึงเด็ก ๆ  

ก็ง่ายขึ้นนะคะ  มันก็ง่ายขึ้นเพราะว่าหนังมันค่อนขางมีความเป็นรูปธรรมสูง มันมี

อารมณอยู่ในนั้นค่อนขางสูงอยู่แลวดวยตัวของมันเอง เรียกว่าเป็นสื่อที่เป็นรูปธรรมที่

มันเห็นชัดอยู่ในนั้น 

 ภาพยนตร์ต้องเคารพคนดู 
 และส่งเสริมกระบวนการคิด 

 หนงัไทยนีย่งัไมค่อ่ยไดใชเทา่ไหรเ่ลย คอืหนงัไทยอาจจะเปน็เพราะวา่จรงิ ๆ  มนัก็

ไม่ค่อยจะสมจริง เช่น เราดูเรื่องเด็กเดน ที่นี่ก็ดูหนังไทยนะ แต่ปรากฏว่าพอตอนจบ

ไมรู่ตวั  ซึง่โฮเทลรวนัดาเนีย่มนัยน่ยอ่ภาพนี้ใหกบัเราไดชดัขึน้นะคะ  ซึง่นีเ่ปน็ขอดขีองหนงั  ไมรู่ตวั  ซึง่โฮเทลรวนัดาเนีย่มนัยน่ยอ่ภาพนี้ใหกบัเราไดชดัขึน้นะคะ  ซึง่นีเ่ปน็ขอดขีองหนงั  ไมรู่ตวั  ซึง่โฮเทลรวนัดาเนีย่มนัยน่ยอ่ภาพนี้ใหกบัเราไดชดัขึน้นะคะ  ซึง่นีเ่ปน็ขอดขีองหนงั  ไมรู่ตวั  ซึง่โฮเทลรวนัดาเนีย่มนัยน่ยอ่ภาพนี้ใหกบัเราไดชดัขึน้นะคะ  ซึง่นีเ่ปน็ขอดขีองหนงั  
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มนัดมูนัพยายามจะประดษิฐจ์นเกนิไป  เชน่  ทีส่ดุคนนัน้ไปเปน็อนันี ้ คนนี้ไปเปน็อนันัน้  

จบแล้ว ซึ่งในความเป็นจริงที่ผ่านมาหนังก็ไม่ได้ปูพื้นให้เรารู้สึกได้ว่าคน ๆ นี้ 

ต้นทุนมันสูงที่ขนาดจะไปเป็นอย่างนั้น ไปเป็นอย่างนี้เลยหรือ ใช่ไหมคะ เราก็รู้สึกว่า

บางทีหนังไม่ค่อยเคารพคนดูนะคะ มันเหมือนยัดเยียดไปหรือเปล่าอะไรอย่างนี้นะคะ  

เราก็เลยรู้สึก อันนี้ก็ไม่ดีเหมือนกัน ไม่ค่อยให้ความเป็นธรรมกับหนังไทย แต่เราก็รู้สึก 

ว่ามันหายาก

	 หนังบางเรื่องอย่างเช่น My father ในหนังเกาหลี ซึ่งเรารู้สึกว่าเขาก็ทำได้อย่าง

ค่อนข้างดี  คือทำให้เรารู้สึกได้เวลาเราดู  My father ซึ่งก็เป็นหนังทางเอเชีย แต่เราก็

กลับเหน็เนื้อหาที่มนัเยอะกว่า หนงัเรื่องนีเ้กดิขึน้จากเรือ่งจริงของผู้ชายคนหนึง่ ซึ่งถูก

รับไปเป็นบุตรบุญธรรมของคนอเมริกัน เป็นเด็กกำพร้าในเกาหลีและจากนั้นถูก 

ครอบครวัอเมรกินัขอไปเปน็บตุรบญุธรรม ในระหวา่งทีเ่ขาอยู่ในอเมรกิาเขากเ็ปน็บตุร

บุญธรรมที่ได้รับความรักอย่างเต็มที่จนกระทั่งเรียนจบมหาวิทยาลัย แต่ครอบครัว 

บุญธรรมของเขาไม่เคยปิดบังเขาว่าเขามีพ่อแม่เป็นคนเกาหลี     

	 ดงันัน้พอวนัหนึง่ทีเ่ขาจบมหาวทิยาลยัเขากร็ูส้กึอยากตดิตามหาพอ่ แมท่ีแ่ทจ้รงิ  

ซึ่งครอบครัวบุญธรรมก็เปิดโอกาสให้ วิธีของเขาคือ สมัครเป็นทหารเพื่อจะได้มาอยู่ใน

เกาหลี จะได้มาค้นหาพ่อ แม่ของตัวเอง แล้วพอมาถึงเกาหลีจริง ๆ ซึ่งเรื่องนี้ก็เป็น 

เรื่องจริงของผู้ชายคนนี้เขาก็พยายามออกทีวี ประกาศหาพ่อแม่ทางทีวีว่าเขาถูกรับไป

เป็นบุตรบุญธรรมที่อเมริกาในปี พ.ศ. เท่านั้น พ่อ แม่ของเขาอยู่ที่ไหนเขาอยากเจอ 

อะไรอย่างนี้ นำไปสู่นักบวชคนหนึ่งซึ่งดูทีวีอยู่ แล้วก็มาหาเขาแล้วก็พาเขาไปเจอพ่อ 

ซึ่งเป็นนักโทษประหาร แล้วเขาก็พยายามจะช่วยให้ลดโทษพ่อจากโทษประหารเป็น 

ตลอดชีวิตโดยการเขา้ชื่อที่ในเกาหลีเพื่อเสนอชื่อ ซึ่งชีวิตคนอเมริกันอาจจะทำแบบนี ้

ได้ แต่เขาก็เหมือนอเมริกันทั่วไป เด็กคนนี้ทั้ง ๆ ที่เขาเป็นเด็กเกาหลี เขาพูดภาษา 

เกาหลีไม่ได้ตอนที่เขากลับมาที่เกาหลี เขาต้องหาเพื่อนสักคนหนึ่งเพื่อเป็นล่ามคอย 

แปลเวลาเขาตามหาพ่ออะไรอย่างนี้ แต่ถึงที่สุดมันเหมือนกับมีข้อค้นพบว่าเขาไม่มี 

ทางช่วยพ่อได้ พ่ออาจจะต้องตาย สุดท้ายเขาก็กลับไปที่อเมริกาไปเป็นบุตรบุญธรรม

คนเดิมอีกนะคะ แล้วก็แบบว่าในหนังเรื่องนี้ความที่เรื่องราว เนื้อหามันเยอะ สุดท้าย 

เราใหเ้ดก็ ๆ  นัง่เขยีนจดหมายถงึ เจมส ์พารค์เกอร ์ตวัเอกของเรือ่ง  ซึง่เดก็เขากเ็ขยีนด ี

เขาพยายามจะบอกเจมส์ว่า “จริง ๆ นายน่ะมีสองอย่างอยู่ในตัว ก็คือ มีสิ่งที่หายไป 
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คือพ่อที่แท้จริง แต่นายก็มีสิ่งที่เหลืออยู่ก็คือพ่อแม่บุญธรรม แล้วทำไมนายถึงใช้เวลา

ที่เหลืออยู่ตามหาสิ่งที่หายไป ทั้งที่นายมีสิ่งที่เหลืออยู่ก็คือพ่อ แม่บุญธรรมที่แสนดี  

ดังนั้น นายเหมือนเราอยู่ช่วงหนึ่งตรงที่เราก็พยายามตามหาสิ่งที่หายไปทั้ง ๆ  ที่จริง ๆ  

เราควรจะอยู่กับสิ่งที่เรายังเหลืออยู่” ซึ่งหนังเรื่องนี้มันกลับทำให้เด็ก ๆ ได้ 

	  คืออย่างนี้ ข้อดีของหนังก็คือมันย่นระยะการเดินทางไดด้ีมากบนความเขา้ใจ 

บางอย่างซึ่งต้องใช้เวลายาวไกลถึงจะเข้าใจ แต่หนังมันใช้เวลาชั่วโมงครึ่งทำให้เข้าใจ  

ว่าระหว่างสิ่งที่หายไปกับสิ่งที่เหลืออยู่ ถ้ามนุษย์ไม่อยากทุกข์ทรมาน เราอาจจะต้อง 

ฟันธงเลือกแล้วนะว่าเราควรจะแสวงหาอะไร เราควรจะให้คุณค่ากับอะไร ซึ่งหนัง 

ชั่วโมงครึ่งมันบอกเราได้ในขณะที่ถ้าเราใช้ชีวิตกับเด็กที่นี่ เราอาจจะใช้เวลาถึง ๒ ปี ที่

จะทำให้เขาตกผลึกระหว่างการแสวงหาสิ่งที่หายไปกับการให้คุณค่ากับสิ่งที่เหลืออยู่

ค้นหาจาก 100 อาจได้แค่ 1 
	 จริง ๆ เราสิ้นเปลืองกับค่าดูหนังเยอะมากนะ เพราะว่าเวลาเราซื้อหนังมา ๑๐ 

เรื่อง รอบนี้ดูไม่ได้สักเรื่อง ไม่อาจจะส่งไปถึงมือเด็กได้ ๑๐ เรื่องนี้ ขาดทุน  

อะ! ซื้อใหม่อีก หาอีกนะคะ ซึ่งบางเรื่องมันก็มีตน้ทุนมาจากการอ่านบทวิจารณห์นัง 

แต่บางเรื่องมันก็ยังไม่เหมาะกับสถานการณ์ในบ้านกาญจนาภิเษก เช่น บางเรื่องมัน 

อาจจะมีความงดงามอยู่เยอะแยะในหนัง แต่มันก็เดินเร่ืองช้าซ่ึงอาจจะไม่เหมาะกับเด็ก 

วัยรุ่นในบ้านหลังน้ี แล้วก็ห้องดูหนังท่ีใหญ่ ไม่ใช่ดูแค่ ๗ คนแล้วก็คุยกันไปนะคะ เพราะ

ฉะนั้นหลายเรื่องมันอาจจะต้องไว้ดูโน่นหลังจากที่เขามีทักษะในการดูหนังที่มากขึ้น  

เขาก็ค่อยไปต่อยอดเองนะคะ ไม่ไดแ้ปลว่าเราซื้อหนังมารอ้ยเรื่องพันเรื่องทุกเรื่องจะ 

ใช้ได้ในปี พ.ศ. นี้ ในกาลเวลานี้ ใช่ไหมคะ ต้องรออีกสักพักหนึ่ง

	 จริง ๆ ก็ไม่อยากให้คนเข้าใจว่าเป็นนักดูหนัง เพราะว่าเดี๋ยวจะคิดว่าเราดูหนัง 

แลว้กว็เิคราะหห์นงัเกง่ ตคีวามหนงัเกง่  กก็ลายเปน็ผูเ้ชีย่วชาญ ซึง่จรงิ ๆ  มนัไม่ใชน่ะคะ 

เราดูหนังบนการตอบโจทย์ให้กับลูกหลานเราเท่านั้น ซึ่งใครอย่าไปคิดเลยเถิดไปว่า 

เราชำนาญการในเรื่องของการวิเคราะห์หนัง วิจารณ์หนัง ไม่สามารถถึงขนาดนั้น

22 



ดูหนัง...เห็นเนื้อในชีวิต

เราอยากให้เด็กรับสื่ออะไรจากการดู
	 เราไม่ได้คิดว่าเราจะต้องทำแบบนี้กับเขาตลอดไป เราเชื่อว่า ๒ ปี ในบ้าน 

กาญจนาภิเษก ถ้าเด็กดูหนังไปกับเราทุกวันพฤหัสบดี มีการวิเคราะหค์ิดไปเรื่อย ๆ 

พร้อมกับเรา เราเชื่อว่าในวันที่เขาเป็นผู้ใหญ่เมื่อเขาอายุ ๒๕, ๓๐, ๔๐ เวลา 

เขาดูหนังดูอะไร Message ที่มันเป็นศิลปะเป็นสิ่งที่มีมายาบางอย่างแอบแฝงอยู่  

เขาจะรู้เท่าทันมันเองในวันนั้น ใช่ไหมคะ เราเพียงแค่ให้ต้นทุนเหมือนกับเราส่งลูกไป 

เรียนหนังสือ ไม่ต้องเรียนกันตลอดชีวิตในโรงเรียนหรอก เรียนสักพักหนึ่ง อีกหน่อย

ต้นทุนของการเรียนหนังสือ ก็จะกลายเป็นทุนของการเดินทางไกลในชีวิตของเขาได ้

นะคะ

เมื่อดูแบบคิดวิเคราะห์ เนื้อหาก็ประทับอยู่ในใจ
	 ความประทับใจในหนัง ต้องบอกว่าทุกเรื่องขึ้นอยู่กับสถานการณ์ อย่างเช่นถ้า 

เราต้องพูดกับเด็ก ๆ ที่มาจากสุราษฎ์ธานี มีเด็กอยู่คนหนึ่งใน ๒๘ คน ที่เป็น 

เด็กหัวรุนแรง ท่ีมาอยู่กับเรา มีอยู่หน่ึงคนท่ีเขามีคำสาปต่อตัวเองแล้วก็อาจจะมีคนอ่ืน 

สาปเขาดว้ย แต่เขาสาปตัวเขาเองแน่ เขาเรียกตัวเขาเองว่าโจรนรก อย่างนี้ค่ะ เขา 

เขียนบันทึกของเขาภายใต้ชื่อเขาสมญานามเขาก็คือ “โจรนรก” แล้วเพื่อนบางคนก็ 

รู้สึกได้ว่าเขาแทบจะเป็นเด็กที่มีปัญหาเยอะนะคะ แต่วันที่เราให้เขาดูเรื่อง ซ๊อตซี่ เรา 

สามารถที่จะจูงใจให้เด็กเห็นว่า ถ้าเราเกลียดใครสักคนหนึ่งแล้วถ้าเราเข้าใจซ๊อตซี่     

เราแทบจะเกลยีดเขาไมล่งเลยนะ คอืถา้เราเขา้ใจซอ๊ตซี ่เราอาจจะไมอ่ยากเกลยีดใครอกี  

เพราะว่าซ๊อตซี่ เป็นตัวแทนของเด็กที่เลวที่สุด ไร้เหตุผลที่สุด ชั่วร้ายที่สุด แต่สุดท้าย 

เมื่อซ๊อตซี่กำลังจะถูกวิสามัญฆาตกรรมจากตำรวจที่ล้อมรอบไปหมดเลย ทำไมเรา 

ไม่อยากให้ซ๊อตซี่ตายในวันนั้นล่ะ เป็นเพราะเราเห็นเบื้องหลังของเขาใช่ไหมว่ากว่า 

วันที่จะมาเป็น ซ๊อตซี่ผู้ชั่วร้าย เขาขาดพร่องอะไรเยอะแยะไปหมดเลยใช่ไหมลูก  		

	 ดังนั้นวันนี้เราอาจจะเห็นเพื่อนเราสักคนหนึ่งที่มันดูเลวร้าย แต่เราไม่เห็นความ

ขาดพร่องของเค้าไงลูก แต่พอเราเห็นซ๊อตซี่ แล้วเราเกลียดซ๊อตซี่ไม่ลง  ก็เหมือนป้า

กว่าป้าจะมาทำงานกับพวกหนู ป้าดูซ๊อตซี่ เป็นสิบ ๆ หนเพื่อมันจะได้สั่งป้าว่า ป้าไม่ 

ควรจะเกลียดเด็กสักคนหนึ่งในโลกใบนี้ผ่านการดูหนังซ๊อตซี่ สักร้อยครั้ง ซึ่งเราอาจ 
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จะต้องคุยกับเขาแบบนี้ ถ้าเวลาเราคุยกับเด็ก ๆ  หรือถ้าเราอยากจะคุยกับผู้ใหญ่ เราก็ 

อาจจะตอ้งเลอืกหนงับางเรือ่ง  คอื  มนัไมม่อีะไรทีต่อบคำถามในทกุ ๆ  มติิได้ในแตล่ะเรือ่ง  

หรอือยา่งเชน่เวลาเราจะคยุกบัเดก็ทีม่าดว้ยเรือ่งของความรูส้กึ เขาเรยีกวา่ใหเ้กดิความ 

ชื่นชมใครสักคนหนึ่ง รายการฅนค้นฅน อาจจะเป็นตัวที่นำสนทนาระหว่างเรากับเด็ก

กลุ่มนั้นได้  

	 รายการฅนค้นฅน ที่เราเลือกมาครั้งนี้ เป็นเรื่องของแม่คนหนึ่งซึ่งมีสามีที่ 

พิการอย่างกะทันหัน ในขณะเดียวกันต้องยอมรับสภาพสามีท่ีพิการท่ีอยู่ในบ้านพร้อม 

กับลูกชายวัยรุ่นอีก ๒ คน ซึ่งยังต้องดูแล ตัวเองต้องมาทำงานหนักมากเพื่อดูแล 

มนุษย์ ๓ คนนะคะ ในขณะที่เด็ก ๒ คนนั้นยังเป็นเด็กวัยรุ่นเขากลับไม่เป็นภาระของ

พ่อแม่เลยแม้แต่น้อย ใช่ไหมคะ ซึ่งตรงนี้เวลาถ้าเราไม่อยากจะให้เด็กรู้สึกได้ว่า การ 

ไมเ่ปน็ภาระแตเ่ปน็พลงัใหก้บัพอ่แมม่นัมสีว่นชว่ยไดอ้ยา่งไร เรากห็ยบิหนงัเรือ่งนีม้าคยุ  

คอื แตล่ะเรือ่ง แตล่ะหนงัมนักม็จีดุทีเ่ราเอาไปใช้ไดต้า่งกนั ตา่งวาระกนั  มนัไมเ่หมอืนกนั  

มันไม่ใช่สูตรสำเร็จ งั้นป้าก็จะรู้สึกว่าหนังทุกเรื่องมันก็มีมุมของมันที่ไม่ค่อยเหมือนกัน  

แต่ถ้าพูดถึงบ่อย ๆ เนื่องจากงานที่นี่มันเป็นงานที่เกี่ยวข้องกับเด็ก เราอาจจะพูดถึง 

โฮเทลรวันดาบ่อย พูดเรื่องซ๊อตซี่บ่อย เพราะว่าโฮเทลรวันดามันเป็นเรื่องของการถูก

ทำให้เกลียดคนอื่นบนการสร้างสัญลักษณ์บางอย่างขึ้นมานะคะ เช่น แมลงสาบ  

หรือซ๊อตซ่ีนะคะ มันก็เป็นเร่ืองท่ีเราสามารถเข้าอกเข้าใจคนบางคนซ่ึงช่ัวร้ายได้มากข้ึน 

เมื่อเราเข้าใจเขามากขึ้นมันทำให้เราไม่ท้อ ไม่ถอย แล้วก็พยายามใช้ความเข้าใจนั้น 

ทำงานต่อไปเรื่อย ๆ จนมีข้อค้นพบ พาคนหนึ่งคนออกจากมุมมืดได้อะไรอย่างนี้  

ก็ชอบทุกเรื่อง

ภาพยนตร์ทั่วไปที่เด็กเลือก
ก็ต้องมีกระบวนการเหมือนกัน
	 โดยปกตทิีบ่า้นกาญจนาฯ เรากม็หีนงัใหเ้ดก็ ๆ  ดอูยูแ่ลว้ หอ้งดหูนงัหอ้งนีเ้ปน็หอ้ง 

ดูหนังที่เด็ก ๆ หาหนังมาเอง  ดูเองตอนเย็น ๆ จนถึงสามทุ่มครึ่งหลังเลิกกิจกรรม 

ส่วนจะเป็นหนังแบบไหนให้เขาใช้ดุลยพินิจเอง เราก็จะไม่ไปก้าวก่าย แต่ว่าวิธี check  

& balance (วิธีการตรวจสอบ) ของเราก็คือให้เขาทำป้ายไว้หน้าห้อง เพื่อบอกข้อมูล 
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ว่าวันนี้ใครจะเป็นคนเอาหนังมาฉาย เรื่องอะไร ซึ่งจะทำให้พื้นที่ตรงนี้เป็นที่ที่โปร่งใส  

ไม่เป็นที่ที่ลักลอบทำอะไรสักอย่าง คือแทนที่เราจะไปห้ามว่านี่ทำไม่ได้ โน่นทำไม่ได้  

เราก็จะไม่ใช้ข้อห้าม แต่สร้างองค์ประกอบของมันให้ถูกตรวจสอบโดยที่เขาไม่รู้ว่าถูก

ตรวจสอบ แล้วให้อยู่ในจุดเปิด หมายถึง อยู่ในพื้นที่ที่มีคนเดินผ่านไปมาตลอดเวลา 

และรู้ว่ามีกิจกรรมอะไรเกิดขึ้น ซึ่งทั้งหมดนี้มันทำให้เด็กต้องดูแลตัวเองอยู่แล้ว แต่ 

ไม่ใช่ข้อห้าม

	 วิธีการนี้ถ้าผู้ปกครองจะนำไปใช้กับลูกหลานในบ้านก็น่าจะได้เหมือนกัน คือ 

แทนทีจ่ะห้าม แตเ่ราทำบรรยากาศสถานที่ให้มนัถกูตรวจสอบด้วยตวัของมนัเองอยา่ง

เป็นธรรมชาติ คือถ้าเราเอาห้องดูหนังฟังเพลงไปไว้ที่มุมที่ลี้ลับ ต่อให้เราสร้างกติกา 

สักล้านข้อมันก็ช่วยอะไรไม่ได้ เพราะว่าองค์ประกอบของสถานที่มันทำให้ด้านมืดของ

มนุษย์ออกมาง่ายกว่า แต่เมื่อเราเอาหนังมาอยู่ในมุมที่ใครจะต้องผ่านไปผ่านมาถึง 

เราไม่มีกติกามันก็อยู่ของมันได้โดยตัวของมันเอง

ในครอบครัวก็ต้องลดการควบคุมและข้อห้าม
	  สมมติว่าถา้เป็นการประยุกต์ใช้ในครอบครัว ก็แลว้แต่ที่บา้นหลังนั้นจะจัดขึ้น 

มา เช่น ไม่เอาทีวีไว้ในห้องนอน ให้ไว้ส่วนรวม ดูด้วยกัน แต่ว่าเราไม่เชื่อเรื่องการ 

ควบคุมนะคะ เราเชื่อว่าจริง ๆ ไม่ว่าคุณจะคุมอย่างไรก็ตามความสามารถของมนุษย์

กอ็ยากจะหลบเลีย่ง หลกีการควบคมุนัน้ ซึง่ยิง่เราควบคมุสงูเขายิง่หลบเลีย่ง เขายิง่จะ 

ต้องหาทางหลบเล่ียงให้มันเนียน ให้มันสนิทนะคะ ก็ย่ิงกลายเป็นว่าเราไปส่งเสริมดา้น 

ที่เป็นเจ้าเล่ห์เพทุบายมากขึ้น อาจทำให้เด็กสร้างกล  สร้างอุบายเก่ง  หลบพ่อแม่เก่ง  

หรือหลบคน หลบครู

เจ้าหน้าที่ก็เรียนรู้ด้วยกันกับเด็ก
	 เรื่องการเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยนั้น จริง ๆ ที่นี่มันอาจจะเลยเสน้นั้นมาแล้ว 

เลยเส้นของความคิดที่เป็นการไม่เห็นด้วย ช่วงแรก ๆ นะคิดอะไรก็ต้านกันหมดแหละ

ที่นี่นะคะ ช่วงแรก ๆ ปีสองปีแรก แต่ว่าพอตอนหลังมันผ่านเรื่องพวกนี้กันมาแล้ว  

มันก็มีการยอมรับกันมากขึ้น ที่สำคัญตอนที่เราจะดูหนังก็ไม่ใช่อยู่ ๆ เราก็ให้ดูเลย 
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เราก็มีการเล่าสู่กันฟังว่าเราจะปรับกิจกรรมแบบไหน เราจะรื้อกิจกรรมบางอัน ออก 

เราจะเอาวันดูหนังมาใส่ คือ มันต้องมีการถกเถียงกันอยู่แล้ว เพราะว่ากว่าเราจะเอา 

วันดูหนังมาใส่ลงไปในวันพฤหัสบดีได้มันก็ต้องเคลียร์อะไรบางอย่างออกเพื่อที่จะทำ 

ให้พื้นที่นี้กลายเป็นพื้นที่ของการดูหนัง ซึ่งมันมีการถกเถียงกันอยู่เยอะก่อนที่จะรื้อ 

ปรับกิจกรรม ใช่ไหมคะ ซึ่งในการถกเถียงนั้นมันก็นำไปสู่ความเขา้ใจที่ตรงกันว่ามัน 

ทำเพื่ออะไร ซึ่งโดยท่ัวไปแม้เจ้าหน้าท่ีเขาไม่ใช่นักดูหนังบางคน แต่เขาก็เห็นความคิด 

ของเด็ก ๆ มากข้ึนจากการดูหนัง เนื่องจากที่นี่มีกระบวนการหลายอย่างที่เราสามารถ

รู้ความคิดของเด็ก  เช่น บันทึกก่อนนอนของเขา วันไหนที่เขาดูหนังเราจะเห็นบันทึก 

ก่อนนอนก็จะมาเลยแม้ว่าบางคนอาจจะไม่ได้ลงรายละเอียดเพราะเขาต้องผ่านการ 

วิเคราะห์ไปแล้วก็ไปอยู่ในเอกสารของการวิเคราะห์แล้ว แต่บางคนถ้าหนังนั้นมันยัง 

เป็นความรู้สึกที่แบบชุ่มฉ่ำอยู่ในอารมณ์เขาก็ยังจะเขียนอีกยาวในบันทึกก่อนนอน 

“ผมชอบหนังเรื่องนี้มากเลย ถ้าดูที่บ้านนะ ดูกันคนน้อย ๆ กว่านี้ผมต้องร้องไห้แล้ว”

อะไรอย่างนี้นะคะ “แต่พอคนเยอะผมก็รู้สึกอาย” บางคน “ผมจะต้องขอยืมป้าเอา 

หนงัเรือ่งนี้ไปดทูีบ่า้นอกีรอบ”  หรอืหนงับางเรือ่งเดก็เขาจะ “เนีย่มนัเหมอืนพวกผมเลย 

เหมือนเลย” อะไรอย่างนี้ “แล้วผมก็รู้สึกว่าจริง ๆ ทุกปัญหามันมีทางออกนะ” 

อะไรอย่างนี้ก็แล้วแต่ เขาก็มีเรื่องราวที่จะพูดเกี่ยวกับหนังต่อไปอีกในมุมของเขา 

คนเดียวอะไรอย่างนี้

กระบวนการเขียนช่วยทดแทน
ความรู้สึกบางอย่างที่พูดไม่ได้
และเชื่อมโยงเรื่องราวของภาพยนตร์
ก็จะต่อยอดกระบวนการคิด
	 ใช่  ซึ่งตรงนี้เราสามารถเช็กเขา เรียกว่าเช็ก rating การดูหนังจากเด็ก ๆ  ได้จาก 

บันทึกก่อนนอน คือ หนังมันดูวันพฤหัสบดี  วันศุกร์ถ้าเราได้อ่านสมุดเด็กเราจะเห็น 

ร่องรอยว่า เออ! หนังเรื่องนี้ใช่เลย  โดนใจเด็ก ๆ แต่เท่าที่ทำมาก็ไม่มีเรื่องไหนที่ไม่ 

โดนใจอีกเหมือนกันนะ แม้นว่าเรื่องบางเรื่องอย่างเช่น ช่วงหลังที่เราให้ดูเรื่องของ 

สงครามนาซี สงครามโลกคร้ังท่ี ๒ ระหว่างเยอรมันกับนาซีนะคะ ระหว่างเยอรมัน 

กับยิวนะคะ ๓ สัปดาห์ติดต่อกันอาจจะมีเด็กบางคนได้รับสารที่ต่อเนื่องและเติมใน 

ความรู้สึก
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	 จริง ๆ หนังมันไม่เกี่ยวกันหรอก หนังมันคนละเรื่องกันเลย แต่ว่ามันอยู่ใน 

ประวัติศาสตร์ที่ใกล้เคียงกัน เช่น เรื่องเด็กชายในชุดนอนลายทางซึ่งเป็นเด็กนาซีกับ 

เด็กฮิตเลอร์อายุ ๘ ขวบเท่ากัน แต่อีกคนหนึ่งเป็นลูกของนาซี อีกคนหนึ่งเป็นลูกของ

คนยิวอยู่ในค่ายอพยพ แล้ว ๒ คนน้ีมาเจอกันท่ีกำแพงร้ัวลวดหนามแล้วก็เป็นเพ่ือนกัน  

ในขณะที่อีกคนเป็นลูกของนาซี แต่อีกคนหนึ่งเป็นเด็กในค่ายกักกัน สองคนนี้ก็ 

ค่อย ๆ พัฒนาความสัมพันธ์ขึ้นมาทีละนิด ๆ นะคะ ซึ่งหนังมันสะเทือนใจมากนะคะ 

แล้วพอสัปดาห์ต่อมาเราก็ให้ดูเรื่อง เดอะเพียนิส (The Pianist) เรื่องของนักเปียโน 

คนหนึง่ในชว่งของสงครามโลกครัง้ที ่๒ ซึง่นาซกีดขีพ่วกยวิอยา่งทารณุโหดรา้ย ซึง่เดก็ 

เขาเห็นภาพชัดขึ้นจากที่เขาดูเด็กชายในชุดนอนลายทาง ซึ่งมันเป็นสงครามก็จริงแต่ 

ถา่ยทอดผา่นเดก็อาย ุ๘ ขวบ ๒ คน บทสนทนาของเดก็อาย ุ๘ ขวบทีม่าจากฐานทีต่า่งกนั  

แล้วก็พอเขาขึ้นมาดู เดอะเพียนิส เขาเห็นมันต่อเนื่องได้ พอสัปดาห์ต่อมาเราก็ให้ 

ดูในเรื่องของคนผู้หญิงนักศึกษาพี่น้อง ซึ่งเป็นนาซีแต่ไม่เห็นด้วยกับการทารุณกรรม 

ความโหดรา้ยของฮติเลอรแ์ละพยายามทีจ่ะตอ่ตา้นประทว้งฮติเลอร ์ทำกจิกรรมหลาย 

อย่างเพ่ือท่ีจะทำให้ความเป็นระบบนาซีมันหายไป แล้วถึงท่ีสุดเขาถูกจับและถูกประหาร 

ชีวิตอย่างนี้ คือ หนัง ๓ เรื่องนี้มาต่อแล้วเหมือนเป็นเรื่องเดียวกัน เป็นเหตุการณ์ใน 

ประวัติศาสตร์ที่อยู่ในช่วงเดียวกันแต่ผ่านการถ่ายทอดที่ตัวละครที่ไม่เหมือนกัน เช่น  

อันหน่ึงถ่ายทอดผ่านตัวละครเด็ก ๘ ขวบ อีกเร่ืองหน่ึงถ่ายทอดผ่านนักเปียโนคนหน่ึง 

อีกเรื่องถ่ายทอดผ่านพี่นอ้งคู่หนึ่งซึ่งเป็นผู้หญิงกับผู้ชาย ซึ่งเวลาเราดูหนังเรื่องนี้ ๓ 

ตอนจบมันไดป้ระวัติศาสตรห์น้าหนึ่ง อันนั้นก็น่าสนใจ ก็เป็นขอ้ค้นพบใหม่อีกทีหนึ่ง 

นะคะว่า หนังแต่ละเรื่องมันมากันคนละเวอร์ชั่นแต่เราสามารถเอามาตั้งอยู่ในที่ที่ 

เดียวกันได้ แล้วเกิดความเข้าใจที่เพิ่มขึ้น

ประทับใจเนื้อหาที่ได้แง่คิดมากกว่าความชอบ
	 เด็กเขาคงไม่ค่อยเหมือนกันนะคะ จริง ๆ เขาก็ต่าง ๆ นานากันไป แต่ยังไม่มี 

เรื่องไหนที่เด็กบอกว่าไม่ชอบเลยนะคะ อย่างเช่น “ผมไม่ชอบเลย” นะคะ อย่างเช่น  

พอดฮูนันี ่เขากร็ูส้กึไดว้า่จรงิ ๆ  ถา้เราเหน็ฮนันีแ่ตร่ปูรา่งเขากเ็ปน็คนเซก็ซี ่แตพ่อรูเ้รือ่ง 

ของเขา ฮันนี่กลับช่วยเหลือเด็กผิวดำอย่างนี้ คือไม่รู้ ป้ารู้สึกว่าหนังมันมีความ 
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หลากหลายในตัวของมันเอง อย่าง ฟีร่อน ซึ่งเป็นเรื่องของนักโทษในคุกนะคะ ซึ่งเต็ม 

ไปด้วยความรุนแรง เด็ก ๆ เขารู้สึกเลยว่าดีจังเลยที่บ้านเราไม่เป็นแบบนี้ ใช่ไหมคะ 

ถ้าเป็นแบบนี้แล้วคงแย่กันแน่เลยอะไรแบบนี้ คือแต่ละเรื่องของหนังเนี่ยเด็กเขาก็ 

สะท้อนออกมา คือเราเห็นอย่างหนึ่ง เด็กเขาสร้างจุดเกาะเกี่ยวได้เวลาเขาดูหนัง 

เขาจะเกาะเกี่ยวกับอะไร ใช่ไหมคะ ดู My father แล้วเขามีความรู้สึกอยู่ว่าอันนี้โชคดี

นะที่เจอคนดี ๆ รับเป็นบุตรบุญธรรม แต่ก็ยังสรา้งปัญหาบนความไม่มีปัญหาอะไร 

อย่างนี้นะคะ “เหมือนกับผมเลย ช่วงหนึ่งพยายามสร้างปัญหา จริง ๆ แล้วทำให้ 

ไม่มีปัญหาก็ได้ แต่มันก็พยายามสร้างปัญหา” อะไรอย่างนี้ เด็กเขาก็จะมีมุมที่จะ 

เชื่อมโยงของเขา ซ่ึงน่ันเป็นทัศนะส่วนตัวของเขาแล้ว ซ่ึงไม่เก่ียวกับตอนวิเคราะห์กับ 

เพ่ือน ใช่ไหมคะ โดยทั่วไปวิเคราะห์กับเพื่อนก็เป็นการถกเถียงกัน แลกเปลี่ยนกัน 

เห็นเหมือนกันเห็นต่างกัน ก็เป็นเรื่องปกติภายใตก้รอบคำถามที่เราสร้างขึ้นมา แต่ 

ตรงที่เขาเขียนบันทึกก่อนนอนมันเป็นทัศนะส่วนตัวของเขาแท้ ๆ

เมื่อเด็กคิดแยกแยะตีความได้
ผู้ใหญ่ไม่ต้องควบคุมตลอดเวลา
 	 ทุกวันพฤหัสเป็นวันที่จัดตารางให้เด็กดูหนัง แต่เราก็ไม่ได้ต้องนั่งดูหนังกับเด็ก

ตลอดไป ทำไว้เป็นทุนเท่านั้นเอง เช่น เด็กที่อยู่ที่นี่ ๒ ปี สมมติเขาดูหนังที่เราจัดให้ 

ทุกวันพฤหัสบดี แล้วพอเขาออกไป เขาไปเป็นผู้ชายคนหนึ่งในโลกแห่งการทำงาน  

เวลาเขาไปดูหนังสักเร่ืองหน่ึง เขาเร่ิมจับทิศทางได้ว่าเขาควรจะต้องคิดอะไรบ้าง วิธีตีความ

จากเนื้อหาที่แทรกมาในหนังอะไรอย่างนี้ เขาก็อาจจะตีความเก่งขึ้น ซึ่งการตีความ 

ก็เป็นหนึ่งในการถอดรหัสชีวิตมนุษย์เหมือนกันว่า ถ้าเด็ก ๆ รู้จักตีความได้อย่าง 

สร้างสรรค์และเป็นบวก มันก็จะพาชีวิตเขารอด ใช่ไหมคะ

	 เพราะบางทีถ้าเราตีความผิดเราก็อาจจะไปมีเรื่องกับใครก็ได้ ใช่ไหมคะ เพราะ

ฉะนัน้สิง่ทีเ่ราตอ้งการกค็อืวา่ คณุดหูนงัแลว้คณุตอ้งตคีวามใหเ้ปน็ หรอืคณุอา่นหนงัสอื 

คณุกต็อ้งตคีวามใหเ้ปน็ คณุเหน็เนือ้หา ขา่วสารอะไร ใด ๆ  ในสงัคม คณุกต็อ้งตคีวาม 

ให้เป็นนะคะ
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เรียนรู้ผ่านการทำด้วยกัน ดีกว่าพยายามสอน
	 ปา้ไม่ไดอ้บรมหรอืสอนเจา้หนา้ทีเ่พือ่ใหเ้ขารูเ้ทา่เรา เราไมม่เีวลาทำขนาดนัน้หรอก  

เพียงแต่ว่าที่นี่มันเหมือนกับเราเลี้ยงลูก เราไม่เห็นจะต้องสอนลูกทุกอย่างเลย แต่ 

กระบวนการ เขาเรียกว่ากระบวนการถ่ายทอดทางสังคม (socialization) ภายใต ้

ครอบครัวมันจะบ่มเพาะคนไปเอง แต่ถ้าใครคิดว่าตัวเองเป็นครูผู้เก่งกล้าแล้วก็ทำ 

บ้านของตัวเองให้เหมือนโรงเรียน แล้วก็ทำตัวเองให้เหมือนครูกับลูกน่ะ มันจะหายนะ  

เพราะจริง ๆ ลูกไม่ได้ต้องการบรรยากาศแบบนั้น ก็เหมือนกันบ้านกาญจนาฯ  

ป้าอาจจะทำเรื่องหนัง หรือว่าทำเรื่องคิด วิเคราะห์ ตั้งโจทย์ แต่เราก็ไม่ได้เทรนคนใน

แบบนี้อยู่ตลอดเวลา คนก็คงจะเหนื่อย อึดอัด แต่ว่ามันเกิดขึ้นจากการที่เรา 

เรียกกันว่า learning by experience learning by doing ทำไปคุยกันไป แลกเปลี่ยน 

กันไป ใช่ไหมคะ มันก็อยู่ในบรรยากาศ เอางั้นเถอะ การอยู่ในบรรยากาศมันดีกว่า 

การพยายามสอน พยายามอบรม มันไม่เหมือนกัน เจ้าหน้าท่ีท่ีน่ีอาจจะเรียนรู้ผ่าน 

สถานการณ์ท่ีเรียกว่า อยู่ในบรรยากาศอย่างเป็นธรรมชาติ ใช่ไหมคะ ซึ่งป้าอาจจะพูด

บ้างไม่พูดบ้างก็ได้ แต่ว่าอย่างเช่น เวลาเราพูดเรื่อง ซ๊อตซี่ อย่างนี้ เราก็จะพยายาม 

บอกว่าดู ซ๊อตซี่ สัก ๑๐ ครั้งนะ จะได้เลิกเกลียดเด็ก ๆ  ไปเลย เพราะถ้าใครไม่เกลียด 

ซ๊อตซี่ จะไม่มีทางเกลียดเด็กคนไหนได้อีกเลยในโลกนี้ เพราะซ๊อตซี่มันโคตรเลวที่สุด

แล้วในบรรดาเด็กที่มีอยู่ในโลก คือถ้าไม่เกลียดเด็กเลวคนนี้ได้ก็ไม่มีใครเลวเท่า 

เด็กคนนี้แล้ว และก็ไม่เกลียดใครอีกแล้วในโลกนี้

สนุกกับการเรียนรู้เพราะไม่รู้สึกว่าคือการสอน
	 ใช ่เพราะวา่มนัอาจจะไมเ่หมอืนสอนหนงัสอืซะทเีดยีวนะคะ เดก็เองเขาก็ไมค่อ่ย 

เบื่อ อย่างเช่น ดูหนังเสร็จมานั่งวิเคราะห์เขาก็รู้สึกสนุกกับมันนะ เพราะว่าเด็กบางคน

เขาบอกวา่หนงับางเรือ่งเขาเคยดมูากอ่นนะ ไม่ใชว่า่ไมเ่คยด ูแต่ไมเ่หน็มนั ไมเ่หน็ในมมุ 

ที่เราชวนให้เขาเห็นใช่ไหมคะ พอมาดูปุ๊บ อ้าว! มีคนนี้ด้วยเหรอ ทำให้เกิดการสังเกต 

ฝึกจับประเด็น ตัวละครแบบนี้คิดแบบนี้ เขาก็รู้สึกว่า เออ! ใช่เลยนะ อย่างเรื่อง ๑๓  

เกมสยองเนี่ย เด็กเขาเคยดูกันเองนะ หนังไทย คือหนังน่ากลัวมาก เป็นหนังน่ากลัว  

เป็นหนังที่เราเคยต่อต้าน เป็นหนังที่เราเคยรู้สึกได้ว่าบ้า คนสร้างมันสร้างมาได้ยังไง 
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อะไรอย่างนี้ แต่เมื่อเรา อย่างที่บอกเมื่อเราไม่สามารถผลักมันออกไปจากแผงได้ และ

ไมส่ามารถทีจ่ะหิว้ลกูหลานเราวิง่หนมีนัได้เนีย่ ซึง่เราไมค่วรทำอยูแ่ล้ว อยา่งนีเ้รากต็อ้ง 

ชนกับมันนะคะ เพราะงั้นเราก็อาจจะต้องหาโจทย์หาอะไร เพื่อทำให้ความเป็นเชื้อโรค

ร้ายในหนังกลายเป็นวัคซีนข้ึนมาให้ได้ ซ่ึงเด็กเขาก็รู้สึกว่าตอนท่ีเขาดูเขาไม่เห็นมุมแบบ 

นี้ เพราะส่วนใหญ่เด็กทุกคนเคยดูหนังเรื่องนี้ แต่พอมาดูกับเราปั๊บแล้วเราชวนเขาคิด

วิเคราะห์นะคะ ภายใต้โจทย์ไม่กี่ข้อเองเด็กเขาก็เริ่มมองเห็น

จากความตั้งใจของผู้สร้าง
หรือเกิดจากคนดูที่ช่างคิดและตีความ 

	 คือผู้สร้างเขาคงจะเป็นคนที่ ไม่รู้นะ เราคิดว่าคนที่คิดเรื่องพวกนี้ก็จะเป็นคนที่ 

เปน็คนครเีอทฟีนะ กค็ดิไปเรือ่ย ๆ  ในแบบของตวัเอง แต่ไปปะทะอะไรกบัใคร  จดุออ่น 

จดุแขง็ของใคร ดา้นมดืดา้นสวา่งของใคร เขาอาจจะไม่ไดค้ดิมาก แลว้เขาอาจจะรูส้กึไดว้า่ 

กค็วรตอ้งรูจ้กักนิ รูจ้กัเกบ็ รูจ้กัใชเ้อง จะมาโทษเขาก็ไม่ได ้เขาอาจจะรูส้กึอยา่งนัน้นะคะ  

แต่เมื่อโลกนี้ประกอบไปด้วยผู้คนที่หลากหลาย หลายระดับไง เราก็จำเป็นที่จะสร้าง 

เกราะของเราเอง ใช่ไหมคะ ดังนั้น การดูหนัง คิด วิเคราะห์ ก็เป็นการสร้างเกราะให้

กับตัวเราเองภายใต้สังคมที่ ทุกคนก็เหมือนกับสัตว์โลกที่อยู่ในโลกใบนี้  ถ้าเรารู้ว่าเรา 

ไม่มีเกราะกำบังแบบน้ี เราอาจจะต้องตายไปก่อน เพราะง้ันเราจำเป็นต้องสร้างเกราะ 

แบบนี้ขึ้นมา ใช่ไหมคะ ซึ่งมันก็ใช่นะ ถา้เราเปลี่ยนเขาไม่ได ้ แล้วเราจำเป็นจะต้อง 

อยู่ร่วมกันในโลกใบนี้ เราก็จะต้องสู้กับมันน่ะ สู้ในแบบที่เราคิดว่าเราต้องไม่แพ้ 

อาจต้องยอมรับว่าภาพยนตร์บางเรื่อง
ก็ไม่มีมุมที่จะเรียนรู้ ต้องรอเวลา 

	 ใช่ หนังบางเรื่องมันก็ไม่มีนะ อย่างมีอยู่วันหนึ่ง มีหนังอยู่เรื่องหนึ่งติดอันดับอยู่

ในร้านขายหนังแผ่น แล้วเขาก็พยายามจะบอกว่ามีคนวิจารณ์อย่างโน้น อย่างนี้  

อย่างนั้น แล้วเขาก็เหมือนกับจูงใจให้คนซื้อน่ะนะคะ เขาเอางานวิจารณ์มาติดไว้ข้าง ๆ  

กล่องหนัง ซึ่งป้าก็ซื้อมาดูเหมือนกันวันนั้น แล้วก็เห็นมันมีฉากข่มขืนอยู่นะคะ ซึ่งเรา 

ก็รู้สึกได้ว่าหนังเรื่องนี้ก็ยังฉายกับที่บ้านกาญจนาฯ ไม่ได้อยู่ดี แต่เราคิดว่าถ้าอีก ๑๐ 
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ป ีตอ่มาแลวเดก็ดหูนงัเปน็ กเ็หมอืนกบัทีเ่ราดมูนั เรากร็บัได แตว่า่ยงัไมถ่งึเวลาทีเ่ดก็จะด ู 

แลวถาเราจะใหเขาดู เขาก็ตองติดอาวุธทางปัญญาเสียก่อน 

เด็กยังต้องได้รับการชี้แนะ และรู้จักเลือก
 อันที่จริง ๆ ผูใหญ่ก็ตองมีทักษะในการที่จะใชของพวกนี้เหมือนกัน ใช่ไหมคะ  

มันก็จำเป็นที่ผู ใหญ่ตองมีอยู่แลว เพราะว่าไม่ไดหมายความถึงหนังอย่างเดียว

แมแต่อาหารการกินนะคะ ของใชบางอย่างที่วางขายอยู่ในทองตลาด ทั้งเขาไปในปาก

เราหรือว่าใชขางนอกเนี่ย มันก็มีเรื่องที่เราจะตองระมัดระวังอยู่แลว และคนที่จะทำให

สิ่งเหล่านี้ ไม่กระทบต่อลูกหลานเราก็ตองเป็นผู ใหญ่ เป็นพ่อ เป็นแม่ เป็นครู  

เป็นส่ือท่ีจะช่วยกัน ใช่ไหมคะ คือ ไม่ใช่หนังอย่างเดียวหรอกท่ีอาจจะตองการคำช้ีแนะ

แลวก็ขอมูลที่ถูกตองในการที่จะบริโภคมันนะคะ อาหาร ขนม ทุกอย่างก็อยู่ใน

องคประกอบแบบเดยีวกนัหมด การจะหยบิอะไรมาใช มนักอ็าจจะตองพจิารณา อยา่ง

ที่พูดคือเราตองติดอาวุธใหกับเด็ก เมื่อถึงเวลาหนึ่งเขาจะมีตนทุนในการคิด
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กระบวนการใช้ภาพยนตร์เป็นสื่อการเรียนรู้ 
 การใชภาพยนตรเพื่อเป็นสื่อประกอบการเรียนรูของเด็ก ๆ นั้นสามารถใชไดทั้ง

ในกรณีของหองเรียนและในครอบครัว ดังนี้ 

 1) เตรียมภาพยนตรที่มีเนื้อหาที่เหมาะสม สอดคลองกับการเรียนรูของเด็ก 

ในประเด็นต่าง ๆ

 2) เตรียมกิจกรรมก่อนดูภาพยนตร เช่น แนะนำเนื้อเรื่อง บอกจุดประสงค

วิธีการดู

  3) เตรียมกิจกรรมระหว่างดู เช่น ตอบคำถามจากภาพยนตร โดยมีเอกสาร

ประกอบในการดู

 4) กจิกรรมหลงัดภูาพยนตร เชน่ ตอบคำถามจากการด ูรวมกลุม่พดูคยุ วาดรปู

จากภาพยนตร จัดทำบอรดนิทรรศการ คนควาเพิ่มเติมจากเนื้อหาที่น่าสนใจ เขียน

บันทึกเพื่อต่อเติมเรื่องราวที่ยังคงประทับใจ

จะใช้ภาพยนตร์สอนเด็กต้องทำอย่างไร
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จะคัดเลือกภาพยนตร์จากไหนได้บ้าง
	 การคัดสรรภาพยนตร์ให้กับเด็ก ๆ นั้นผู้ใหญ่จำเป็นต้องมีสายตาที่กว้างไกล 

ใช้แหล่งข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ และเคร่ืองมือต่าง ๆ ท่ีถูกคิดข้ึนโดยผู้ท่ีมีความเช่ียวชาญ  

เช่น ระบบเรตติ้ง (Ratting) ของภาพยนตร์ ได้ถูกจัดขึ้นมาเพื่อปกป้องเด็ก ๆ จาก 

เนื้อหาของภาพยนตร์ที่ไม่เหมาะสมกับเด็ก โดยมีการจัดลำดับในเนื้อหาหลาย ๆ  ด้าน 

เช่น ภาษา ความรุนแรงทางเพศ ซึ่งระบบนี้ถือเป็นเครื่องมืออีกชิ้นหนึ่งที่พ่อ แม่  

ผู้ปกครอง สามารถใช้เพื่อตัดสินใจในการพิจารณาภาพยนตร์ให้กับเด็กได้ โดยมีวิธี 

การศึกษาดังนี้

	 1)	 เยี่ยมชมเว็บไซต์ที่จัดลำดับภาพยนตร์ เพื่อศึกษาข้อมูลการให้คะแนนการ 

		  จัดลำดับของภาพยนตร์ที่น่าสนใจ

	 2)	 อ่านบทวิจารณ์ภาพยนตร์ จากเว็บไซต์หรือนิตยสารเพ่ือช่วยในการตัดสินใจ

	 3)	ดูอันดับภาพยนตร์น่าสนใจ จากร้านเช่าภาพยนตร์

	 4)	พิจารณาจากรางวัลที่ภาพยนตร์ได้รับ เป็นตัวช่วยเบื้องต้นในการคัดสรร  

	 5)	สร้างมาตรฐานของครอบครัวด้วยตัวเอง เพราะบางเรื่องจากการวิจารณ์ 	

		  หรือการจัดอันดับ ไม่ใช่สิ่งที่ดีที่สุด จึงไม่ควรใช้เป็นแหล่งอ้างอิงทางเดียว

	 6)	ดูภาพยนตร์เรื่องนั้นก่อนที่จะเปิดให้เด็ก ๆ

	 เมื่อต้องการที่จะให้เด็กได้ชมภาพยนตร์ที่ได้เลือกมา อาจต้องใช้เวลาในการ 

ตรวจสอบและดคูวามเหมาะสมอกีครัง้ดว้ยตวัเอง กอ่นทีจ่ะใหเ้ดก็ ๆ  ไดด้ ู โดยมวีธิกีาร 

รวบรวมข้อมูลดังนี้

 	 1)	 เริ่มดูภาพยนตร์ ด้วยการถือกระดาษและดินสอในมือ จดบันทึก และทำ 

		  เครื่องหมายในสิ่งที่เห็นว่าเหมาะสม หรือไม่เหมาะสมกับเด็ก

	 2)	ดูว่ามีคำหยาบ คำด่า ฉากที่มีความรุนแรง การใช้ยา แอลกอฮอล์ บุหรี่  	

		  ในช่วงเวลาไหนของเรื่อง เขียนช่วงเวลาลงไปในกระดาษจด

	 3)	ตัดสินใจด้วยตัวเองว่าจากคำหยาบคาย ฉากรุนแรง สถานการณท์ี่น่ากลัว 

		  เหล่าน้ีเหมาะสมกับภาพยนตร์สำหรับเด็กและพร้อมท่ีจะฉายให้เขาดูได้หรือไม่ 

	 4)	 เขียนรายงานข้อมูลการตรวจสอบเหล่านี้ไปยังเว็บไซต์หรือเว็บบล็อกเพื่อ 

		  แลกเปลี่ยนข้อมูลให้กับผู้ปกครองคนอื่น ๆ
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วิเคราะห์ภาพยนตร์เรื่อง «�อต«ี่ (Tsotsi) 
เสี้ยวบุญคนบาป

ข้อมูล/เรื่องย่อ
 ซ๊อตซี่ และสมาชิกในแก๊งคือกลุ่มวัยรุ่นที่ทำมาหาเลี้ยงชีพดวยการจี้ ปลน ฆ่า 

โดยไม่ตองคิดอะไรมาก ดูเหมอืนความตายของผูคนที่พวกเขาไดลงมือนั้น ไม่ใช่ความ

ตายของมนษุยทีม่คีรอบครวั มสีายใยแหง่ความผกูพนั การทำใหหนึง่ชวีติจากโลกนี้ไป  

จึงไม่ใช่ความสูญเสีย เจ็บปวด เดือดรอนใด ๆ สำหรับซ๊อตซี่และสมาชิกในแก๊ง

 ซ๊อตซี่ ปลนแมกระทั่งคนขอทานที่พิการและสูงวัย

 ซ๊อตซี่ ยังไดลงมือจี้ผูหญิงคนหนึ่งเพื่อขโมยรถของเธอไปขับ แต่หลังจากได

รถมา ซ๊อตซี่ก็พบว่าเบาะหลังรถมีทารกนอยไรเดียงสาติดมาดวย หลังจากนั้นซ๊อตซี่

ยังไปจี้ ไปบังคับแม่ลูกอ่อนคนหนึ่งใหทำหนาที่ใหน้ำนมแก่ทารกนอยแทนแม่ที่ถูก

ซ๊อตซ่ีจ้ีและทำรายจนบาดเจ็บ แต่หลังจากท่ีไดทารกนอยมาไวในความรับผิดชอบอย่าง

ไม่ตั้งใจ ความเป็นมนุษยของซ๊อตซี่ก็ถูกกระตุก ถูกรุมเรา จนบางวันตองปฏิเสธการ

ปฏิบัติภารกิจเพื่อสรางความเดือดรอนใหเพื่อนมนุษย

โปรแกรมแนะนำ
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	 6 วันของการพรากลูกจากแม่ และการเล้ียงดูทารกน้อยอย่างกะพร่องกะแพร่ง 

(ภาพนมกระป๋องท่ีมดข้ึนและมดไต่ตอมปากทารกชวนให้น่าสะพรึงกลัวไม่น้อย) ซ๊อตซ่ี

ตัดสินใจนำทารกน้อยไปคืนแม่ ซึ่งภาพยนตร์ได้ปิดฉากสุดท้าย ณ บ้านหลังใหญ่ของ 

ทารกนอ้ย และซอ๊ตซีต่กอยูท่า่มกลางวงลอ้มของตำรวจ โดยมปีนืทกุกระบอกของตำรวจ 

เล็งมาที่เขา ฉากจบนี้ผู้ชมต้องลุ้นเองว่า ซ๊อตซี่...จะอยู่หรือรอด

กระบวนการ
	 1.	จากเรือ่งราวทีป่รากฏในภาพยนตรผ์มพอจะตอบได้ไหมครบัวา่  “ทำไมซอ๊ตซี ่

		  จึงเป็นคนแบบนี้” ช่วยทบทวนและเล่าสู่กันฟังด้วยนะครับ

	 2.	หากวันหนึ่งผมได้เป็นพ่อคน ผมคิดว่าการเลี้ยงลูกให้เขาเติบโตเป็น 

		  “วัยรุ่นแบบซ๊อตซี่” นั้นเป็นเรื่องที่ “ยากหรือง่าย”  สำหรับผม

	 3.	หลังจากชมภาพยนตร์ซ๊อตซ่ีจบไปแล้ว แต่ละกลุ่มได้วิเคราะห์และตอบคำถาม 

		  ตรงกันว่า มนุษย์อย่างซ๊อตซี่เปลี่ยนแปลงได้ คำถามในทัศนะส่วนตัวของผม 

		  ผมคิดว่าการเปล่ียนแปลงมนุษย์อย่างซ๊อตซ่ีซ่ึงเป็นวัยรุ่นเช่นกันต้องทำอย่างไร 

		  อะไรควรทำ อะไรไม่ควรทำ ช่วยคิดและเขียนบอก เผื่อจะได้เป็นแนวทาง 

		  การทำงานของผู้ใหญ่ได้บ้าง

	 4.	ถา้ผมไดเ้ปน็เจา้หนา้ทีท่ีต่อ้งรบัผดิชอบ เยยีวยา ฟืน้ฟ ูพฒันาซอ๊ตซี ่ผมอยาก 

		  ทำอะไรเปน็อยา่งแรกครบัเพือ่ใหก้ารเริม่ตน้ครัง้แรกเปน็ “ตน้ทนุทีแ่ขง็แกรง่” 

		  ในการทำงานต่อ ๆ ไป

 

ร่วมคิด...ร่วมคุย...ร่วมเขียน
	 สาเหตุที่ทำให้ ซ๊อตซี่ ต้องเป็นเด็กที่หนีออกจากบ้านมาเป็นโจรก็เพราะว่า 

ครอบครัวของเขาไม่สมบูรณ์แบบและปมที่อยู่ในจิตใจของเขาในวัยเด็ก ภาพที่เห็น 

แม่เป็นโรคร้าย พ่อท่ีเป็นคนข้ีเหล้า ซ้อมทุบตี และใช้ความรุนแรงทำให้เขาจดจำมาใช้

	 เลี้ยงลูกให้เป็นโจร ไม่ใช่เรื่องยากครับ แต่คงไม่มีพ่อแม่คนไหนอยากจะใหลู้ก 

ตัวเองเป็นแบบนั้นแน่ ๆ และก็คงไม่มีใครที่ไม่รักลูกตัวเอง พ่อ แม่ ทุกคนล้วนรักลูก 

และก็หวังให้ลูกเป็นคนดี
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ดูหนัง...เห็นเนื้อในชีวิต

	 สิง่ทีเ่ดก็ๆทกุคนตอ้งการกค็อื โอกาสสำหรบัให้เขาไดค้ดิและกลบัตวั ปรบัเปลีย่น 

นสิยัตวัเองใหม ่และกก็ำลงัใจ เพราะตวัเดก็เองก็ไมส่ามารถจะเปลีย่นเองได้ ถา้ไม่ไดร้บั 

การเข้าใจและโอกาสที่ดี ขอเพียงแค่อย่าตอกย้ำ ทับถมสิ่งที่พลาดมาแล้วก็พอครับ

	 ผมจะให้กำลังใจกับเขาก่อนเลย เพราะผมว่าเขาตอ้งการคนที่เข้าใจมากกว่าที่ 

จะไปจับผิดเขา และผมก็คิดว่าเป็นสิ่งที่สำคัญมากๆ

	 เพราะครอบครัวของซ๊อตซี่มีปัญหา แม่ของเขาเป็น HIV พ่อเขาขี้เมา ชอบใช้ 

ความรุนแรง ซ๊อตซี่จึงเอามาเป็นจุดดอ้ยของตัวเอง ซ๊อตซี่จึงเลือกที่จะทำในสิ่งที่เขา 

เคยเจอมาในตอนเด็ก

	 เป็นเรื่องที่ง่ายมากเลยครับ เพราะการที่เราจะเลี้ยงให้ดีมันจะทำยาก เพราะเรา 

ต้องอบรมบอกกล่าว แต่ถ้าเลี้ยงไม่ดีเราก็แค่ทำตัวอย่างที่ไม่ดี จะดีจะชั่วอยู่ที่การ 

ฝึกอบรมและแนะนำดูแลลูก ควรเตรียมตัวและพร้อมที่จะเปลี่ยนแปลงตัวเองเสมอ 

สิ่งที่ไม่ควรทำ ไม่ควรเอาอดีตมาปนกับปัจจุบัน ทำวันนี้ให้ดีที่สุด

	 ขั้นแรกผมจะให้ซ๊อตซี่เล่าถึงอดีต และผมจะบอกว่าอดีต คือสิ่งที่เลวร้าย ทำไม

เราไมม่าทำปจัจบุนัใหด้ทีีส่ดุ และหาตวัอยา่งที่ไมด่มีาใหซ้อ๊ตซี ่คดิ วเิคราะหว์า่อนัไหนควร  

อันไหนไม่ควร และหากิจกรรมให้ทำ

	 เหตุที่ซ๊อตซี่เป็นคนแบบนี้ก็เพราะว่า สิ่งแวดล้อมที่เขาเจอในวัยเด็ก สภาพ 

ครอบครัวในวัยเด็กที่แม่ติดเชื้อเอดส ์ พ่อติดเหล้า แล้วก็ไม่ให้ความอบอุ่น ไม่ใส่ใจ 

อบรมเขาเท่าที่ควรจะเป็น

	 งา่ยครบั เพราะหากเพยีงแคเ่ราไมส่นใจ ปลอ่ยปละละเลยในตวัลกู ใชค้วามรนุแรง 

ทำร้ายร่างกายลูก ไม่มีเหตุผล ก็จะทำให้ลูกต้องเป็นเด็กมีปัญหาได้แบบซ๊อตซี่ครับ

	 ส่ิงท่ีควรทำก็คือต้องรู้สึกและเข้าใจปัญหาหรือส่ิงท่ีซ๊อตซ่ีต้องเจอในตอนเป็นเด็ก 

รับฟังปัญหาที่เขาเจอ ให้คำปรึกษา แสดงออกว่าเรากำลังจะช่วยเหลือเขา เห็นใจเขา 

ให้เขาคิดว่าเราเป็นเหมือนครอบครัวเดียวกันกับเขา ไม่ควรที่จะใช้ความรุนแรงหรือ 

การกระทำที่ร้ายแรงที่อาจส่งให้จิตใต้สำนึกของการจะเปลี่ยนเป็นคนดีนั้นหายไป

	 ต้องรับรู้ปัญหาของซ๊อตซี่และเป็นกำลังใจให้เขา เวลาที่เขาต้องการเพื่อนหรือ 

คนที่เขาต้องการจะปรึกษาหารือ สร้างทัศนคติแก่เขาและให้ความเชื่อมั่นว่าเขาจะ 

ปรับปรุงตัวเองได้
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 ข้อมูล/เรื่องย่อ
ความยาว	2	ชั่วโมง

 ตามแผนท่ีโลกประเทศรวันดาต้ังอยู่ท่ีทวีปแอฟริกาประชาชน

ส่วนใหญ่เป็นชาวฮูตูและมีชนส่วนนอยที่เป็นชาวตุสซี่

 หากมองดวยสายตาคนนอก ชาวฮูตู และชาวตุสซี่ แทบจะ

ไม่มีอะไรแตกต่างกันทั้งรูปร่าง สีผิว ยิ่งถาเป็นชาวต่างชาติแลว

แทบจะแยกความแตกต่างระหว่างชาวฮูตู และตุสซี่ไม่ไดเลย

 หลงัจากประเทศเบลเยยีมถอนการปกครองออกจากประเทศ

รวันดา ความขัดแยงระหว่างชาวฮูตูกับตุสซี่รุนแรงขึ้นจนยกระดับ

เป็นการฆ่าลางเผ่าพันธุ

 พอลเป็นผูจัดการโรงแรมรวันดาเป็นชาวฮูตู แต่ภรรยาของ

พอลเป็นชาวตุสซี่ ทั้งสองมีเพื่อนบานส่วนใหญ่เป็นชาวตุสซี่ พอล

พยายามช่วยชีวิตเพื่อนบานและเพื่อนมนุษยภายใตสถานการณ

ความรุนแรงจนแทบจะเอาชีวิตไม่รอดหลายครั้ง

วิเคราะห์ภาพยนตร์เรื่อง รวันดา
ความหวังไม่สิ้นสูญ (Hotel Rwanda)



ดูหนัง...เห็นเนื้อในชีวิต

 การฆ่าลางเผ่าพันธุระหว่างชาวฮูตูและชาวตุสซี่ ซึ่งถือว่าเป็นแผ่นดินเดียวกัน

ไดกลายเป็นบาดแผลของมนุษยชาติและเป็นหนาหน่ึงของประวัติศาสตรโลกท่ีทุกประเทศ

จะตองรำลกึ จดจำ และรว่มกนัปอ้งกนัไม่ใหเกดิขึน้อกีไมว่า่จะเปน็ ณ มมุใดของโลกกต็าม

กระบวนการ
 ใหผมชมภาพยนตร จากนั้นใหจับกลุ่มกับเพื่อน 5 คน รับอุปกรณการผลิต

ความคิดเป็นตัวหนังสือหรือภาพ

โจทย์
 ใหสมาชิกในกลุ่มผมร่วมคิด ร่วมคุยในประเด็นต่อไปนี้

 1. ในฐานะที่พอล คือชาวฮูตู แต่พอลก็ไดทำหนาที่ช่วยเหลือปกป้องชาวตุสซี่

อยา่งทุม่เท เชน่ ใชเงนิจำนวนมากเพือ่แลกกบัชวีติเพือ่นบานชาวตสุซี ่หรอืเปดิโรงแรม

และขอใหพนักงานโรงแรมดูแลเด็กกำพราชาวตุสซี่ หรือพยายามขอความช่วยเหลือ

จากแหล่งต่าง ๆ เพื่อยุติการฆ่าลางเผ่าพันธุระหว่างชาวฮูตูกับตุสซี่ ฯลฯ สมาชิกกลุ่ม

ผมมีความรูสึกอย่างไรกับชาวฮูตูที่ชื่อ พอล ครับ

 2. การท่ีคนคนหน่ึงหรือคนกลุ่มหน่ึงกลุ่มใดถูกทำใหเสมือนหน่ึงไม่มีคุณค่าหรือ

มีสถานะเพียงแค่ฝุ่นผงหรือสิ่งโสโครก ต่ำชา เช่นที่ชาวฮูตูเรียกชาวตุสซี่ว่าแมลงสาบ

นั้น ผมคิดว่ามีผลต่อการเพิ่มระดับความรุนแรงในการฆ่าลางเผ่าพันธุหรือไม่ครับ  

ทำไมกลุ่มผมคิดเช่นนั้น

 3. ความรุนแรงและการฆ่าลางเผ่าพันธุในภาพยนตรเรื่องรวันดา ความหวังไม่

สิน้สญูทีผ่มไดชมไปนัน้ มสีว่นทำใหผมและสมาชกิในกลุม่นยิมชมชอบความรนุแรงขึน้

หรือเห็นพิษสงของความรุนแรงชัดเจนข้ึนครับ ลองช่วยกันพิจารณาใหรอบดานนะครับ

 4. ผมคิดว่าประเทศของเรามีโอกาสจะกาวสู่การใชความรุนแรงระดับสูงสุดคือ

การฆ่ากันเองในกลุ่มคนชาติเดียวกันมั้ยครับ ช่วยคิดเท่าที่ผมจะคิดได ภายใตขอมูล

และประสบการณของกลุ่มผมนั่นแหละครับ
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ดูหนัง...เห็นเนื้อในชีวิต

ร่วมคิด...ร่วมคุย...ร่วมเขียน
	 เขาคือฮีโร่ ที่ช่วยผู้คนที่กำลังจะถูกฆ่า ถึงแม้จะต้องเอาชีวิตของเขาไปเสี่ยงเขา 

ก็ยอมทำ

	 มีครับ เพราะถ้าคนพวกน้ันเป็นเหมือนของไม่มีค่าก็ไม่มีประโยชน์ท่ีจะต้องเก็บเอาไว้

	 เห็นพิษสงของความรุนแรงมากขึ้นเพราะถ้าเกิดมีความรุนแรงก็ต้องมีความ 

สูญเสียเกิดขึ้น

	 มีครับ ถ้าคนในชาติไม่สามัคคี ต่างฝ่ายต่างแบ่งพวกกันและเห็นผลประโยชน์ 

ส่วนตัวมากกว่าส่วนรวม

	 พอลเป็นคนที่มีความเมตตา เห็นชีวิตทุกชีวิตมีค่าทั้งๆที่ไม่ใช่พวกเดียวกัน 

เพราะไม่อยากเห็นใครฆ่ากัน

	 มีผลกระทบเพราะทำให้ชาวฮูตูมองว่าชาวตุสซี่น่ารังเกียจ ต่ำช้า และทำให้เกิด 

ความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น สำหรับพวกผมคิดว่าที่เรียกว่าแมลงสาบเป็นชื่อที่น่าเกลียด 

และไม่น่าคบ เป็นการดูถูกศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์มากครับ

	 หลังจากท่ีผมได้ดูหนังทำให้ผมรู้ว่าผลกระทบจากความรุนแรงน้ันย่ิงใหญ่มหาศาล 

มาก มีแต่ความสูญเสียและความทุกข์ของทุกฝ่าย

	 มีครับ ถ้าตราบใดที่คนไทยแตกความสามัคคีกันอยู่ ไม่มีฝ่ายใดยอมเปิดใจเข้า 

หากัน มีแต่ใช้ความรุนแรงกันอยู่แบบน้ีอาจจะทำให้เกิดความรุนแรงระดับสูงสุดได้ครับ

	 รู้สึกว่าพอลเป็นคนดี ไม่คำนึงถึงฮูตูหรือตุสซี่ ไม่เห็นแก่ตัว ยอมเสียเงินทอง 

เพื่อยื้อชีวิตทุกคนไว้ แต่ไม่ห่วงชีวิตตัวเอง

	 ชาวฮูตูเรียกตุสซี่ว่าแมลงสาบมันต่ำเกินไปครับ เหมือนไม่เห็นว่าเขาก็คน  

เหมือนกันครับ ได้ยินใครเรียกคำที่ไม่ดีอาจโมโหและใช้ความรุนแรงได้ครับ

	 ความรุนแรงทำให้สมาชิกของกลุ่มผมใช้ความรุนแรง? ไม่ครับ เพราะหนังเรื่อง

นี้ไม่ได้ดูที่การใช้ความรุนแรงครับ แต่สอนให้ดูว่าคนที่ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคจะประสบ 

กับความสำเร็จ

	 มีครับ เพราะปัญหาการเมืองบ้านเรากำลังรุนแรงครับ มีคนประท้วงหลายกลุ่ม 

และใช้ความรุนแรงกันครับ
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ข้อมูล/เรื่องย่อ
ความยาว	94	นาที

 ฮันนี่ คือวัยรุ่นหญิงที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะค่อนขางดี แม่รูว่าลูกชอบ

เตนรำแต่อยากใหลูกเป็นครูสอนบัลเล่ตหรือนักบัลเล่ตที่มีชื่อ ไม่ใช่นักเตนใน

แบบฉบับที่ลูกชอบ ส่วนพ่อไม่ปิดกั้น ไม่ตั้งความคาดหวังว่าลูกจะเป็นอะไร แต่ยินดี 

ใหลูกเป็นอย่างที่ลูกฝัน

 ฮนันี ่เริม่ตนชวีติตามแนวทางเดก็วยัรุน่อเมรกินัทัว่ไปนัน่คอื ทำงานหาเงนิใชเอง 

ดวยการเป็นบารเทนดี้ และดวยความที่ชอบการเตนรำแบบสมัยใหม่มากในระหว่าง

ทำงานก็เก็บเกี่ยวความฝัน หาประสบการณการเตนอยู่ตลอดเวลา และไดขยับความ

ฝันของตัวเองไปเรื่อย ๆ จนกาวสู่การเป็นนักเตนฮิปฮอประดับเทพ และไดมีโอกาส

ถ่ายทำมิวสิกร่วมกับนักรองที่มีชื่อเสียงในเวลาต่อมา

วิเคราะห์ภาพยนตร์เรื่อง Îันนี่ (Honey)
ขยับรัก จังหวะร้อน
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	 อีกหนึ่งความฝัน ของชีวิตวัยรุ่นหญิงนักเต้นฮิปฮอประดับเทพคนนี้ก็คือการ 

สร้างชีวิตใหม่ให้กับเด็ก ๆ และวัยรุ่นผิวดำที่ถูกแก๊งค้ายาใช้เป็นตัวเดินยา ก้าวพ้น 

ออกมาจากชีวิตที่เสี่ยงคุก เสี่ยงถูกวิสามัญฆาตกรรม เสี่ยงถูกฆ่าตัดตอน สู่ความ 

สามารถที่เต็มเปี่ยมไปด้วยคุณค่า ซึ่งแน่นอนที่แม่ของเธอจะไม่เห็นด้วย แต่ดูเหมือน 

ว่าไม่มีใครขัดขวางความฝันอันยิ่งใหญ่ของวัยรุ่นหญิงนักเต้นฮิปฮอประดับเทพที่ชื่อ 

ฮันนี่ได้ 

	 ติดตามเรื่องราวของวัยรุ่นที่เต็มไปด้วยความฝันเพื่อ...เด็กและวัยรุ่นผิวดำที่ถูก 

รุมเร้าด้วยปัญหา

กระบวนการ
	 ใหผ้มชมภาพยนตรแ์ละจบักลุม่ กลุม่ละ 5 คน รบัอปุกรณก์ารผลติความคดิเปน็ 

ตัวหนังสือหรือภาพ

โจทย์
	 ให้สมาชิกในกลุ่มพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้

	 1) การที่ฮันนี่จะรักษาความฝันเพื่อสร้างชีวิตใหม่ให้กับเด็ก ๆ  และวัยรุ่นผิวดำที่

ถูกแก๊งค้ายาใช้เป็นตัวเดินยา ก้าวพ้นออกมาจากชีวิตท่ีเส่ียงคุก เส่ียงถูกวิสามัญฆาตกรรม 

เสี่ยงถูกฆ่าตัดตอนนั้น ฮันนี่ประสบปัญหาใหญ่อะไรบ้าง ช่วยทบทวนเรื่องราวของเธอ 

และเขียนให้ครบถ้วน

	 2) ถ้าพวกผมมาเป็นฮันนี่ (สมมุตินะครับ) ผมจะจัดการกับความฝันที่เต็มไป 

ด้วยอุปสรรคอย่างไรครับ

	 3) ให้พวกผมลองแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันดูว่ากลุ่มเด็กและวัยรุ่นผิวดำที ่

เสี่ยงตกหลุมดำ ก้าวพ้นหุบเหวได้เพราะอะไรบ้าง คิดให้เยอะๆรอบคอบด้วยนะครับ

	 4) รูปลักษณ์ภายนอกของฮันนี่ คือสวยมาก เซ็กซี่ เปรี้ยวจี๊ด แต่ความคิดหรือ

สาระสำคัญของชีวิตเธอ ที่อยู่ภายในของเธอ คืออะไรครับ ช่วยค้นหาและตอบด้วย
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ร่วมคิด...ร่วมคุย...ร่วมเขียน
	 ฮันนี่เกือบจะถูกแก๊งค้ายาเล่นงานที่ไปวุ่นวายกับเด็กเดินยาแก๊งผิวดำ

	 ถ้าผมเป็นฮันนี่ก็จะแก้ไขไปทีละอย่างไม่ว่าเรื่องเล็กเรื่องใหญ่ เช่น เรื่องเงินที่จะ

ต้องนำมาซื้อสตูดิโอเพื่อเป็นที่สอนเต้นให้กับเด็ก ฮันนี่ก็สามารถแก้ปัญหาในจุดนี้ไป 

ได้ด้วยความตั้งใจและมุ่งมั่นของฮันนี่

	 เพราะเด็ก ๆ เหล่านั้นมีฮันนี่คอยให้กำลังใจ ให้สติเพื่อไม่ให้พวกเขาก้าวผิด 

จังหวะหรือก้าวพลาดที่ไปเสี่ยงกับแก็งค้ายาที่ไม่ได้ประโยชน์อะไรเลย

	 ถูกข่มขู่ ดูถูกเหยียดหยาม ถูกหักหลังในการทำงาน เกือบถูกล่วงละเมิดทางเพศ 

เด็กเข้าใจผิดในตัวของฮันนี่

	 ผมจะทำอยา่งฮนันี ่เพราะเรือ่งราวทกุอปุสรรคทีฮ่นันี่ไดเ้ผชญิ มนัอาจจะทำใหฮ้นันี ่

ท้อแท้ทั้งร่างกายและจิตใจแต่ฮันนี่ก็ไม่เคยท้อถอย

	 เพราะเชื่อฟังฮันนี่ความฝันที่จะเป็นนักเต้นและความมุ่งมั่นที่อยากจะทำตาม 

ความฝันของตนเองให้เป็นจริง

	 ความดีของเธอที่มีจิตใจเมตตา ความมุ่งมั่น ความพยายามที่ไม่ย่อท้อต่อความ 

ยากลำบาก ความอดทนของเธอและความขยัน เชื่อมั่นในสิ่งที่ถูกตอ้งแม้ลำบากแค่ 

ไหนก็ไม่เคยยอมแพ้

 

เสียงสะท้อนจากความรู้สึก
	 สถานทีค่วบคมุผูก้ระทำผดิในปจัจบุนั  ควบคมุกนัจรงิ ๆ  คมุอยา่งเลีย้งววัเลีย้งควาย 

ทำตามทีส่ัง่เทา่นัน้ ไมม่ขี้อโตแ้ยง้ใด ๆ  ไมรู่บ้า้งเลยวา่การใชค้วามรนุแรง ใชก้ฎทีร่นุแรง 

ย่ิงทำให้ผู้กระทำความผิดสะสมความรุนแรงมากข้ึนจนกลายมาเป็นอาชญากรในท่ีสุด

	 สถานควบคุมที่จะพัฒนาคนให้เป็นคนที่ดี ได้นั้น ก็ต้องฝึกเขา ฝึกในที่นี้ 

หมายความว่าฝึกทางด้านความคิดเสียใหม่ การจะฝึกพวกเขาได้ก็ต้องใช้ความ 

เข้าอกเข้าใจกัน ปรึกษาได้ทุกเรื่อง เชื่อใจกันระหว่างเจ้าหน้าที่กับผู้กระทำผิดและ 

สุดท้ายคือกำลังใจ กำลังใจที่จะเป็นคนดี เจ้าหน้าที่ต้องหากระบวนการทำให้เขามีแรง
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มีขอจูงใจที่จะใหเขาเป็นคนดีและพรอมที่จะช่วยเหลือคนอื่นต่อไปโดยเขาไม่มอง

ตัวเองว่า ไรค่า และเห็นคุณค่าตัวเอง...  อีกครั้ง

 ผูกาวพลาดทีพ่ฒันาเปน็อาชญากรสว่นใหญ ่ผมวา่เกดิจากการขาดความคดิทีดี่

พอ อาจจะดีข้ึนแต่ไม่ดีพอ และอีกหน่ึงสาเหตุท่ีสำคัญคือการกลับไปพบเจอส่ิงแวดลอม

เดิม ๆ สิ่งแวดลอมที่แย่ ๆ ก็จะหลวมตัวไดง่าย กลับมาเป็นผูกระทำผิดอีก

 ดงันัน้ถาเปน็ไปไดกค็วรปรบัเปลีย่นความคดิตวัเองเสยีใหม ่ทัง้ในดานความเชือ่  

ค่านิยม ทัศนคติ อคติที่ผิด ๆ ทั้งหลายออกจากสมองใหหมด นี่เป็นวิธีแกไขปัญหา

ไดถาวรและยั่งยืน (ในเมื่อความคิดเปลี่ยน คนก็เปลี่ยน) และการแกไขปัญหาของ

ชีวิตอีก เมื่อพบเจอปัญหาอะไรขึ้นมาแรงๆเขาจะไดจัดระบบ จัดการกับปัญหานั้น 

ไดอย่างถูกตอง โดยไม่กระทำความผิดอีก 
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การใช้ภาพยนตร์การ์ตูนเป็นสื่อการสอนในชั้นเรียน	:
กรณีศึกษาภาพยนตร์เรื่อง	“เดอะไลออนคิง”

·ÕèÁÒ : This study guide  was written  for  ATOM

(AUSTRALIAN  TEACHERS OF MEDIA INC.) Ú by Christine and Murray Evely.

¼ÙŒá»Å : à¢çÁ¾Ã ÇÔÃØ³ÃÒ¾Ñ¹¸�  ¼ÙŒ¨Ñ´¡ÒÃá¼¹§Ò¹Ê×èÍÊÃŒÒ§ÊØ¢ÀÒÇÐàÂÒÇª¹ (ÊÊÂ.)

 ภาพยนตรการตูนเป็นสื่อที่มีมนตเสน่หดึงดูดใจสำหรับเด็กๆและสามารถนำมา

เป็นสื่อการสอนได ดังเช่นกรณีตัวอย่าง “เดอะไลออนคิง” (THE LION KING) เป็น

ภาพยนตรการตูนที่สรางโดยบริษัทภาพยนตรดิสนียฟิลม ผูสรางภาพยนตรการตูน

กรณีศึกษาจากต่างประเทศ
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อมตะหลายต่อหลายเร่ือง เช่น สโนว์ไวท์ พินอคคิโอ โฉมงามกับเจ้าชายอสูร (Beauty 

and  the Beast) เป็นต้น การวาดตัวการ์ตูนที่เต็มไปด้วยชีวิตชีวาเกิดจากการสังเกต

ความเคลื่อนไหวและท่าทางของสัตว์นานนับหลายชั่วโมง ตัวการ์ตูนที่เต็มไปด้วย 

บุคลิกภาพที่หลากหลาย มีความเฉลียวฉลาด บทเพลงที่ไพเราะ การเรียบเรียงดนตรี 

ที่น่าจดจำและสร้างสรรค์ บทสนทนาที่เต็มไปดว้ยอารมณ์ขัน เป็นสิ่งที่รับประกันว่า 

ภาพยนตร์การ์ตูนเรื่องนี้สามารถดึงดูดใจของเด็กนักเรียนในวัยประถม เด็กที่โตกว่า 

และไม่เว้นแม้แต่ผู้ใหญ่ทั่วโลก

	 เช่นเดียวกับบทภาพยนตร์เร่ืองอ่ืน ๆ ตัวภาพยนตร์และการสร้างภาพแอนิเมช่ัน 

เช่น ภาพยนตร์การ์ตูน “เดอะไลออนคิง” (THE LION KING ) เปิดโอกาสให้ค้นหา 

แก่นของเรื่องและธรรมชาติของตัวละครแต่ละตัวซึ่งเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับการดำรงชีวิต 

ประจำวันและสามารถค้นหาหัวใจของเรื่องที่เกี่ยวพันกับการมีอยู่ของมนุษย์ใน 

สังคมโลก การคัดสรรและการเลือกภาษาท่ีมีคุณภาพและเน้ือหาของภาพยนตร์สำหรับ 

เด็กนักเรียนในระดับประถมและมัธยมจะช่วยให้ครูผู้สอนสามารถพัฒนาและทำให้ 

เด็ก ๆ เข้าใจในคุณค่าและทัศนคติของตนเอง เข้าใจคุณค่าของผู้อ่ืนและเข้าใจบทบาท

ของตนเองในโลกนี้ รวมทั้งเข้าใจถึง “วัฏจักรของชีวิต”

	 ในท่ีน้ีได้นำบางส่วนของข้อมูลและกิจกรรมจากบันทึกการศึกษาการใช้ภาพยนตร์

การต์นูเปน็สือ่การสอนในชัน้เรยีน กรณศีกึษาภาพยนตรก์ารต์นูเรือ่ง “เดอะไลออนคงิ” 

(THE LION KING Study Notes : Using THE LION KING in the classroom.) ทีเ่ปน็ผลการ 

ศึกษาในระดับประเทศและมลรัฐของประเทศออสเตรเลีย มาเสนอไว้พอเป็นแนวทาง 

เข้าทำนอง “สะกิดให้ดู” ทั้งนี้คาดว่าน่าจะเป็นประโยชน์บ้างในยุคที่ไม่สามารถปฏิเสธ

ส่ือ หากแต่ต้องรู้เท่าทัน และสามารถพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนจากส่ือได้อย่าง 

สมสมัยซึ่งจะทำให้ได้สื่อการสอนที่ทรงพลังอีกชิ้นหนึ่ง  

กิจกรรมเพื่อการเรียนรู้
	 ตัวอย่างกิจกรรมต่อไปนี้สามารถดัดแปลงให้เหมาะสมกับความสามารถของ 

นักเรียนในชั้นหรือเด็ก ๆ ทั่วไป
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กิจกรรมช่วยกันคิดก่อนชมภาพยนตร์
	 เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนดูภาพโปสเตอร์ภาพยนตร์การ์ตูน “เดอะไลออนคิง” 

(THE LION KING) ก่อนชมภาพยนตร์แล้วช่วยกันคิดว่า

	 - ทำไมตัวละครราฟิคิ (Rafiki) จึงอุ้มลูกสิงโต ให้นักเรียนที่เคยชมภาพยนตร์ 

การ์ตูนเรื่องนี้มาก่อนได้อธิบายความหมาย ช่วยกันจดความคิดเห็นว่า “พวกเรา 

คิดว่าราฟิคิ อุ้มลูกสิงโตเพราะ……………”

	 - ให้เด็ก ๆ  วาดภาพตามจินตนาการว่าสิงโตอยู่อาศัยอยู่ท่ีไหน แล้วเขียนไว้ใต้ภาพ 

ที่ตนเองวาดว่าคิดว่าสิงโตอาศัยอยู่ที่ใด 

	 - ใหช้ว่ยกนัคดิวา่ภาพในโปสเตอรท์ีส่งิโตอาศยัอยูเ่ปน็อยา่งไร จะมสีตัวอ์ืน่อาศยั 

อยูด่ว้ยหรอืไม ่นำเดก็ ๆ  เขา้หอ้งสมดุและหาหนงัสอืเพือ่ตรวจคำตอบ ยมืหนงัสอืเลม่นัน้ 

มาเพื่อใช้คุยกันต่อในห้องเรียน จดคำตอบที่เด็ก ๆ พูดคุยกันนำมาใช้อ้างอิงสำหรับ 

กิจกรรมต่อ ๆ ไป 

	 - ดวูา่ในภาพโปสเตอร์ยงัมขี้อมลูอะไรอกีหรอืไม ่คดิวา่ภาพยนตร์การ์ตนูเรือ่งนี้

เกีย่วกบัอะไร ตวัละครคอืตวัอะไร ทำไมเดก็ ๆ   จงึคดิเชน่นัน้ เดก็ ๆ  คดิวา่มภีาพยนตร์ 

การ์ตูนเรื่องอื่น ๆ ที่คล้ายกับ “เดอะไลออนคิง” อีกหรือไม่ เด็ก ๆ คิดอย่างไรกับ 

เรื่องคล้ายกันนี้ ทำไมผู้สร้างจึงผลิตออกมาเป็นภาพยนตร์การ์ตูนแอนิเมชั่น ทำไม 

ผู้สร้างจึงเลือกวาดสัตว์แสดงลักษณะนิสัยแทนคน ผู้สร้างต้องการผลิตภาพยนตร์ 

การ์ตูนเรื่องนี้ให้ใครชม

กิจกรรมฝึกการบรรยายฉาก
	 •	แบ่งกลุ่มย่อยให้นักเรียนเขียนบรรยายรายละเอียดในฉาก ให้ร่วมกันพูดคุย 

แลกเปลี่ยนสิ่งที่คิดเหมือนกันและแตกต่างกัน ช่วยกันหาว่าแต่ละกลุ่มมีความคิด 

และรายละเอียดเป็นอย่างไร

กิจกรรมหลังชมภาพยนตร์
	 •	ช่วยกันทบทวนสิ่งที่ได้จดบันทึกก่อนชมภาพยนตร์ ให้เด็ก ๆ คิดว่าบันทึกที่ 

จดใกล้เคียงกับภาพยนตร์การ์ตูนที่ได้ชมหรือไม่ มีความรู้สึกแตกต่างอย่างไรหลังจาก
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ได้ชมภาพยนตร์แล้ว และเกิดความรู้สึกอย่างไรเมื่อได้ชมแล้ว

	 •	ให้เด็ก ๆ ช่วยกันเล่า “เดอะไลออนคิง” อีกครั้ง จดบันทึกสิ่งที่เด็ก ๆ จำได้ 

บนกระดาษแผน่ยาววางกระดาษใหก้ระจดักระจายบนพืน้ ใหเ้ดก็ ๆ  ชว่ยกนัเรยีงลำดบั 

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ต่อจากนั้นอีก 2-3 วันให้พูดคุยกันเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่จดบน 

กระดาษ จดบันทึกส่ิงท่ีเด็ก ๆ สามารถจดจำได้ อาจเปิดดนตรีในเร่ืองบางตอนให้เด็ก ๆ 

ฟังเพื่อช่วยในการรื้อฟื้นความจำ ตั้งคำถามกับเด็ก ๆ ว่ามีเหตุการณ์อะไรเกิดขึ้น   

ทำไมจงึเกดิเหตกุารณเ์ชน่นัน้  ตอนนัน้มคีวามสำคญัอยา่งไร มตีวัละครใดเกีย่วข้องบา้ง    

ฉากใดต้องการบอกหรือไม่บอกอะไรแก่ผู้ชม

	 •	ให้เด็ก ๆ ช่วยกันคิดคำใหม่ ๆ พร้อมทั้งช่วยกันหาความหมายของคำเหล่านี้ 

และตั้งเป็นคำศัพท์เฉพาะสำหรับผู้ชมภาพยนตร์การ์ตูน “เดอะไลออนคิง”

	 •	จดรายชื่อตัวละครเรื่องเดอะไลออนคิงใส่แถวบนสุดของตาราง ในช่องของ 

ตัวละครนั้น ๆ ให้ใส่คำบรรยายเกี่ยวกับรูปร่างหน้าตา การเคลื่อนไหว บุคลิกลักษณะ  

พฤติกรรม การกระทำ หรือลักษณะอื่น ๆ

	 ใหเ้ดก็ ๆ  เลน่เกมทายวา่ตวัละครทีเ่พือ่นแสดงออกมาคอืตวัอะไร จดรายละเอยีด 

และพูดคุยกับเด็ก ๆ ว่าผู้สร้างใช้เทคนิคอะไรทำให้ตัวละครเหล่านั้นแสดงได้เหมือน 

คนจริง ๆ

มูฟาซา ซิมบ้า สคาร์ นาลา

บุคลิกลกัษณะ
สบาย/รักการ 

ผจญภัย
คิดร้าย/
ขี้อิจฉา

รูปร่างหน้าตา
กำยำ/

ชว่งขาแขง็แรง
หนา้ตาถมงึทงึ

การเคลือ่นไหว ทรงพลัง
เต็มไปด้วย 
ชีวิตชีวา
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กิจกรรมเรียนรู้เกี่ยวกับชีวิตสัตว์ป่า
	 ครูวางแผนร่วมกันกับเด็ก ๆ ไปเที่ยวชมสวนสัตว์เพื่อไปดูสัตว์ป่าตัวจริงที่ดูใน 

ภาพยนตร์ ถ้าทำไม่ได้ให้ยืมหนังสือจากห้องสมุดท้องถิ่นเพื่อให้เด็ก ๆ ได้เห็นภาพ 

จรงิจากในหนงัสอืหรอืโปสเตอร์ แบง่เดก็เปน็กลุม่ยอ่ยและตัง้คำถามเกีย่วกบัสตัว์ 1-2 

ประเภท ใหเ้ดก็ ๆ  ชว่ยกนัหาคำตอบเกีย่วกบัลกัษณะของสตัวป์ระเภทนัน้ ถิน่ทีอ่ยูอ่าศยั  

นิสัยการกิน และห่วงโซ่อาหาร พูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูลจริงที่เด็ก ๆ แสดงออกมา 

เป็นตาราง วงจรภาพ ภาพถ่าย หรือข้อมูลอื่น ๆ ช่วยเด็ก ๆ รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ 

สัตว์ที่ได้มาจากเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน 

	 •	ให้เด็ก ๆ แบ่งกลุ่มแสดงละครหุ่นที่ประดิษฐ์จากถุงเท้าโดยเลือกแสดงจาก 

ตอนใดตอนหนึ่งจากภาพยนตร์ที่เขาชื่นชอบ

กิจกรรมเรียนรู้เรื่องวัฏจักรชีวิต
	  ให้เด็กสร้างภาพป่าจากตัวละครในเรื่องที่แสดงให้เห็นเกี่ยวกับวงจรพลังงาน 

และลำดับชั้นที่เป็นห่วงโซ่อาหารหรือโยงใยอาหาร พูดคุยกันเกี่ยวกับสาระสำคัญที ่

เกี่ยวข้องกับวัฏจักรของชีวิต ทำไมผู้สร้างภาพยนตร์จึงเลือกใช้ฉากในป่าเป็นการสื่อ 

ความหมาย เกี่ยวข้องกับชีวิตคนอย่างไร คนอยู่ตรงไหนของวัฏจักรชีวิต พาเด็ก ๆ 

เข้าห้องสมุดหรือสวนสัตว์เพื่อหาข้อมูลว่าสิ่งมีชีวิตอยู่ตรงไหนของวงจรพลังงานหรือ 

ห่วงโซ่อาหาร

กิจกรรมเรียนรู้เรื่องงานค้นคว้า
	 ให้เด็ก ๆ เลือกสัตว์จากภาพยนตร์มา 1 ชนิด ตั้งคำถามเกี่ยวกับลักษณะของ 

ตัวละคร รูปร่างหน้าตา ขนาด การเคลื่อนไหว เสียง คน้หาข้อมูลเกี่ยวกับวัฏจักร 

ชีวิต ถิ่นที่อยู่อาศัย และโครงสร้างทางสังคมหรือการติดต่อสื่อสาร ให้เด็ก ๆ  

ช่วยกันทำสารานุกรมเกี่ยวกับสัตว์ป่า หลังจากได้เรียนรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของ 

สารานุกรมแล้ว
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กิจกรรมเรียนรู้บทภาพยนตร์
	 กิจกรรมต่อไปนี้เป็นการเรียนรู้การตั้งคำถามเพื่อค้นหาเกี่ยวกับแก่นของเรื่อง 

ซึ่งหัวใจคือ “วัฏจักรชีวิต” ครูอาจปรับรูปแบบกิจกรรมให้เหมาะสมกับความสามารถ

ของนักเรียน

กิจกรรมค้นหาข้อคิด  1. ทำไมเราจึงต้องให้ความสำคัญต่อการเชื่อฟัง
	 	 	 	     และเคารพผู้อาวุโส 
	 •	ในเรื่อง “เดอะไลออนคิง” มูฟาซาได้เตือนซิมบ้าว่าสุสานช้างไม่ปลอดภัยและ

อย่าเข้าไปเด็ดขาด แต่ซิมบ้าไม่เชื่อฟังคำสั่งและเข้าไปพบอันตรายพร้อมกับเพื่อนคือ 

นาลา และถูกไล่ล่าจากฝูงไฮยีน่า จนกระทั่งมูฟาซาเข้าไปช่วย และตำหนิซิมบ้าและ 

อธิบายให้ฟังเกี่ยวกับวัฏจักรของชีวิต

	 •	ใหเ้ดก็รว่มกนัคดิวา่ ทำไมมฟูาซาจงึหา้มไม่ใหซ้มิบา้ไปทีส่สุานชา้ง เกดิอะไรขึน้ 

เมื่อเด็กไม่เชื่อฟังคำสั่งของพ่อแม่ และทำไมซิมบ้าจึงอยากไปที่สุสานช้าง ทำไม 

เขาจึงรู้สึกเช่นนั้น เมื่อซิมบ้าฝ่าฝืนกฎเกิดอะไรขึ้น มูฟาซารู้สึกอย่างไร เราจะตัดสินใจ

อย่างไรว่าเมื่อไหร่ควรเชื่อฟังผู้ใหญ่   

	 •	ให้เด็กช่วยกันคิดว่าท่ีโรงเรียนมีกฎอะไรบ้าง และท่ีบ้านมีกฎอะไรบ้าง ในชุมชน 

มีกฎอะไรบ้างที่ต้องปฏิบัติตาม ทำไมเราต้องปฏิบัติตามกฎ/จะเกิดอะไรขึ้นเมื่อเราไม่

ปฏิบัติตาม 

	 •	แบ่งกลุ่มย่อยให้เขียนกฎสำคัญ 3 ข้อที่ทำให้เราอยู่ได้อย่างมีความสุขและ 

ปลอดภัยในแต่ละวัน อาจช่วยกันบอกคำท่ีเก่ียวข้องจากการพูดคุยและการทำกิจกรรม

ก่อนหน้านี้ เช่น การเคารพ การฟัง ความห่วงใย ความไว้ใจ เป็นต้น

กิจกรรมค้นหาข้อคิด  2. ทำไมสิ่งมีชีวิตต้องตายและเราจะทำอย่างไร
	 	 	 	     ให้ยอมรับการตายของคนที่เรารัก

	 •	อาของซิมบ้าตัดสินใจฆ่าพ่อและซิมบ้า เพื่อจะได้เป็นจ้าวป่าต่อไป ตอนแรก 

ซิมบ้าไม่สามารถยอมรับการตายของพ่อได้โดยเฉพาะเมื่อรู้สึกว่าเขาเป็นสาเหตุของ 

การตายของพ่อ แต่ในที่สุดก็สามารถยอมรับและผ่านความเศร้าโศกมาได้

	 •	ให้เด็ก ๆ พูดคุยว่ารู้สึกอย่างไรกับซิมบ้า และซิมบ้ารู้สึกอย่างไรหลังจากพ่อ 
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ตาย ทำไมเขาเกิดความรู้สึกเหล่านั้น ตอนจบซิมบ้ามีความรู้สึกเปลี่ยนแปลงไปหรือไม่ 

อย่างไร

	 •	 ให้เขียนป้ายกระดาษหรือวาดการ์ตูนแสดงสีหน้าความรู้สึกของซิมบ้า ช่วยกัน

ระดมความคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้นเมื่อสิ่งมีชีวิตต้องตาย และทำไมต้องตาย ช่วยกัน 

จดคำถามเพื่อหาคำตอบ เช่น คุยกับพ่อแม่ อ่านหนังสือ ถามครู ดูภาพยนตร์  

อาจเชิญสัตว์แพทย์ ผู้นำศาสนามาพูดคุยกับเด็ก ๆ เรื่องเกี่ยวกับความตาย (ต้องให้ 

เหมาะสมกับวัยของเด็ก) 

	 •	ให้เด็ก ๆ คุยกันว่าทำไมความรู้สึกเศร้าหรืออารมณ์ต่าง ๆ จึงรุนแรง และเรา

สามารถเกิดความรู้สึกใดได้อีกบ้างเมื่อต้องสูญเสียคนที่รักหรือสัตว์เลี้ยงที่ต้องตายไป 

ให้นักเรียนที่มีประสบการณ์แลกเปลี่ยนกับเพื่อน ๆ  

	 •	ใหเ้ดก็ ๆ  จดสิง่ทีผู่ค้นทำเพือ่บรรเทาความเศรา้ เชน่ จดังานศพ ไปเยีย่มครอบครวั 

ที่สูญเสีย หรือมีเรื่องใดบ้างที่เราควรจะกระทำ

กิจกรรมค้นหาข้อคิด  3. ทำไมการพัฒนาความสามารถจึงสำคัญและจำเป็น	
	 	 	 	     ต่อการจัดการความรับผิดชอบของตนเอง

	 •	หลังจากที่ซิมบ้าได้เดินทางออกจากชุมชนและได้บังเอิญพบกับทิมอนและ 

พูมบ้า ซิมบ้าพยายามลืมอตีตของตนเอง แต่ลึก ๆ ในใจเขารู้ว่าควรจะยอมรับต่อ 

ความรับผิดชอบในการตายของพ่อและสิทธิ์ในการสืบทอดเป็นจ้าวป่าต่อไป

	 •	ให้พูดคุยในชั้นเรียน ทำไมซิมบ้าจึงรู้สึกละอายใจต่อการตายของพ่อ ให้เด็ก 

คุยกันเกี่ยวกับช่วงเวลาที่เด็ก ๆ เคยรู้สึกละอายใจ หรือความรับผิดชอบหรือเสียใจ 

กับบางเรื่อง ทำไมจึงเกิดความรู้สึกเช่นนั้น แล้วทำอย่างไรกับความรู้สึกนั้น เพื่อให้ 

จางหายไป ความรู้สึกละอายใจหมายความว่าอะไร เราสามารถช่วยแก้ปัญหา 

เปลี่ยนแปลงได้หรือไม่ อย่างไร 

	 •	ให้เปิดพจนานุกรมหาความหมายของคำว่า ละอายใจ สำนึกผิด เสียใจ 

ความรับผิดชอบ

	 •	แบ่งกลุ่มย่อยโดยแต่ละกลุ่มเขียนและวาดภาพความรับผิดชอบของนักเรียน 

ครู และพ่อแม่

	 •	ตัดภาพผู้คนในนิตยสารโดยเรียงลำดับอายุจากน้อยที่สุด ตั้งคำถามในเรื่อง 
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อายุและความรับผิดชอบที่ตอ้งมี ครูแสดงวงจรภาพและคำบรรยายที่ตอ้งรับผิดชอบ

ตั้งแต่วัยเด็กจนวัยชรา แสดงให้เห็นช่วงอายุใต้ภาพ โชว์ภาพของซิมบ้า ให้เห็นความ 

รับผิดชอบต่อการเปลี่ยนแปลงจนกระทั่งโต

	

กิจกรรมค้นหาข้อคิด  4. ทำไมการเผชิญหน้ากับปัญหาจึงเป็นสิ่งสำคัญ

	 ซิมบ้าพยายามเฉยต่อปัญหาด้วยการหนี แต่นาลาเกลี้ยกล่อมให้ซิมบ้ากลับเข้า

ชุมชนเพื่อรับผิดชอบต่อตำแหน่งจ้าวป่า ซิมบ้าจึงต้องตระหนักว่าความรับผิดชอบ 

ต่อตำแหน่งจ้าวป่าเป็นเร่ืองสำคัญจึงกลับเข้าชุมชนเพ่ือยอมรับความรับผิดชอบต่อการ 

ตายของพ่อ

	 ให้ใช้ขอบเขตระยะเวลาเรียงลำดับเหตุการณ์ในการตอบคำถาม ดังน้ี ซิมบ้าตัดสินใจ 

อย่างไร มีทางเลือกอะไรบ้าง อะไรมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของเขา ถ้าเป็นเด็ก ๆ  

จะทำอยา่งไร เดก็ ๆ  เคยต้องตดัสนิใจแบบนีห้รอืไม ่ตดัสนิใจอยา่งไร แสดงตวัอยา่งให้ 

เห็นการตัดสินใจว่าเกิดผลโยงใยอย่างไร 

	 ให้แบ่งกลุ่มย่อยและเปลี่ยน พูดคุยโดยจดการตัดสินใจหรือปัญหาที่เด็ก ๆ 

อาจพบได้ เช่น กลางวันจะทานอะไร หรือปัญหาที่ซับซ้อน เช่น ถ้าเพื่อนขโมยกระเป๋า

สตางค์ของแม่เขาเอง เราจะทำอย่างไร  

กิจกรรมค้นหาข้อคิด  5. ทำไมเราจึงต้องพึ่งพาความภักดีของเพื่อน

	 เพื่อนของซิมบ้า  ทิมอนและพูมบ้า ตัดสินใจร่วมทางกับเขาเพื่อทวงสิทธิ์ในการ

สบืทอดตำแหนง่จา้วปา่ ถงึแมว้า่จะตอ้งเจอกบัอนัตราย พวกเขากช็ว่ยเหลอืซึง่กนัและกนั 

ทำให้ซิมบ้าได้กลับสู่ชุมชนและเป็นจ้าวป่า

	 ใหเ้ดก็ ๆ  เขยีนลกัษณะนสิยัของทมิอนและพมูบา้ สคาร ์และนาลา มนีสิยัเหมอืน 

หรือแตกต่างกันอย่างไร พูดกันกับซิมบ้าอย่างไร เมื่อเราพูดถึงคนรู้จักเราหมายถึง 

อะไร คนรู้จักแตกต่างจากเพื่อนอย่างไร ให้เขียนสิ่งที่ซิมบ้าร่วมทำกับเพื่อน 

เพื่อนคืออะไร เพื่อนแท้คืออะไร ให้ช่วยกันคิดคำอธิบาย ให้จินตนาการเพื่อนพิเศษ 

สำหรับตัวเอง และพูดคุยแลกเปลี่ยนคุณสมบัติของเพื่อนและช่วยกันเขียน

	 ชว่ยกนัหาคำจำกดัความของคำวา่ ความไวว้างใจ มติรภาพ กลา้หาญ สนบัสนนุ 
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หรือคำอื่น ๆ ที่ได้จากการช่วยกันคิด   

	 ให้เด็กแลกเปลี่ยนว่าใครคือเพื่อนแท้ของซิมบ้า รู้ ได้อย่างไร และสคาร์ 

มีเพื่อนแท้หรือไม่ ทำไมคนเราจึงไม่มีเพื่อน ให้ช่วยกันคิดสิ่งที่เพื่อนไม่ควรทำหรือหวัง

จากผู้อื่น 

	 ภาพยนตร์การ์ตูนเป็นสื่อการสอนได้เป็นอย่างดี การเรียนรู้จากสื่อที่เหมาะสม 

กับวัย ด้วยกิจกรรมท่ีสนุกสนานด้วยวิธีการต้ังคำถาม การอภิปรายกลุ่มหรือสร้างสรรค์ 

กิจกรรมที่เน้นการมีส่วนร่วมของเด็ก ๆ  สามารถนำเด็กเข้าสู่โลกการเรียนรู้ ได้อย่าง 

รอบด้านท้ังทางด้านภาษา วิทยาศาสตร์ ส่ิงแวดล้อม ตลอดไปจนถึงคุณธรรม จริยธรรม

หรือค่านิยมที่พึงประสงค์ ลองเลือกดูและนำไปปรับใช้นะคะ กิจกรรมต่าง ๆ น่าสนุก 

อยู่ไม่น้อยค่ะ
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ตัวอย่างแบบบันทึก
แบบบันทึกข้อมูลสำหรับการพิจารณาภาพยนตร์ สำหรับเด็ก 12-14 ปี

ฉาก 1-2 ฉาก ทุก ๆ 10 นาที เหมาะกับผู้ใหญ่เท่านั้น

จูบ

เลือด

ยิงปืน

คำหยาบ

เปลือยกาย

แสดงภาพคนตาย

เพศ

ความรุนแรง

การใช้ยา 
สารเสพติด

รักร่วมเพศ 
,เพศที่สาม

การรังแก กดขี่ 
ข่มแหง
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แบบฟอร์มการประเมินผลการใช้ภาพยนตร ์
 

ชื่อเรื่อง 		

ความยาวเรื่อง 	 นาที
เรื่องย่อ 		

			 

ความถูกต้องตามความเป็นจริง 
		

		

ประสบการณ์ที่ได้รับจากเรื่องนี ้
		

		

ข้อเสนอแนะในการใช้กับการสอน
		

		

เหมาะสมกับเด็กระดับชั้น/อายุ
		

		

คุณค่าโดยทั่วไป
	 ดีมาก		  ดี		  ไม่ดี

	 -เสียง

	 -การลำดับเรื่อง

คุณค่าโดยสรุป
	 ควรใช้          	 ไม่ควรใช้
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แบบฟอร์มการประเมินผลการใช้ภาพยนตร ์
 

ชื่อเรื่อง   

ผู้สอน           

ความยาวเรื่อง    นาที  แหล่งที่มา    

1.	ผลการใช้ภาพยนตร์เรื่องนี้

	 ดีมาก ดี พอใช ไม่ดี

2.	ความสนใจและปฏิกิริยาตอบสนองของนักเรียน

		 ดีมาก ดี พอใช ไม่ดี

	3.	เนื้อหาการเสนอของภาพยนตร์ ดีมาก ดี พอใช้ ไม่ดี

3.1  ความเหมาะสมของเนื้อหา 

3.2  รูปแบบการนำเสนอ

3.3  ความน่าเชื่อถือ

3.4  ความชัดเจน
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µÓáË¹‹§   ผูอำนวยการศูนยฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนบานกาญจนาภิเษก

¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ  ปริญญาตรี (จิตวิทยาแนะแนว) วิทยาลัยครูจันทรเกษม

ÅÓ´Ñº¡ÒÃ·Ó§Ò¹

ปี พ.ศ. ๒๕๒๐ – ปัจจุบัน (๒๕๕๑) สหทัยมูลนิธิ องคกรพัฒนาเอกชนที่ใหคำปรึกษาช่วยเหลือ

     มารดาที่ตั้งครรภโดยไม่พรอม โดยมีระบบครอบครัวอุปถัมภ

     (Foster home) รองรับเด็กในช่วงที่มารดายังตั้งหลักไม่ได และ

     ระบบครอบครัวบุญธรรมในกรณีที่มารดาไม่สามารถทำหนาที่

     ต่อไปและยกมอบบุตรใหมูลนิธิเป็นผูปกครอง

µÒÁ¡®ËÁÒÂ

ปี พ.ศ. ๒๕๔๓ – ๒๕๔๙  ผูประสานงานเครือข่ายผูหญิงกับรัฐธรรมนูญ

ปี พ.ศ. ๒๕๔๖ – ๒๕๔๗  ที่ปรึกษาผูว่าราชการกรุงเทพมหานคร

     (นายอภิรักษ  โกษะโยธิน)

ปี พ.ศ. ๒๕๔๓ – ๒๕๕๑  นักวิชาการประจำคณะกรรมาธิการกิจการเด็ก เยาวชน สตรี

     ผูสูงอายุ คนพิการ  ผูดอยโอกาส  วุฒิสภา (ปัจจุบัน สนช.)

ปี พ.ศ. ๒๕๔๖ – ปัจจุบัน  ผูอำนวยการศูนยฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน (ชาย)

     บานกาญจนาภิเษก กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน

     กระทรวงยุติธรรม

à¡ÕÂÃµÔ¤Ø³

 นักพัฒนาเยาวชนดีเด่น ปี พ.ศ. ๒๕๔๓ ประกาศรางวัล โดยคณะกรรมการส่งเสริมและ

ประสานงานเยาวชนแห่งชาติ

 นักสังคมสงเคราะหดีเด่น ปี พ.ศ. ๒๕๔๔  ประกาศรางวัลโดยมูลนิธิปกรณอังศุสิงห

 ทูตพิทักษสิทธิเด็ก ปี พ.ศ. ๒๕๔๖ ประกาศรางวัลโดยคณะกรรมการดานเด็ก

 รางวัลผูหญิงปกป้องมนุษยชนในโอกาสวันสตรีสากลประจำปี พ.ศ. ๒๕๔๘ มอบโดยคณะ

กรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ

 เปน็ผูหญงิ ๑ ใน ๑,๐๐๐ คน  จากทัว่โลกที่ไดรบัการเสนอชือ่  เพือ่ “สรางกระแสและการรณรงค” 

ใหพิจารณาผูหญิงรับรางวัลโนเบล สาขาสันติภาพ พ.ศ. ๒๕๔๘ ซึ่งเป็นกลยุทธในการเพิ่มพื้นที่ทาง

สังคมในมิติต่าง ๆ ใหกับผูหญิง

 ไดรับการเสนอชื่อ และมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ แต่งตั้งสมาชิกสมัชชาแห่งชาติ  

ตามมาตรา ๒๐ ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย (ฉบับชั่วคราว) พุทธศักราช ๒๕๔๙

 บุคคลเกียรติยศมูลนิธิโกมล  คีมทอง  ประจำปี ๒๕๕๐

 รางวัลผูหญิงแห่งปี พ.ศ. ๒๕๕๑ ประกาศรางวัลโดยสมาคมพัฒนาบทบาท หญิง – ชาย


